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Vzdelávacie materiály pre učiteľov materských škôl, rodičov detí predškolského veku a odbornú
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O projekte DECODE

Projekt DECODE (celý názov: „DEveloping the COgnitivE Potential of Preschoolers from Disad-
vantaged Backgrounds“) je medzinárodný európsky projekt v rámci programu Erasmus+ (kľú-
čová akcia KA220-SCH – Partnerstvá spolupráce, registračné číslo projektu: 
2022-1-CZ01-KA220-SCH-000086145).

Projekt koordinuje vydavateľstvo Dr. Josef Raabe a sú doň zapojené tri európske krajiny –
Česká republika, Slovenská republika a Slovinsko. Do projektu je zapojených celkovo osem
partnerov vrátane štyroch profesijných organizácií:

Asociácia predškolskej výchovy (APV) a nakladateľstvo Dr. Josef Raabe (Praha, Českán

republika),

Univerzita Maribor (Maribor, Slovinsko),n

EXPOL PEDAGOGIKA (Bratislava, Slovenská republika).n

Do vývoja, prípravy aktivít a testovania výsledkov v praxi bola zapojená aj jedna materská škola
v každej zúčastnenej krajine:

Základná škola a materská škola Liběšice a Materská škola Čtyřlístek Kadaň (Česká re-n

publika),

Základná škola Kalinčiakova (Bratislava, Slovenská republika),n

Materská škola Ivana Glinského (Maribor, Slovinsko).n

Cieľom projektu bolo prispieť k zlepšeniu kvality predškolského vzdelávania prostredníctvom
komplexného prístupu k podpore kognitívneho rozvoja detí. Projekt sa zameral na všetky deti
predškolského veku s osobitným dôrazom na tie, ktoré môžu byť ohrozené oneskoreným kog-
nitívnym vývinom.

Výstupom projektu je súbor voľne dostupných vzdelávacích materiálov a online nástrojov,
ktoré podporujú rozvoj kognitívnych zručností detí. Učitelia materských škôl získali kompletnú
metodickú podporu, posilnila sa spolupráca medzi materskými školami a rodinami a rodičia
získali prístup k digitálnemu úložisku s množstvom aktivít vhodných pre domáce prostredie.



Materské školy a rodiny tak spoločne podporovali kognitívny rozvoj detí a posilňovali ich kľú-
čové kompetencie, čím pomáhali predchádzať vzdelávaciemu znevýhodneniu a nízkej úrovni
základných zručností.

Realizácia: 2022 - 2025 | Erasmus+ | Koordinátor: Dr. Josef Raabe Publishing House, Praha

Viac na: 
decode.raabe.cz

Výsledky projektu sú voľne dostupné (otvorené) vzdelávacie digitálne zdroje a bezplatné
 digitálne úložiská vo všetkých národných jazykoch projektu a tiež v angličtine.

Veríme, že výstupy DECODE sa stanú pomôckami nielen pre učiteľov v materských školách, ale
aj pre rodičov doma. Veríme, že výstupy projektu prispejú k zlepšeniu kvality vzdelávania detí
v materských školách vo všetkých zúčastnených krajinách. 

Partneri projektu DECODE a tím vydavateľstva Raabe

Všetky výstupy DECODE nájdete na oficiálnej webovej stránke:

https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/

Materiály sú voľne dostupné na stiahnutie pre učiteľov, rodičov a odbornú verejnosť.

3

https://decode.raabe.cz/
https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/


Fotografie z projektových stretnutí
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VÝSTUPY Z PROJEKTU alebo BEZPLATNÉ MATERIÁLY z projektu
DECODE

Dostupnými výstupmi sú:

Metodika pre učiteľov materských škôl1.

Príručka pre rodičov detí v predškolskom veku2.

Príručka o seminároch pre učiteľov3.

Vzdelávací program pre učiteľov materských škôl4.

Digitálne úložisko aktivít pre deti5.
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PRVÝ VÝSTUP PROJEKTU – 
METODIKA PRE UČITEĽOV MATERSKÝCH ŠKÔL

Jedným z prvých výstupov projektu je publikácia s názvom Kognitívny rozvoj pomocou
 skupinových aktivít v predškolskom vzdelávaní – metodika pre učiteľov. Metodika je určená
predovšetkým učiteľom materských škôl a jej cieľom je podporiť pripravenosť učiteľov ma-
terských škôl na využívanie optimálnych edukačných stratégií na vyvážený sociálno-emocio-
nálny a kognitívny rozvoj detí (nielen) zo sociálne znevýhodneného prostredia. To sa dosiahne
prostredníctvom odborného teoretického textu a 96 pútavých vzdelávacích aktivít na prácu
s deťmi.
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Publikácia je vo formáte PDF a je voľne k dispozícii na stiahnutie.

Na stiahnutie: 
https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/

https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/


DRUHÝ VÝSTUP PROJEKTU – 
PRÍRUČKA PRE RODIČOV DETÍ V PREDŠKOLSKOM VEKU

Ďalšia príručka, Podpora dieťaťa v domácom prostredí, ponúka tipy na aktivity, ktoré pomôžu
dieťaťu pri prechode z materskej školy do základnej školy. Zameriava sa najmä na rozvoj inte-
lektuálnych schopností – vnímanie, pozornosť, pamäť, myslenie, jazyk a reč.

V úvode poskytuje prehľad jednotlivých oblastí podpory dieťaťa, ktorých úroveň rozvoja je uka-
zovateľom školskej pripravenosti dieťaťa. Potom nasledujú praktické odporúčania na podporu
dieťaťa doma – vytvorenie podnetného prostredia, motivácia k učeniu, rozvoj zdravých návykov
a vzťahu k poznávaniu.

V závere príručky nájdete konkrétne nápady na aktivity doma a vonku, ktoré pomôžu dieťaťu
učiť sa s radosťou.
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Publikácia je vo formáte PDF a je voľne k dispozícii na stiahnutie.

Na stiahnutie: 
https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/
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https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/


TRETÍ VÝSTUP PROJEKTU – 
PRÍRUČKA O SEMINÁROCH PRE UČITEĽOV 

Efektívne vedenie workshopov pre rodičov je praktická príručka pre učiteľov materských škôl,
ktorí chcú účinne zapojiť rodičov do vzdelávania detí predškolského veku. Príručka ponúka
jasné usmernenia, tipy a stratégie, ako úspešne pripraviť, zorganizovať a viesť workshopy a se-
mináre, ktoré podporia aktívnu spoluprácu medzi školou a rodinou. Cieľom týchto aktivít je
motivovať rodičov, aby v domácom prostredí vytvárali podnetné prostredie na učenie, a tým
zlepšovali kognitívny a sociálno-emocionálny rozvoj detí. 

10



Publikácia je vo formáte PDF a je voľne k dispozícii na stiahnutie.

Na stiahnutie: 
https://decode.raabe.cz/vystupy-projektu-sk/
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ŠTVRTÝ VÝSTUP PROJEKTU – 
VZDELÁVACÍ PROGRAM PRE UČITEĽOV MATERSKÝCH ŠKÔL  

Online kurz Rozvoj kompetencií pedagóga v materskej škole pod záštitou Raabe Akademie
je zameraný na rozvoj profesijných kompetencií učiteľov materských škôl a podporu ich ďal-
šieho vzdelávania. 

Ponúka flexibilné samoštúdium bez potreby pevného režimu, obohatené o odborné texty, ko-
mentované prezentácie, videoukážky a reflexné úlohy. 

Cieľom je posilniť profesionálny rast učiteľov a tímov, prispôsobiť ich moderným výzvam vo
vzdelávaní a zároveň prispieť k zlepšeniu predškolskej starostlivosti a prípravy detí na školské
vzdelávanie. 

Po úspešnom absolvovaní získa účastník certifikát, ktorý je uznaný ako súčasť jeho profesio-
nálneho rozvoja. 

Školiaci program je dostupný online a je voľne prístupný. Na vydanie certifikátu je potrebná
regis trácia a prihlásenie.
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Registrácia na kurz TU:
https://raabeakademie.cz/vzdelavanie/vzdelavani-jednotlivci/rozvoj-kompetencii-

pedagoga-v-materskej-skole
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PIATY VÝSTUP PROJEKTU – 
DIGITÁLNE ÚLOŽISKO AKTIVÍT PRE DETI

DIGI HOME DECODE – digitálna vzdelávacia platforma, ktorá je voľne dostupná a pripravená
na použitie kedykoľvek a kdekoľvek. Či už máte počítač, tablet, alebo smartfón, DECODE HOME
je vždy po ruke ako praktický nástroj na rozvoj kognitívnych zručností vašich detí.

DECODE HOME ponúka súbor aktivít zameraných na päť oblastí kognitívneho rozvoja. Aktivity
sú prehľadne rozdelené podľa prostredia, v ktorom sa dajú realizovať – v interiéri (napr. doma,
ideálne v nepriaznivom počasí) a exteriéri (napr. v záhrade, parku alebo na cestách, keď chcete
zmysluplne využiť voľný čas).

Digitálne prostredie DECODE HOME obsahuje celkom 320 herných aktivít, ktoré sú zábavné,
rozmanité a prispôsobené veku detí. Ponúkajú nielen podnetnú hru a zábavu, ale podporujú aj
logické myslenie, pamäť, pozornosť, jazykové schopnosti a ďalšie kľúčové oblasti kognitívneho
rozvoja. 
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Digitálny repozitár je vo formáte IZZY a je voľne dostupný bez registrácie.

Odkaz na platformu TU: 
https://sk.izzi.digital/#/

https://sk.izzi.digital/#/
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Veríme, že výstupy DECODE sa stanú pomôckami nielen pre učiteľov v materských školách, ale
aj pre rodičov doma. Veríme, že výstupy projektu prispejú k zlepšeniu kvality vzdelávania detí
v materských školách vo všetkých zúčastnených krajinách.

Partneri projektu DECODE a tím nakladateľstva Raabe (2025, Praha)

Autorský tím projektu DECODE
(DEveloping the Cognitive Potential of Preschoolers from Disadvantaged Backgrounds,
medzinárodný európsky projekt Erasmus+ (Program Erasmus +, KA220-SCH, Kooperatívne
partnerstvo, registračné číslo projektu: 2022-1-SK01-KA220-SCH-000086145))

Koordinátor projektu:
Vydavateľstvo Dr. Josef Raabe, s.r.o., Praha, Mgr. Stanislava Andršová

Asociácia predškolskej výchovy, z.s.:
PhDr. Hana Splavcová, Ph.D., doc. PhDr. Zora Syslová, Ph.D., doc. PhDr. Ilona Bytešníková, Ph.D.,
Mgr. Nikola Krejčová, PhDr. Irena Borkovcová, MBA

Univerzita v Maribore:
Dr. Marta Licardo, Dr. Bojan Kovačič, asist. Maruša Laure

Základná škola a materská škola Liběšice:
Mgr. Michaela Gondeková, Bc. Hana Zárubová, Vladimíra Andrtová, DiS., Veronika Fusková,
Petra Staňková

Materská škola Štvorlístok Kadaň:
Mgr. Bc. Erika Zelenková, Bc. Nadežda Husová, DiS., Mgr. Věra Isáková, Vlasta Maxová,
Sabina Plechingerová

Základná škola s materskou školou Bratislava:
Mgr. Yulia Barzhak, Bc. Veronika Ojo, Zuzana Sádovská

Vrtec (materská škola) Ivana Glinska, Maribor:
Karmen Meško, dipl. vzg., Maja Geršak Banović, dipl. vzg., Julijana Kološa, dipl. vzg.,
Sumedija Agić, dipl. vzg., Špela Dovjak, prof. bio. in soc., Špela Petrovič Štempihar, dipl. vzg.,
Alekseja Glinšek, dipl. vzg., Barbara Bednjički Rošer, prof. slo. in soc


