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1. Uvod

1.1 O projektu

Projekt DECODE (polno ime ,DEveloping the CognitivE Potential of Preschoolers from Disadvantaged Back-
grounds” oz. ,Razvoj kognitivnega potenciala predsSolskih otrok iz prikraj$anih okolij*) je mednarodni projekt Era-
smus+ (program Erasmus+, KA220-SCH, Partnerska sodelovanja, registracijska Stevilka projekta:
2022-1-CZ01-KA220-SCH-000086145).

Projekt koordinira zalozba Dr. Josef Raabe in vkljucuije tri evropske drzave: Cesko, Slovasko ter Slovenijo in skupno
osem projektnih partnerjev.’

Cilj projekta je bil prispevati h kakovostni predsolski vzgoji z uvedbo celostnega pristopa k spodbujanju kognitiv-
nega razvoja otrok. Projekt se je osredotocil na podporo vsem otrokom v predsolski vzgoji, s poudarkom na otro-
cih iz ogrozenih okolij. Cilj je bil ustvariti prosto dostopne vire in spletna orodja za podporo kognitivnemu razvoju
predsolskih otrok. Projekt vzgojiteljem nudi celovito metodolosko podporo, razvija sodelovanje med vrtcem in
druzino ter starSem nudi digitalno dostopne vire z opisom raznolikih aktivnosti za izvajanje doma. Vrtci, ki so so-
delovali v projektu, so skupaj z druzinami spodbujali kognitivni razvoj otrok in krepili njihove klju¢ne kompetence,
s Cimer so preprecCevali ucne primanjkljaje in nizke ravni osnovnih vescin.

Eden prvih rezultatov projekta je priro¢nik z naslovom Spodbujanje kognitivhega razvoja v predSolskem obdobju:
Prirocnik za vzgojitelje’. Prirocnik je namenjen predvsem vzgojiteljem v vrtcih in je zasnovan tako, da podpira
pripravljenost vzgojiteljev za uporabo kakovostnih pedagoskih strategij za uravnotezen socialni, custveni in ko-
gnitivni razvoj otrok (ne le) iz depriviligiranih okolij. Priro¢nik vkljucuje teoretic¢ni uvod in 96 privia¢nih u¢nih aktiv-
nosti za delo z otroki v skupini.

Drugi rezultati projekta se osredotocajo na izboljSanje kompetenc vzgojiteljev in starSev predsolskih otrok ter na
krepitev sodelovanja med vrtci in starSi. StarSem sta namenjena prirocnik z naslovom Spodbujanje otrokovega
uma: Vodnik za starse® in digitalna zbirka 320 razli¢nih aktivnosti za izvajanje doma - DIGI HOME DECODE. Pro-
jekt podpira razvoj znanja in spretnosti vzgojiteljev v zgodnjem otrostvu, tudi s prosto dostopnim spletnim teca-
jem. Sodelovanje med vrtcem in druzino je bilo podprto z izvajanjem seminarjev in delavnic za starSe ter pripravo
priCujocega prirocnika Uc¢inkovito izvajanje delavnic za starse: Prirocnik za vzgojitelje.

Vsi rezultati projekta so prosto dostopni in jih je mogoce brezplacno prenesti s spletnega mesta projekta
DECODE (https://decode.raabe.cz/domsl/)

' Seznam vseh projektnih partnerjev: https://decode.raabe.cz/partnerji/
2 Prenesite tukaj: https://decode.raabe.cz/wp-content/uploads/2024/05/RA-Prirucka-Decode-SLO-w161-final.pdf
3 Prenesite tukaj: https://decode.raabe.cz/wp-content/uploads/2024/05/SLO_DECODE_Vodnik-za-starse.pdf
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1.2 Namen prirocnika

Namen priro¢nika je vzgojiteljem* ponuditi smernice, navodila, nasvete in ideje, kako uspesno organizirati delav-
nice in seminarje za starse®. Namen delavnice je motivirati in spodbuditi starSe predSolskih otrok, da prevzamejo
aktivno vlogo pri izobrazevanju svojih otrok in doma ustvarijo u¢no okolje.

Ta priro¢nik vzgojiteljem ponuja jasen vodnik, kako ucinkovito organizirati, promovirati in uspesno voditi delavnice
za starSe predsolskih otrok.

DELAVNICE projekta DECODES: e DECODE

Specificni cilj:
Okrepiti sodelovanje med vrtci in starSi za ustvarjanje spodbudnega in varnega domacega okolja ter prepre-
Cevati vzgojno prikrajSanost in nizke osnovne spretnosti zaradi primanjkljajev v kognitivnem razvoju na ravni

predsolske vzgoje.”

Prispevek k splosnim ciljem projekta:
Vzgojitelje v vrtcih opremi z ustreznim znanjem, smernicami in strategijami za sodelovanje s starsi pri otroko-
vem kognitivnem razvoju.

Kvantitativni kazalnik:

Priprava podrobnih smernic za vzgojitelje v vrtcih za izvajanje delavnic za starSe z namenom, da se vkljucijo
v spodbujanje kognitivhega razvoja svojih otrok. Izvedba Stirih delavnic za starSe z dvema vodjema in enim
evalvatorjem za 60 sodelujocih starsev (vsaj 15 starSev v vsakem projektnem vrtcu).

Kvalitativni kazalnik:
Zadovoljstvo udelezencey, ki so se udelezili delavnic (povratne informacije z delavnic).

1.3 Opredelitev in pomen delavnic za starse

DEFINICIJA

StarSevske delavnice so strukturirani, interaktivni izobrazevalni dogodki, namenjeni zagotavljanju znanja in orodij,
ki jih starsSi potrebujejo za podporo pri izobrazevanju in razvoju svojih otrok. Te delavnice vkljucujejo razlicne de-
javnosti, razprave, predstavitve in prakti¢ne prikaze, ki starSem omogocajo boljSe razumevanje in uporabo star-
Sevskih metod in strategij doma.

4V tem prirocniku uporabljamo izraz vzgojitelj za vzgojitelja v vrtcu.

5 Delavnica (namenjena seminarjy)je interaktivno ucenje, na katerem udelezenci s predstavitvami, dejavnostmi, razpravami in prikazi pridobijo
prakti¢ne spretnosti in znanje. Se naprej bomo uporabljali besedo delavnica.

% Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/domsl/

7 Spodbujanje sodelovanja med vrtci in starsi za preprecevanje u¢nih primanjkljajev in slabega znanja osnovnih spretnosti zaradi pomanjklji-
vega kognitivnega razvoja na ravni predsolske vzgoje.

- Uvod
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Ce starsi ne vedo, kako je videti aktivno uéenje v igralnici v vrtcu, lahko mislijo, da se njihovi otroci ves
dan ,samo igrajo’. Ker je danasnje izobrazevanje zelo drugac¢no od tistega, ki se ga odrasli verjetno spo-
minjajo iz Casov njihovega Solanja, redne delavnice starSem omogocajo vpogled v igralnico in kurikulum.
Poleg tega so delavnice za starSe v vrtcih priloznost, da starSem pokazemo, kako lahko podprejo in
raz§irijo u¢enje doma.®

J) Kaksen je pomen delavnic za starSe? Kaksne so prednosti vkljuéevanja starSev v Zivljenje otrok
3 v vrtcu/Soli in zakaj je pomembno vkljuciti starSe v v vzgojno-izobrazevalni proces?

Povecanje vkljucenosti starSev: Delavnice pomagajo starSem bolje razumeti vzgojno-izobrazevalne procese in
metode, ki se uporabljajo v vrtcu, kar poveca njihovo vkljucenost v izobrazevanje njihovih otrok. Aktivno vkljuce-
vanje starSev je klju¢nega pomena za uspeh pri izobrazevanju in sploSnem razvoju otrok.

Podpora izobrazevanju doma: Na delavnicah starsi dobijo prakti¢na orodja in tehnike, ki jih lahko uporabijo doma
za podporo izobrazevanju svojih otrok. Te vkljucujejo dejavnosti za spodbujanje kognitivnega razvoja, razvoja je-
zika, finih motori¢nih spretnosti ali socialnih in ¢ustvenih vesgin.

Ustvarjanje skupnosti: Na delavnicah se starsi srecujejo, izmenjujejo izkusnje in se podpirajo ter tako gradijo mo-
¢nejso skupnost starSey, ki je lahko vir podpore in navdiha.

Izboljsanje komunikacije med Solo in starsi: Redne delavnice in sreCanja izboljsujejo komunikacijo med vzgojitelji
in starsi, kar prispeva k boljSemu razumevanju otrokovih potreb in uc¢inkovitejSemu sodelovanju pri izobrazeva-
nju.®

Podpiranje starSevskih vescin: Delavnice pomagajo starSem razviti spretnosti, potrebne za ucinkovito starsevstvo,
kot so obvladovanje stresa, komuniciranje z otroki, postavljanje meja in custvena podpora.'©

PrepreCevanje in reSevanje tezav: Na delavnicah lahko starsi spoznajo strategije za prepreCevanje in reSevanje
pogostih vedenjskih tezav pri otrocih, kot so agresivnost, nezeleno vedenje ali tezave pri prehajanju med dejav-
nostmi.

Ce povzamemo, so delavnice za starse eno od orodij za podporo aktivnega vkljucevanja starSev v izobrazevalni
proces njihovih otrok, izboljsanje komunikacije med vrtcem in druzino ter zagotavljanje prakti¢nih spretnosti in
znanja, ki jih starsi potrebujejo za podporo razvoju svojih otrok.

8 Vir: https://www.weareteachers.com/preschool-parent-workshop-ideas/
9 Vir: https://preschool.org/preschool-parent-communication/
0 Vir: https://www.exchangefamilycenter.org/parents-caregivers/parenting-workshops
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2. Nacrtovanje in priprava delavnice

2.1 Ugotavljanje potreb starsev

Ugotavljanje potreb starSev predsolskih otrok je bistvenega pomena za razvoj ucinkovitih delavnic in drugih pod-

pornih programov.

V nadaljevanju so predstavljeni izbrani koraki in metode za ugotavljanje teh potreb: vprasalniki, individualni
intervjuji, osebna srec¢anja, skupinske razprave, povratne informacije z delavnic, spletne skupnosti, raziskave

in studije.

S kombinacijo teh metod lahko vzgojitelji pridobijo celovito sliko o potrebah starsev predsolskih otrok in bolje pri-

lagodijo delavnice njihovim pricakovanjem in zahtevam.

DELAVNICE projekta DECODE"": o DECODE

Ugotavljanje potreb starsev predsolskih otrok, vkljuéenih v projekt DECODE:
Projekt DECODE se osredotocCa na razvijanje kognitivhega potenciala predsSolskih otrok, zlasti otrok iz deprivi-
ligiranih okolij. Izobrazevanje podpira z inovativnimi u¢nimi viri za domace okolje.

Ugotavljanje potreb starsSev predsolskih otrok, ki sodelujejo v projektu DECODE, zajema naslednja
podrocja:

Podpiranje kognitivhega razvoja. Starsi potrebujejo znanje in vire za podporo razvoja otrokovega zaznavanja,
pozornosti, spomina, misljenja, jezika in govora doma, da bodo lahko ucinkovito nadgradili otrokove u¢ne de-
javnosti v vrtcu.

Podpora otroku v domacem okolju. Podajanje priporocil in predlogov za pripravo podpornega domacega oko-
lja, ki spodbuja misljenje, skrb za zdravje in prehrano ter gradi pozitiven odnos do ucenja in veselje do odkrivanja.

Pomoc starSem pri motiviranju otroka za sodelovanje pri dejavnostih.

Komunikacija med starsi in vzgojitelji. StarsSi zelijo uCinkovite povratne informacije in posvetovanje z vzgojitelji
o napredku svojih otrok ter moznost postavljanja vprasanj o metodah in ciljih projekta.

Dostop do metodoloskih in digitalnih orodij. StarSi potrebujejo dostop do digitalnih gradiv in prirocnika za
starse, ki ga lahko uporabljajo za razvijanje spretnosti svojih otrok zunaj sole.

2.2 lzbira tem in opredelitev ciljev delavnice

Teme delavnic temeljijo na prepoznavanju potreb starsSev predsolskih otrok.

Starse predSolskih otrok obicajno skrbi vec kljucnih podrocij, ki vplivajo na njihove otroke in druzinsko zivljenje.
Ta podrocja starSem pomagajo bolje razumeti in podpirati svoje otroke v vseh vidikih njihovega razvoja, hkrati pa

izbolj3ati svoje starsevske spretnosti pri delu inigri z otrokom.

1 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/domsl/

- Nacrtovanje in priprava delavnice
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telesnega razvoja njihovih otrok. Zelijo razumeti otrokova ustva in razvoj socialnih in dustvenih kom-
petenc otroka. 15Cejo tudi nasvete o ucinkovitem starSevstvu, zlasti o postavljanju meja in reSevanju
konfliktov. Doma jih zanima spodbujanje u¢enja s pomocjo knjig, iger in izobrazevalnih dejavnosti. Cenijo
tudi ravnovesje med delom in druzino, vpogled v vzgojne metode in otrokov napredek ter priloznost, da
svoje izkusnje delijo na srecanjih z vzgojitelji in drugimi starsi.

m Starse Se posebej zanimajo prakticne metode za spodbujanje jezikovnega, kognitivhega, socialnega in

DELAVNICE projekta DECODE'2:

)
Cilj delavnice: DECODE

StarSem zagotoviti priporocila in prakse o tem, kako podpirati razvoj njihovega otroka doma. Predstaviti pri-
rocnik Spodbujanje otrokovega uma: Vodnik za starse in prikazati delovanje in prednosti digitalne zbirke
DIGI HOME DECODE, za izvajanje aktivnosti doma'®.

Podpirati vkljuCevanje druzin pri spodbujanju otrokovega kognitivhega razvoja v domacem okolju. Na podlagi
rezultatov projekta pripraviti predloge za dejavnosti, ki jih lahko starSi izvajajo s svojimi otroki in s katerimi
spodbujajo njihov kognitivni razvoj. Poudarek je na intelektualnem razvoju, ki zajema ve¢ podrocij (zaznavanje,
pozornost, spomin, misljenje, jezik in govor). Osredotociti se na priporocila, ki jih lahko starsi uporabijo za pod-
poro svojega otroka v domacem okolju.

Okrepiti sodelovanje in komunikacijo med vrtcem in druzino ter okrepiti srecanja.

Spodbujati starSe, da podpirajo otroke iz socialno prikrajSanih okolij.

2.3 lzbira datumov in kraja dogodka

Pri izbiri datuma za delavnico je treba uposStevati vec kljucnih dejavnikov, da bi bila delavnica ¢im bolj u¢inkovita
in dostopna za udelezence.

Najpomembnejsi vidiki, ki jih je treba upostevati:
1. Ciljna skupina

Demografski podatki: Starost udelezencey, poklic in druzinske obveznosti lahko vplivajo na njihovo razpolo-
Zljivost. Starsi mlajsih otrok bi lahko imeli raje delavnice izven delovnega ¢asa ali ob koncih tedna.

2. Razpolozljivost prostora

Razpolozljivost prostorov — Preverite, ali je izbrani datum skladen z razpolozljivostjo prostora, kjer naj bi de-
lavnica potekala.

Prometne povezave — Termin bi moral udelezencem omogocati enostaven dostop do kraja dogodka.
3. Casovne preference udelezencev
Trajanje delavnice — Upostevajte dolzino delavnice in njeno zahtevnost. KrajSe delavnice so morda primernejse

za vecere ali vikende, medtem ko je daljSe delavnice bolje razporediti na ve¢ dni.

2 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/homeen/
'8 Povezava do digitalnega repozitorija: https://sk.izzi.digital/#/

°DECODE



Casovni bloki — Upostevajte, kdaj so udeleZenci najbolj razpoloZljivi in osredotoeni. Dopoldan ali zgodaj zveser
je lahko za mnoge najboljsi ¢as.

. Koledarski dejavniki

Sezonski vplivi — UpoStevajte letni ¢as in morebitne sezonske dejavnosti ali praznike, ki lahko vplivajo na ude-
lezbo. Na primer, poletne ali zimske pocitnice lahko vplivajo na razpolozljivost.

Drugi dogodki — Poskrbite, da datum delavnice ne bo sovpadal z drugimi pomembnimi dogodki, ki bi lahko
vplivali na udelezbo (npr. lokalni festivali, Solske pocitnice).

. Predhodna raziskava

Ankete — Razmislite o tem, da bi z anketami vnaprej ugotovili zelje potencialnih udelezencev.
Posvetovanje z udelezenci — Ce imate ve¢ udelezencey, jih lahko vnaprej povprasate o primernih datumih.
. Prilagodljivost in spremenljivost

Vet datumov — Ce je mogoce, ponudite ve¢ datumov za isto delavnico, da lahko udeleZenci izberejo tistega,
ki jim najbolj ustreza.

Prilagodljivost — Bodite pripravljeni na prilagodljivost in moznost prilagajanja datumov trenutnim razmeram
in potrebam udelezencev.

. Trzenje in oglasevanje

Dovolj Casa za oglaSevanje — Izberite datum dovolj vnaprej, da bo na voljo dovolj Casa za ucinkovito oglase-
vanje delavnice in prijavo udelezencev.

bam udelezencey, ter povecate njihovo udelezbo in zadovoljstvo.

m Z upostevanjem teh priporocil lahko zagotovite, da bodo datumi delavnic optimalno prilagojeni potre-

Prostor za delavnico za starSe mora izpolnjevati ve¢ pomembnih meril, da je udoben, funkcionalen in spodbuja
interakcijo udelezencev.

Najpomembnejse tocke, ki jih je treba upostevati:

1. Dovolj prostora

Velikost prostora — Prostor mora biti dovolj velik, da lahko sprejme vse udelezence ter da je v njem dovolj pro-
stora za gibanje in interakcijo. Omogoc¢ati mora razli¢ne razporeditve pohistva, ki ustrezajo potrebam delavnice
(npr. okrogla postavitev, mize v obliki ¢rke U ali T itd.).

Kapaciteta — PrepriCajte se, da kapaciteta prostora ustreza pricakovanemu Stevilu udelezencev, ne da bi bil
prostor prenatrpan.

- Nacrtovanje in priprava delavnice
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. Udobje

Sedenje — Udobni stoli in mize, ki jih je mogoce enostavno premikati in prilagajati razporeditvi prostora.

Klimatizacija in prezracevanje — Da bi zagotovili udobno okolje za vse udelezence, sta potrebna dobro prezra-
Cevanje in uravnavanje temperature.

. Tehni¢na oprema

Avdiovizualna oprema — Projektor, platno, zvoéniki, mikrofoni in po moznosti interaktivna tabla. Pred delavnico
se prepriCajte, da vsa oprema deluje.

Internetna povezava — Zanesljiva internetna povezava Wi-Fi za potrebe izvajalcev in udelezencey, Ce je potre-
bno.

. Postavitev in dekoracija

Prilagodljiva postavitev — Moznost enostavnega spreminjanja razporeditve pohistva glede na potrebe razlicnih
aktivnosti (skupinsko delo, individualne dejavnosti, razprava).

Dekoracija: Prijetno in nevtralno okolje, ki ni preve¢ motece. VkljuCite lahko nekaj motivacijskih plakatov ali
ustrezno vizualno gradivo, povezano s temo delavnice.

. Dodatne storitve

Kava in osvezilne pijace — Zagotovite osvezilne napitke in odmor za kavo, da se udelezenci okrepcajo in se
neformalno pogovorijo.

Sanitarni prostori — Zadostno Stevilo Cistih in lahko dostopnih stranisc.

. Varnost in dostop brez ovir

Zasilniizhod in prva pomoc¢ — Jasno oznaceni zasilni izhodi in dostop do osnovne prve pomoci. Objekti morajo
biti dostopni vsem, tudi invalidom.

Pozarna varnost — Zagotovite, da so v prostorih namesceni delujoCi pozarni alarmi in gasilni aparati.

. Prostor za shranjevanje

Shranjevanje materialov — Prostor za shranjevanje materialov in opreme, potrebne za delavnico, vklju¢no s pro-
storom za osebne stvari udelezencev.

udelezenci delavnice za starse.

m Ti vidiki bodo pomagali ustvariti okolje, ki bo spodbujalo uc€inkovito ucenje in interakcijo med
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DELAVNICE projekta DECODE: e DECODE

Datum in kraj delavnice:

Ciljna skupina projekta DECODE so starsi predsSolskih otrok. Na delavnici sodeluje vsaj 15 oseb iz skupnosti
starSev posameznega vrtca, ki sodeluje v projektu. Datumi delavnic so navedeni v prijavi projekta, kraj izvedbe
pa dolocijo vrtci sami. Za vec informacij glej Prilogo 6.2.

2.4 Priprava gradiva in virov

Za uspesno delavnico je treba skrbno pripraviti gradivo in vire. V nadaljevanju najdete korake, ki vam bodo poma-
gali pri pripravi:

Predstavitev

Drsnice — Ustvarite predstavitev v PowerPointu ali drug vizualni pripomocek, ki bo podprl vaso razlago. Predsta-
vitev naj vklju€uje kljuéne tocke, slike, grafe in videoposnetke.

Vizualizacija — Uporabite grafe, tabele in slikovne prikaze za boljSo vizualno jasnost in berljivost.

Gradivo za udelezence

Gradivo — Pripravite tiskana ali elektronska gradiva, ki povzemajo klju¢ne tocke delavnice ter vkljucujejo
m primere in vaje za domaco uporabo.

Delovni listi — Vkljucite interaktivne elemente, kot so vaje, vprasanja za razpravo ali prakti¢ne naloge,

ki jih lahko udelezenci preizkusijo med delavnico in doma.

Viri za branje — Pripravite seznam priporo¢enega branja in drugih virov (spletne strani, knjige, ¢lanki).

DELAVNICE projekta DECODE: o DECODE

Priprava gradiva in virov za delavnice:
V okviru projekta DECODE sta nastala prirocnik za starSe z naslovom Spodbujanje otrokovega uma: Vodnik
za starse'® in digitalna zbirka aktivnosti za izvajanje doma (DIGI HOME DECODE '¢).

Oboje bo pomagalo doseci cilj delavnice, ki je motivirati in podpreti starSe predsolskih otrok, da aktivno so-
delujejo pri izobrazevanju svojih otrok in ustvarjajo u¢no okolje doma.

4 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/
5 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/wp-content/uploads/2024/05/SLO_DECODE_Vodnik-za-starse.pdf
6 Povezava do kode DIGI HOME: https://sk.izzi.digital/#/

- Nacrtovanje in priprava delavnice
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2.5 Proracun in financiranje

Stroski izvedbe delavnice v Zivo so lahko odvisni od Stevilnih dejavnikov, kot so kraj, trajanje, Stevilo udelezencev
in posebne zahteve delavnice.

Glavni stroski:
1. Najem prizoriSca

Cena je odvisna od lokacije in velikosti. Odvisno od lokacije (npr. srediS¢e mesta ali obrobje) in velikosti prostora
se lahko najem lokacije/prostora giblje od nekaj deset do sto ali ve¢ evrov na na dan.

2. Tehni¢na oprema

Avdiovizualna oprema — Najem projektorja, platna, zvocnikov in mikrofonov lahko stane od nekaj deset do sto
ali veC evrov na dan.

Povezava Wi-Fi — Ce ni vklju¢ena v ceno najema, lahko nastanejo dodatni stroski za stabilno internetno pove-
zavo.

3. Gradivo za udelezence

Stroski tiskanja in kopiranja — Stroski tiskanja delovnih listov, predstavitev in drugega gradiva lahko zna$ajo
od nekaj deset centov do evro ali ve¢ na stran.

Gradivo za pisanje — Pisala, belezke ali drugo pisalno gradivo za udelezence.
4. Osvezilne pijace

Pijaca in hrana — Kava, ¢aj, voda, prigrizki (sendvici, sadje, pecivo). Cena se lahko giblje od nekaj evrov do vec
deset evrov na osebo, odvisno od ponudbe.

Catering — Ce najamete zunanje gostinske storitve, se lahko cena znatno poveca.
5. Honorarji za predavatelje

Honorarji za predavatelje — Odvisno od izkuSenj in strokovnega znanja predavatelja se honorar za predavatelja
giblje od nekaj deset do sto ali ve¢ evrov na uro.

6. Trzenje in oglasevanje

Oglasevanje — Stroski oglasevanja delavnice, vkljuéno s spletnim oglasevanjem, tiskanim gradivom (letaki,
plakati) in socialnimi mediji.

Registracija in upravljanje udelezencev — Stroski uporabe spletnih sistemov za registracijo in administrativni
stroski.

7. Upravni stroski in stroski poslovanja
Organizacijska skupina — Po potrebi stroski za delo upravne in organizacijske ekipe.

Prevoz in logistika — Stroski prevoza materiala, opreme in osebja na kraj delavnice.
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Primer izracuna stroskov za enodnevno delavnico za 15 oseb z dvema predavateljema:

1. Najem prostora: 200 EUR

2. Tehnicna oprema: 100 EUR

3. Gradivo za udelezence: 100 EUR.

4. Osvezilne pijace: 150 EUR (10 EUR na osebo).
5. Honorar za predavatelje: 200 EUR + 200 EUR
6. Trzenje in oglasevanje: 250 EUR

7. Upravni stroski: 100 EUR

Skupni stroski: 1 300 EUR

zahteve delavnice. Vedno je dobro, da pred organizacijo delavnice pripravite podroben razrez

m Ti zneski so zgolj priblizna ocena. Dejanski stroski se lahko razlikujejo glede na posebne pogoje in
stroskov in upostevate vse mozne stroske.

2.6 Registracija udelezencev

1. Spletni obrazci — Ustvarite pregledne spletne obrazce za hitro in enostavno prijavo.

2. Avtomatizirane potrditve — Nastavite samodejna potrditvena e-po$tna sporocila po prejemu prijave, s katerimi
starSe obvestite, da je bila prijava uspesna oz. sprejeta.

3. Centraliziran sistem upravljanja — Uporabite orodja za upravljanje aplikacij in hranite vse informacije na enem
mestu.

4. Redna komunikacija — Posiljajte redna e-postna sporocila z informacijami o stanju vpisa, placilih in programu
dogodka.

5. Moznosti spletnega placevanja — StarSem omogocite enostavno spletno placevanje dogodkov.

6. Odgovarjanje na vprasanja — Zagotovite jasno kontaktno to¢ko (e-posta, telefon) za vsa morebitna vprasanja
starSev.

7. Varstvo podatkov — Zagotovite varno shranjevanje in obdelavo podatkov.

2.7 Nacini oglasevanja delavnice

1. Brosure in plakati — V prostorih vrtca in na oglasnih deskah v bliznjih javnih stavbah (npr. na ob¢inskem uradu,
v knjiznici) izobesite plakate z datumom, lokacijo in programom delavnice.

2. Glasila in e-postna sporoéila — StarSem posljite po e-posti vabilo in redne opomnike ali jih vkljucite v Solsko
glasilo.

3. Druzbeni mediji — Ustvarite dogodek ali objavo na Solski spletni strani (Facebook, Instagram), da lahko starsi
delavnico delijo z drugimi druzinami.

4. Spletna stran vrtca — Na glavno stran spletne strani vrtca postavite pasico (prikazni oglas) ali povezavo z in-
formacijami o delavnici.

5. Komunikacija preko aplikacije za starse — Ce va$a ustanova uporablja $olsko aplikacijo ali drugo komunika-
cijsko platformo, tam zagotovite informacije in prijavne obrazce.

6. Vabila in letaki za otroSke omarice — StarSem dajte natisnjena vabila, ki jih prejmejo skupaj z otrokovimi
stvarmi.

7. Osebno povabilo pri prevzemu otrok — VVzgojitelji lahko osebno povabijo starse, ko prevzamejo svoje otrok.

- Nacrtovanje in priprava delavnice
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8. Vkljucite lokalno skupnost — Obrnite se na lokalne medije, na primer lokalno revijo, glasilo ali mestno spletno
stran, in porocCajte o delavnici.

9. Partnerji — Informacije delite s partnerji, ki lahko pomagajo pri promociji dogodka med starsi.
10. Vabilo — V vabilo vkljucite pregled tem delavnic in pojasnite posebne koristi udelezbe za starSe in otroke.

teme delavnic, da jih motivirate. Izberite datume dovolj vnaprej, da bo dovolj ¢asa za ucinkovito ogla-

m Uporabite posamezne kanale glede na to, kje so starsi najbolj dejavni, in dodajte primere delavnic ali
Sevanje delavnice in prijavo udelezencev.

2.8 Napotki in nasveti za vodjo delavnice

Vodja delavnice je strokovnjak, ki vodi usposabljanje in udelezencem posreduje doloceno znanje in spretnosti.
Najpomembnejse lastnosti in veScine vodije delavnice so: strokovnost, komunikacijske vescine, pedagoska uspos-
obljenost, empatija in potrpezljivost, prilagodljivost in fleksibilnost, motivacijske, organizacijske in tehni¢ne spos-

obnosti.

Ta kombinacija znanja, sposobnosti in spretnosti omogoca vodjem usposabljanja, da ucinkovito vodijo delavnice
in prispevajo k uspeSnemu uc¢nemu procesu udelezenceyv.

m Nasveti in predlogi za vodjo delavnice

PRED DELAVNICO

1. Temeljita priprava — Nacrtujte strukturo delavnice, dolocite jasne cilje in pripravite potrebno gradivo. Prepricajte
se, da imate na voljo vse vire in orodja, ki jih boste potrebovali.

2. Ce je mogoce, se o udelezencih pozanimajte vnaprej — Kakséna je njihova raven znanja, njihova pri¢akovanja in
cilji, ki jin zelijo doseci.

3. Tehnicna priprava — Preizkusite vso tehni¢no opremo, kot so projektorji, mikrofoni in internetna povezava. Pri-
pravite nacrt za nepredvidljive situacije, nacrt za primer tehni¢nih tezav.

MED DELAVNICO

4. Interaktivno ucenje — Udelezence vkljucite z vprasaniji, razpravo, skupinskimi dejavnostmi in prakti¢nimi vajami.
Interaktivne metode pripomorejo k ohranjanju pozornosti in boljSemu ohranjanju znanja.

5. Uporabite vizualne pripomocke, kot so predstavitve, slike, grafi in videoposnetki, za lazje razumevanje in za-
pomnitev pomembnih tock.

6. Upravljanje s Casom — PrepriCajte se, da imate dovolj Casa za najpomembnejse tocke in da je dovolj prostora
0z. Casa za vpraSanja in razpravo.

7. Prilagodljivost — Bodite pripravljeni na prilagajanje potrebam in odzivom udelezencev. Ce ugotovite, da kaksen
del delavnice ni ucinkovit, ga prilagodite ali spremenite nacrt.

8. Zagotovite povratne informacije.
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PO DELAVNICI

9. Pridobite povratne informacije — UdeleZence po delavnici prosite za povratne informacije. To vam bo pomagalo
izboljsati prihodnje delavnice in bolje razumeti potrebe udelezencev.

10. Nadaljnja podpora — Udelezencem ponudite moznost nadaljnjega svetovanja ali dodatnega gradiva, ki jim bo
pomagalo pri uporabi pridobljenega znanja in spretnosti v praksi.

11. Refleksija in samoocenjevanje — Izvedite samorefleksijo in ocenite, kaj je bilo storjeno dobro in kaj bi bilo mo-
goce izboljsati. To vam bo pomagalo, da se boste kot vodja delavnice nenehno izboljSevali.

Dober nasvet za konec

Uporabite humor. Sale in lahkoten humor lahko pripomorejo k izbolj$anju vzdugja in naredijo delavnico prijet-
nejso.

Uporabite primere iz resnicnega zivljenja. Primeri iz prakse pomagajo udelezencem bolje razumeti teorijo in njeno
uporabo.

Gradite zaupanje in pokazite zanimanje za mnenja in izkusnje udelezencey, da bi okrepili njihovo zaupanje v vas
kot vodjo delavnice.

DELAVNICE projekta DECODE'”: e DECODE

Predavatelji delavnice:

V okviru projekta DECODE sta za vodenje delavnice potrebna dva predavatelja/vzgojitelja. Vzgojitelja si bosta
delila vodenje delavnice. Eden od njiju bo na primer predstavil teoreti¢ni del o otrokovem kognitivnem razvoju,
drugi pa bo prikazal primere iz digitalne zbirke aktivnosti za izvajanje doma — DIGI HOME DECODE.

7 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/

- Nacrtovanje in priprava delavnice
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3. Struktura vzorcne delavnice DECODE za starse

Primeri naslovov delavnic za starse:

1. KAKO LAHKO SPODBUJATE RAZVOJ CUTIL, JEZIKA IN MISLJENJA PRI PREDSOLSKIH OTROCIH, NE DA B
KAJ ZAMUDILI IN IZPUSTILI?

2. KAKO SPODBUJATI RAZVOJ CUTIL, POZORNOSTI, SPOMINA, MISLJENJA, JEZIKA IN GOVORA PRI PRED-
SOLSKIH OTROCIH?

3. KAKO LAHKO PODPRETE IN NE ZAMUDITE RAZVOJA PREDSOLSKEGA OTROKA ZA VSTOP V 1. RAZRED 0S-
NOVNE SOLE?

Skupno trajanje delavnice: 4 ure (pol dneva)
Struktura in urnik predstavitvene delavnice:

3.1 Uvodnidel (15-20 minut)

a. Pozdrav udeleZencev ter predstavitev predavateljev in organizatorjev (vrtcev).
b. Predstavitev cilja in dnevnega reda oz. urnika delavnice.
c. Kratka medsebojna predstavitev udelezencev (npr. kratka predstavitev ali ,ledolomilec”).

3.2 PODROCJA RAZVOJA OTROKA - teoreticni del (30—45 minut)

a. Predstavitev podrogij otrokovega razvoja (vir: Poglavje 1 iz priroénika Spodbujanje otrokovega uma: Vodnik
za starSe's).

b. Podroc¢ja: zaznavanje, pozornost, spomin, misljenje, jezik in govor, motorika in grafomotorika, socializacija

c. Prakti¢ni primeri (za predstavitev se lahko uporabijo videoposnetki DECODE).

d. VpraSanja udelezencev.

3.3 Kako lahko starsi pomagajo otroku doma - prakti¢ni del (45-60 minut)

a. Predstavitev, kako lahko otroku pomagate doma (vir: Poglavje 2 iz priro¢nika Spodbujanje otrokovega uma:
Vodnik za starse )"°

b. Vkljucitev starSev v modeliranje situacij.

c. Razprava in izmenjava izkusenj med udelezenci o izbranih spodbudah, ki jih lahko pripravimo v domacem okolju
za razvoj predsolskih otrok.

3.4 Odmor (15 minut)

a. Priloznost za sprostitev in neformalen pogovor med starsi in vzgojitelji.
b. Osvezilne pijace (kava, ¢aj, prigrizki).

'8 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/
9 Povezava do projekta DECODE: https://decode.raabe.cz/wp-content/uploads/2024/05/SLO_DECODE_Vodnik-za-starse.pdf
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3.5 DIGI HOME DECODE - digitalna zbirka aktivnosti za izvajanje doma
(30—45 minut)

a. Predstavitev digitalne zbirke aktivnosti za izvajanje doma.
b. Na kateri spletni povezavi lahko starSi najdejo zbirko?9?
c. Struktura zbirke in primeri aktivnosti (v notranjih prostorih in na prostem).

d. Navdih vzgojiteljev o najboljsih praksah in konkretni primerih (lahko se uporabijo videoposnetki DECODE).

3.6 Razprava in vprasanja (20—30 minut)

a. Vprasanja starSev o predstavljenih aktivnostih

b. Izmenjava izkuSenj, idej in nasvetov med starsi.

3.7 Povratne informacije (10 minutes)

a. Kratek vprasalnik (na spletu, v papirni obliki) za evalvacijo delavnice (glej Prilogo 6.1.)

b. Prostor za ustne povratne informacije — kaj je bilo starSem vsec, kaj bi izboljsali.
c. Zbrane povratne informacije se uporabljajo za spreminjanje in izboljSevanje prihodnjih delavnic.

3.8 Zakljucni del (10 minutes)

a. Povzetek glavnih tock delavnice.
b. Zahvala za sodelovanje in informacije o nadaljnjih moznostih usposabljanja ali nacrtovanih dogodkih.
c. Slovo od udelezencev delavnice.

20 Povezava na spletni strani DIGITAL RAABE: https://sk.izzi.digital/#/

- Struktura vzorcne delavnice DECODE za starse
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4. lzvajanje delavnice in primeri vabil za delavnico
DECODE
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5. Zakljucek

Ce povzamemo, ta prirocnik predstavlja pomemben korak k izbolj$anju sodelovanja med vrtci in druzinami na
podrocju podpore kognitivnemu razvoju predsolskih otrok. Delavnice, podprte s tem prirocnikom, starSem nudijo
dragocene informacije in prakti¢ne nasvete, kako aktivno prispevati k razvoju svojih otrok. Prirocnik poleg kogni-
tivnega poudarja tudi socialni in Custveni razvoj ter spodbuja starse, naj doma ustvarijo spodbudno in varno u¢no
okolje. Dejavnosti, ustvarjene v okviru projekta, krepijo komunikacijski most med vzgojitelji in starsi, kar vodi v glo-
blje razumevanije in ucinkovita skupna prizadevanja za zagotavljanje kakovostne predsolske vzgoje. Upamo, da
bo ta prirocnik postal uporabno orodje za vzgoijitelje in starSe ter da bomo skupaj pomagali postaviti trdne temelje
uspesnega izobrazevanja otrok.

B Zakljugek | 21
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6. Priloge

6.1 Vprasalnik o zadovoljstvu za starse

Vprasalnik o zadovoljstvu za starse

Namen anonimnega vprasalnika je pridobiti povratne informacije za izboljSanje prihodnjih delavnic.

1. Kako bi ocenili splosno strukturo in organizacijo delavnice?
(1 = zelo nezadovoljen, 5 = zelo zadovoljen)
12345

Komentar (ni obvezno):

2. V koliksni meri se vam je zdel teoreticni del o otrokovem razvoju uporaben in razumljiv?
(1 = sploh ni uporaben, 5 = zelo uporaben)
12345

Komentar (ni obvezno):

3. Kako bi ocenili prakticni del, namenjen podpori otroku v domacem okolju?
(1 = zelo nezadovoljivo, 5 = zelo zadovoljivo)
12345

Komentar (ni obvezno):
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4. So se vam informacije o digitalni zbirki aktivnosti za delo doma (DIGI HOME DECODE) zdele koristne?
(1 = sploh ne, 5 = zelo koristne)
12345

Komentar (ni obvezno):

5. Bi to delavnico priporo¢ili drugim starSem?
(1 = zagotovo ne, 5 = zagotovo da)
12345

Komentar (ni obvezno):

6. Kaj vam je bilo na delavnici najbolj v§e¢?

Komentar (ni obvezno):

7. Kaj bi predlagali za izboljSanje?

Komentar (ni obvezno):

Zahvaljujemo se vam za povratne informacije!

- Priloge | 23
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6.2 Vrednotenje in porocila za delavhico DECODE
POROCILO O I1ZVEDBI DELAVNICE ZA STARSE V OKVIRU PROJEKTA DECODE
NASLOV IN IZBIRA TEME: Kako spodbujati razvoj Cutil, jezika in misljenja, ne da bi kaj zamudili in izpustili?
Izvajalki: Karmen Mesko, Maja GerSak Banovic
Vrtec Ivana Glinska Maribor
DATUM IN KRAJ DOGODKA: 12. 2. 2025 ob 16.30 uri, Gledaliska 6, 2000 Maribor.
NACINI OGLASEVANJA:
+ Facebook stran vrtca
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1142565064539969&set=a.496274559169026
https://www.facebook.com/VrteclvanaGlinskaMaribor/videos/1303174064324110

+ Spletna stran vrtca
https://vrtec-ivanaglinska.si/projekt-decode/

+ Obvescanje starsSev preko portala eAsistent, na oglasnih deskah vsakega oddelka, vzgojiteljice so vabila in
prijavnice vrocile tudi osebo ob stiku s starsi na roditeljskem sestanku.

POSTAVITEV PROSTORA:

Delavnico smo izpeljali na sedezu vrtca, v veCnamenskem prostoru, saj smo lahko zadostili vse kriterije glede na
Stevilo prijav. Pri organizaciji delavnic za starSe smo posebno pozornost namenili ustrezni razporeditvi prostora,
da bi zagotovili prijetno in ucinkovito u¢no okolje.

Prostor je bil prilagojen glede na Stevilo udelezencev, naravo aktivnosti ter potrebe izvajal..

Sedezni red je bil organiziran tako, da je omogocal dobro vidljivost in slisSnost vseh sodelujocih.

Za interaktivne dele delavnice smo uporabili razporeditev miz (8 ljudi pri eni mizi), kar je spodbujalo sodelovanje
in izmenjavo izkuSenj. Predavateljici sva imeli na voljo dovolj prostora za predstavitve, uporabo vizualnih pripo-

mockov ter izvedbo prakticnih vaj.

Poleg glavnega prostora smo poskrbeli tudi za koticke za pogostitev, fotografiranje in individualne pogovore, kjer
so lahko starsi v manjsih skupinah ali individualno razpravljali o specifi¢nih vprasanjih.

Prilagodljivost prostora nam je omogocila, da smo lahko po potrebi spreminjali postavitev in ustvarili optimalno
okolje za aktivno sodelovanje starsev ter kakovostno izvedbo delavnic.

https://www.facebook.com/VrteclvanaGlinskaMaribor/posts/pfbid02Bbvu3rV14gpn3ZhBdulywP8BiZDaYWs
QhxSNAvVCbhUfKrwvWunmBghMZ62QC3272!

POGOSTITEV

https://www.facebook.com/VrteclvanaGlinskaMaribor/posts/pfbid02dE4WFkv8KcSGHVY86mNZyCQkk3iYz3v
CC1zELuUb15i922gikKTigufjWHgxG58FQl
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Pogostitev so pripravile kuharice iz Vrtca Ivana Glinska Maribor. Udelezencem smo ponudili kavo, sok in vodo,
prigriznili so kanapeje, rogljicke in sadje. Napitki so bili na voljo ves ¢as delavnic, za pogostitev hrane pa smo na-
menili odmor in ob zakljucku srecanja.

FOTOGRAFIJA IN KAMERA, MATERIAL ZA UDELEZENCE
Za promocijski material in dekorativno tablo sta poskrbeli izvajalki, kar je prispevalo k vizualni urejenosti prostora
ter prijetnemu vzdus$ju. Poleg tega smo imeli profesionalnega fotografa in snemalca, gospoda Stankota Sela, ki

je dokumentiral potek delavnic ter poskrbel za kakovostne vizualne materiale.

Udelezenci so prejeli priroénik — VODNIK ZA STARSE in dostop do spleten strani DIGI HOME, blokec za zapiske
ter pisalo. Opremili smo jih tudi z dostopom do spletnega mesta priro¢nika za vzgoijitelje ter jih povabili k mrezenju
ter Sirjenju projekta.

UTRINKI DELAVNIC:

Youtube stran vrtca in facebook starn

« https://www.youtube.com/watch?v=CoKGUd8x8fo&ab_channel=VrteclvanaGlin%C5%A1kaMaribor

« https://www.facebook.com/VrteclvanaGlinskaMaribor/posts/pfbid02sAepYJyTyDvkETbXUMa4oHMQvoSo-
SkTFgrxmvFQPBKgSjMjycJdSv4wp8vyo6Tall

- Priloge
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Evalvacijsko porocilo delavnice

Lokacija: Vrtec lvana Glinska Maribor
Datum: Sreda, 12. 2. 2025

Zacetek delavnice: 16.30

Izvajalki: Karmen Mesko in Maja GerSak

V sredo, 12. februarja 2025, sem se kot strokovni recenzent udelezil delavnice za starSe predsolskih otrok v Vrtcu
Ivana Glinska Maribor. Delavnico sta vodili izkuSeni vzgojiteljici Karmen Mesko in Maja GerSak, ki sta predstavili
projekt DECODE, njegovo pomembnost, teoreti¢na izhodis¢a ter prakticne primere dejavnosti za spodbujanje ko-
gnitivnega razvoja otrok. Delavnica je bila organizirana na visokem strokovnem nivoju. Struktura dogodka je bila
premisljeno zasnovana, kar je omogocilo smiselno prehajanje med teoreti¢nimiin prakti¢nimi vsebinami. Izvajalki
sta poskrbeli za dinamicen potek s primernim tempom predstavitve. Pozdravni nagovor ravnateljice vrtca je pri-
speval k profesionalni naravi dogodka in poudaril pomen vklju¢evanja starSev v vzgojno-izobrazevalni proces.

V uvodnem delu sta izvajalki podali strokovno in razumljivo razlago pomena projekta DECODE ter njegovih do-
sezkov. Predstavili sta klju¢na podrocja kognitivhega razvoja otrok. Teoreti¢ni del je bil jasno strukturiran, pod-
krepljen z vizualnimi pripomocki in podan na nacin, ki je bil dostopen vsem prisotnim. Prakti¢ni del delavnice je
bil izjemno interaktiven. Starsi so bili razdeljeni v skupine, v katerih so preizkusili igre in dejavnosti, ki spodbujajo
kognitivni razvoj otrok. Pritem so aktivno sodelovali, porocali o svojih ugotovitvah in siizmenjevali izkusnje. Po-
seben poudarek je bil namenjen bazi DigiHome, ki ponuja bogat nabor dejavnosti za uporabo v domacem okolju.
Starsi so izrazili veliko zanimanje za to zbirko in postavljali konkretna vprasanja o njeni uporabi. Z odli¢nimi ra-
zlagami in primeri sta izvajalki omogocili, da so starsi pridobljeno znanje lahko takoj povezali s prakso. Izmenjava
med teoreti¢nim in prakti¢nim delom je bila tekoc¢a in smiselna.

Na delavnici je bilo veliko interaktivnih elementov (aktivno sodelovanje starSev v skupinah, ohranjanje stika z ude-
leZenci skozi vprasanja, razpravo, prilagodljivost izvajalk, prakti¢ni pripomocki in materiali), kar je pripomoglo
k ohranjanju motivacije in angaziranosti starSev. Delavnica je potekala v prijetnem in sproS¢enem vzdusju. Izvajalki
sta s svojo energijo in odprtim pristopom ustvarili prostor za konstruktivno diskusijo. Starsi so bili motivirani in
vztrajni pri izvajanju nalog, kar kaze na njihovo visoko stopnjo vklju¢enosti in zanimanja za temo. V odmoru je
bila organizirana pogostitev, ki je dodatno prispevala k spros¢enemu in povezanemu vzdus$ju ter omogocila ne-
formalno strokovno izmenjavo izkusenj med starsi. Na koncu delavnice so starsi izrazili iziemno pozitivne vtise.
Poudarili so naslednje vidike: uporabnost podanih informacij in idej, koristnost prakti¢nih vaj za delo doma, jasnost
in razumljivost predstavitey, interaktivnost delavnice in dinamiko skupinskega dela, strokovnost in dostopnost
izvajalk. Nekateri starsi so izrazili Zeljo po dodatnih podobnih delavnicah v prihodnosti ter po nadaljnjih smernicah
za uporabo predstavljenih metod doma.

Delavnica je bila iziemno uspesna, saj je dosegla svoj namen in ponudila starSem tako teoreti¢na znanja kot tudi
konkretna orodja za delo z otroki. Izvajalki sta s svojo strokovnostjo in pristopom ustvarili dogodek, ki je bil tako
poucen kot tudi navdihujo¢. Na podlagi evalvacije lahko potrdim, da so tovrstne delavnice izjemno dragocene za
starSe, saj jim omogocajo boljSe razumevanje otrokovih razvojnih potreb in jih opremljajo s prakti¢nim znanjem
za podporo otrokovemu razvoju v domacem okolju. Priporoéam nadaljnjo organizacijo podobnih izobrazevanj,
saj pozitivno prispevajo k povezovanju vrica in starSev ter k izboljSanju vzgojno-izobrazevalnega procesa.

Evalvator: dr. Bojan Kovacic
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