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O projektu DECODE

Projekt DECODE (celym nazvem ,DEveloping the CognitivE Potential of Preschoolers from Disadvantaged Back-
grounds”) je mezinarodni evropsky projekt Erasmus+ (Program Erasmus +, KA220-SCH, Kooperativni partnerstvi,
registracni ¢islo projektu: 2022-1-CZ01-KA220-SCH-000086145).

Projekt koordinuje Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe a zahrnuje tfi evropské zemé: Ceskou republiku, Slovenskou re-
publiku, Slovinskou republiku a celkem osm projektovych partner(. Projektovymi odbornymi partnery jsou ¢tyfi or-
ganizace: Asociace predskolni vychovy a Nakladatelstvi Dr. Josef Raabe (Praha, Ceska republika), Univerzita
v Mariboru (Maribor, Slovinska republika) a EXPOL PEDAGOGIKA (Bratislava, Slovenska republika). Ve vSech Ucast-
nickych zemich se na vyvoji, pfipravé aktivit a na testovani vystup( v praxi podilely étyfi matefské skoly: Zakladni
Skola a matefska skola Libésice, Materské $kola Ctyflistek Kadar (Ceské republika), Zakladni $kola s matefskou
Skolou Kalinc¢iakova (Bratislava, Slovenska republika) a Materska skola Ivana Glinska (Maribor, Slovinska republika).

Cilem projektu bylo prispét ke kvalitnimu predskolnimu vzdélavani zavedenim komplexniho pfistupu k podpore
kognitivniho rozvoje déti. Projekt se zaméfil na podporu vSech déti predskolniho véku s dirazem na ty, které mohou
byt ohroZeny opozdénym kognitivnim vyvojem. Cilem bylo vytvoreni volné dostupnych zdrojd a online nastrojd pro
podporu kognitivniho rozvoje predskolnich déti. Projekt vybavil pedagogy predskolniho vzdélavani kompletni me-
todickou podporou, rozvinul spolupraci materské skoly s rodinou a poskytnul rodi¢tim digitalni Ulozisté pIné aktivit
na doma. Materské skoly spole¢né s rodinami spolupracovaly s cilem podporovat kognitivni rozvoj déti a posilit
jejich klicové kompetence, a tim predchazet znevyhodnéni v u¢eni a nizké urovni zakladnich dovednosti.

Jednim z prvnich z projektovych vystup(, ktery pravé drzite v ruce, je publikace s ndzvem Kognitivni rozvoj s vyuzitim
skupinovych ¢innosti v predskolnim vzdélavani — Metodika pro pedagogy. Metodika je uréena predevsim pedagogim
materskych skol a klade si za cil podpofit pfipravenost pedagogt matefskych skol v oblasti vyuzivani optimalnich
vzdéldvacich strategif pro vyvazeny socioemocni a kognitivni rozvoj déti (nejen) ze socidlné znevyhodnéného prostredi.
Toho bude dosazeno prostrednictvim odborného teoretického textu a 96 poutavych vyukovych aktivit pro praci s detmi.

| dals$i navazujici projektové vystupy se zaméruji na rozvoj déti, zvyseni kompetenci pedagogt a rodi¢t predskolnich
déti a posileni spoluprace mezi materskymi Skolami a rodici. Rodi¢tim je uréen manudl s doporucenimi pro podporu
kognitivniho rozvoje déti v domacim prostfedi a zejména digitalni ulozisté pro aktivity na doma pro praci rodic
s détmi, které obsahuje 320 zajimavych aktivit. Projektové vystupy podporuji rozvoj znalosti a dovednosti pedagog
predskolniho vzdélavani prostrednictvim volné dostupného online kurzu, ktery rozsifil nabidku dalSiho vzdélavani
pedagogl predskolniho vzdélavani. Spolupraci materské skoly a rodiny podpofily realizované seminare pro rodice
a vznikla prirucka pro pedagogy, jak vést seminare pro rodice, aby se aktivné zapojili do procesu rozvoje svych deti.

Vysledky projektu jsou volné dostupné oteviené vzdélavaci digitalni zdroje a bezplatné digitalni ulozisté ve vsech
projektovych narodnich jazycich a také v anglicting.

Vsechny projektové vystupy jsou zdarma dostupné ke stazeni z webovych stranek projektu DECODE.

DECODE | DEveloping the COgnitivE Potential of Preschoolers from Disadvantaged Backgrounds
(www.decode.raabe.cz)

Vérime, ze vystupy DECODE se stanou pomocniky nejen pro pedagogy v matefskych skolach, ale také pomocniky
pro rodic¢e v domacim prostredi. VEfime, ze projektove vystupy prispéji ke zkvalitnéni vzdélavani déti v materskych
Skolach ve vSech zapojenych zemich.

*DECODE



Uvod

Metodika, kterou pravé otevirdte, reaguje na jeden z pozadavk( vyplyvajicich ze Strategie vzdélavaci politiky
Ceské republiky do roku 2030+. Tim je zaméfeni na vyvazenost socioemodniho a kognitivniho rozvoje déti v pred-
Skolnim vzdélavani. To je zcela v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani (dale
RVP PV. MSMT, 2021), kde je tato vyvézenost deklarovana s ohledem na danou hlavni cilovou kategorii, kterou
jsou klicové kompetence. Jeji snahou je nabidnout matefskym Skolam priklady ovérenych aktivit, které se pri-
marné zaméruji na rozvoj hlavnich oblasti kognitivniho rozvoje, kterymi jsou vnimani, pozornost, pamét, mysleni
ajazyk/re¢. Zaroven vSak nabizeji dilezity prostor pro socioemocni rozvoj prostfednictvim organizace vzdélavaci
nabidky zpravidla skupinovou formou a kooperativnim uc¢enim.

Projekt DECODE se vénuje podpore déti ze socidlné znevyhodnéného prostredi a jejich rodin. Praveé pro tyto déti
je pobyt v matefské skole dllezitym mistem, kde maji moznost dosahnout znacného socioemocniho i kognitiv-
niho rozvoje. Ziskavaji zde podnéty pro rozvoj komunikacnich dovednosti a spoluprace. Pedagogoveé pripravuji
pestrou vzdélavaci nabidku, zaroven maji prilezitost zapojovat rodiny do vzdélavani jejich déti. Pfedkladana meto-
dika si klade za cil podpofit pfipravenost pedagogC matefskych Skol v oblasti vyuzivani optimalnich vzdélavacich
strategif pro vyvazeny socioemocni i kognitivni rozvoj déti (nejen) ze socialné znevyhodnéného prostred:.

V uvodni kapitole se Ctenar dozvida o rozvoji kognitivnich oblasti: vnimani, pozornosti, paméti, mysleni a fecCi/jazyka.
Ve druhé kapitole je pozornost vénovana rozvoji osobnosti ditéte z pohledu socioemocniho rozvoje, fyzického vyvoje
a praceschopnosti. Treti kapitola je zaméFena na sou¢asné pristupy v rozvoji ditéte. Ctenar se v ni sezndmi's principy
individualizace a integrovaného vzdélavani. Zptsoby uceni jsou zachyceny v samostatnych ¢astech kapitoly, ve kte-
rych priblizujeme prinosy socidlniho, kooperativniho, prozitkového a situa¢niho uceni, vénujeme se také vzdeélavacim
strategiim. Posledni kapitola predstavuje dalsi dlezité téma predskolniho vzdélavani, kterym je hodnoceni vysledkd
vzdélavani a sebehodnoceni déti.

Hlavni ¢ast metodiky tvori pfiklady inspirativni praxe v podobé 96 aktivit. Na této ¢asti se podilely uCitelky z mater-
skych skol, které v pribéhu Skolniho roku kazdou ¢innost realizovaly s détmi a nasledné popsaly. Realizované
¢innosti jsou popsané v jednotné strukture dané formularem, ktery obsahuje: nazev ¢innosti; tematicky celek, ve
kterém byla ¢innost uskute¢néna; oblast kognitivniho rozvoje, na kterou je ¢innost primarné zameéreng; ocekavané
vystupy; vék déti; doporuceni pro praci s ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami; pfiprava/pomucky;
zadani pro déti; popis ¢innosti; zpétna vazba a podpora pedagoga v prlbéhu ¢innosti; otazky pro reflexi;
rizika/doporuceni. Formular je doplnény pfilohami, které obsahuiji rliznorodé materialy. Najdete zde fotografie
z realizace, ndvody, pomdcky apod.

Vérime, ze materskym skoldm metodika pomdze lépe porozumét propojovani kognitivniho a socioemocniho
rozvoje déti.

s Uvod | 9



10

1. Kognitivni vyvoj

Autorsky tym:
Marta Licardo, Marusa Laure, Bojan Kovacic, Hana Splavcova, Zora Syslova, llona BytesSnikova

Kognitivni vyvoj je celozivotni proces intelektudlniho ristu ziskaného prostfednictvim vnimani, myslenek a zku-
Senosti. Souvisi se socialné-emocionalnim a fyzickym vyvojem. Kognitivni vyvoj je ovlivnén kombinaci biologic-
kych, socialnich a psychologickych faktor(, které se u jednotlivych osob lisi a mohou vést jak k rlistu, tak k Upadku.
Podle vsech hlavnich teorif tohoto fenoménu hraji vrozené predpoklady, socioemocni a kognitivni rozvoj vyznam-
nou roli (Deutch, 2009; Vagnerova, 2014).

Vnimdni, pozornost, pamét, mysleni a rec jsou ddlezité, komplexni a vzajemné propojené oblasti kognitivniho
vyvoje, které utvareji intelektualni rist malych déti. Podle Kropackové (in Opravilovd, 2016) bychom pfi posuzovani
Skolni pripravenosti ditéte méli témto oblastem prisuzovat mnohem vétsi vyznam nez konkrétnim znalostem.

Pro pedagogy v pfedskolnim vzdélavani je ddlezité témto kli¢ovym oblastem rozumét, aby mohli efektivné pla-
novat ¢innosti, které podporuji a zvySuji kognitivni potencial vsech déti, a v naSem pfipadé zejména déti ze zne-
vyhodnéného prostredi. Déti ze znevyhodnéného prostredi se potykaji s problémy, které ovliviuji jejich kognitivni
vyvoj. Mezi tyto obtize patfi nedostatecny pristup ke kvalitnimu vzdélavani, chudoba, nedostatecna jazykova sti-
mulace, malo podnétné prostredi, chronicky stres a trauma, omezené zapojeni rodic(, zdravotni problémy, nedo-
statek podpdrnych vztaht atd. (UNICEF, 2021). Pedagogové by si méli byt téchto problém( védomi a zohlednit
je pfi planovani aktivit a podpory pro tyto déti tim, Ze jim pfizpUsobi Uroven obtiZznosti a adekvatné je motivuiji.
Cilem této kapitoly je poskytnout pedagoglim predskolniho vzdéldvani zakladni informace o specifickych kogni-
tivnich oblastech, kterym je tfeba se vénovat, aby bylo mozné harmonicky podporit rozvoj déti ze znevyhodnéného
prostredi a zvysit jejich kognitivni potencial.

1.1 Vnimani

Vnimani je soubor procesu, kterymi rozpozndvame, organizujeme a davame smysl vjemam, které dostavame
prostrednictvim podnétl z prostredi, a to pomoci vSech nasich smysli (Sternberg, 2006). Zrakové vnimani
je schopnost interpretovat informace, které pfijimame prostrednictvim zraku. Hraje klicovou roli v mnoha aspek-
tech naseho kazdodenniho zivota véetné uceni, komunikace a kreativity. Sluchové vnimani je proces, pfi kterém
mozek interpretuje zvuky a dava jim vyznam. Hmatové vnimani je schopnost interpretovat informace pfijimané
prostiednictvim hmatu a kiize. Cichové vnimani je schopnost interpretovat informace pfijimané prostiednictvim
¢ichu a maze mit také ddlezity vliv na nase emociondlini a socidlni prozitky. Chutové vnimani je schopnost inter-
pretovat informace pfijimané prostrednictvim chutového viemu a také Uzce souvisi s nasim ¢ichem, protoze chut
a Cich spolecné vytvareji nase celkové vnimani chuti.

Vyvoj vhimani

Novorozenec ma dobre vyvinuté zakladni smysly, které s vyjimkou zraku dosahuji v prvnich mésicich po narozeni
srovnatelné vykonnosti jako u dospélého cloveéka. Novorozenci slysi relativné dobre a jejich sluchova citlivost se
v prvnich meésicich po narozeni rychle rozviji (Saffran et al., 2006).

Schopnost lokalizovat zvuky se vyrazné zvySuje az do Sestého meésice. V této dobé je dité také schopno posoudit,

jak daleko je zdroj zvuku, a pokrok v lokalizaci pokracuje az do raného kojeneckého véku (Litovsky & Aschmead,
1997).

*DECODE



Mezi 3. a 6. rokem veku ditéte dochazi k vyraznému pokroku ve vyvoji vnimani, kdy se déti uci vnimat a interpretovat
informace z okoli a jako kojenci chdpou a zkoumaiji svéet tim, Zze ho vnimaiji a reaguji na n€j. Poznavaji véci tim,
Ze je vidi, slysi, ohmatdvaji, ochutndvaji, Cichaji a délaji (Sternberg, 2014).

Déti ve véku 3 az 6 let jsou také schopny Iépe integrovat informace z vice smysld a vyuzivat je k vytvoreni ucelenéj-
Stho obrazu o svém okoli nez batolata. Vyvoj vnimani v tomto vékovém obdobi je dlleZitym zakladem pro pozdéjsi
kognitivni, socialni a emocionalni vyvoj. Celkové se v tomto vékovém rozmezi schopnosti vnimani déti zdokonaluji
a déti jsou schopny Iépe vyuzivat své smysly ke zkoumani a pochopeni okolniho svéta (DelLoache, 2014).

Kognitivni vyvoj | 11
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Vizualni vnimani zahrnuje:

Sluchové vnimani zahrnuje:

Zrakové rozlisSovani: schopnost rozliSovat rlizné barvy, tvary a vzory zrakem.
Rozpoznavani pfedmétl: schopnost rozpoznat a identifikovat predméty, osoby a mista zrakem.

Prostorové vnimani: schopnost vnimat a chapat prostorové vztahy mezi objekty v prostredi.
Hloubkové vnimani: schopnost vnimat a chapat relativni vzdalenosti mezi objekty v prostredi.
Vnimani pohybu: schopnost vnimat a chapat pohyb objekt( v prostredi.

Vizudlni predstavy: schopnost predvidat vizualni disledky provedeni urcitych ¢innosti.

Zrakova pamét: schopnost zapamatovat si a rozpoznat vizualni informace v pribéhu ¢asu.
Porozuméni: schopnost chdpat a interpretovat vizualni informace, jako jsou mapy, grafy a diagramy.
Vizualné motoricka integrace: schopnost koordinovat vizualni informace s motorickymi dovednostmi,

jako je koordinace ruka — oko.

Barevna stalost: vnimani stejné barvy objektu, i kdyz se méni osvétleni.

Stalost velikosti: vnimani velikosti predmétu bez ohledu na jeho velikost v obraze nebo na sitnici.
Rozpoznavani vzoru: identifikace nebo kategorizace dvourozmérnych vzord.

Organizace vnimani: rozpoznavani a seznatelné usporadani vizualnich informaci.

Vnimani lidského pohybu: interpretace pohybd jinych lidi.

Diskriminace: schopnost identifikovat @
konkrétni zvuky ve slozité smeési zvuk(

a rozliSovat mezi nimi.

Identifikace: schopnost rozpoznat a pojmenovat
konkrétni zvuky, jako jsou mluvena slova, hudebni tony
nebo volani zvirat.

Lokalizace: schopnost urCit smér a vzdalenost zdroje
zvuku.

Casové zpracovani: schopnost vnimat a rozli$ovat éas
a trvani zvukd.

Vnimani vysky tonu: schopnost vnimat a rozliSovat
rizné frekvence zvuku vcéetné hudebnich ténd
a intonace reci.

Pamét: schopnost zapamatovat si a rozpoznat zvuky
v Case.

Porozumeéni: schopnost porozumét vyznamu mluvené
reci véetné slovni zasoby, gramatiky a syntaxe.
Produkce: schopnost pfesné a efektivné produkovat
a artikulovat zvuky reci.

Hmatové vnimani zahrnuje:

Rozlisovani: schopnost rozliSovat réizné

textury, teploty a tvary hmatem.

Identifikace: schopnost rozpoznat a pojmenovat
pfedmeéty nebo materidly podle jejich hmatovych
vlastnosti.

Lokalizace: schopnost urcit misto dotyku na téle nebo
na predmétech.

Vnimani tlaku: schopnost vnimat a rozliSovat rtizné
urovneé tlaku, napriklad lehky dotyk nebo silny tlak.
Vnimani textury: schopnost vnimat a rozliSovat riizné
textury, napfiklad hladky, drsny nebo hrbolaty povrch.
Vnimani teploty: schopnost vnimat a rozliSovat rdzné
teploty, napfiklad horké nebo studené povrchy.
Vnimani bolesti: schopnost vnimat a rozliSovat rdzné
urovneé bolesti nebo nepohodli.

Propriocepce: schopnost vnimat polohu a pohyb
vlastniho téla véetné kloubd, svall a Slach.

Cichové vnimani zahrnuje:

Gustatorni vnimani zahrnuje:

RozliSovani: schopnost rozliSovat mezi *
rliznymi pachy a identifikovat specifické pachy
ve slozité smési pachd.

Identifikace: schopnost rozpoznat a pojmenovat
konkrétni pachy, napfiklad vdni kvétiny, jidla nebo
Cloveka.

Vnimani intenzity: schopnost vnimat a rozliSovat
intenzitu rtiznych pacht, napriklad slabych nebo silnych
vani.

Vnimani kvality: schopnost vnimat a rozliSovat kvalitu
rliznych pachd, napriklad sladké, kyselé nebo ostré
viné.

Hédonické vnimani: schopnost vnimat a rozliSovat
prijemnost nebo nepfijemnost rdznych pachd.

Pamét: schopnost zapamatovat si a rozpoznat pachy
v pribéhu casu.

Porozuméni: schopnost chapat vyznam a kontext
rliznych pacht, napfiklad pach hofici budovy nebo uniku
plynu.

RozliSovani: schopnost rozliSovat mezi
rliznymi chutémi a identifikovat specifické
chuté ve slozité smési chuti.

Identifikace: schopnost rozpoznat a pojmenovat
specifické chuté, jako je sladka, kysela, slana nebo
horka.

Vnimani intenzity: schopnost vnimat a rozliSovat
intenzitu rliznych chuti, napfiklad slabé nebo silné chuti.
Vnimani kvality: schopnost vnimat a rozliSovat kvalitu
rliznych chuti, napfiklad chut ovoce nebo zeleniny.
Hédonické vnimani: schopnost vnimat a rozliSovat
prijemnost nebo nepfijemnost rdznych chuti.

Pamét: schopnost zapamatovat si a rozpoznat chuté
v pribéhu ¢asu.

Porozumeéni: schopnost pochopit vyznam a kontext
rliznych chuti, napfiklad chut urcitého jidla v uréité
kulture.
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1.2 Pozornost

Pozornost Ize definovat jako schopnost aktivné zpracovavat omezené mnozstvi informaci z obrovského mnoz-
stvi informaci dostupnych prostrednictvim smysld, ulozenych vzpominek a dalsich kognitivnich procest (Stern-
berg, 2009). Pozornost je kognitivni proces, pomoci kterého aktivné vybirdme informace. Pozornost je aktivni,
pokud je fizena vnitfni motivaci ditéte. Naproti tomu pozornost je pasivni, kdyz je fizena vnéjsi motivaci (Eysenck
& Keane, 2015).

Dulezity rozdil je také mezi soustfedénou a rozdélenou pozornosti. Soustfedéna pozornost (neboli selektivni
pozornost) se projevuje tehdy, kdyz jsme konfrontovani se dvéma nebo vice podnéty soucasné a potfebujeme
reagovat pouze na jeden z nich. Pfikladem soustfedéné pozornosti je situace, kdy dité slysi v herné mnoho hlas(
areaguje, kdyz na néj zavolame jménem. Pedagogické diagnostikovani soustredéné pozornosti poskytuje nahled
na to, jak efektivné si dité dokaze vybirat konkrétni podnéty a nenechat se rozptylovat podnéty nesouvisejicimi
s ukolem.

Rozdélena pozornost se od soustfedéné lisi schopnosti rozdélit pozornost mezi dva nebo vice podnétd,
napfr. pfi vypravéni prfibéhu, kdy dité soucasné posloucha a zaroven sleduje obrazky ¢i dramatizaci déje.

Dllezita pro vyvoj ditéte je také spole¢na pozornost, ktera zahrnuje sdileni spoleéného zaméfeni na néco
(napf. jiné osoby, pfedméty, pojem nebo udalost) s nékym jinym. Vyzaduje schopnost ziskavat, udrzovat a pre-
souvat pozornost. Napfiklad rodi¢ a dité se mohou oba divat na hracku, se kterou si hraji, nebo pozorovat projiz-
déjici vlak. Spole¢nou pozornost Ize ziskat pomoci o¢niho kontaktu, gest (napf. ukazovani ukazovackem) anebo
vokalizace véetné mluvenych slov (napr. ,podivej se tamhle"). Mezi rané dovednosti spole¢né pozornosti mdze
patfit napf. to, ze dité natahne ruku, aby ho dospély zved|, nebo ze se diva na stejnou stranku knihy s jinou osobou
(Leekam et al.,, 2000). Udrzeni pozornosti vyzaduje koordinaci poznavani, emoci a motivace. Pokud je dité vysta-
veno silnému stresu, mdze to zhorsit vykonnost pozornosti (Margolin & Vickerman, 2007), cozZ je ¢asto pfipad
déti ze znevyhodnéného prostredi (Andrade et al., 2009; Murphy et al., 2007).

Vyvoj pozornosti

Schopnost vénovat pozornost, byt pozorny a orientovat se’, tedy schopnost vybirat informace a sledovat podnéty
ze smyslovych vstup(, se rozviji v prvnich Sesti mésicich (Posner, 2004). Exekutivni kontrola pozornosti se rozviji
ke konci druhého roku Zivota. Zahrnuje schopnost udrzet dobrovolnou kontrolu pozornosti a trvalou pozornost,
coz je schopnost udrzet pozornost na urcity podnét (Fuentes, 2004). Ve srovnani s pozornosti starsich déti je
pozornost déti v raném détstvi relativné slaba, tj. méné usmernéna a kontrolovana a kratsiho trvani. Pfechazi od
nesystematické neboli neplanované k systematické neboli planované (Eysenck & Keane, 2015; Marjanovi¢ Umek,
2020). Mezi tfetim a patym rokem veéku se pozornost prudce zvysSuje, zejména u ukoll, které ditéti predklada
dospély (Ruff et al., 1998; Zupanci¢, 2020). Schopnost navazat spole¢nou pozornost je zdsadni pro rozvoj so-
cialné-komunikacnich a kognitivnich dovednosti. U typicky se vyvijejicich déti se dovednosti spolecné pozornosti
zacinajf rozvijet brzy po narozeni a do tfi let véku jsou déti obvykle schopné ziskat a udrzet spoleCnou pozornost
dospélych a vrstevnikd. Déti s vyvojovymi obtizemi mohou mit potize se spole¢nou pozornosti a dalsimi typy
pozornosti. Zapojeni ditéte do Cinnosti a schopnost zamérit pozornost na situacni pozadavky jsou povazovany
za zakladni dovednosti pro rozvoj seberegulace, exekutivni kontroly chovani a socidlniho a kognitivniho vyvoje
v rliznych oblastech (Kochanska et al., 2000). Ukoly spocivajici ve vybéru informaci, udrZeni pozornosti na né
a ignorovani irelevantnich podnétl vsak predstavuji pro déti vyzvu, protoze jejich systém pozornosti jesté neni
pIné vyvinuty (Sroufe et al,, 1995).

o Kognitivni vyvoj
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1.3 Pamét

Pamét oznacuje kognitivni procesy ziskavani, kddovani, ukladani, uchovavani a pozdéjsiho vyhledavani informaci
(Squire, 2009). Pamét ndm urcuje, co jsme délali, koho a co zndme a kdo jsme. Pamét neni jednotny jev, informace
musi byt zakddovany a pfipadné propojeny s dalsimi informacemi. Pamét hraje Ustredni roli pfi uceni se jazykidim,
mysleni a jednani. U¢eni a pamét prochdzeji nékolika fazemi. To, jak a co si déti pamatuji, zavisi na mnoha dyna-
micky se ovliviujicich faktorech a souvislostech, které maiji vliv na vykonnost paméti détf (Bjorklund, 2012). Pro
lepsi pochopeni pamétového systému je dobré znat néktera zakladni fakta tykajici se pamétovych procest uve-
denad nize.

Procesy, které probihaji béhem uceni, maji nékolik fazi. Prvni faze se nazyva kodovani. Vysledkem kédovani je
ulozeni informaci do pamétového systému. Ukladani je tedy druhou fazi. Treti fazi je vyhledavani, které zahrnuje
nacitani ulozenych informaci z pamétového systému. K zapominani dochazi, kdyz jsou nase pokusy o vyhledani
neuspésné. Tyto procesy probihaji v ramci pamétového systému (Eysenck & Keane, 2015). Tfi zakladni slozky
zpracovani pameéti jsou: a) smyslova pamét, b) pracovni/kratkodobd pamét a ¢) dlouhodoba pamét. Nize uvedené
schéma ukazuje zjednodusené znazornéni jednotlivych slozek a pamétového procesu.

Obrdzek ¢. 1: Zakladni sloZzky pamétového systému (Prevzato z Eysenck a Keane (2015) autory této kapitoly)
Udrzujici ndcvik

Pozornost Kdédovani
Smyslovy . .. Smyslova __, Kratkodoba

viem pamét’ pamét’ ' I

Ziskavani
Nezpracovana Nezpracovana Nékteré
informace je informace je informace se
ztracena ztracena mohou ¢asem ztratit

Smyslovd pamét je vnimani spojené s informacemi ziskanymi pomoci zraku, sluchu, ¢ichu, chuti a hmatu, které
vstupuji do smyslové kiry mozku a pfenaseji se pres thalamus. Trva pouze milisekundy a vétsinou se nachazi
mimo védomi.

Okamyzita neboli kratkodoba pamét je schopnost uchovavat velmi omezené mnozstviinformaci v do¢asné vyrov-
ndvaci paméti po kratkou dobu (od nékolika sekund do nékolika minut). Informace se do ni dostavaji sluchovymi
nebo zrakovymi kandly a upoutdvaji nasi pozornost. Nase schopnost manipulovat s informacemi ulozenymi
v krdtkodobé paméti a vyuzivat je se oznacuje jako pracovni pamét. Pracovni pamét uchovava informace po krat-
kou dobu. Fonologicka smycka, kterd zpracovava verbalni informace, a vizualné-prostorova skica, ktera zpraco-
vava vizudlni informace, jsou dvé slozky, které tvori pracovni pamét. Obé jsou fizeny centralnim vykonnym
systémem. Ackoli je pracovni pamét zavisla na siti vzajemné propojenych mozkovych oblasti, prefrontalni kira
je pro tuto funkei klicova.

Informace, které se uchovavaji nékolik dni, mésicl, nebo dokonce let, se oznaduji jako dlouhodobd pamét.
Deklarativni (explicitni) a nedeklarativni (implicitni) dlouhodobd pamét jsou dva rtizné proudy. Deklarativni neboli
explicitni pamét uchovava detaily udalosti a informace, které si mizeme védomé vybavit. Deklarativni pamét tvori
tfi subsystémy: sémantickd pamét (informace, vyznam slov, pojmd...), epizodicka pamét (udélosti, jména...) a auto-
biograficka pamét (epizodicka pamét jedince). Implicitni pamét zahrnuje proceduralni pamét (jak jezdit na kole,
jak plavat..) a emocni pamét (pamét na udalosti, které jsou spojeny se silnymi emocemi a pocity, napf. smrt,
narozeni, traumatické udalosti).
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Pamét hraje zasadni roli v kognitivnim vyvoji véetné trvalé pozornosti, uvazovani, organizace, feci a jazykovych
funkci, zejména pfi osvojovani jazyka a porozuméni jazyku, schopnosti ¢teni a uvazovani (Baddeley, 2003;
Bull et al., 2008; Cowan, 2005; Engle, 2002; Savage et al., 2006). Déti s vySSim skdre pracovni paméti vykazuiji
a lepsi vysledky v matematice (Fitzpatrick & Pagani, 2012; Marcovitch et al., 2010). Problémy spojené se $patnymi
schopnostmi pracovni paméti u déti zahrnuji nizké vykony ve ¢teni a matematice (Alloway et al.,, 2009), Spatny
celkovy studijni pokrok, §patné schopnosti feseni problémU a pozornosti (Gathercole et al., 2008).

Vyvoj paméti

U novorozenct se rozviji kratkodobd (neboli pracovni) i dlouhodobd pamét. U¢i se predevsim prostrednictvim habi-
tuace, klasického a instrumentdlniho podminovani a imitace (Zupancic, 2020). Pamétové strategie se s vékem
zlepsuiji diky frekvenci jejich pouzivani a diky jejich komplexnosti, ackoli vék neni hlavnim faktorem, ktery by urc¢oval,
zda ajak dlouho si dité bude danou udalost pamatovat. Udalosti, které déti dobre znaji nebo s nimi maji opakované
zkuSenosti, si dobre pamatuijf, a to i po dlouhou dobu (Bauer, 1997). Déti v raném détstvi pouzivaji pamétové stra-
tegie nevédomeg, zatimco déti ve veéku 3 let a starsi si jsou védomy své pameéti, ale mohou nerealisticky odhadovat
jeji kapacitu. Batolata jsou schopna hrat vizualni pamétové hry se skrytymi predméty. Obvykle si pamatuji véci,
které vidi, zatimco starsi déti si postupné uvédomuiji dilezitost zapamatovani véci, které nevidi. Na konci predskol-
niho véku (v 6 letech) si déti casto uvédomuji, Ze urcity kol vyZzaduje zapamatovani, ale nejsou prilis dobré v sesta-
vovani planu, ktery by zapamatovani usnadnil (Sroufe et al., 1996). Pfi kazdodennich ¢innostech se u pfedskolnich
déti projevuje rozpoznavaci pamét (schopnost vnimat urcity podnét jako zndmy) a volné vybavovani (schopnost
vyvolat informace z dlouhodobé paméti pro aktudlni pouziti). V procesu paméti se déti snazi porozumét informa-
cim, ale interpretace zapamatované udalosti je pod vlivem pfedchozich znalosti, vzorcl a vztahd mezi véemi témito
faktory. Zapamatovani neni pouhym vybavovanim vjemd, ale procesem, v némz si dité konstruuje souvislosti
(Zupangic, 2020). Vzorce se vyvijeji s vékem, i velmi malé déti pouZivaji vzorce pro zndmé udalosti a tyto vzorce
ovliviuji zptsob, jakym déti rekonstruuji minulé udalosti (Ceci et al., 2003).

VSechny déti si Iépe osvoji pamétové strategie, pokud je v tom podporuje jejich okoli. Napfiklad kdyz fesi tkoly,
které vyzaduji rozpoznavani podobnosti a rozdild na obrazcich nebo pfedmeétech, kdyz hraji hry spojené s paméti
(vizudlni, sluchovou nebo kinestetickou) nebo kdyz fesi Ukoly, které vyzaduji, aby si zapamatovaly instrukce
k danému ukolu (Marjanovi¢ Umek, 2020).

1.4 Mysleni

V béZzném jazyce se pod slovem mysleni skryva nékolik réiznych psychologickych éinnosti. Oznacuje védomé
kognitivni procesy, které mysl pouziva k vytvareni myslenek, pficemz tyto procesy mohou probihat bez potfeby
smyslové stimulace (Breyer & Gutland, 2015). Zahrnuje fadu mentalnich ¢innosti, jako je posuzovani, uvazovani,
feSeni problém( a vytvareni, a vztahuje se k jakémukoli produktu mysli, jako jsou presvédcéeni a nazory (Matsu-
moto, 2009). Mysleni Ize rozdélit na dovednosti nizkého nebo vysokého radu. Mysleni nizkého radu zahrnuje
zakladni zpracovani informaci, zatimco mysleni vysokého fadu zahrnuje komplexni kognitivni ¢innosti, jako je
kladenfi otdzek, interpretace, konstrukce a hodnoceni novych poznatkd (Foster, 2009).

Vyvoj mysleni

Vyvoj mysleni je slozity a mnohostranny proces a existuje fada teorii a pohled(, které se snazi vysvétlit, jak se
vyviji v ¢ase. Teorie Jeana Piageta je jednim z nejvlivnéjSich a nej¢astéji citovanych ramcd pro pochopeni kogni-
tivniho vyvoje u déti. Piagetova teorie zdlraznuje, Ze détijsou aktivni Zaci, jejichz mysleni odrazi jedine¢nou inter-
pretaci sveéta. Na kognitivni vyvoj pohlizel jako na konstruktivni proces, v némz stavajici znalosti uréuji, jakym
zpUsobem jsou ziskavany nové informace. Intelektualni vykony déti jsou fizeny obecnou, druhoveé typickou ner-
vovou soustavou a kognitivni vyvoj zahruje spise fadu promeén nez postupné hromadéni znalosti nebo doved-
nosti (Bjorklund, 2012).

o Kognitivni vyvoj

15



16

Senzomotoricka faze

Tato faze je
charakteristicka tim,

Ze dité vyuziva své smysly
a motorické dovednosti

k poznavani okolniho
svéta. BEhem prvnich dvou
let Zivota se mysleni déti
omezuje na jejich vlastni
pusobeni na predméty
(Bjorklund, 2012).
Inteligence je omezena

na vlastni pisobeni ditéte
na okoli. Poznavani
postupuje od cviceni
reflext (napr. sani, vizualni
orientace) k poc¢atkim
symbolického fungovani.

Predoperacni faze

Tato faze se objevuje
kolem 2. roku zivota a trva
do 7 let. V této fazi déti
zacinaji pouzivat symboly
k zndzornovani predmétd,
zapojuji se do imaginativni
hry a chapou jednoduché
vztahy pfi¢iny a ndsledku
(Bjorklund, 2012).
Inteligence je symbolicka,
vyjadruje se prostrednictvim
jazyka, obraz(i a dalsich
zplsobl, coZ détem
umozZznuje mentalné
reprezentovat a porovndvat
objekty mimo bezprostredni
vnimani. Mysleni je spise

Konkrétni provozni faze

Tato faze se objevuje
kolem sedmého roku
Zivota a trva do jedenacti
let. V této fdzi déti dokdzi
logicky uvaZovat

o konkrétnich pfedmétech
a udalostech (Bjorklund,
2012). Jsou schopny
provadét zakladni
myslenkové operace, jako

a chapou pojmy, jako je
zachovani (Miller, 2011).

Formalni provozni faze

Tato faze se objevuje
kolem 11. roku Zivota
a trva aZ do dospélosti.

schopni abstraktniho
mysleni, logického

a deduktivniho usuzovani,
pri némz Ize uvazovat
vyhradné v symbolech,
bez potreby referent(

v redlném Zivoté
(Bjorklund, 2012).

V tomto stadiu jsou jedinci

uvazovani a hypotetického

PrestoZe Piagetova teorie o vyvoji mysleni je popularni a platna jiz vice nez 80 let, nékteré vyzkumy ji zpochybniuiji.
Ukazuji, Zze Piaget mozna podcenil détské schopnosti a Ze déti mohou vykazovat komplexni myslenkové schop-

intuitivni nezZ logické a je
egocentrické v tom
smyslu, Ze déti obtizné
prijimaji perspektivu

]
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I
: je séitani a odéiténi,
I
I
I
I
I
I
I
|
I
I
druhého (Miller, 2011). :
I

Obrdzek ¢. 2: Piagetova teorie kognitivniho vyvoje (Prevzato z Bjorklund (2012) autory této kapitoly)

Jak déti rostou a vyvijeji se, osvojuji si nové zplisoby mysleni a zpracovani informaci. Mezi klicové koncepty, které
formuiji jejich mysleni, patfi reprezentativni mysleni, centrace a egocentrismus (Miller, 2011). Pochopeni téchto
konceptl je pro rodice, vychovatele a pedagogy klicové, aby mohli podporovat rozvoj kognitivnich schopnosti déti.

Reprezentativni mysleni se tykd schopnosti pouzivat mentalni symboly k reprezentaci nebo zastoupeni pfedmétd,
udalosti nebo pojmd, které nejsou pritomny. Dité dokdze mentalné kddovat informace a manipulovat s nimi ve své
mysli, i kdyz nejsou fyzicky pritomny (Bjorklund, 2012). Prikladem reprezentac¢niho mysleni mUze byt situace, kdy
si dité hraje s autickem a pak ho odlozi. Pozdéji mize o auticku premyslet a pfedstavovat si, jak ho Fidi, i kdyz
auticko neni fyzicky pritomné.

Centrace je kognitivni tendence, pfi niz se déti soustfedi pouze na jednu ¢ast situace a ignoruji vSe ostatni.
To je bézné u déti v Piagetové predopera¢nim stadiu a mize to zpUsobit, ze prehlédnou dilezité detaily (Bjorklund,
2012). Prikladem centrace muze byt situace, kdy jsou ditéti ukazany dvé sklenice, z nichz jedna je vysokd a Uizka,
zatimco druha je kratka a Sirokd. Pokud se ditéte zeptame, ve které sklenici je vice vody, miZe se soustfedit pouze
na vysku sklenic a vybrat si vysokou a Uzkou sklenici, pfestoze obé sklenice obsahuji stejné mnozstvi vody.
Je to proto, Ze se dité soustfedi na vySku sklenice a ignoruje jeji Sitku, kterd je dllezitym detailem pro uréeni mnoz-
stvi tekutiny, které pojme.
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Egocentrismus oznacuje tendenci ditéte divat se na svét vyhradné ze své vlastni perspektivy a mit potize vidét
véci z pohledu ostatnich. Podle Piageta je egocentrismus charakteristicky pro pfedoperacéni stadium vyvoje (Bjork-
lund, 2012). Prikladem egocentrismu mze byt situace, kdy si dité hraje na schovavanou a zakryje si o¢i, aby se
schovalo, a véri, ze se tim stalo neviditelnym i pro hledajiciho. Dité predpokladd, ze kdyz nevidi hledajiciho, pak ani
hledajici nevidi je.

V prvnim roce zZivota se u kojencll zacinaji rozvijet kognitivni schopnosti véetné uvazovani zaméreného na budouc-
nost, feseni problémU pomoci nastrojd a analyzy prostfedkd, vnimani vztah( pricina — ndsledek a vyvozovani
zavérQ z vizudlnich scénarld. Tyto dovednosti jsou zalozeny na vnimani a jsou implicitni (Chen, 2020). Kojenci
napriklad chapou, Ze hracka je schovana pod dekou, a pouzivaji ruce, aby ji odkryli. Kolem 2 az 3 let véku zacinaji
déti rozvijet symbolické uvazovani tim, ze ocenuji dudlni povahu obrazk( a pouzivaji prostorové informace jako
symboly, které jim pomahaji pfi hledani v redlném prostoru. Pfi feSeni problémd také zacinaji konstruovat repre-
zentace vztahU pri¢ina — nasledek (Chen, 2020). S pfibyvajicim vékem se mysleni a uceni déti stava sofistikova-
néjsim, konceptualnéjsim a explicitnéjsim. Dokazou fesit slozitéjsi ulohy, tranzitivni odvozovani, podminovaci
zpUsob uvazovani a analogické uvazovani. Dokazou také rozliSovat mezi determinovanymi a nedeterminovanymi
dtkazy a chdpou logiku testovani hypotéz (Chen, 2020). Dité mUze napriklad pouzit analogické uvazovani k vyre-
Seni hadanky tak, Zze pouzije feSeni pouzité pro podobny problém v minulosti. V materské skole maji déti rozvinuté
logické uvazovani. Dokazou také pochopit zakladnf logiku testovani hypotéz (Chen, 2020), napf. napldnovanim
trasy do materské skoly.

1.5 Jazyk arec

Osvojovani si feci a jazykovych schopnosti patfi k asto diskutovanym otazkam vsech, ktefi se v praxi setkavaji
s détmi raného a predskolniho veéku, predskolni pedagogy nevyjimaje. Vzhledem k faktu, ze pfedskolni pedagog
je jednim z primarnich odbornikd, ktery prichazi do styku s détmi raného a predskolniho véku a jejich rodici, je zde
zasadni pozadavek toho, aby predskolni pedagogové byli seznameni s nyné&jsimi pohledy na vyvoj feci a jazyko-
vych schopnosti déti v kontextu s aktudlnimi vyzkumy. Teoreticka pfipravenost pfedskolnich pedagogt v oblasti
vyvoje feci a jazykovych schopnosti dovoli predSkolnimu pedagogovi vice porozumét specifickym oblastem
ve vyvoji ditéte a pochopit zakonitosti typického vyvoje, event. pfipadné odchylky od normy (Bytesnikova, 2014).

Jazyk je Casto pokladan za komunikacni systém, coz je sice vhodné, nicméné se tim nepokryva cela Sire jeho
funkce. Je tfeba si uvédomit, Ze jazyk soucasné zastava velmi ddlezitou kognitivni funkci, ponévadz umoznuje
fixovat vysledky procesu mysleni (Smolik a kol., 2018). MoZnost formulovat myslenky v jazyce dovoluje efektivné
ukladat a zapamatovat si vysledky riznych myslenkovych operaci, coz do zna¢né miry posiluje u ¢lovéka schop-
nost postupného a kumulativniho feSeni problémd.

Role jazyka ve vyvoji ditéte a dopady oslabenych jazykovych schopnosti

Dle Smolika a kol. (2018) jazyk zastava ve vyvoji ditéte zasadni Ulohu ve dvou aspektech: (1) jako prostredek vzde-
lavant; (2) jako prostfedek socidlni komunikace, rozvijeni a budovani vztahd. Uloha jazyka jako prostfedku vzdéla-
vani je vSeobecné znama a jednoznacénd. Schopnost ditéte a potazmo i ¢lovéka obecné ucit se novym faktlim
a znalostem je do zna¢né miry zavisla na schopnosti rozumet jazyku. Déti s oslabenymi jazykovymi schopnostmi
maji ¢asto problémy s porozumeénim. Zmifiovani autofi poukazuji na fakt, kdy obé role jazykové komunikace jsou
sice na prvni pohled zfejmé, je vSak zadouci i tak odkazat na nékteré konkrétni vyzkumné poznatky (Smolik a kol.,
2018). Vychazi z toho, ze socidini komunikace neprobiha rozhodné pouze v jazyce. Vyzkum sociélnich charakte-
ristik déti s vyvojovymi poruchami jazyka vSak naznacuje, ze jazykovy deficit ma kazdopadné i znatelné socialni
dopady. NaruSeni jazykového vyvoje se dotyka celé osobnosti jedince a ma dopad na socialni, emocionalni a vzde-
lavaci vysledky ditéte (Conti-Ramsden, 2009; Bishop et al., 2017).

[ [ Kognitivni vyvoj
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Je tfeba se zabyvat otazkou, Zze adaptivni fungovani a socialni kompetence ditéte s nedostatky ve vyvoji jazyko-
vych schopnosti schopnosti mohou byt vyrazné oslabené. Tyto déti se obtizné prosazuji, maji problémy pfi zapo-
jovani do spole¢nych détskych her. McCabe a Marshallova (2006) ve své studii prokazali, ze déti, u nichz se
vyskytuje naruseny jazykovy vyvoj napf. ve smyslu vyvojové dysfazie, mohou mit pfi socialni interakci s vrstevniky
vyrazné problémy. U déti s naruSenim ve vyvoji jazyka ve smyslu vyvojové dysfazie shleddvame nedostatky
v socidlni kompetenci a schopnosti své chovani pfizplsobovat, v tom jsou zahrnuty potiZe pfi orientaci na ukol,
nedostatky v asertivité, nizsi tolerance frustrace a vyssi tendence k zavislosti a izolaci. Tyto déti v predskolnim
obdobi preferuji spiSe socidlni kontakt s dospélym nezZ s jeho vrstevniky, a to z ddvodu obav jejich odmitnuti ¢i
z pfipadného konfliktu. Podle Craiga (1993, in McCabe & Marshall, 2006) Uspésna interakce zavisi pravé na dob-
rych komunikacnich dovednostech. Déti s narusenim ve vyvoji jazykovych schopnosti ¢asto reaguji na ostatni
vrstevniky nevhodné, vyskytuji se u nich i obtize pfi zvladani konflikt( vzniklych pfi socidlni interakci. Tyto déti
jsou poté jiz v pfedskolnim véku vystaveni riziku vyskytu nedostatkd v socidlni kompetenci. Jsou také mnohdy
nespravné svym okolim oznacovany za déti nespolupracujici, neukaznéné, nevhodné se chovajici. VesSkeré tyto
projevy vSak Casto vychazi z nedostatecné osvojenych jazykovych schopnosti. Pfedskolni pedagogové by s timto
meli byt obeznameni a méli by byt informovani o tom, jaké pfistupy jsou vhodné k podpore vyvoje feci a jazykovych
schopnosti. Dllezita je rovnéz spoluprace s rodinou ditéte.

Terminologické vymezeni pojmi jazyk, fe¢

Pri zpracovani dané problematiky je tfeba se zaméfit na terminologické vymezeni pojm( ,fe¢” a ,jazyk”, které
mnohdy nejsou v tuzemskych pedagogickych, ale i logopedickych zdrojich uzivany zcela jednoznacné. Diferen-
ciace mezi témito dvéma pojmy je pfitom na poli lingvistiky uznavana pomérné dlouhou dobu, poprvé byla for-
mulovana a popsana Svycarskym lingvistou de Saussurem (2007). V souvislosti s vyvojem a osvojovanim
mluveného komunikacniho systému je vhodné hovorit o jazyku®, ktery je chapan jako komplexni soubor znalosti,
struktur a zvyklosti (zde Ize vychazet z pojeti, které voli také napfiklad Smolik a Seidlova Malkova, 2014).
Termin ,fec” se obvykle pouziva tak, ze v sobé zahrnuje obsahové, zvukové a motorické stranky jazykoveé komu-
nikace. Re¢i tak Ize rozumét vnéjsi (u mluvenych jazyki zpravidla zvukovou, tj. fonetickou) manifestaci jazykovych
schopnosti, ktera se projevuje prostrednictvim samotného procesu mluveni. Pfi pochopeni vyvoje a osvojovani
si komunikacniho systému déti je tedy tfeba vénovat odpovidajici pozornost jak problematice vyvoje jazykovych
schopnosti, tak i feci.

Vychazime z faktu, kdy jazyk a fec tvori zakladni roviny lidské komunikace. Pricemz ,schopnost komunikovat
miluvenou reci si v pribéhu vyvoje osvojuje kazdé zdravé se vyvijejici dité” (Love & Webb, 2009, s. 11). Ne vzdy
v§ak tento vyvoj probihd v normé, u ditéte se mizeme setkat s nejrizné&jsimi odchylkami ve vyvoji Feci a jazyka.
Zajem o vyvoj a osvojovani si détské reci a jazyka zacileny na vyzkum této oblasti ma zejména v zahranici
pomeérné velké zastoupeni. Poznatky ziskané ze zavér( vyzkumnych studii jsou zadsadni pro logopedickou, ale
i pedagogickou teorii i praxi.

Vyvoj reci a jazykovych schopnosti

Vyvoj feCi a jazykovych schopnosti je jedineCny proces, jehoz zarodky Ize evidovat jiz v obdobi intrauterinniho
vyvoje, s maximem dynamiky v prvnich péti letech Zivota. Jak uvadi Kapalkova (2009), pfi analyze vyvoje feci
a jazykovych schopnosti zjistime, Ze se na tento proces vztahuji vSeobecné platné vyvojové principy, které uvadéji
i mnozi odbornici zabyvajici se touto oblasti (Lechta, 1990; Owens, 1996). Vyvoj feci a jazyka Ize povazovat za pro-
ces, jenz je predvidatelny, probiha stadialné, pricemz jsou pfirozené individualni rozdily. Dané vyvojové mezniky
dosahuiji jednotlivé déti priblizné ve stejném vekovém obdobi, zaleZi vdak na mnoha riznych faktorech. K tomu,
aby se urcitd schopnost u ditéte rozvinula, je zapotiebi vyvojova zralost (Kapalkovd, 2009).

Ontogenezi feci a jazykovych schopnosti Ize pravem pokladat za jeden z nejpozoruhodnéjsich a zaroven nejslo-

pocétku své existence, jiz v obdobi prenatéiniho vyvoje. Dle Sulové (2004) pfi procesu osvojovani feci a jazyka
dochazi v relativné kratkém ¢asovém obdobi k paralelnimu zvladnuti nejriiznéjsich aktivit, které tvofi komplex
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fecovych a jazykovych schopnosti a dovednosti. Dité si tak osvojuje imitovani slyseného, roz¢lenéni, dekodovani,
porozumeéni, adekvatni uziti, prosazeni se v komunikaci a upoutani pozornosti na sebe prostfednictvim feci. Zasad-
nim obdobim, v némz je proces osvojovani mluvené reci realizovan, je vyvojové obdobi do Sestého roku zivota
ditéte. Pricemz za stézejni je povazovano obdobi do tfetiho az ¢tvrtého roku zivota, béhem kterého probiha vyvo-
jové tempo nejrychleji (Lechta, 2002). Prlbéh vyvoje feci a jazykovych schopnosti véetné jeho odchylek je oblasti,
ktera je rodinou a okolim ditéte hodnocena z hlediska vyvoje ditéte nejdrive. Jakakoli odliSnost komunikac¢nich
projevl se u rodict mize stat zneklidnujici a divodem vyhledani odborné péce. Posouzeni zdvaznosti odchylky
od typického vyvoje feci a jazykovych schopnosti je podminéno dlkladnou znalosti fyziologické normy a odlisnosti
ve vyvoji u ditéte s narusenym vyvojem reci a jazyka (Krahulcova, 2013).

Velmi prehlednym voditkem je rozdéleni vyvoje feci a jazykovych schopnosti do stadialniho vyvoje, ktery vytvorila
slovenska logopedka Kapalkova (2009). Jednotlivé vyvojové faze na sebe navazuji a mohou se vzajemné prolinat.

Obrdzek ¢. 3: Stadia vyvoje reci a jazykovych schopnosti (Kapalkovd, 2009)

1. Nezamérna komunikace (0—-8 mésicti) |

2. Zamérna komunikace (8—12 mésict) |

3. Obdobi prvnich slov (12-18 mésict) |

4. Obdobi dvouslovnych spojeni (18—24 mésicii) |

5. Obdobi rozvitych vét (24—-30 mésici) |

6. Obdobi souvéti (30—36 mésict) |

7. Obdobi 3-6 let |

IRERERERERIRENE

8. Obdobi 6-10 let |

Na Uvod je tfeba poznamenat, ze v laické vefejnosti je mnohdy zakofenéno, Zze pocatek vyvoje détskeé feci a jazyka
se datuje od faze uzivani prvnich slov. V. mnoha vyzkumech je vSak prokazano, ze o poc¢atcich komunikace Ize
uvazovat jiz v prenatdlnim obdobi. Existuje fada autor(, ktefi ve svych vyzkumech a publikacich prenatalni komu-
nikaci potvrzuji a popisuji rlizné projevy prenatalniho ditéte, coz Ize povazovat za po¢ate¢ni komunikaci (Owens,
2008; DeCasper & Fifer, 1980; Ciccotti, 2008). Rovnéz bylo zjisténo, Ze jiz od konce druhého trimestru je prenataini
dité schopno vnimat zvukové podnéty (Golinkoff et al., 2000). Uvnitf délohy plod miZze vnimat rlizné Sumy, tlukot
matcina srdce, dychani a zvuky peristaltiky matky.

Obdobi od 0 do 8 mésicld oznacujeme jako obdobi nezamérné komunikace, coz vSak neznamena, Ze by dité
vlibec nekomunikovalo. Jedna se o velice dllezité obdobi vzajemného plsobeni, stimulovani, béhem néhoz do-
chazi k vytvareni socialnich vazeb a vztahl mezi ditétem a lidmi v jeho okoli. V pocatcich vyvoje je tak realizovano
neverbalni cestou, v pozdéjSim obdobi, za hranici tohoto stadia, se hlavnim interakénim prostfedkem stava jazyk
(Slan¢ova, 2008). V raném vyvoji je dominantni pragmaticky systém. Primdrnim prostfedkem v prvnim stadiu je
pohled ditéte, ktery je zasadni pro navazani vzajemného ocniho kontaktu matky a ditéte jako zakladu vzajemné
komunikace.

[ [ Kognitivni vyvoj
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V obdobi zamérné komunikace, které u typicky vyvijejiciho se ditéte probiha ve véku 8—12 mésicd, se dité snazi
zvukovymi projevy i gesty upoutat pozornost dospélych osob. Samotny zrod gest se datuje do obdobi okolo
osmého mésice zivota. Gesto predstavuje ddlezity meznik prechodu ditéte do vyssiho vyvojového stadia (Kapal-
kovd, 2009). V tomto obdobi se rozviji uziti gest, pficemz dité za¢iné chépat, Zze diky nim mdze dosdhnout toho,
0 co ma zajem. Komunikace v této fazi vyvoje probiha nej¢astéji mezi matkou, ditétem a pfedmétem. Dochazi
k rozvoji pasivni slovni zasoby, dité stéle vice rozumi celkové situaci nez jednotlivym slovdm. Na pfelomu druhého
a tretiho obdobi dité za¢ina produkovat tzv. protoslova (Horfakova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Za obdobi prvnich slov je u typicky vyvijejiciho se ditéte povazovan vék 12-18 mésicd. Prvni slova jsou jednodu-
cha, ¢asto oznaduiji i vice rliznych pfedmétd. Prvni slova se do znacné miry shoduji s klicovymi slovy, kterym je
dité vystaveno (Kesselovd, 2008). Dochazi i ke spojovani slova a gesta nebo dvou gest soucasné. Z vyzkum je
zfejmé, Ze déti kolem 16. mésice pramérné produkuji 40 slov a 40 gest a hrovych ¢innosti (Kapalkova & Slancova,
2008; Kapalkova, 2009). V této etapé vyvoje se u ditéte znacné zvysuje pasivni slovni zasoba, dité jiz rozumi
zakladnim slovim ve svém okoli (Horndkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Obdobi dvouslovnych spojeni je povazovano za dilezitou hranici pfechodu ditéte do dalsiho vyvojového stadia.
U typicky vyvijejicich se déti probiha v 18—24 meésicich. Produkei dvojslovnych vypovedi pfedchazi a vznik primo
ovliviuje nékolik vyvojovych prvkd: (1) aktivni slovni zdsoba o poctu minimalné 50 slov; (2) kombinace dvou znak(l
v podobé gesta a slova, pomoci nichz zacina dité vyjadfovat dva vyznamy, a kombinace dvou hrovych ¢innosti
(Kapalkova, 2009). Ke konci tohoto obdobi zacina dité uzivat minuly ¢as, objevuiji se i prvni gramatické struktury
(Hornakova, Kapalkova & Mikulajovd, 2009; Bytesnikova, 2014).

Na pocatku tzv. obdobi rozvitych vét, které probiha u typicky vyvijejiciho se ditéte mezi 24-30. mésicem dochazi
ke spojovani tfi gest a brzy se objevuji i trojslovné véty. Dité v této fazi vyvoje aktivné uziva cca 300 slov. Jak uvadi
Kapalkova (2009), vyvoj gramatiky Ize pozorovat i na zvysovani se predlozkovych vazeb. Jako prvni déti vyjadruji
v fe¢i predlozkové vazby, které souviseji s lokaci (na, do, v).

Mezi 30—36. mésicem evidujeme u typicky vyvijejiciho se ditéte obdobi souvéti, v némz jiz dité€ uziva rozvité
véty. Aktivni slovni zasoba ditéte dosahuje pfiblizné 1000 slov. S narlistem slovni zasoby se objevuji i souvéti,
nejprve se spojkou ,a“, pozdéji i s dalsimi spojkami. V této fazi vyvoje si dité osvojuje nové predlozky a zacinaji
se rozvijet i narativni schopnosti (Horfidakova, Kapalkova & Mikulajova, 2009; ByteSnikova, 2014).

V obdobi 3-6 let dochazi k vyraznému rozvoji narativnich (vypravééskych) schopnosti, zdokonaleni jazykového
citu a sluchové percepce. V ramci narativ se zacinaji rozvijet v predskolnim veéku vSechny Ctyfi zakladni zanry:
vyslovnost. Vyslovnost vSech hlasek by méla pfi ndstupu do zakladni skoly odpovidat kodifikované normé. Pred
zahajenim skolni dochazky by dité mélo mit osvojené ty jazykové schopnosti, které pomahaji Uspesné si osvojit
¢tenou a psanou podobu jazyka (jazykovy cit, gramaticky spravnou fe¢ s pfimérenou primérnou délkou vypo-
védi — viceslovné véty se spojkami). Z hlediska fonologického uvédomovaéni se jedna zejména o uvédomovani
zvukového slozeni mluvené feCi, pricemz je dité schopno pouze na zakladé poslechu vyclenit slova, slabiky a hla-
sky. Dale by mélo byt schopno identifikovat rozdil mezi dlouhou/kratkou samohlaskou, mékkou/tvrdou hlaskou,
znélou/neznélou hldskou. Rovnéz by mélo mit na odpovidajici rovni pracovni (verbalné-akustickou pamét) schop-
nost uchovat si slova a véty v paméti a vybavit si je opétovné pfi reprodukci pfecteného textu (Kapalkovd, 2009).
V této dobé (pfed zahdjenim Skolni dochdazky) by u ditéte mély byt v normé i motoricko-kinestetické procesy -
spravna artikulace a zretelné vyjadiovani.

V obdobi 6—10 let se rozviji zejména pragmaticka slozka komunikace a nadale se zdokonaluji narativni schop-
nosti. Dllezitym milnikem je, Ze se dité zac¢ind osvojovani jazyka vénovat védomé. V mladsim skolnim véku z hle-
diska vyvoje jazyka dochazi predevsim k osvojeni si jeho psané a ¢tené formy, osvojovani si cizich jazykd,
zpfesnovani vyznamu slov a celkovému zvétsovani aktivni i pasivni slovni zasoby (Kapalkova, 2009).
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Potreba podpory déti s deficity ve vyvoji feci a jazykovych schopnosti

V soucasné dobé dochdzi k narlistu poctu déti s riznymi deficity ve vyvoji feci a jazykovych schopnosti. Nékteré
z faktor(l pUsobicich na opozdény jazykovy vyvoj déti Ize vSak ovlivnit jiz ve velmi ¢asnych fazich vyvoje vhodnym
pfistupem rodi¢l a potazmo i pedagogl v matefskych Skolach. Stimulace vyvoje feci a jazykovych schopnosti
v raném véku je pro dalsi celkovy vyvoj ditéte zasadni. Vychodiskem souc¢asnych metod a postupt k rozvoji fedi
a jazykovych schopnosti uzivanych v logopedické praxi je sociopragmaticka vyvojova teorie, vychazejici z faktu,
Ze dité si osvojuje komunikacni schopnosti nejlépe prostfednictvim pfirozené a frekventované stimulace fe¢i mat-
kou a socidlnim prostfedim béhem raného vyvoje (Bytesnikovd, 2017, 2021).

Kognitivni vyvoj

21



22

2. Rozvoj osobnosti ditete

Autorsky tym:
Hana Splavcova, Zora Syslova, llona Bytesnikova, Marta Licardo, Marusa Laure, Bojan Kovacic

Predskolni obdobi, tedy doba od narozeni do nastupu povinné skolni dochazky, byva pojimano riizné. Psycholo-
gové (napr. Allen & Marotz, 2002; Vagnerovad, 2000) rozdéluji toto obdobi podle vyvojovych fazi rozvoje ditéte na
obdobi novorozenecké, kojenecké, batoleci a predskolni. Podle mezinarodni standardni klasifikace vzdélavani
(ISCED, UNESCO, 2011") nélezi celému obdobi od narozeni do ndstupu povinné skolni dochéazky kéd ISCED 0,
pficemz mUZe byt naplnovano v rliznych typech pfedskolnich zafizeni. V nékterych vzdélavacich systémech se
toto obdobi vymezuje oddélené na dobu od narozeni do tfi let a od tfi let do nastupu k povinné skolni dochazce.
Historicky mezi né patfi i Ceska republika a Slovensko. Slovinsko patfi k zemim, kde je uplatiiovan integrovany
systém vzdélavani a péce o déti pro celé obdobi od narozeni po vstup do zakladni Skoly, ktery je doporucovan
OECD. Pro posuzovani skolni pfipravenosti se v tomto textu zaméfujeme na uzsi vyvojovou etapu, jejiz dovrseni
umozni ditéti bezproblémovy a plynuly pfechod z materské do zakladni skoly. Jedna se o obdobi zhruba mezi
patym a Sestym rokem Zivota, kdy miZzeme u kazdého ditéte sledovat postupné dosahovani zralosti a pfiprave-
nosti ke vstupu do primarniho vzdélavani. Pravé dovrSeni Sestilet je pro vSechny tfi zapojené zemée vychozim pro
zahajeni povinné skolni dochazky.

Hodnoceni Skolni zralosti a pfipravenosti nelze chapat jako jednoduchy ukon, ve kterém porovname vykon ditéte
s urcenym standardem. Socioemocni i kognitivni vyvoj ditéte predskolniho veku je znacné variabilni, nerovno-
mérny a individualini. Rozvoj ditéte je kromé vyvojovych pfedpokladd navic zavisly na dalsich aspektech, zejména
na podnétnosti prostredi, celkovém zdravotnim stavu a rodinném zazemi. Pedagog musi dobfe znat vyvojova
specifika a moznosti déti pfedskolniho véku, vnimat pfirozené odlisnosti v kulturnim a spole¢enském zazemi
ditéte a brat na né zfetel ve svych zavérech o skolni pfipravenosti ditéte. V pfipadé potfeby se mize prostrednic-
tvim rodiny obratit na psychologa, ktery ma kompetence k tomu, aby svymi prostredky detailn€ji prozkoumal
potencial ditéte ke vstupu do skoly, respektive schopnost ucit se v podminkach dané spolecnosti a kultury.

Kropdackova (in Opravilova, 2016) mezi ukazatele skolni pfipravenosti zafazuje tyto oblasti:

Emocionalni (schopnost vyrovnat se s Uspéchem i netdspéchem);
socidlni (respekt k druhym, cizi autorité, pravidlm);

pracovni (pfiprava, setrvani a dokonceni ¢innosti);

kognitivni (Urover vnimani, pozornosti, paméti, mysleni);
komunikaéni (fe¢, vyjadfovani).

Valentova (in Kollarikova & Pupala, 2001) popisuje Ctyfi oblasti Skolni pfipravenosti: kognitivni, emocionalne-
-socialni, pracovni a somatickou. Kognitivni rozvoj jsme si specifikovali v pfedchozi kapitole, nyni se zamérime
na zbyvajici oblasti — socioemocni, fyzickou a praceschopnost.

Tinternational-standard-classification-of-education-isced-2011-en.pdf (unesco.org)
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2.1 Socioemocni rozvoj

Kazdé dité je jedinecné a jeho socioemocni rozvoj zavisi na mnoha faktorech. Témi prvnimi jsou faktory biologické
a genetické. Patfi k nim napfiklad temperament a pohlavi. Temperament velmi ovliviiuje schopnost ditéte sou-
stredit se, ovladat své emoce. Podle temperamentu je dité vice ¢i méné ne/klidné, mazlivé. Role spojené s pohla-
vim se v ditéti formuji do zna¢né miry na zakladé vlivu okoli. Od ostatnich déti, od vzorct chovani dospélych,
od her a hracek si dité utvari vlastni vzorce chovani a postojU.

Tim se dostavame k dalsimu dalezitému faktoru, kterym je prostredi. Podnéty prostredi pochazeji nejvice z rodiny
ditéte. Jejich zaklady jsou kladeny jiz v prenatalnim obdobi zdravotnim stavem matky, dale pak v poporodni péci
o dité i matku. Do vliv(l prostfedi samozfejmé patfi i socioekonomicky status rodiny, vzdélani rodicd, prislusnost
k ur¢ité socialni skupiné. Vsechny tyto aspekty ovliviuji chovani rodi¢d a vnimani jejich vlastni odpovédnosti
za rozvoj ditéte. NemUlzeme opominout interakce, kterym je dité vystavovano v rodiné i mimo ni. Proto se pfi
pedagogickém diagnostikovani vyvoje a rozvoje ditéte zamerujeme nejen na dité samotné, ale rovnéz musime
myslet na jeho zdzemi a rodinu jako celek.

Socidlni a emocni rozvoj spociva ve schopnosti identifikace, poznavani svého ,JA", porozuméni, requlaci a pfi-
méreném vyjadrovani emoci, ve schopnosti prosocidlniho chovéni. Jak uvadéji Allenovd a Marotzova (2002), péti-
leté dité uzavira kamaradstvi s jednim nebo dvéma détmi, rado se vénuje kolektivnim ¢innostem, pfinasi do hry
nové napady, déli se o hracky, kooperuje. K mladsim détem se chova ochranitelsky, zpravidla dodrzuje pravidla
a posloucha dospélé. Potfebuje povzbuzeni, jistotu vlastni potfebnosti. Vyrazné mu prospiva popisna zpétna
vazba, které se i samo uci. Své emoce dokaze ¢asteji projevovat bez vyraznéjsich vykyvad. Zvlada odlozeni naplnéni
svych potreb, pocka, vydrzi.

Vdgnerova (2000) pfipoming, Ze na konci predskolniho obdobi dochazi u ditéte k dosazeni dalsiho vyvojového
stupné, zvnitfnéni nékterych zakladnich norem a ztotoznéni s nimi. Zatimco v pfedchozim obdobi se u ditéte
objevuje pocit viny témér vyhradné na zaklade pokarani, dité v tomto obdobi ziskava schopnost se stydét za své
nezadouci chovani. Pocity viny znamenaji, Ze dité zacina akceptovat urcita omezeni jako bezvyhradné platnad a samo
pocituje jejich poruseni jako neprijemné (Vagnerova, 2000, s. 121). To zcela podporuje Eriksonovu teorii psychic-
kého vyvoje, kdy mezi osm vékU ¢lovéka zarfadil k obdobi mezi tfetim a osmym rokem Zivota fazi iniciativy proti
ving, budovani cilevédomosti a formovani svédomi.

U pétiletych déti zaznamenavame vyrazny posun v rozvoji prosocialniho chovani. Jeho rozvoj je spojen s dosaze-
nim urcité urovné empatie, se schopnosti ovladani agresivity a vlastnich aktualnich potreb (Vagnerovd, 2000, s. 123).
Kromeé toho ma na jeho rozvoji znacny podil socialni u¢eni napodobou nebo podminovanim, tedy vzorem chovani
osob blizkych nebo prostrednictvim odmény za zadouci chovani.

Pro dité jsou emocionalné vyznamnou autoritou rodice. Vstup do matefské skoly i nasledny prechod z materské
Skoly do zakladni Skoly pfedstavuje pro dité i jeho rodinu vyznamny pfedél. Méni se jejich potfeby a povinnosti.
Vsichni, i ti, ktefi jsou na tuto zménu pripraveni, prochazeji adaptacnim obdobim, ve kterém mohou reagovat
neadekvatné, citlivé a emotivné. Pokud je rodina soucasné vystavena i dal§im stresovym situacim (nemoc
v rodiné, rozvod, nedostatek financi, nezaméstnanost, narozeni dalsiho ditéte aj.), je pro dité i jeho blizké adaptace
skryté, nejsou na prvni pohled patrné a rodiCe se svéfi az ve chvili, kdy budou citit v pedagogovi oporu, bezpeci
a jistotu.

T Rozvoj osobnosti ditéte
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2.2 Fyzicky vyvoj

V predskolnim véku dité prochazi nékolika mezniky fyzického vyvoje. Jsou vétsinou predvidatelné, dostavuji se
v urCitém poradi a Casovém rozpéti. Presto jsou mezi détmi i v tomto ohledu patrné individualni rozdily, které
nemaji na celkovy rozvoj ditéte vliv. Nékteré dité zacne chodit dlouho pred prvnimi narozeninami, jiné az dlouho
po nich. Zddné dvé déti na svété se nevyvijeji a nerostou zcela stejnym tempem ani se neprojevuji naprosto stejnym
zplsobem (Allen & Marotz, 2002, s. 21).

Dité obvykle prochazi fazemi intenzivniho rychlého rdstu, které stfidaji faze utiseni, srovnani s vyvojem. Rist spo-
¢iva v télesnych zméndach proporci, pfirlistcich vysky a vahy. VSichni si umime vybavit dité, které se v jednu chvili
zakulacuje a najednou, jako mavnutim kouzelného proutku, vyroste, zestihli, je razem ,sama ruka, sama noha".
Nejvyraznéjsi obdobi ristu zaznamendvame v raném détstvi a puberté. Mimo tato obdobi je rdst pomalejsi,
po cely Zivot probihd nahrada mladych bunék za staré. S fyzickym vyvojem souvisi vyzralost nervového systému,
svall a kosti.

Motoricky vyvoj Uzce provazuje fyzicky vyvoj a rlst se zranim nervové soustavy, rozvojem smyslového vnimani,
utvarenim svalové hmoty i prilezitostmi k nacviku hrubé a jemné motoriky. Plvodni reflexivni motorické schop-
nosti jsou postupné nahrazovany védomym ovladanim téla a jeho pohybd. Allenova a Marotzova (2002) ukazuji
tuto provazanost na prikladu, kdy ma dité zajem jist samo IZickou. K tomu, aby dité tuto dovednost ziskalo, potre-
buje mit zpevnéné kdstky zapésti, koordinovat pohyb oko — ruka, musf mit na jidlo chut a také mit potfebu napo-
dobovat druhé. Pozdéji se k témto aspektim prida jesté kultivace v podobé zpfesnovani jemné motoriky
a pochopeni zasad stolovani.

Mezi typické znaky tfiletého ditéte patfi vyrazné zpomaleni tempa rstu, snizovani rytmu srdce a plic, doplnéni
prvniho chrupu. Ditéti se méni télesné proporce, vice pfipomina dospélého, bfisko zlstava vypouklé a zada ohnuta.
Trileté dité je obratné, snadno se vyhyba prekazkam, chodi bezpeéné do schodd, skace, vydrzi chvilku na jedné
noze, jeho pohyby jsou koordinované.

Pétileté dité chodi pozpatku, pfi chlizi po schodech stfida nohy, bezpe¢né udrzi rovnovahu na jedné noze, obratné
jezdi na kole nebo kolobézce. Dokaze manipulovat s drobnymi predméty, uplatriuje Spetkovy Uchop psaciho nacini,
stfiha, lepi, obvykle jiz vyuziva dominantné jednu ruku.

Fyzicky vyvoj a rozvoj motorickych schopnosti a dovednosti ditéte maji zasadni vliv na jeho percepcéni a kognitivni
VyVOj, vyvoj feCi a jazyka.

2.3 Praceschopnost

Dalsi oblasti, kterou je tfeba u ditéte sledovat a rozvijet, je praceschopnost. Relativné novym terminem pouzivanym
v diagnostice skolni pripravenosti a souvisejicim s praceschopnosti jsou exekutivni funkce, které zajistuji samo-
statné a ucelné jednani a mysleni jedince. Jedna se o schopnost resit problémy, planovat a organizovat ¢innosti
v urCitém misté a Case, vytvaret si nahled a Usudek. Umoznuji udrzet informace ¢i instrukce v mysli béhem vyko-
ndvané ¢innosti, zaméfit se na relevantni podnéty v pribéhu feseni problému a nenechat se vyrusit vnéjsimi éi vni-
tfnimi vedlejsimi podnéty. MZzeme je povazovat za predpoklad pracovni vyspélosti. Podle Blairové a Peters
Razzaové (2007) jsou tyto dovednosti dlleZité pfi rozvoji volni kontroly, odloZeni uspokojeni ¢i kognitivni a emocni
seberegulace. V diagnostikovani se tedy zaméfujeme na schopnost planovani, zamérenost cile, flexibilitu, prepinani
pozornosti a kontrolu impulzl. Testy exekutivnich funkci byvaji souc¢asti standardizovanych inteligen¢nich soubor(
Ci existuji jako samostatné testy. Pedagog ale samoziejmé ziskava dllezité informace o rozvoji exekutivnich funkei
béhem pozorovani ditéte v rliznych situacich.

V ¢innostech zamérenych na rozvoj exekutivnich dovednosti podporujeme aktivni U¢ast ditéte, procvicujeme pra-
covni pamét, vyvozujeme souvislosti a vztahy mezi informacemi, upevnujeme slovni vyjadreni jednotlivych kroku.
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Pedagog pojmenovava jednotlivé kroky, ukotvuje jejich zafazeni (co bylo, co bude dalsi krok), uci dité pracovat
s chybou jako pfirozenym jevem, vede dité k prdbézné kontrole. V pfedskolnim vzdélavani je dalezité ucit dité
spravné oznacovat jednotlivé kroky, uréovat poradi krokd a také poskytnout mu dostatek ¢asu pro vyjadren.

FitzPatrick a Valskov (2014) upozornuiji na moznost redukovat rozdily ve skolni pripravenosti déti se sociokulturnim
znevyhodnénim prostrednictvim rozvoje exekutivnich dovednosti. Ty jsou totiz obvykle vice zamérené na vnéjsi
projevy chovani nez na pinéni Ukolu. Exekutivni funkce umoznuiji ditéti Iépe spinit Ukol diky orientaci na podstatné
informace v zaplavé dalsich podnétl. Dle Duncana et al. (2007) patfi k dilezitym komponentim exekutivnich funkci
dovednost udrzet pozornost, ktera predikuje Uspésnost déti v zakladnim vzdélavani.

V matefské skole bychom méli po celou dobu dochazky ditéte sledovat jeho pokroky, podporovat ho v deficitnich
oblastech prostrednictvim individualizované vzdélavaci nabidky. Dalsi moznosti, jak rozvijet dit€, nejen s odkladem
povinné skolni dochazky, v deficitnich oblastech dil¢ich funkci, jsou edukacné stimulacni skupiny, které jsou reali-
zovany pfimo v materské skole nebo v poradenskych centrech. Ve skupinach se Ucastni vSech lekci spole¢né
s ditétem i rodiCe, aby ziskali dovednosti k nasledné domaci priprave.

T Rozvoj osobnosti ditéte
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3. Soucasné pristupy k rozvoji ditete

Autorsky tym:
Hana Splavcova, Zora Syslova, Irena Borkovcova, Marta Licardo, Marusa Laure, Bojan Kovacic¢

K zakladnim principtim predskolniho vzdélavani, na kterych je postaven Ramcovy vzdélavaci program pro pfed-
Skolni vzdélavani (MSMT, 2021), patfi individualizace, propojovani souvislosti, integrace vzdélavaciho obsahu
i rizné druhy uceni a konstruktivistické pfistupy (Kolar & Sikulova, 2007; Opravilovad & Kropackova, 2016;
Syslova a kol,, 2019).

Tyto principy zohlednuji doporuceni Evropskeé rady, dle kterého by mél byt vzdélavaci program zaloZeny na peda-
gogickych cilech, hodnotach a pfistupech, které détem umoznuji dosahnout pIného potencialu, se zohlednénim
jejich socidlniho, emocionalniho, kognitivniho a fyzického vyvoje a jejich pohody. Pedagogické pristupy, které se
soustreduji na dité, mohou lépe napomahat celkovému vyvoji déti a podporovat jejich ucebni strategie a kognitivni
i nekognitivni vyvoj, pokud se budou systematicteji opirat o uceni na zdakladé zkusenosti, hry a socidlni interakce
(Utedni véstnik Evropské unie C 189/02, 2019, s. 13).

3.1 Individualizace

Individualizace je zalozena na respektu k individualité kazdého ditéte spocivajicim ve vnimani pfirozeného vyvoje
a zrani s prihlédnutim k jeho aktudinim potfebam, moznostem a zajmim (Krejcova a kol., 2015).

Tomu nejvice odpovida moznost vybirat si ze vzdélavaci nabidky, kdy pedagog pfipravi soucasné vice vzdélava-
cich aktivit, ze kterych si déti mohou vybirat vlastni vzdélavaci cesty, pficemz kazda volba vede k napInéni stano-
venych cild. Déti si tak mohou zvolit aktivitu, kterd odpovida jejich schopnostem a zajmim, a zdroven se uci
odhadovat vlastni mozZnosti a prijimat odpovédnost (Syslova a kol., 2019, s. 144). Tento zpUsob organizace pred-
Skolniho vzdélavani predstavuje odklon od hromadnych ¢innosti typickych pro pfedskolni vzdélavani ve 2. polo-
viné 20. stoleti.

Individualizace podporuje dité v poznani sebe sama. Dité je tak schopno Iépe spolupracovat s ostatnimi, pfijimat
nové role, domluvit se, byt samostatné a zaroven prospésné pro celou skupinu. To potvrzuje i vyjadieni Gardo-
Sové a Dujkové (2012, s. 77), které vystihuji Ulohu individualizace takto: Sprévné chapani individualizace vede k roz-
vinuti kapacity kazdého ditéte. Rozviji jedinecnost jeho osoby véetné schopnosti spoluprdce, tolerance a socialniho
citéni, které brani pfehnanému egoismu.

Splavcovd, Mouchova a Krejcova (2023) Uzce provazuji individualizaci s dal$imi ¢innostmi pedagoga, zejména
pedagogickym diagnostikovanim, které mu pomaha v poznani individuality kazdého ditéte a nastavovani pfime-
fenych cill. Na zakladé zjisténi z pedagogického diagnostikovani pedagog planuje vhodné vzdélavaci strategie,
vyuziva formativni hodnoceni a vede déti k sebehodnoceni. VSechny tyto aspekty se vzajemné doplnuji a tvori
propojeny celek predskolniho vzdélavani.

*DECODE



3.2 Integrované vzdeélavani

Jak je uvedeno v RVP PV (MSMT, 2021, s. 8), s cilovymi kategoriemi nelze pracovat izolovanég, ale je potieba
je neustale vnimat v souvislostech. Nelze tedy rozliSovat a pracovat samostatné se vzdélavacimi oblastmi
jako s ,pfedméty”. Takto bylo nastaveno vzdélavani, respektive vychova ditéte v MS dfive v pojeti Programu
vychovné prace pro jesle a materské skoly (1984).

Pfikladem zaméreni cilll pfedskolniho vzdélavani, které vychazelo z obsahu vzdélavani, tedy vychovnych slozek,
mohou byt napriklad cile télesné vychovy, které smérovaly k tomu, aby dité zvladlo skok z vysky od pasu dold,
hod hornim obloukem, krok prisunny a dalsi dovednosti.

V soucasném pojeti predskolniho vzdélavani je cilem, aby dité neziskavalo jen izolované poznatky ¢i jednoduché
dovednosti. Ziskana zkuSenost ma byt komplexnéjsi, pro dité Iépe uchopitelna a prakticky vyuzitelnd, protoze
jen tak mize ziskdvat ,skute¢né cinnostni vystupy — kompetence” (podrobnégji RVP PV, MSMT, 2021, s. 8). Spo-
jujicim, tedy integra¢nim prvkem se stalo téma. To dava dohromady smysluplny a uzite¢ny vzdélavaci obsah,
ktery vychazi z aktualnich potfeb, moznosti a zajmd ditéte. Vyuziti témat spojenych se Zivotem ditéte umoznuje
ucCeni v souvislostech a prirozenych vazbach.

Integraci cill miZzeme dobfe vidét v Programu podpory zdravi v materské skole (Havlinova a kol., 2008). Na pfikladu
klicové kompetence k feseni problém si mizeme ukazat princip propojovani cilovych kategorii. Na rozvoji kom-
petence K problémdm pristupuje aktivné, organizuje své ¢innosti, neceka, Ze jeho problémy bude resit nékdo jiny
(tab. 1) se podili ¢tyfi dilci vzdélavaci cile ze tri vzdélavacich oblasti. U kazdého z nich jsou pak definovany oce-
kavané vystupy, jinymi slovy ukazatele dosazeného vzdélani, které slouzi k vyhodnoceni dopadl vzdélavaci
nabidky na rozvoj osobnosti ditéte (podrobnéji Sedlackova a kol., 2012).

Obrdzek ¢. 4: Ukdzka propojenosti vzdélavacich cild (Havlinova a kol., 2008, s. 125)

3/5 K PROBLEMUM PRISTUPUJE AKTIVNE, ORGANIZUJE SVE CINNOSTI, NECEKA, ZE JEHO PROBLEMY BUDE RESIT
NEKDO JINY.

Jednotlivé diléi cile vzdélavani Ukazatele dosazeného vzdélani

1.3 P Mit a hajit svdj nazor. » Obhajuje svij ndzor adekvatni formou.
» Neboji se fici svdj nazor.

1.2 & Dodrzovat zakladni spolecenské & Domlouva se, vyjednava.
normy komunikace. & Mluvi srozumitelné, primérené hlasite...

# Navazuje spravnou formou kontakt s vrstevniky i s dospélymi
(osloventi, tykani, vykani...).

& Neskace do reci, necha domluvit.

& Oslovuje déti jejich kiestnim jménem.

& Pozdravi, rozlouci se.

& Pri mluveni se netoci zady.

& Slusné pozada, poprosi, podekuje.

1.3 @ Chtit spolupracovat ve skupiné a se @® Neprosazuje se na Ukor druhého.
skupinou. @ Umi prijmout ukol.
@ V/yviji snahu o dokonceni spole¢ného ukolu.

V.4 W Aktivné hledat reSeni. B Odpadky po jinych uklizi takovym zplsobem, aby neohrozilo svoje
zdravi.
B Upozornuje dospélého na skodlivé chovani a radi se s nim o mozné
naprave.
m V r{iznych situacich nabizi (vymysli) vice feseni, diskutuje o nich.
B VSima si neporadku kolem sebe.
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Pri podrobnéjsim zkoumani dalsich klicovych kompetenci zjistime, ze kazda z nich je ,sycena” vzdy nékterymi
vzdélavacimi oblastmi vice a nékterymi méné (nebo viibec). Také naopak, Ze nékteré dilci vzdéldvaci cile se podili
na rozvoji nekolika klicovych kompetenci soucasné.

Klicové kompetence, dil&i vzdélavaci cile a ocekdvané vystupy v RVP PV (MSMT, 2021) jsou formulovany mnohem
obecnéji, nez je tomu v Kurikulu podpory zdravi v matefskych Skolach (Havlinova a kol., 2008). Propojeni cilovych
kategorii se o¢ekava az ve skolnich vzdelavacich programech a nasledné primo ve tfidé. Ty si vSak musi pedagog
konkretizovat v tfidnim vzdélavacim programu, respektive tematické ¢asti, smérem ke zvolenému tématu a potre-
bam détské skupiny.

To, ze uCeni v materské Skole je holistické, tedy provazané a vzajemné se posilujici, potvrzuje i studie The Inter-
national Early Learning and Child Well-being Study. Pro¢ se zaméfit jak na kognitivni, tak na socio-emocionalni
dovednosti? Mezi odborniky panuje shoda, ze rané uceni pfedstavuje holisticky koncept, ktery zahrnuje rozvoj
kognitivnich a socialné-emocionalnich dovednosti, které jsou vzajemné propojené a vzajemné se posiluji. Studie
The International Early Learning and Child Well-being Study proto zaujima komplexni pfistup ke studiu Siroké Skaly
vyvojovych oblasti, které jsou Siroce uznavany jako klicové dovednosti raného uceni a rozvoje. Dvé z téchto domén,
vznikajici ¢tenarska a matematicka gramotnost, predstavuji prevazné kognitivni dovednosti. Jedna hodnocena
doména se sklada ze Siroké skaly socidlnich a emocionalnich dovednosti, jako je empatie a dlvéra. A konecné,
mentalni seberegulace je dalsi hodnocenou doménou détskych dovednosti, ktera predstavuje kombinaci meta-
kognitivnich, kognitivnich a socio-emocionalnich dovednosti. Celkové vzato jsou hodnocené dovednosti réiznorodé
co do charakteru a rozsahu, jsou relevantni v rliznych situacich a pro rdzné cile. Bez ohledu na nevyhnutelnou
skutecnost, ze tyto dovednosti jsou vybérem z mnohem Sirsiho souboru nové vznikajicich dovednosti déti, pred-
stavuji vyvazeny soubor socialnich, emocionalnich a kognitivnich dovednosti, které maji zvlastni vyznam pro
Zivoty déti a jejich dlouhodobou pohodu.

Mezinarodni studie The International Early Learning and Child Well-being Study doklada, ze jazykové dovednosti
pomahaji détem komunikovat s ostatnimi, a tim budovat prosocialni dovednosti a schopnosti samoregulace
a naopak. Déti s vysokou mirou socidlnich dovednosti maji vyssi skére i v ostatnich oblastech.

3.3 Zpusoby uceni

UCeni je aktivni a tvorivy proces, ktery rozsifuje vrozeny geneticky program a rozsifuje moznosti jedince
(Hartl & Hartlova, 2004, s. 637). Zjednodus$ené fec¢eno jde o psychicky proces ziskavani znalosti a dovednosti,
které ¢lovek vyuziva k utvareni vlastni osobnosti, k chovani, vztahd k jinym atd. Rozviji se v ném vrozené schop-
nosti a soucasné se prostrednictvim vychovy a vzdélavani reprodukuje kultura celé spole¢nosti.

Meéli by pedagogové naslouchat détem? Dilezity je hlas ditéte. Dle studie OECD Rané uceni a pohoda ditéte. Studie
pétiletych v Anglii, Estonsku a Spojenych statech americkych mudze skute¢né a pravidelné naslouchani détem
pomoci vytvorit prostiedi pro rané uceni, které Iépe podporuje rany rozvoj dovednosti.

V ramci studie bylo dotazovano vice nez 4 500 pétiletych déti, co se jim na jejich matefské skole nebo ve skole
nejvice libi. Tyto déti byly ve svych odpovédich velmirozhodné. Byly vesmés pozitivneé naladény na pobyt v materské
Skole nebo ve skole a libilo se jim tam mnoho aspektd. Déti ndm fikaji, Ze pro né neexistuje zadny kompromis
mezi hranim a ucenim. Rady délaji oboji. Rady jsou také kreativni a stavi véci, stejné jako jsou se svymi prateli
a pedagogy, jsou fyzicky aktivni a maji ¢as na jidlo, odpocinek a nestrukturované aktivity. Kromé toho je pro déti
ddlezita moznost vybrat si, co budou délat, alespon po ur¢itou dobu, a je pozitivné spojena s ranym rozvojem
dovednosti.
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Obrazek &. 5: Co maji petileté déti nejradéji

. Hrani

. Vyrabéni a tvoreni

‘ Spolecny ¢as s détmi a pedagogy

. Volné ¢innosti

Uceni mlzeme tfidit podle Fady hledisek, z nichz k jedném z nej¢astéji uzivanych mizeme pfifadit uceni, které
probiha jako spontanni ziskavani vlastnich zkusenosti, neformalni pfedavani zvyklosti a hodnot v rodiné a ve spo-
lecnosti, nebo jako formalizované, zamérné uceni a vzdélavani v institucich.

Spontanni uceni je celozivotni proces, ktery je velmi individualni, ovlivnény genotypem jedince i prostfedim, ve kte-
rém se nachdzi. Kazdy jedinec se tedy uci z okruhu téch podnétd, které ho obklopuji a zdroven pritahuji jeho
zajem, pricemz rozviji takové dovednosti, ke kterym je dispozicné vybaven. Nejintenzivnégji probihd spontanni uceni
v predskolnim véku predevsim napodobou, v ramci hry. Déti jsou ke hfe motivované vyvojovymi potrebami, které
plni funkci uceni. Pokud si dité nemUze hrat, nemUZe se ani rozvijet.

Existuji v8ak hry, které s u¢enim nesouviseji. Mohou plnit funkci relaxacni nebo terapeutickou. Ty byvaji ¢asto
motivovany potfebou bezpedi a jistoty. Naplhovat tyto potfeby byva vyvolano problémy, se kterymi se déti setkavaji
zpravidla v rodiné. Tyto hry se vyznaéuji tendenci ke stereotypnimu opakovani namétd. Proto je mozné détské hry
vyuzivat jako diagnostické a psychoterapeutické techniky. Aby se hra mohla stat hrou v pravém slova smyslu,
musi byt nejprve vyreseny zivotni problémy, se kterymi se dité potyka. Teprve poté mze hra opét naplfiovat funkci
ucen.

Jednim ze znakd, ktery je spojovan s hlubokym soustredénim ditéte pfi hre, je spontaneita. Prostfednictvim hry
ziskava dité informace o sobé&, o svété a uéi se rliznym dovednostem naprosto spontanné a dobrovolné,
podle svych aktualnich potfeb, moznosti a zajmU. To ale znamena, Ze nékteré zkusenosti by mohly z(stat ditéti
utajeny. A praveé tady vznika prostor pro uceni zameérné, v predskolnim véku zpravidla realizované v matefskych
Skolach.

Zamérné uceni je planované a ucelové, orientované na urcity cil (Pricha & Veteska, 2012, s. 283). V predskolnim
vzdélavani se zaméfujeme na ¢innosti, které vychazeji z aktualnich potfeb, moznosti a zajmU( déti, jejich prozitk
a zkusenosti. Podporujeme tak jejich zvidavost, touhu po pozndvani a chut k uceni, aktivitu a potfebu objevovat.
Vyuzivame k tomu nejen vyse uvedené spontanni ¢innosti a hru, ale také dalsi metody, zejména socialni, koope-
rativni, prozitkové a situacni uceni.
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3.3.1 Socialni uceni

Socidlni uéeni je u¢innym nastrojem socializace ditéte. Sméfuje k osvojovani komplexnich zplsob( chovani a jed-
nani pfimérenych urcité socialni situaci. Vysledkem socialniho uceni jsou socialni role, postoje, hodnoty a idealy.
Zakladni formy socidlniho uceni jsou socialni posilovani, ndpodoba a identifikace. Socialni ueni zprostredkovava
ditéti jeho okoli, nejvice rodina a v materskeé skole dospéli i vrstevnici.

Dité pozoruje a napodobuje chovani ostatnich. Jak piSe Burkovicova (in Syslové a kol., 2019), tyka se to zejména
osob, ke kterym ma citovy vztah. Uvédomuje si samo sebe, prijima urcitou socialni roli, uci se spolupracovat.
Napodoba nemusi byt vzdy védoma, casto probiha podvédomé, nebo nevédomeé. Proces uceni probiha v social-
zplisoby komunikace a mluvni vzor. V RVP PV (MSMT, 2021) je poukazano na nutnost poskytovat détem vzory
chovani a postojd vhodnych k pfejimani, a to ve vSech ¢innostech, v priibéhu celého dne.

K socialnimu uceni vyrazné pfispivaji odmeny, které jsou prostfedkem socialniho posilovani. Pokud je urcité cho-
vani pravidelné odmeénovano, bude s nejvetsi pravdépodobnosti pretrvavat. Bude davat ditéti pocit bezpeci a prijeti.
V tomto ohledu Kropackova a Splavcova (2016) upozornuji, Ze se odménami nesmi plytvat, protoze by ztratily
svUdj motivaéni efekt. Zarovert maji mit réznou, zejména nehmotnou podobu a nesméji byt vyuzivany k manipulaci.
V materskeé skole nejCastéji vyuzivame ocenovani s popisnou zpétnou vazbou.

Vysledkem Uspésného socialniho uceni je socidlni zralost. Prostrednictvim socidlniho posilovani, ndpodoby a iden-
tifikace si déti osvojuji komplexni zplsoby chovani a jednani. To miZeme dobfe vyuzit v kooperativnim uceni
zaloZzeném na spolupraci déti.

3.3.2 Kooperativni uceni

Existuje mnoho teorii, které se zabyvaji u¢enim a rozvojem kognitivnich procest. Podle Piageta (1999) je mozné
na uceni pohlizet jako na proces rozsSifovani a propracovavani jiz existujicich poznavacich schémat, koncepci.
Pedagog tento proces optimalizuje vytvorenim vhodnych podminek, ve kterych si dité samo utvari sv(j pohled
na svét, nové poznatky dava do vztahu k tém, které jiz ziskalo dfive. Vygotskij (2004) zdGraznuje, Zze uceni ma
socialni povahu. Dité se efektivné uc¢i s dopomoci dospélého ¢i ve skupiné vrstevnikd.

V soucasném pojeti pfedskolniho vzdélavani klademe dlraz na rozvoj socidlnich dovednosti déti. Cilem je ucit déti
vazit si sebe sama, komunikovat, sdilet, spolupracovat, fesit konflikty. Podle Smithe (1993, s. 99) budou snaze
prosazovat osobni i kolektivni cile ty déti, které projevi vétsi ochotu jednat v souladu s ostatnimi, budou spolupra-
covat, a ne souperit, potlaci v sobé potfebu dokazovat své schopnosti cestou nasilného oviadani ostatnich, nebudou
se usilovné srovnavat s jinymi. Cinnosti zaméfené na spolupréci podporuiji v détech zdravé sebevédomi i smysl
pro kolektiv. Soucinnost stavi mosty, bofi bariéry. Schopnost pracovat v tymu je ddleZitou dovednosti pro cely
Zivot, kterd ovliviiuje zapojeni do spole¢enského i pracovniho prostredi. Spole¢né feseni Ukoll a spolupraci je
vhodné podporovat uz v materské Skole. Kooperativni uceni, pfi kterém mze pedagog zamérovat pozornost na
prirozeny proces efektivniho poznavani i kognitivniho a socidlniho rozvoje déti, je jednim z Gc¢innych nastrojd pro
ziskavani téchto dovednosti.

Kooperativni u¢eni pfinasi vyhody détem i pedagoglim. Pro déti je pfileZitosti k rozvoji myslenkovych operaci, roz-
sahu a Urovni fe¢i. Pomaha mu v zaclenéni do proces( uéeni, k dosahovani vyssi miry samostatnosti, sebevédomi
a sebeddvéry. Pedagog se mize pfi zafazeni kooperativniho uceni vice vénovat pedagogickému diagnostikovani
jednotlivych déti, hodnoceni procest a vysledkd uceni, planovani a realizaci dalsi ¢innosti. Podle Kasikové
(1997, s. 9) vétsi uspokojeni ze spole¢né aktivity maji jak déti, které se uci od vrstevnikd, tak také ucitelé, kteri jsou
spokojenéjsi se svou praci. Neopomenutelny je také piinos kooperativniho uceni ve vybudovani dobrého vztahu
mezi ucitelem a detmi.
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Hlavnim znakem kooperativniho uceni je prace déti v malych skupinach predevsim proto, Ze:

Kazdy ze ¢lent skupiny je stimulovan k verbalni aktivité, ¢imz se rozviji jeho rec;

skupina prindsi vétsi intimitu, moznosti reagovat;

déti prichdzeji s vétsim mnozstvim napadd;

déti se uci navzdjem;

déti se uci, Ze jejich viastni zkusenost a myslenky jsou hodnotné (Kasfkova, 1997, s. 72).

Ne vzdy je mozné skupinovou ¢innost oznadit za kooperativni uc¢eni. Autofi Johnson a Johnson (1999, s. 69-71)
vymezili pét zakladnich znakd kooperace, které jsou nutné k tomu, abychom mohli hovofit o kooperativnim uceni.
Radi se mezi né:

m Pozitivni vzajemna zavislost, ktera spociva v pfijeti spolec¢ného cile, rozdéleni roli a spoleéném (ne)uspéchu.

®m Osobni zodpovédnost je déna posilenim individuality prostfednictvim vykonu jednotlivce ve prospéch skupiny,
ktera tak dosahne vyssiho cile nez jednotlivec.

m Interakce tvari v tvar, kterd umoznuje vzajemné uceni, je specifikovana diskuzi, vnaSenim nového, vzajemnym
ovlivhovanim a podporou.

m Socialni dovednosti nutné pro vzajemnou komunikaci, rozhodovani, pfijimani roli i zviadani konfliktd.

m Reflexe ve skupiné pomahajici podporovat vztahy a postupy ve skupiné smérfujici k dosazeni cile.

Sezndmeni s témito znaky mdze pedagoglm pomoci v rozhodovani, pro¢ vyuzivat kooperativni uc¢eni v praxi.

Vyuziti kooperativniho u¢eni mimo jiné podporuje u déti podle Slavina (1980, s. 337-338) vykonnost, vzajemnost,
zvySuje sebelctu a zlepsuje vztah ke sSkole. Rovnéz podporuje rozvoj dalsich socialnich dovednosti. Dité lépe
pozndva samo sebe, uci se prijimat zodpovednost za své vlastni chovani, uvédomovat si své slabé a silné stranky,
ocenovat individualni odlisnosti, zvladat pocity. Tim posiluje svou vlastni sebedlvéru, stdva se empatickym.
Dokdze vice naslouchat druhym, ddvat jim podporu nebo o pomoc pozadat, komunikovat i fesit konflikty (Kasi-
kova, 1997). Zkusenost praktik( ik, ze formovani kooperativnich dovednosti se nejlépe uplatiiuje pfimo v priro-
zenych ucebnich situacich.

Kooperativni ¢innost probiha zpravidla tak, ze déti ve skupiné posiluji své dovednosti zaroven v roviné socioemo-
cionalni i kognitivni. To pedagog zohlednuje uz pfi nastavovani cil(l. Podstatou je pfedem stanoveny cil, ktery je
détem znamy, je pro ne akceptovatelny, predvidatelny. Kooperativni uceni vyzaduje od pedagoga dobrou organi-
zaci, promyslené planovani ¢asu a vlastniho zapojeni v roli pozorovatele, priivodce (Syslové & Zaloudikovd, 2018).
Predmeétem planovani je také sestaveni skupiny tak, aby se kazdy ¢len skupiny podilel na dosazeni cile, mél svou
roli. V zavérecné reflexi hodnoti déti prabéh cinnosti, vysledky ve skupiné, je vyuZito hodnoceni i sebehodnoceni.

Nesmime opomenout kvalitu u¢ebniho prostredi, které podporuje déti v jejich Usili a je dllezitym predpokladem
pro zvyseni kvality procesu uceni i vysledkl vzdélavani. Kooperativni uceni patfi k velmi efektivnim pristupdm.
Jeho vyuzivani je doporucovano na vSech stupnich vzdélavani.

3.3.3 Prozitkové uceni

Prozitkové uceni je prirozené provazano se spontannim ucenim ditéte. Dité prirozené proziva kazdou situaci,
kazdy okamzik. Kropdckova a Splavcova (2016) v ném spatfuji prilezitost pro u¢eni sebeovladani, trpélivosti, ote-
vienosti, usmeérnovani s ohledem na druhé, empatii a spolupraci. Tim pfispiva k socializaci ditéte, jeho zapojeni
do skupiny a pfijeti socidlni role. Za vyrazné slozky prozitkového uceni povazuji projevy vlastni iniciativy ditéte,
projevovani emoci a vyjadfovani radosti.

| tehdy, pokud v ném podnét k cinnosti prichazi zvnéjsku, tedy od pedagoga, jde o vlastni spontanni iniciativu
s vnitfni motivaci ditéte (Havlinova a kol., 2006). Jeho podstata spociva v hlubokém prozivani a zaujeti ditéte pro
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¢innost. To je plné v souladu s konstruktivistickym pristupem, na kterém je zalozeno predskolni vzdélavani v RVP
PV (MSMT, 2021).

Pedagog, ktery chape podstatu prozitkového uceni, vyuziva skupinovych ¢innosti déti k tomu, aby podporil jejich
zameérné uceni. Aby vSak skute¢né nastalo prozitkové uceni, je potfeba dat détem moznost vybéru z ¢innosti,
bez vnéjsi pobidky od pedagoga.

V prozitkovém uc¢eni by mély mit ¢innosti pfipravované pedagogem ndsledujici znaky (Havlinova a kol., 2006,
s. 200):

B Spontaneita, kterd souvisi s moznosti vybéru ¢innosti.

m Objevnost znamena, Ze ¢innost je détem nabizena jako problém, ktery maji fesit ¢i objevovat a tvorit néco nového
a originalniho.

m Komunikativnost je znak, ktery mé spojitost s kooperaci (spolupraci). Cinnosti by mély byt naplénovany tak, aby
se na nich musela podilet skupina ¢i dvojice déti.

m Aktivita a tvofivost jsou dalsi znaky proZitkového uceni. Nedovoluji poskytovat hotové informace ¢i navody.
Pro tyto znaky je typické prostredi bohaté na rdznorodé materialy a pomdcky.

m Konkrétnost znamend, Ze ¢innost nema podobu verbalniho preddvani hotovych informaci a poznatkd, ale jde
o primou aktivitu, pfi které déti néco délaji, vytvareji, zkoumaji atd.

m Celostnost je poslednim znakem, ktery naznacuje, Ze pfi konkrétnich ¢innostech déti zapojuji vSechny smysly,
a tak se rozviji jejich cela osobnost.

VySe uvedené znaky ukazuji, jak pfi promyslené organizaci vzdélavani mdze pedagog dosahnout efektivniho uceni
kazdého jednotlivého ditéte, a tim smysluplné rozvijet jeho osobnost a pokladat zaklady klicovych kompetenci.

3.3.4 Situacni uceni

Situacni uceni vychazi z nahodnych nebo pedagogem zamerné navozenych situaci. Pedagog vychazi z predcho-
zich zkuSenosti ditéte nebo navozuije situace, kterymi smérfuje k napinéni vzdelavaciho cile, ziskani nebo upevnéni
nové kompetence. Prinosem situacniho uceni je moznost spontannich reakci ditéte. Dité reaguje na zakladé pred-
chozich zkusenosti, ma prileZitost aktivné se zapojit, jednat, komunikovat, spolupracovat (Kropackova & Splavcova,
2016, s. 120). Burkovic¢ova (in Syslova a kol., 2019) vyzdvihuje smysluplnost situa¢niho uceni. Na zakladé prozitych
nebo navozenych situaci dité zacina chapat jejich smysl a souvislosti.

Dité Zije tady a ted, potfebuje jistotu a stdlost. Znamé situace mu tuto jistotu doddvaji. Opravilové (2016) pouka-
zuje na vliv prostredi. V neznamém prostredi dité znejisti. Strach z neznameého prekonava po svém. Nékdy mu
staci zavfit o¢i nebo zamalovat bubakovi obliCej. Situaci dité vnima hodné subjektivné. Na to musi byt pedagog
pripraveny. Ukolem pedagoga je zprostiedkovavat détem co nejvice pozitivnich situaci a prozitk(.

V RVP PV (MSMT, 2021, s. 8) se doporuduje uplatiovani situaéniho useni zalozeného na vytvéreni a vyuzivani

situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické ukazky zivotnich souvislosti, tak, aby se dité ucilo dovednostem
a poznatkim v okamziku, kdy je potfebuje, a lépe tak chapalo jejich smysl.

*DECODE



3.4 Strategie vzdélavani

sobem détem ucivo zprostredkovat, respektive jaké strategie pri vzdélavani déti vyuzit. Nehovorime jiz oddélené
o promysleni vhodnych metod a organizacnich forem, ale béznéji se mluvi o promysleni vzdélavacich strategii,
které zahrnuji celkovy ucebni styl pedagoga (Stara & Stary, 2017). Jeho soucdasti je kromé volby metod a organi-
zacnich forem zejména komunikacni styl, ktery pedagog vyuziva, ale i podminky, které pfi pfiprave vzdélavacich
aktivit vytvari.

Aby mohly jednotlivé vzdelavaci aktivity, ale i spontanni ¢innosti déti probihat soubézné, je nutné dobre zorgani-
zovat jejich prostorové uspofadani, vyuziti pomdcek a stanovit srozumitelna pravidla pro jejich realizaci.

Pri volbé vzdélavacich strategii musi pedagog pIné respektovat vyvojova specifika déti predskolniho véku, jejich
individualni dispozice, potfeby a zajmy a také respektovat poznatky o zplsobech uceni ditéte predskolniho véku
(Syslova a kol., 2019).

Vzdélavaci aktivity, které pfipravuje pedagog, mizeme z hlediska miry vedeni koncipovat jako neprimo fizené,
v nichz pedagog dava détem prostor pro jejich samostatné tvoreni a feSeni. DalSim typem jsou vzdéldvaci aktivity
fizené, do nichZ pedagog zasahuje svoji pfitomnosti mnohem vice. V obou typech vzdélavacich aktivit vsak plsobi
pedagog v roli prlivodce ditéte na cesté za jeho poznavanim. Jeho pfistup je podporujici a projevuje se respektujici
komunikaci (podrobnéji Kopfiva a kol., 2017).

PFi promysleni efektivnich vzdéldvacich strategii je vhodné vychazet z efektivnich podminek procesu uceni,
které formulovali Skoda s Doulikem (2011) na zékladé neurofyziologickych poznatkd o mechanismech paméti
a ucent:

Uceni a objevovani né¢eho nového je pro dité radosti.

Vzdélavaci naroky jsou primérené individualnim schopnostem kazdého ditéte.
Ucici se dité zaziva Uspéch, je ocenovano.

Vzdélavaci proces ma objevitelsky a heuristicky charakter.

Do ziskavani informaci se zapojuje co nejvice smyslIu.

Ucenf je spojeno s individualnim prozitkem.

Uceni neni spojeno s nadmernym stresem.

Prijimané informace vytvareji asociacni vazby s jiz osvojenymi poznatky.

Kromé vyse uvedenych pristupt je vhodné u déti ze znevyhodnéného prostredi vyuzivat také tyto strategie (Whi-
tebread & Coltman, 2008):

m Rizené ¢innosti by mély byt upraveny tak, aby byla slova srozumitelngjsi, v pfipadé potieby by mély byt pracovni
pokyny pripraveny pomoci obrazového materialu a dvojjazycné pro pfipad, Ze dité neovlada jazyk pedagoga.

m Cinnosti by mély byt plénovény s ohledem na to, jak je dit& bude schopno sledovat. Pfi vyhodnoceni, ze dité
neni schopno sledovat planovanou ¢innost ve skuping, by mela byt pfipravena nahradni ¢innost.

m Pouzivani verbalnich a neverbalnich pokynd. Neverbalni pokyny znamenaji, Ze dité vedeme za ruku, ukazujeme
mu, co chceme a oCekavame. Pouziva se nazornost a demonstrace. Ditéti také dovolime, aby nas vedlo.

m Pouzivejte popisny jazyk, kdy dospéli popisuji, co déla dité. Jazyk by mél byt ze zacatku jednoduchy,
abychom mohli ditéti postupné pomahat vybirat vhodna slova ve vztahu k urcité cinnosti nebo stavu.

® [ndividudlni povzbuzeni a ocenéni s vyuzitim popisného jazyka.

Obtiznéjsi ukoly jsou rozdéleny do mensich krok(, které umozniuji provést obtiznéjsi ukol.

m Pedagog by mél byt vzorem a predvadét zadouci ¢innost, chovani nebo ukol.
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4. Hodnoceni vysledku uceni

Autorsky tym:
Hana Splavcova, Zora Syslova

V sou¢asné dobé se pro komplexni hodnoceni matefské Skoly pouzivé pojem autoevaluace (RVP PV, MSMT,
2021) ¢i vnitini hodnoceni skoly (Skolsky zakon) (podrobnéji Syslovd, 2012). V rdmci autoevaluacnich procest
probihaji v matefskych skoldch mnohé hodnotici aktivity véetné pedagogického diagnostikovani (podrobnéji
Syslova a kol., 2018). To slouzi jako vychodisko pro individualizaci pfedskolniho vzdélavani, tedy pro planovani
vzdélavaci nabidky, ale i pro hodnoceni vysledkd vzdélavani, tedy pokrokd, kterych jednotlivé déti dosahuji v prd-
béhu jejich dochazky do materskeé skoly, zejména pak na jejim konci.

Za nejefektivnéjsi zpisob hodnoceni je povaZzovano hodnoceni formativni. Poskytuje ditéti informaci o tom, jak
probiha jeho vyvoj, uceni, ale také prabéh hry ¢i jeho ¢innosti a jak by se dal jeho vykon jesté zlepsit (Syslova a kol.,
2019, s. 173). Podmiriuje vztah ditéte k ¢innosti a spolurozhoduje o jeho motivaci. Jeho soucasti je zpétna vazba.
K poskytovani zpétné vazby se pouZiva popisu. Jde o informace, zda to, co délame, je spravné, zda mizeme tim
smérem pokracovat, nebo to udélat jinak a jak jinak to mame udélat. Bez téchto informaci nemize nastat uceni at' ve
smyslu pochopeni (znalosti), nebo ve smyslu upevnéni postupu (dovednosti) (Novackova in Syslovd, 2007, s. 3).

Také v RVP PV (MSMT, 2021, s. 32) se hovoii v kapitole Psychosocialni podminky o vyhodnocovani konkrétnich
projevl a vykonU ditéte a vyvarovani se pausalnich pochval, stejné jako odsudkd. Tyto obecné hodnotici vyroky
zpUsobujf problémy v utvarejicim se sebepojeti ditéte (chvala vytvari pozitivni sebeobraz, ktery vsak neni podlo-
Zeny ni¢im konkrétnim, odsudky mohou vytvaret negativni sebeobraz, ktery vede k nedlivére ve své schopnosti).
Popisem ucitel poskytuje détem dostatecnou slovni zasobu pro jejich sebehodnoceni.

4.1 Hodnoceni pokrokt ditéte

Hodnoceni vysledki vzdélavani se soustredi predevsim na pokroky déti v jejich uceni. Neni zaméreno pouze na iden-
tifikaci chyb, zejména pak neni vhodné porovnavani vykond déti mezi sebou. Hlavnim prostfedkem je pedagogicka
diagnostika, pri niz ucitel zjistuje znalosti, dovednosti, postoje ditéte v urcité etapé jeho vzdélavani, aby je porovnal
s Zadoucim stavem (cili) a formuloval takové hodnotici vyroky a zavadél takova opatreni, ktera budou dité stimulovat
k dosaZeni tohoto stavu (Kratochvilova, 2009, s. 160).

Diagnosticka ¢innost probiha v urcitych fazich, které na sebe navazuji, vzajemné se prolinaji, ¢imz Ize dosahnout
vétsi komplexnosti ziskanych informaci. Jde pfedevsim o planovani, sbér dat, jejich analyzu, interpretaci
vysledki, stanoveni diagnézy, zavedeni opatreni, prognézu a komunikaci vysledka.

Planovani diagnostického procesu souvisi se stanovenim cilt a zamérd toho, co chceme zjistovat. Orientuje
zameéreni pozornosti pedagoga k aspektlim, které chce u ditéte sledovat. Pfi shéru dat pouzivaji pedagogové
rlizné diagnostické metody. Tou nejcastéjsi byva pozorovani. Z ného je nutné délat pisemny zdznam. K dalsim
metodam patfi napf. analyza détskych vysledkd, tzn. kresby, pracovnich listd apod. K uchovavani téchto nasbira-
nych informaci se dnes vyuziva portfolio (podrobnéji napr. Syslova a kol., 2018).

Nezbytnou fazi pedagogické diagnostiky je nasledné faze tridéni a analyzy zjisténych informaci. M{ze jit o porovnani

informaci ziskanych v rizném ¢ase, riznych kontextech, vice metodami nebo od jinych osob, napf. od rodicd.
Na zakladé analyzy zjisténych informaci stanovuje pedagog plan dalsi podpory ditéte, jeho individualni cesty rozvoje.
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Nezbytnou soucasti celého procesu pedagogického diagnostikovani je i komunikace s rodic¢i. Pedagog by mél
v souladu s pozadavkem RVP PV (MSMT, 2021, s. 37) rodice pravidelné informovat o prospivani jejich ditéte
i 0 jeho individualnich pokrocich v rozvoji i uceni a domlouvat se s nimi na dalsi spolecné podpore rozvoje ditéte.

4.2 Sebehodnoceni déti

Velmi dilezitym prvkem v predskolnim vzdélavani, ktery byva ¢asto podceriovan, ¢i dokonce opomijen, je vedeni
déti k sebehodnoceni. Jako problematickou tuto oblast oznacuje i Ceské skolni inspekce (dale CSI). Uvadi, ze velkd
¢ast ucitelek neumi sebehodnoceni u déti podporovat a ¢asto neni ani pfesvédéena o jeho ddleZitosti. Priciny tkvi
mimo jiné v tom, Ze vzdélavani uditelek materskych $kol tuto oblast dlouho opomiji (CSI, 2017, s. 56).

Vedeni déti k sebehodnoceni je dllezitou soucdsti predskolniho vzdélavani. Prostfednictvim sebehodnoceni roz-
vijime pozitivni sebepojeti ditéte, schopnost Iépe se vyjadfovat a sou¢asné zvysSujeme intenzitu uceni. Sebehod-
noceni by vSak mélo byt souc¢asti Sirsiho celku hodnoceni vysledkd vzdélavani, tzn. také poskytovani zpétné vazby
ditéti &i vyuzivani formativniho hodnoceni pedagogem. Déti se pfi kombinaci formativniho hodnoceni a sebehod-
noceni uci rozpoznavat a vyuzivat vlastni silné stranky, ocenovat sebe i druhé, rozsifuji slovni zasobu, inspiruji se
k riznym typUm ¢innosti. Jsou schopné pouzivat sebehodnoceni i béhem komunikace pfi hfe a nevyzaduji pak
hodnoceni nékoho jiného, ¢imz podporujeme takeé jejich samostatnost. Déti jsou otevienéjsi, neboji se komunikace
a neuspéchu. Posilujeme tak sebedUvéru déti ve vliastni schopnosti.

Sebehodnoceni vsak prinasi efektivni dopady nejen ditéti, ale i pedagogovi. Pedagogové ziskavaji informace
o tom, co se déti naucily, jaké cile vzdéelavani byly napinéné, co déti zajima, s ¢im maji potize, jakou vzdelavaci
nabidku pfipravovat apod.

Sebehodnoceni se musi déti postupneé ucit, samy se jej nenauci. Pedagog musi byt o jeho vyznamu presvédcen
a systematicky k nému déti vybizet. Kratochvilovd (2011, s. 79) formulovala ¢tyfi zasady, jak sebehodnoceni
rozvijet:

® Vytvorit vhodné podminky, k nimz patfi predevsim vytvoreni pozitivniho socialniho klimatu s vyuzivanim popis-
ného jazyka;

® vybudovat takovy rezim dne, ktery pocita s reflektivni ¢innosti a Casem pro sebehodnoceni détf;

m kombinovat typy a formy sebehodnoceni, které by podporovaly jak pasivni hodnoceni (prostfednictvim never-
balni komunikace ¢i grafického znazornéni), tak hodnoceni s aktivnimi prostredky verbalni komunikace;

m sdilet vyznam sebehodnoceni s rodici, jejich zapojeni do podpory sebehodnoceni.

K hlavnim formam sebehodnoceni v pfedskolnim vzdélavani patfi slovni, neverbalni a grafické. Slovni formu
Ize vyuzivat pfi skupinové praci s jednotlivymi skupinkami, ale i v rdmci hromadné ¢innosti, tzv. reflektivnim kruhu
(Syslova a kol., 2019), kde déti odpovidaji na otdzky (napf. Co jste se dnes doveédély nového; S ¢im jste mély prob-
lémy a jak jste je vyresily; Kdo vam pomahal; Co byste chtély pristé zlepsit apod.). Ke grafickym patfi napr. symboly
emotikonl ® ® © ¢i vyjadreni barvou (jako na semaforu) a k neverbalni napr. palec & .

Otazky, které pedagogové mohou vyuzivat, Ize rozdélit podle Kirckpatrikova modelu hodnoceni (2010) na otazky spo-
jenés:

Reakci déti — napr. Libila se ti tato Cinnost? Jaké to pro tebe bylo? Bavila té€ tato Cinnost? Za co by ses pochvalil?;
ucenim déti — napr. Co ses naucil nového? Co ses dovedel? Jak jste vyreSili problém? Co bys chtél jesté zkusit?;
chovanim déti — napr. Udélal bys néco jinak? Dokazali jste se spolecné domluvit? Pozadal jsi nékoho o pomoc?,
dosazenim cile — napf. Jak myslis, Ze se ti to povedlo? Podafilo se ti spInit zadany ukol? Jsi spokojeny s vysled-
kem? Bylo pro tebe néco obtizné?.

T Hodnoceni vysledkd uceni
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5. Namety pro praci s detmi

V nize uvedenych aktivitach predkladame moznosti rozvoje osobnosti ditéte s vyuzitim takovych metod a strategii,
které podporuji komunika¢ni dovednosti ditéte a jeho kognitivni rozvoj na zakladé spoluprace mezi détmi.

VsSechny uvedené aktivity byly realizovany v matefskych skolach zapojenych do projektu DECODE. Jsou popsany
v jednotné strukture, ktera zajistuje prehlednost.

Kromé zakladnich udajd zde najdete oblast kognitivniho rozvoje, na kterou je ¢innost zamérena, doporuéeni pro
praci s ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami, popis zadani pro déti — srozumitelny, jednoduchy, co pe-
dagog détem rika, popis situace. Dilezitou ¢asti je zpétna vazba v pribéhu éinnosti — prima re¢, co pedagog
détem rika, jak je podporuje, jakou zpé&tnou vazbu jim poskytuje, a také otazky pro reflexi — jak se pedagog déti
pta, co zjistuje, jak ovéruje jejich vzdélavaci pokrok a rozvoj kompetenci.

e zaver | 37
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5.1 Mysleni

5.1.1 Kazdy jsme jiny, jedineénost ¢loveka

Jméno autora

Marcela Dietlov4, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Jedinecné nepecené dortiky

Tematicky celek

Kazdy jsme jiny, jedinecnost clovéka

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Ovlddat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachézet s pfedméty denni
potfeby, s drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s grafickym
a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.); zvladat jednoduchou
obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomUcky, uklidit po sobé, udrzovat
poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.); pojmenovat
veétsinu toho, ¢im je obklopeno; vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych veétach; zamérné se soustredit

na ¢innost a udrzet pozornost, spolupracovat s ostatnimi; védomeé vyuzivat vSechny
smysly, zamérné pozorovat, mit postreh, v§imat si, fesit problémy, ukoly a situace,
rozdélit si Ukol s jinym ditétem; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat; fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”;
vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni; spolupracovat s ostatnimi;
uplatiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
i's détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo,
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn
apod.); vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoc)

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idealni pocCet

ve skupiné je 3—4 déti. K rozdéleni do skupin pouzije pedagog barevné bambule. Détem
s obtizemi (kapitdndm) da jednu velkou bambuli, zbylé déti si losuji malé bambulky

z pytliku. Podle barvy bambulky se pfipoji ke svému kapitanovi.

Priprava/pomucky

Dortova forma (nebo nékolik mensich), miska, polévkova Izice, ¢ajova Izicka, krajeci
prkénko, n(iZ, cukrarské piskoty, malé kulaté piskoty, zakysana smetana, cukr, rizné
druhy ovoce na ozdobu (maliny, jahody, bortvky, kiwi, banan), recept a ndvod postupu,
barevné bambule, pytlik.
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Zadani/instrukce

Nasim tématem je jedinecnost. Povidame si o tom, ze jsme kazdy jiny. Co to znamena,
Ze jsme kazdy jiny? Kdybychom byli vSichni stejni, jaké by to bylo? Kdybychom vsichni
meli stejné tvare, vlasy, chuté, stejné bychom se oblékali nebo se stejné chovali, jaké by

to bylo? Jak zjistite, Ze je nékdo v nécem jiny? Jaké smysly miZete pouzit, abyste zjistili,

v ¢em je ten druhy jiny? Podivej se na svého kamarada. V ¢em je jiny? Co znamena
slovo jedine¢nost? V ¢éem mUzZes byt jedine¢ny ty? V éem jsi jedineény? Jak to vypada,
kdyZ ma nékdo jedine¢ny vzhled, vini, jedine¢né mluvi, nebo néco jedine¢né chutna?
A co kdyZ nékdo néco jedine¢ného umi nebo dokaze? Podivejte se na stll. Co na ném
vidite? Co bychom z toho dnes mohli jedine¢ného vytvofit? Jaké ovoce tu vidite? Které
poznéate? Cim miize byt ovoce jedine¢né?

Kazdy z vas je jiny. Jedinecny. Proto dnes vasim ukolem bude vytvofit ve skupiné
jedine¢ny nepeceny dort. Pred sebou mate ndvod na zakladni postup, pomcky

a ingredience. Jak sv(j dort dozdobite a ochutite, je na vas. Ve skupindch spolupracujte
a domluvte se na rolich, postupu i na surovinach, které pouzijete. Domlouvejte se.
Rozumite, co je vasim Ukolem? Co udélate jako prvni? Cim zacnete? Potfebuje nékdo
zadani prfipomenout? Je tu nékdo, kdo ho dokaze zopakovat? Kdo by umél jesté jednou
popsat, co je vasim spolecnym cilem? S nozi zachazejte opatrné.

Popis

Déti sedi v kruhu a diskutuji nad tématem jedinecnosti Clovéka. Pedagog déti motivuje
k tomu, aby samy prisly na to, ¢im jsou jedinecni. Postupné détem klade otevrené
otazky a snazi se zjistit, v Cem je kazdy Cloveék jiny a jedineCny. Déti se vzajemné
prohlizi, poznavaji podle hlasu, aby zjistili, v ¢em je jejich kamarad jiny a jedinecny.
Pokud chtéji, mohou se pohladit.

Na stole je pro kazdou skupinu pfipravena forma, navod postupu a ingredience.

Déti se ve skupiné domluvi, ¢im za¢nou a jak budou postupovat. Rozdéli si role.
Domlouvaiji se na postupu, chutich i ovoci, které pouziji tak, aby byl jejich dort jedinecny.
Na zavér kazda skupina popiSe, ¢im je jeji dort jedinecny.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Domluvili jste se, kdo pracuje s ndvodem a kdo s formou a piskoty? Kdo micha
smetanu a odmeéruje cukr? Kdo nakraji ovoce? Davejte pozor pfi praci s nozem.
Kontrolujete spravny postup? Kdo kontroluje mnozstvi cukru na vaze, aby dort nebyl
preslazeny? Na tom, jaké ovoce pouzijete, se domluvte. Vite, co mate délat?

Stala se chyba? Jak ji opravite?

Otazky pro reflexi

Jak se vam spolupracovalo? Kdo zacinal jako prvni? Jak jste se domluvili?

Kdo obsluhoval véhu? Co pro vas bylo obtizné? Cim je vas dort jedinecny? Pro¢ jste si
vybrali cukrarskeé piskoty, a ne kulaté? Proc, jste si vybrali jahody? Co byste pristé udélali
jinak?

Rizika/doporuceni

Prlibézné pfipominat détem, Ze se maji domlouvat na tom, kdo pracuje s ndvodem,
kdo micha, odméruje, kraji, kdo pracuje s formou a piskoty. Pfipominat spolupraci.
Pripominat bezpecnost pfi pouzivani ostrého noze.

Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedinecnost Clovéka — mysleni
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Obrazek — Navod postupu

Obrazek — Rozdéleni do skupin

Obrazek — Spoluprace 3

Obrdzek — Hotovd prdce skupin
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Obrézek — Zakladni postup
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Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedinecnost ¢lovéka — mysleni
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5.1.2 S ¢im si rad hraji

Jméno autora

Nadézda Husova, Erika Zelenkova

Nazev ¢innosti

Nase mésto

Tematicky celek

S ¢im si rad hraji

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno; vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést
rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se); porozumét slysenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat dé;
a zopakovat jej ve spravnych vétach); formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat; rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni
a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci; zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; premyslet,
vést jednoduché uvahy a také vyjadfit to, o cem prfemysli a uvazuje; postupovat a ucit
se podle pokynt a instrukci; chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), orientovat se v prostoru i v roving; resit
problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,napady”; nalézat nova reseni
nebo alternativni k béznym; vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)

i ve slovnich vypovédich k nim; uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat viastni
nazory a postoje a vyjadrovat je; vyvijet volni Usili, soustfedit se na Cinnost a jeji
dokonceni; respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné
a zdlGvodnéné povinnosti; spolupracovat s ostatnimi; uplatiovat své individualni
potreby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt
dohodou; zachdzet Setrné s viastnimi i cizimi pomdckami, hrackami, vécmi denni
potreby, s knizkami, s penézi apod.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idealni pocCet
ve skupiné je 5 déti. Détem s obtizemi da pedagog vybrat barevny Satek. Ostatni Satky
stejnych barev vlozi do pytle a déti losuji. Prifadi se do skupiny se stejnym Satkem.
Vsichni si ho zavazou na viditelné misto.

Aktivitu Ize rozdélit do tfi az &tyf dnd.

Priprava/pomucky

Piktogramy dulezitych budov ve mésté (nadrazi, benzinova stanice, nemocnice,
obchodni centrum), drevéné odrezky a kostky na stavbu domd, staveb a pamatek,

25x drevéné podlozky ve velikosti 30 x 30 cm, gravirovaci stroj, psaci potreby, drevény
material k vyrobé dopravnich prostredk(, pomdcky pro praci se drevem (ponk, kladivo,
hrebiky, lepidlo, vrtacka atd.), ochranné pracovni pomdcky, rtizné velikosti papird, navod
k vyrobé dopravniho prostredku, mapa k ukazce.

Zadani/instrukce

42

Nasim tématem je hra. Hra, kterou si dokazete vyrobit sami. Vera jsme si povidali

0 nasem meésté. Poznate, jaké symboly mate pred sebou na obrazcich? To jsou
piktogramy. Co predstavuji? Kdyz vidite to, co jsem pred vas vysypala, napada vas,

co byste mohli postavit? Povézte mi, co je v naSem meésté zajimavého? Jaké zajimavé
stavby tu najdete? Kdo by nam dokazal fict néco zajimavého o téhle stavbé? Co kdybyste
si dnes nase mésto postavili? Jak se nase mésto jmenuje? Bydli nékdo z vas v jiném
meste? V jakém? Jak se jmenuje? Jak daleko je od Kadané? Jak dlouho jedete do Skolky
Z jiného mésta? Pouzivate k tomu néjaky dopravni prostfedek? Jaky?
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Zadani/instrukce

Domluvili jsme se, ze spolecné postavite Kadan. Vasim ukolem ted' je postavit mésto.
Domy, zajimavé stavby a pamatky z naSeho meésta. Predstavte si, ze na zemi neni lino,
ale louka. Cim za¢nete? Co postavite jako prvni? Co potfebujete ke stavbé domu?
Potrebujete naradi? Jaké? Pracujte ve skupinach a domlouvejte se, co postavite a jak.
Je na vas, kam stavbu umistite a jak bude velka. Myslete ale na to, Ze pouzit miZete jen
to, co vidite pred sebou. Naradi najdete u ponku. VSechny skupiny maiji k dispozici jen
tuhle hromadu materialu, kterou vidite pfed sebou. | skupiny mezi sebou se musi
domluvit a vzit si jen tolik kostek, kolik budou opravdu potfebovat. Vite, co mate délat?
Co udélate s témi kostkami, které vam zbyly? Nevysly vam kostky na vasi stavbu?

Jak to vyresite? MUzZete nékoho pozadat o pomoc?

AZ budete mit svou stavbu dokoncenou, oznacte siji piktogramem, ktery sami vyrobite.
Vite, co je to piktogram? MUzZete se nékoho zeptat? Mze vam poradit zkusené;si
kamarad?

Druhy den:

Kdo mi rekne, jaky byl vas vcerejsi ukol? Chce jesté nékdo odpoved doplnit? Mate pred
sebou stavby, které jste vCera ve skupinach postavili. Kazda stavba je oznacena
piktogramem, ktery jste ve skupinach vyrobili. Kdo dokaZe podle piktogramd
pojmenovat vase stavby?

Mate stavby, pamatky a dilezZitd mista. Co potfebujete ted, aby vase mésto bylo
kompletni? Co ve vasem mésté chybi? Cim byste mohli stavby propojit? Pfed sebou
mate dfeveéné desky. Ma nékdo napad, jak je v propojovani pouzit? Co pouzivate pfi
praci se dfevem? Jaky pfistroj dokaze do dfeva malovat? Jak se s takovym pristrojem
pracuje, abyste si neublizili?

Dnes dostanete dva ukoly. Viyrobit silnice a vase stavby propojit. Budete pracovat

ve stejnych skupindch jako veera. Co musite udélat jako prvni? Jak budete postupovat?
Slo by to vymyslet jesté jinak? Ve skupiné se domlouvejte, kdo bude mit jakou roli.

Je potreba prvné cesty predkreslit na podlozku tuzkou a pak gravirovacim perem vypalit.
Skupiny se musi domluvit mezi sebou, kdo bude kreslit zahnutou silnici, kdo rovnou, kdo
krizovatku nebo kruhovy objezd. Co by se stalo, kdyby vSichni vyrobili jen rovné silnice?
Mdte na sobé ochranné pracovni pomUcky a na viditelném misté uvazany tymovy Satek?

Vidim, Ze vSechny silnice jsou hotové. Pouzijte je prosim tak, aby byly vSechny stavby
propojené. Spolupracujte ve skupindch, ale také skupiny mezi sebou. Vite, jak na to?
Jak to udélat, abyste spojili vSechny stavby? Nemate dost silnic? Jak to vyresite?

Treti den:

Co bylo v minulych dnech vasim ukolem? Kdo mi zopakuje, co vidime pred sebou?
Jak si dnes mUzete ovérit, Ze ke kazdé stavbé vede cesta? Kdyz vidite materidl, ktery
mate pred sebou, co byste z néj dokazali vyrobit, abyste ovéfili spravnost vaseho
propojeni? Pracovat budete opét ve stejnych skupinach. Vezméte si svij Satek.

Vasim ukolem je vyrobit dopravni prostredek a s jeho pomoci propojenost silnit overit.
Materidl mate pred sebou. Jaké pomdcky pouZzijete, je na vds. Domlouvejte se mezi
sebou ve skupinach, jak bude vas dopravni prostredek vypadat a jak ho vyrobite.
Rozumi vSechny skupiny zadani? Mize vém poradit kamarad z druhé skupiny? V ¢em
je problém? Bude takové auto jezdit? A jak to vyresite? Vidim, ze dopravni prostredky
jsou hotové ve vSech skupinach. Ovérte, zda jsou stavby propojené.

Praktické aktivity: S ¢im sirad hraji — mysleni | 43
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Zadani/instrukce

Tentyz, nebo Ctvrty den:

Béhem nékolika dni jste si zahrali na stavitele. Co vSe jste dokazali postavit a vyrobit?
Vasim poslednim ukolem je podle vasi stavby namalovat mapu. Jak se jmenuje Clovek,
ktery maluje mapy? Kdo uz takoveé slovo nekdy slysel? Vytleskdame ho. Kdo zkusi slovo
vytleskat sam? Co kartograf musi umét? Co se stane, kdyZ namaluje nadrazi (policii,
nemocnici...) jinde, nez ve skute¢nosti je? Jaké znate mapy? Co je na nich rozdilného?
Jaka je tohle mapa? K cemu ji potiebujete? Ted' si namalujete viastni mapu. Mapu vasi
postavené Kadané. Kazda skupina si vybere list papiru. Jak velky papir bude, je na vas.
Cim ji namalujete, je také na vas. Ve skupindch se domlouvejte, kdo bude malovat
silnice a kdo stavby. Nezapomerite vSechny stavby oznacit piktogramem. Vite, co mate
délat? Rozumite tomu, jak budete mapu tvofit? Zopakuje nékdo, prosim, zadani?
Spolecné si pak mapy porovnate.

Popis

Déti sedi v kruhu, pedagog je seznami s tématem a ukazuje piktogramy staveb ve
meésté. Pedagog vysype na zem rlizné kostky a dfevény material. Pomoci otevienych
otazek se pta na mésto, ve kterém Zziji. Déti se rozdéli do skupin a na viditelné misto si
privazi Satek své skupiny. Pedagog zada ukol. Déti spolupracuiji ve skuping, stavi domy,
pamatky, stavby. Domlouvaji se ve skupindch, ale i skupiny mezi sebou. Skupiny si
berou jen tolik kostek, kolik na svou stavbu opravdu potfebuiji, a vybiraji misto, kde bude
stavba umisténa. Pedagog nechava skupiny pracovat zcela dle jejich fantazie a do
staveb nezasahuje. Déti oznaci svou stavbu piktogramem, ktery si ve skupiné sami
vyrobi.

Druhy den:

Déti sedi v kruhu mezi svymi stavbami. Pedagog je necha shrnout, jaky ukol zvladly
predchozi den. Na zemi jsou polozené prazdné drevéné desky. Pomoci otevienych
otazek se pedagog ptd, co détem mezi stavbami chybi. Déti se rozdéli do stejnych
skupin jako v predeslém dni, oznaci se barevnymi Satky a vytvareji silnice. Spolupracuji
jak ve skupinach, tak i skupiny mezi sebou. Domlouvaji se, kdo namaluje kfizovatku,
kdo rovné a kdo zahnuté silnice. Pomoci gravirovaciho stroje spole¢né vyrobi silnice,
kterymi své stavby propoji.

Treti den:

Déti stoji pfed postavenym méstem. Pfed sebou maiji material a pomUcky k vyrobé
dopravnich prostfedkl. Pedagog zada ukol k ovéreni, zda jsou vSechny stavby
propojené. Déti si ve skupinach vyrobi dopravni prostfedek. Domlouvaiji se, jaky
dopravni prostredek vyrobi, jaké materidly a pomUcky pouZziji. Skupiny si mezi sebou
pUjéuji pomUcky pro praci se dfevem a stfidaji se u ponku.

V zavéru se déti posadi ke stavbé mésta a pedagog se pta, co ve béhem par dni
dokdzaly postavit a vyrobit. VSichni spole¢né si vysvétli, co jsou to mapy a k cemu je

v zivoté potrebujeme. Pedagog zada posledni stavebni tkol. Kazdé skupiné poskytne
papir. Rozmér papiru a pomUcky necha na vybéru skupin. Déti zakresluji mapu a do ni
vSechny stavby i silnice. Ke stavbam dokresluji piktogramy. Ve skupinach se domlouvaji
na rolich a pracuji spole¢né na zadaném ukolu.

Hotové mapy mezi sebou skupiny porovnaji a zhodnoti.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Prvni den:

Jak velka bude vase stavba? Kde takovou stavbu v Kadani najdete? NevySel vam
materidl pro stavbu? Jak to vyresite? MiZete nékoho pozadat o dalsi kostky? Vidim,
Ze tu mate spoustu kostek polozenych, a nevyuZzijete je. Co s nimi udelate? Kdyz se
rozhlédnete, je tu néjaka skupina, které kostky chybi? Kolik kostek jesté potrebujete?
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Druhy den:

Kdyz budete vSichni vyrabét jen rovné silnice, co se stane? Kdo si z vasi skupiny jesté
nevyzkousel praci s gravirovacim strojem? Pro¢? Jak dosahnout toho, abyste méli vic
moznosti silnic? Myslite, ze vam budou silnice stacit? Co s tim udélate? Uz jste vSichni
ze skupiny polozili néjaky dil silnice? Pokud uz nemate dily silnic, a i pfesto nemate
propojené stavby, co by Slo udélat jinak? Ocenuji vas, Ze se domlouvate a snazite se
potize vyresit.

Treti den:

Bude vas dopravni prostredek jezdit? Pro¢ se vasemu dopravnimu prostfedku netoci
kola? Kdyz to prilepite, jak se budou kola otacet? Jsou cesty spravné umisténé tak, aby
74dna stavba nezlstala bez silnice? Jak to vyresite? Kdyz otocite tento dil silnice, co se
stane?

ProcC jste pouzili takovy format papiru? Pro¢ se vam na mapu nevejdou vSechny stavby?
Jaky je piktogram u této stavby? Prekreslili jste ho stejné? Co je na piktogramu
nakreslené? Pojmenujte tuto stavbu.

Co je jiného na vasi mapé nez u jinych skupin? Co se zménilo? Co je jinak?
Jak to dokazete opravit?

Otazky pro reflexi

Jak se vam stavelo? Méli jste béhem staveb néjaky problém? Jak jste ho vyresili?

Co pro vas bylo obtizné? Pro¢? Jaké pomdicky jste pouzivali? Jaké pomdcky pro praci
s dfevem pro vas bylo obtizné obsluhovat? Pro¢? Je néco, co vas prekvapilo? Co vas
zaujalo? Co jste se naucili? Jak se vam spolupracovalo s jinou skupinou?

Rizika/doporuceni

Pripominat détem jak spolupraci ve skupinach, tak i s ostatnimi skupinami. Navést déti
k tomu, ze mohou na drevéné podlozky malovat oboustranné pro vice moznosti silnic.

Praktické aktivity: S ¢im si rad hraji — mysleni
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Obrazek — Navod k vyrobé
dopravniho prostredku

Obrdzek — Piktogramy ddleZitych
budov ve mésté

Obrézek — Spoluprace pri planovani  Obrazek — Spoluprédce pri stavbé
stavby budov

Obrdzek — Budovy s piktogramy od  Obrdzek — Ukdzka mésta Obrdzek — Spoluprdce pfi tvorbé
deti mapy 1

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE



Obrazek — Spoluprdce pri tvorbé
mapy 2

Obrdzek — Vyroba dopravniho prostredku

Praktické aktivity: S ¢im si rad hraji — mysleni
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5.1.3 Voda kolem nas

Jméno autora

Véra Isakova, Nadézda Husova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Cisténi vody z prirody

Tematicky celek

Voda kolem nas

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Ovladat koordinaci ruky a oka; zvlddat jemnou motoriku (zachdzet s materidlem);
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, usudky ve vhodné
zformulovanych vétach; domluvit se slovy i gesty, improvizovat; popsat skute¢nou
situaci; zameérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; pfirozené a bez zabran
komunikovat s druhym ditétem; vyjednavat s détmi i s dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném reSeni; osvojovat si elementarni poznatky o okolnim
prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a prinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi; mit povédomi o vyznamu
zivotniho prostredi

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Déti nejprve seznamime s kolobéhem vody v pfirodé a procesem ¢isténi vody, a to
videem nebo obrazovou podporou Cisténi v pfirodé. Poté s procesem cCisténi vody

ve tfide.

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni pocCet

ve skupiné je 4—5 déti. Détem s obtizemi rozda pedagog barevné kolicky. Ostatni si
barevné kolicky losuji a priradi se ke stejné barve. VSichni si kolicky pfipnou na viditelné
misto na obleceni. V kazdé skupiné se déti domluvi a zvoli si kapitana, ktery bude
koordinovat ¢innosti pro ostatni déti ve skupiné.

Priprava/pomucky

PET lahev, zavafovaci sklenice, nlizky (nozik), filtracni papiry, vata, buni¢ina, kaminky
rlizné frakce, pisek, mech, voda ze zdroje (rybnik, feka, potok), obrazovy navod cisténi
vody ve tfide, obrazova podpora Cisténi vody, obrazova podpora kolobéhu vody.

Zadani/instrukce

48

Kde se v pfirodé bere voda? Jak se voda dostane do vodni nadrze? Jaky je rozdil mezi
pitnou a uzitkovou vodou? Vidéli jste video a obrazek, které vysvétlovalo, jak se Cisti
voda z fek, rybnik(, pfehrad. Nyni si zkusite experiment a vodu z feky si sami vycistite.
Kdo umf vysvétlit, co je to experiment? Jaky je rozdil mezi pokusem a experimentem?
Vy budete experimentovat s vodou z feky. Jaké necistoty ve vodé vidite? Co byste mohli
pouzit, abyste vodu od necistot vycistili? Na pracovnim stole najdete vse, co jste nasli

v piirodé i ve Skolce. Obrazovy navod najde kazda skupina na stole. Zalezi na vas, jak se
ve skupiné dohodnete. Kapitan skupiny by vas mél vést a urcit, kdo jakou aktivitu bude
vykonavat. Vite, jak budete postupovat? Je v nééem problém? Jak budete pokladat
jednotlivé vrstvy? Pokud budete potfebovat pomoci, mate ve tfidé pfipravené
stanovisté, kde najdete navodnou literaturu a video. Toto stanovisté je oznacené
Zarovkou. MUzete také pozadat starsiho nebo zkusenéjsiho kamardada z jiné skupiny.
Pokud ani tak nenajdete odpovéed na svou otazku, pozadejte o pomoc pedagoga.

Kdyz nalévate vodu, co se déje v lahvi? Jaka voda vam vytéka do sklenice?

Kde jste udélali chybu? Pracovali jste podle navodu?

*DECODE



Popis

Déti se nejprve seznamuji s tématem. Sedi v kruhu a pedagog od déti zjistuje, jak se
Cisti voda, ktera protéka v prirode. Pokud je moznost, naplanuje s détmi exkurzi do
mistni Cisticky odpadnich vod. Pokud moznost navstévy CistiCky neni, seznami déti
s procesem Cisténi prostrednictvim videi nebo obrazové podpory.

Déti se pfi procesu ¢isténi domlouvaji, jaké budou potfebovat pomdcky na filtrovani
vody. PomUcky a material najdou a shromazdi béhem cesty k fece. U feky nebo jiného
prirodniho vodniho zdroje naberou do nadoby vodu. Ve tfidé si s pedagogem vysvétli,
jak by mohl proces ¢isténi fungovat. Pedagog rozmisti material a pomdcky na pracovni
stll, pfipravi stanovisté pomoci, kde je pfipravena nédvodna literatura, pfipadné tablet

s videem a ndvodem. PomUicky a materidl jsou volné pristupné. Déti se rozdéli do
skupin, zvoli si kapitana a odlisi se barevnymi kolicky.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Vidim, ze kapitan urcil, kdo bude mit jakou funkci v tymu. Mdze vam nékdo pomoci
drzet Idhev? Kdo bude nalévat vodu z feky? Jak budete vrstvit material? Pouzivate
navod? Je vase Cisticka funkcni? Vytéka vam Cista voda? Vidim, Ze je voda znecisténa,
kde jste mohli udélat chybu? Jak dopadl vas experiment? Oceriuiji, ze jste se dokazali
dohodnout a rozdélit si role.

Otazky pro reflexi

Dokazali jste se ve skupiné vSichni dohodnout? Jaky material jste pouzili do PET lahve?
Jak se vam podarilo materidl vrstvit? Co se stalo, kdyz jste lili Spinavou vodu vasi
Cistickou? Vytekla vam Cista voda? Kde myslite, ze jste udélali chybu? Jak byste cisteni
provedli pristé, aby se voda vycistila?

Rizika/doporuceni

Pfipominat vzajemnou spolupraci. Aktivné se ptat otevienymi otdzkami, vyckavat

na odpovédi, pfipominky a napady déti. Dbat na hledani feseni détmi samotnymi.
Pripominat a dbat na presnost, Cistotu a opatrnost pfi ¢innosti. Ovérovat si spravnost
postupu. Pfipominat détem, ze maji moznost se poradit se starSim a zkusené&jsim
kamaradem z jiné skupiny, vyuzit stanovisté pomoci, pfipadné pozadat o pomoc
pedagoga.

Praktické aktivity: Voda kolem nas — mysleni
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Obrdzek — Nabirani vody z feky

Obrazek — Jak se &isti voda

Obrazek — Spoluprace — Vrstveni
materialu

Obrdzek — Pomdcky a material

et S
L ¥R

Obrézek — Lijeme vodu do cisticky ~ Obrdzek — Sledujeme proces cisteni
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Obrdzek — Pomdcky a material

Obrdzek — Zpétna vazba

PISEK
:‘?: e E ~ . ! *DECODE .
KAMINKY T )
. Obrazek — Obrazkova podpora - Obrézek — Obrdzkové podpora —
- VATA ¢ kolobéh vody v pfirodé ¢isténi vody v pfirodé
. e ]

FILTRACNI PAPIR

SKLO

Obrézek — Obrdzkovy navod
k cisteni vody ve tride

Obrdzek — Stanovisté pomoci

- Praktické aktivity: Voda kolem nas — mysleni | 51



5.1.4 Svet kolem nas

Jméno autora

Nadézda Husova, Erika Zelenkova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Umime pocitat venku i ve sSkolce

Tematicky celek

Svét kolem nas

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného; chapat zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tfidit soubory pfedmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti; chapat Ciselnou radu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.); postupovat a ucit se podle pokyn(

a instrukef

Vék déti/ditéte

2-6 let

Doporuceni

Déti rozdeélit do dvojic tak, aby dité s obtizemi spolupracovalo s aktivngjsim ditétem.
,PoVérit” ho, aby se stalo prlivodcem a vysvétlilo zadani kamaradovi.

Déti rozdélime do dvou skupin, kdy jedna skupina jsou déti s obtizemi a druha skupina
aktivnéjsi déti. Jedna skupina dostane do ruky tuzky, druha papiry (nebo cokoliv jiného,
napr. barevné kolicky nebo dfivka). A protoze papir a tuzka patfi k sobé, najde si vzdy
jedna tuzka jeden papir.

Pedagog muze ztizit zadani napr. tim, Ze déti budou nosit ke kazdému ¢islu jen jeden
druh prirodnin apod. Kdyz vSechny déti zadani spini, pokladaji desticky s Cisly tak, aby
byla dodrzena posloupnost Ciselné rady.

Priprava/pomucky

Vkladaci desticka s konkrétnim cislem, drevéné ruce, prirodni materidly.

Zadani/instrukce

Co v8echno v lese mizZete sesbirat? Co jsou to pfirodniny? Kdyz pfed sebou vidite tyto
desticky, napada vas, k ¢emu bychom mohli prirodniny pouzit? Vasim ukolem ted' je
nasbirat do vkladaci desti¢ky takové mnozstvi pfirodnin, jaké vam ukazuje ¢islo, a pak
plnou desticku polozit do fady tak, jak jde ¢iselna fada za sebou. Mdzete si pomoci
drevénymi prsty, které vidite pred sebou. Je na vas, jak se domluvite. Kdo bude pocitat
a kdo hledat? Vite, jak na to? Potfebujete s nécim poradit?

Dokazete pojmenovat, co jste nasli? A co nasli ostatni? Vite, jak budete postupovat?
Co udélate jako prvni? Vidite nékde v poctech chybu? Jak to vyresite?

Popis

Déti od zacCatku tématu vidi obsah ¢innosti na kartach, kde je pfehled vsech nabizenych
ginnosti. Cinnosti jsou zndzornény pomoci piktogramtl a zarover jsou piktogramy
umistény u konkrétnich stanovist a déti si je voli podle toho, jak potrebuiji. Pfi této
aktivité se déti domlouvaji na rolich, spolupracuji pfi priprave i pfi realizaci.

Vkladaci desti¢ky polozime vedle sebe tak, jak jde Ciselna fada. K tomu polozime
drevéné ruce, aby je déti mohly bez problémU pouzivat. Kazda dvojice si postupné
vybere desticku a hleda prirodniny.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity
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Vidim, Ze jste se domluvili, kdo bude hledat a kdo pocitat. Jak byste mohli vyrfesit to, ze
nemUzete najit dostatecny pocet? Jesté zkuste premyslet, co mizete kde najit. Vidim,
ze jste uz tabulku polozili do fady. Zkuste si jesté fadu prohlédnout. Proc¢ jste tabulku
polozili prave vedle Cisla...? Jaké Cislo bude nasledovat? Oceriuji vas, ze jste se u hledani
vystridali.
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Otazky pro reflexi | Co pro vas bylo obtizné najit? A co naopak snadné? Nasli jste néco, co neumite
pojmenovat nebo spoditat? Kterd tabulka by vam délala problém a pro¢? Jak byste
mohli pomoci kamaradovi s fesSenim Ukolu?

Rizika/doporuceni | Pfipominat, Ze aktivnéjsi dité ma délat jen priivodce.

) ‘Y *DECODE ‘' *DECODE
h. vy
( ) Obrdzek — Realné ruce a desticky
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Obrazek — Vkladaci desticka Obrazek — Sablona ruce
s konkrétnim &islem

Obrézek — V praxi 2 Obrazek — V praxi 3

[ B Praktické aktivity: Svét kolem nas — mysleni | 53
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5.1.5 Zivotni udalost

Jméno autora

Denisa Duskova, Erika Zelenkova

Nazev ¢innosti

Mezinarodni den déti — Bylinkovy sirup

Tematicky celek

Zivotni udalost

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor (naslouchat druhym, vycékat, az druhy
dokonci myslenku); porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat
déj a zopakovat jej ve spravnych vétach); formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat; popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku); védomé vyuzivat
vSechny smysly, zamérné pozorovat, mit postreh; zamerné se soustredit na ¢innost

a udrzet pozornost; pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem premysli
a uvazuje; postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci; chdpat zékladni ¢iselné

a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmét( podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.); fesit problémy, Ukoly a situace,
myslet kreativné, predkladat ,napady”; nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym;
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je;
spolupracovat s ostatnimi; uplathovat své individudlni potfeby, pféni a prava s ohledem
na druhého (obhajovat svUj postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat
a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Déti se rozdéli do skupin tak, aby v kazdé bylo dité s obtizemi. Maximalni poCet déti ve
skupiné je 5. K rozdéleni do skupin pouzije pedagog barevné kosticky. Nejprve je rozda
détem s obtizemi a zbylé kosticky si déti vytahuji z klobouku. Podle barvy kosticky se
pripoji ke svému kapitanovi.

Cinnost je vhodné realizovat v priibéhu vice dni, bylinky je tfeba nechat 24 hodin
vyluhovat. Krom toho dava pedagog détem na vybeér, jaky sirup vyrobi — pedagog si
musi nechat ¢as na pripravu obrazového receptu, nebo recept vytvori pfimo s détmi.

Priprava/pomucky

Klobouk, barevné kosticky, Cerstvé bylinky, citrony, kyselina citronova, cukr, voda,
odmeérka, vaha, misa, prkénka, noziky, Izicka, hrnec, varecka, vafic, sito, trychtyf,
uzaviratelné lahve, dzban, sklenicky, obrazkovy navod k pfiprave.

Zadani/instrukce

Prvni den:

Mezindrodni den déti. Co je to za zivotni uddlost? Jak ji oslavite? S kym byste si ji prali
oslavit? Co k oslavé patfi? Co na oslavé mate nejradeji? Jaka limonada by mohla byt
zdrava, 1é¢iva? Jakou limonadu muzete vyrobit? Z ¢eho ji vyrobite? Jak ji vyrobite?

Jak se limonady vyrabi, nez si ji koupite v obchodé? Kde sezeneme ingredience?

Pred Skolkou mate bylinkovou zahradu, co z ni miZete pouzit? Jaké bylinky tam rostou?
Znate nekteré druhy? Jaké? Dnes bude vasim ukolem zdravou limonadu
pripravit/vyrobit.

Rozdélte se do skupin. Domluvte se na rolich. Kazda skupina na zahradé vybere
a natrha bylinku, kterou pouZije k vyrobé sirupu.

Pred sebou mate navod na vyrobu. Postupujte podle néj. Kdo ndam mdze vysvétlit,
co v ndvodu vidi? Jaky bude postup vasi prace? Kdo ho mize znovu zopakovat?
Poznate vSechny instrukce, které v navodu vidite? Kdo by vam mohl poradit?
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Zadani/instrukce

Druhy den:

VCera jste se domluvili, Ze chcete vyrobit na oslavu limonadu. Kdo dokaze zopakovat,
co vSechno jste vCera pfipravovali? Jaky bude dalsi krok? Co je podle navodu potreba
udélat dnes? Vasim Ukolem dnes je sirup dokoncit. Pouzijete stejny navod jako vcera.
Pracujte ve stejnych skupinach jako vcera. Spolupracujte a domlouvejte se. Jaké
pomlcky si potfebujete nachystat? Rozdélte si role a domluvte se ve skupiné.

Popis

Prvni den:

Déti sedi v kruhu, kde spolecné rozvinou téma pfiprav na Détsky den. Pedagog se
otevienymi otdzkami zamé&ruje na vyrobu zdravého sirupu a zjistuje, co vSe o vyrobé
deti znaji. Pedagog necha déti premyslet o tom, jaky napoj na oslavu pfipravit a co

k vyrobé pouzit. Dle ndvrh( pruzné zareaguje, vyhleda navod a vytvofi obrazovy recept,
nebo ho vytvafi pfimo s détmi.

Déti se rozdéli do skupin, nachystaji si pomdcky a ingredience a zacnou s prvni ¢asti
pfiprav sirupu. Smes je tfeba nechat pfes noc vyluhovat.
Druhy den:

Pedagog necha déti pripomenout, co predchozi den naplanovaly a realizovaly. Spole¢né
si zopakuji, co je jejich cilem. Pracuji ve stejnych skupinach podle obrazového navodu.
Domlouvaiji se na rolich a spolupracuji. Hotovy sirup preliji do lahvi a skladuji ho

v lednici.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Co se stane, kdyz se nebudete drzet postupu a navodu? Mize vam poradit nékdo z jiné
skupiny? Cim zaénete? Co udélate jako prvni? Co k tomu potiebujete? Kolik listk(
bylinky je tfeba natrhat? Jaké mnozstvi je hrst? Co dal s natrhanou bylinkou? Jak
vyuZijete citrony? Kolik citront se ma nakrajet? Cim odméfite vodu? Jaké mnozstvi
potfebujete? Jak dlouho se ma smes louhovat? Kdo ma jakou roli? Co potfebujete na
scezeni vyluhu? Jak zvazite cukr? Cim se zapina vafic? Jak poznate, ze se cukr
rozpustil? Kolik 1zicek kyseliny citronové nakonec pouzijete? Jak prelijete hotovy sirup
do lahvi? Co vam k tomu pom(ze?

Otazky pro reflexi

Jak se vam podle ndvodu pracovalo? Jaké ovoce jste pouzili? Vyskytl se béhem pfiprav
néjaky problém? Jak jste ho vyresili? Co pro vas bylo obtizné? Jaké pomUcky jste
pouzivali? Dokazete je pojmenovat? Je néco, co vas prekvapilo? Co vas zaujalo?

Jak vam sirup chutna?

Rizika/doporuceni

Pripominat détem spolupraci ve skupinach. Pfipominat, ze kazdy v tymu ma svou roli
a je potreba se vystridat. Pracovat s presnosti a opatrnosti.

Praktické aktivity: Zivotni udalost — mysleni
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Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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Praktické aktivity: Zivotni udalost — mysleni
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5.1.6 Blizké okoli

Jméno autora

Hana Zarubova

Nazev ¢innosti

Navstéva kamarada

Tematicky celek

Blizké okoli

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

B pojmenovat vétsinu toho, co dité obklopuje

B orientovat se ve svém okoli, v okolnim prostoru
m koordinace ruka — oko

B rozlisSovat nékteré obrazkoveé symboly

B spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditéte

5-7 let

Doporuceni

Pokud je potfeba, pedagog mizZe pouzit slovni napovédu, napf. u obrazkd zvifat nebo
pro priblizeni stanoviste podle fotografii.

Priprava/pomucky

Mapa vesnice, obrazky dllezitych budov (mésto i vesnice, i téch, které ve vsi nemame),
kridy.

Zadani/instrukce

Prijel k ndm kamarad Péta z mésta, ukdzeme mu nasi vesnici. Projdeme si vesnici
a popiseme si dilezité budovy, mista. Nejprve se sezndmime s mapou vesnice.
Nakreslete zaklady vesnice (silnice, které ji prochdzeji) kfidou na parkety.
Rozmistéte stavby tak, jak jsme je vidéli na prochazce.

Pojmenujte obrazky, které jsme nepouZili (k ¢emu budovy, mista slouzi).

Mohli byste vyjmenovat rozdily mezi vesnici a méstem?

Vite, kde kdo zijeme?

Popis

Prijel za nami kamarad Péta (loutka) z mésta a my bychom mu méli ukdzat svou
vesnici, aby ji co nejlépe poznal.

Projdeme se vesnici a ukdzeme mu dulezitd mista (obchod, Skolu, knihovnu, obecni
Urad, kostel, rybnik, park aj.). U kazdého mista vzdy jedno dité dostane obrazek tohoto
mista.

Prohlédneme si mapu nasi vesnice.

Pedagog na plose cesty kfidou nakresli jednoduchy zaklad vesnice (silnice

s jednotlivymi budovami bez popisu).

Déti se potom snazi najit spravné stanovisté budovy/mista, které predstavuii).
Ne vsSechny obrdzky do vesnice patfi (kino, divadlo, obchodni diim aj.).

Spolecné si pojmenujeme ty obrazky, které jsme nepouzili a vysvétlime si jejich vyznam.

Rekneme si, kde kdo bydlime.
Objasnime rozdily mezi vesnici a méstem.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity
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Pedagog poklada jednoduché otazky, aby si déti misto/budovu co nejlépe zapamatovaly.
Co je to za budovu/misto?

K ¢emu slouzi?

Blizko ¢eho stoji? Co je nedaleko?

Na cesté s mapou déti vyjmenuji vSechna mista/budovy, které nasly.

Pokud si nevzpomenou, kde budova, misto stoji, pedagog napovi, co bylo blizko.

Pokud déti nevi, nejsou si jisté, mize pedagog dobre poloZzenou otdzkou poradit,
napriklad — kde se promitaji filmy? (v kiné) apod.

Pedagog poskytuje zpétnou vazbu détem tim, ze je ujisti, Ze postupuji spravné.
Podporuje je ve spolupraci a konstruktivni komunikaci.

*DECODE



Otazky pro reflexi | Co vSechno miZeme nalézt u nas ve vesnici?
Povedlo se nam sestaveni mapy podle skute¢nosti?
Jak se vam dafilo spolupracovat?

Museli jste feSit néjaky problém?

Jaky je rozdil mezi vesnici a méstem?

Pro¢ mame radi svou vesnici?

Co se ndm na ni libi/nelibi?

Co bychom chtéli jinak?

Jak miZeme pomoci, aby zUstala stale hezka?

Rizika/doporuceni | Dbat bezpecného chovani na komunikacich.

Obrazek — Seznameni s vesnici —
kostel

Obrazek — Pojmenovani obrazkd( Obrézek — Rozdil vesnice x mésto Obrézek — Orientace v prostoru

Praktické aktivity: Blizké okoli — mysleni
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5.1.7 Dary prirody

Jméno autora

Petra Stankova

Nazev ¢innosti

Prirodni zivly

Tematicky celek

Dary prirody

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

® RozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a které je
mohou poskozovat (Zivotni katastrofy — vitr, dést zaplavy, teplo, sucho, mrazy)

= Ma povédomi o vyznamu zivotniho prostredi (pfirody i spolec¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomuije si, ze zplsobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji viastni zdravi i Zivotni

prostredi
B Pomaha pecCovat o okolni zivotni prostredi
Veék déti/ditéte 3-7 let
Doporuceni Pokud mame ve tfide dité se SVP nebo s obtizemi, snazime se, aby dité pochopilo, jaké

prirodni Zivly mame — aktivitu zjednodusime mensim poctem karti¢ek (zemé, voda,
ohen, vzduch).

Priprava/pomucky

Vytvorené domino s prirodnimi zivly — tedy zemé, voda, ohen, vzduch.

Zadani/instrukce

S détmi si pfi rannim krouzku na koberci povidame o tom, jaké mame zivly. Pokladame
jim tedy otazky: ,Zndte néjaké prirodni zivly? Vite nékdo, kolik jich mame a které to
jsou? Pokud se déti budou hlasit, vyvolame je, jestlize jejich odpoved bude
nedostacujici ¢i Spatna, doplnim — ,Mame 4 pfirodni zivly. Je to zemé&, voda, ohen,
vzduch.

1. K ¢emu ndm slouzi zemé?
2. K éemu nam slouzi voda?
3. K ¢emu nam slouzi ohen?
4. K ¢emu nam slouzi vzduch?”.

Spolecné diskutujeme na toto téma.

,Udélejte si dvojice a pfipravte se ke hfe. Domino hrajeme s 25 kartickami. Rozdejte si
karticky. Kazda dvojice dostane 12 karticek. Jednu kartu, ktera zbyde, vlozte mezi sebe
na stoleCek Ci koberec.”

Popis

Domino hrajeme s 25 kartickami. Kazdé dité dostane 12 kartiCek, ta 1 karta, ktera
zbyde, se vlozi mezi déti na stolecek ¢i koberec. Principem hry je pfilozit k jiz vylozené
karticce svou kartu tak, aby se shodovala se stejnym obrazkem, ktery uz na karticce je.
Karticky se smi klast jen na konce, nesmi se vétvit. Hrac, ktery nemize zadnou kartu
prilozit, se vzdd svého tahu. V momenté, kdy jeden z hract polozi posledni svou kartu,
nebo kdy uz nikdo hrat nemdze, hra konci.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity
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Déti se rozdéli se dvojic libovolné nebo losovanim obrazk( s Zivly. Poté hraji dvé dvojice
proti sobé a ve dvojicich se domlouvaji, kterou karticku by mohly ve svém tahu pouzit.

Pedagog déti nabada, aby nespéchaly a poradneé si prohlédly obrazky, které maji pred
sebou, a premyslely, jaky maji prave priradit zivel.

Dari se vam spolu komunikovat? Proc jste vybrali tuto kartu? Vidim, ze se vam nedafi
hrat dal, co fesite za situaci? Mohli byste pouzit i jinou kartu?
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Otazky pro reflexi | Poté si déti sednou na koberci v kruhu, zhodnoti, jak si aktivitu uZily (co se jim libilo a co ne).

Jak jste spolupracovali?

Dafilo se vam domlouvat se?
Udeélali byste pristé néco jinak?
Co sis zapamatoval?

Co bylo nejlehci?
Kolik Zivil mame?
Jaké mame prirodni zivly?

K ¢emu nam slouzi zeme?
K ¢emu nam slouzi voda?
K ¢emu nam slouzi ohen?
K ¢emu nam slouzi vzduch?

Co se vam dnes nejvic libilo/nelibilo?

Co ti délalo nejvétsi problém? Co té potrapilo?

Jaké nds mohou postihnout pfirodni katastrofy?

Rizika/doporuceni | Déti rozdélime do dvojic, protoze poté se Iépe soustfedi, na kazdého dojde fada

a nemusi dlouho ¢ekat.

Obrazek — Prirazovani Obrazek Hran/ domina

obrazku

“®
S

Obrazek — Domino

Obrézek — Pfifazovani Obrézek — Hledani
spravného Ziviu spravného obrdazku

Praktické aktivity: Dary prirody — mysleni
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5.1.8 Lidské télo

Jméno autora

Veronika Fuskova

Nazev ¢innosti

Sudoku - lidska kostra

Tematicky celek

Lidské télo

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

B Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem.

® pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych dilcich ¢asti (napf. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitni organy (napr. srdce, plice, mozek, zaludek).

B Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.

Vyjadfovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity ve vhodné
zformulovanych vétach.

Vnimat a rozliSovat pomoci véech smysld.

Zameérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska duleZité.

Rozvijet komunikaci a spolupraci s vrstevniky.

Prijimat kompromisy a hledat spole¢né feSeni.

Rozvoj matematické gramotnosti

Prace s chybou

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Pokud je ve tridé dité s SVP, pak volime jednoduchou variantu sudoku — chybi jeden
obrazek, chybi 2, 3 obrazky... zalezi na mife obtizi.

Mohou byt i varianty, ze jedinec doplfiuje pouze do jednoho fadku nebo sloupce
chybéjici obrazek lidské kostry.

Pfiprava/pomucky

Zakladni hracf plocha (zalaminovana mrizka), lepici kostky Zvykacky, zalaminované
obrazky kostry (celd, ¢asti kostry).

Zadani/instrukce

Dopln chybéjici obrazky tak, aby se v radcich ani ve sloupcich neopakoval stejny
obrazek.

Hledejte s kamaradem feSeni.

Popis

Déti maji za Ukol doplnit obrazky kostry (celd kostra, Celist, lebka atd.) tak, aby se
neopakovaly v fadcich ani ve sloupcich. Pocet doplnénych obrazk( se bude lisit podle
vékovych a individudlnich zvlastnosti. Na hraci plochu se obrazky lepf ,zvykackovymi”
kostkami.

Déti se pomoci losovani obrazkd (téch, které poté budou pouzivat v sudoku) rozdéli do
skupin. Spole¢né se snazi najit feSeni sudoku.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity
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Ucitel sleduje déti pfi komunikaci a spolupraci. V pfipadé, ze déti pozadaji o pomoc,
pomaha najit feSeni. Pouziva navodné otazky: ,Jaky obrazek chybi v tomto sloupci?
Jaky obrazek chybi v tomto fadku?” ,Zkontrolovali jste vSechny fadky?* ,Opakuje se
nékde obrazek?"

MUzeme détem ulehcit praci tak, Zze prvni tabulku dopInime vsichni spole¢né (napf. na
tabuli). Dalsi tabulku uz dité zkousi samo.
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Otazky pro reflexi | ZjiStujeme myslenkové schopnosti, cestu, jakym zplsobem na feSeni prisly, jak si umi
poradit s danym problémem, kreativitu a problémy, se kterymi se déti potykaly.

,Museli jste fesit néjaky problém?* ,Proc? ,Jak jste ho vyresili?* ,Jak se vam v tymu
pracovalo?” ,Byla pro vas néjaka ¢ast ukolu jednoducha?”

,Dokazali byste pojmenovat ¢asti té€la kamarada?"

Rizika/doporuceni | Pedagog je v roli pozorovatele. Pokud si vS§imne, ze néjaké skupiné nejde pokracovat,
zkusi pomoct najit problém. Navede déti spravnym smérem tak, aby mohly spole¢né
dokoncit ukol.

Obrazek — Sudoku ¢. 2

Obrazek — Zakladni sudoku tabulka

Obrazek — Sudoku ¢&. 1

Obréazek — Sudoku ¢&. 3
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5.1.9 Rostliny

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Jak roste rostlina — ¢asova posloupnost

Tematicky celek

Rostliny

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

® Chapat Casové pojmy.
® Chapat matematické pojmy.
® Dozvidat se noveé veci.

Vék déti/ditéte 4-6 let
Doporuceni Zadani rozfazovat, vice slovni pomoci, nazorna ukazka.
Priprava/pomticky | Obrazky, jak roste fazole — samotna fazole, fazole s korinkem, fazole s déloznimi listky,

fazole s listy a kvétem.

Na nazornou ukazku — fazole, kelimek, vata a voda.

Zadani/instrukce

Milé déti, zkusime si spolecné vypéstovat fazoli ze seminka. Védeély byste, co potrebuje
rostlina k zivotu? Co budeme muset udélat jako prvni, co potom? Umély byste se
domluvit, jak budeme postupovat? Rozdeélte se do skupinek a zkuste si spolecné
fazolky zasadit. Nejdfive si do kelimku dame vatu, navih¢ime ji a polozime fazoli.
Kazdy den budeme pozorovat, co se bude dit.

Ale nez nam fazole vyklici, tak si tento proces ukazeme na obrazku.

Do skupin jste dostaly sadu obrazkU kliceni fazole. Pokuste se je sefadit, jak jde vyvoj za
sebou. Poté si feSeni spolecné s ostatnimi skupinami ukazujte a kontrolujte.

Popis

S détmi si povidame, jak roste rostlina. Jaké ma ¢asti a co ke svému zivotu potrebuje?

Ve skupinach se déti domluvi na postupu a zasadi si svoji fazoli. Pak déti do skupin
dostanou sadu obrazkU kliceni fazole. Jejich ukolem bude obrazky seradit
chronologicky, dle vyvoje. Nasleduje porovnani feseni s ostatnimi skupinami

a vzajemna diskuze nad feSenimi.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Ktery obrazek je prvni?
Ktery druhy ? A co dale?
Co potfebuje rostlina ke svému ristu?

Udeélali jste vSechny kroky k tomu, aby vam fazole vyklicila? Vidim, Ze jste jiz dokoncili
svou praci. Uméli byste vysvétlit, proc jste obrazky dali do tohoto poradi? Podarilo se
vam do prace zapojit vSechny ¢leny skupiny? Co myslite, ze rostliné vyroste drive —
kofinek, nebo stonek? Cim jsme rostlinu zalévali? Jak dlouho trvd, nez rostlina vyroste?
Pomahate také doma s péstovanim rostlinek?

Otazky pro reflexi

Jak jste se ve skupiné domlouvali? Museli jste fesit néjaky problém? Pozadali jste
0 pomoc jinou skupinu? Jak? Jak jste si mezi sebou rozdeélili tkoly? Domluvili jste se na
dalsim postupu v péci o fazoli?

Rizika/doporuceni
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Jedna fazole nam nevyrostla, proto bych ji pfisté dala do hlubsiho kelimku a je potfeba
udrzovat vatu neustale navlihcenou. Tento vysledek jsme vyuzili s détmi k demonstraci
toho, co vSe potrebuije rostlina k rlstu.

*DECODE



Obrazek — Fazole ve vaté Obrazek — Sledovani kliceni fazole Obrazek — Sada obrazk rustu
fazole

Obrdzek — Prdce se sadou obrazki  Obrazek — Manipulace s obrazky
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5.1.10 Zivotni jubileum ditéte

Jméno autora

Hana Zarubova

Nazev ¢innosti

Jak jsme s pejskem a kocickou pekli dort

Tematicky celek

Zivotni jubileum ditéte

Oblast rozvoje Mysleni

Ocekavané vystupy | ® porozumeét slySenému a umet déj reprodukovat
® vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli — zvuky, tony, tvary, vané, chuté
B umeét zachdzet s predméty denni potreby
B radostné prozivat oslavy
m rozvijet pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
B spolupracovat s ostatnimi

Veék déti/ditéte 4-7 let

Doporuceni Pohadku bud' zkratit, nebo ji rozdélit na nékolik kratsich Usekl. Zkusit ji prevypravét
postupné, nebo pouzit obrazky vzdy po kratsim Useku a postupné sestavovat d€j. Bylo
by dobré mit i obrazky déti, piskovych babovek, pejska i koCicky aj. Budou se Castéji
stridat ¢innosti (pozornost) a podle obrazk( bude pro dité snadnéjsi prevypravéni déje
(dé&jova posloupnost).

Priprava/pomltcky | Pohddka Jak sipejsek s kocickou délali k svatku dort, zalaminované obrazky druh(

jidla, hrnec, vafecka, malé dortové korpusy (pfipadné vétsi kulaté susenky), marmeldda,
nutella, slehacka ve spreji, hrozinky, drobné ovoce.

Zadani/instrukce

Precteme si pohadku Jak si pejsek s kocickou délali k svatku dort. Dobre poslouchejte,
protoze siji pak spoleCnymi silami prevypravime.

Vyberte z obrazkU jen ty, které primichali pejsek s koci¢kou do dortu, a dejte je do hrnce.
Dali byste si taky takovy dortik? Vytvorime cukrarské skupinky a zkuste podle
pfipravenych ingredienci spolecné ozdobit vas dort. Domluvte se s kamarady, co na

svlj dort date, jak bude vypadat, kdo kam co bude pfidavat a jak si dort rozdélite na
ochutnani.

NeZ se do néj pustite, nakreslete nam spolec¢né jeho ,fotografii nebo vyrobte vas dortik
Z papiru.

Pojdme si jeste nakreslit ilustraci k pohadce a pak se spole¢né vydame na vystavu
vasich obrazd. Najdete na tomto dile néjakou zvlastnost? Kdo by mohl byt autorem?

Popis
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Pedagog détem precte pohadku Jak si pejsek s kocickou délali k svatku dort.
Poté déti pohadku vlastnimi slovy prevypravi.

Vzpominaji, které potraviny pejsek s koci¢kou dali do dortu, vyhledaji je v hromadé
obrazkd a daji do hrnce, zamichaiji vareckou.

Kazda skupina dostane korpus (velkou kulatou susenku) a zdobf ji pfipravenymi
potravinami podle vlastni chuti. Spolecné potom nakresli obrazek nebo vyrobi dort

z pfipravenych material( podle toho, jak si ho nazdobili. Pak si skupina svdj maly dortik
spravedlivé rozdéli a sni. Na zavér si kazdy nakresli obrazek k pohadce Jak si pejsek

s kocickou délali k svatku dort a vSechny déti se vydaji na vystavu, kde si budou moci
obrazky prohlédnout a hledat na nich specifika, pfipadné autory.

*DECODE



Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Po precteni pohadky se pedagog déti doptava:

Z &eho déti pejskovi a kocicee udélaly dort? Cim ho zdobily?
ProcC se pejsek s kocickou chystali upéct dort?

Které potraviny do dortu nepatfi? Pro¢?

Kdo nemél rad zavareninu — pejsek, nebo kocicka?

Kdo dort nakonec snédl? Co se mu potom stalo?

Pro¢ byli pejsek s kocickou radi, ze dort nesnédli oni?

Co dobrého byste do dortu pridali vy?

Myslite, ze ve skuteCnosti pejskové a kocCicky mohou péct dort?
Uz jste nékdy s rodici doma pekli dort?

Jaké to je, kdyz ma neékdo svatek, narozeniny?

Otazky pro reflexi

Co se vam na pohadce libilo/nelibilo?

Podafilo se vam najit potraviny, které pejsek s kocickou dali do dortu?
Chutnal vam dortik, ktery jste si sami vyzdobili?

Ozdobili byste ho jesté nécim jinym, nécim, co mate radi?

Zkusite si doma dortik upéct s rodici?

Jak se vam spolupracovalo? Bylo tézké se domluvit?

Jak jste si poradili s kresbou nebo tvorenim podle predlohy?

Jaka specifika jste nasli na obrazech?

Na co si date pozor?

Rizika/doporuceni

Pohadka nesmi byt moc dlouha, aby déti neztracely pozornost

Praktické aktivity: Zivotni jubileum ditéte — myslenf
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POHADKA - JAK SI PEJSEK S KOCICKOU DELALI K SVATKU DORT

Pejsek mél mit zitra svatek a kocicka narozeniny.

Déti to védély a chtely pejska a kocicku néjak k svatku a k narozeninam prekvapit. Pfemyslely, co by pejskovi
a kocicce daly nebo udélaly; pak si vzpomnély a rekly: ,Vite co, déti? Udéldme pejskovi a kocicce k svatku dort!”
Jak rekly, tak udélaly. Vzaly si na to formicku a uplacaly pejskovi a koci¢ce z pisku krasny dort; navrch daly pét
pékné bilych kaminkd, to byly jako mandle, a dort byl jako opravdovy.

Donesly ho kogi¢ce a pejskovi. ,Tuméate, pfinesly jsme vam k svatku a k narozenindm dort. Je moc dobry; mizete
si ho cely snist”

Pejsek s kocickou si dort vzali, délali nad nim ,Namriamriam, je dobry, ten se vam poved|," a délali, jako by ho
jedli. ,Dékujeme vam," fekli détem, ,takovyhle dort jsme jakZivi nejedli." Déti z toho mély radost a Sly domd.
,Skoda ze pejskové a kocicky pisek nejedi)” ekl pejsek kocicee, kdyz déti odesly, ,takovy krasny dort, to bych sina
ném néjak pochutnall Jestlipak vis, Ze jsem nad nim dostal naramnou chut na néjaky opravdicky dort. Ale musel
by byt opravdicky, povidam!”

,Také jsem dostala chut na opravdicky dort," fekla kocicka. ,Vis co, vSak kdyz mdam zitra narozeniny a ty svatek,
méli bychom si néjaky dort udélat! Jenomze nevim, jak se takovy dort déla.

,To nic neni,’ fekl pejsek, ,to je lehké, to ja vim, jak se takovy pravy dort déla! To se do takového dortu da vsecko,
tak je pétkrat dobry, kdyz jich tam das deset, tak je potom desetkrat dobry. Ale my si jich tam dame sto a budeme
mit stokrat dobry dort!"

,To je pravda,’ fekla kocicka, ,udélame si takovy nejlepsi dort.”
Pejsek a kocicka si vzali zastéry a pustili se do vareni.

Vzali mouku, mlicko a vajicko a michali to dohromady. ,Dort musi byt sladky,” fekla kocCicka a nasypala do toho
cukr. ,A trochu slany taky," fekl pejsek a dal tam sul. ,A ted tam dame maslo a zavareninu,” fekla kocicka.
,Zavareninu, tu ne, tu ja nerad,” povidal pejsek, ,dame tam misto zavareniny syrecek, ten ja tuze rad." Tak tam dali
nékolik syreckd. ,Mné se zd3, Ze je malo mastny," fekla ko¢icka, ,musime tam dat nékolik Spekovych kizi." -
LA ofisky, abychom nezapomnéli,’ fekl pejsek a nasypal tam kornout ofiskd. ,0Fisky jsou dobré,” schvélila to
kociCka, ,ale méla by tam jisté také prijit okurka,” a dala tam okurku. ,A kosti," volal pejsek, ,musime tam prece
dat néjakeé kostil” Tak do toho dortu dali hodné kosti. ,A pfece néjakou mys, mysi ja tak tuze rada!” vzpomnéla si
kocicka a dala do dortu ¢tyfi mysi. , Tak, a ted nékolik buftl hodné peprovatych, to je néco pro mne,” fekl pejsek
a dal tam nékolik burtd. ,A to hlavni' povidala kocicka, ,pfece Slehanou smetanu tam musime dat!" Dali tam plny
hrnec smetany. ,A trochu cibule,” fekl pejsek a dal tam cibuli. ,A ¢okoladu,” fekla kocicka a prfidala do toho
¢okoladu. ,A omacku!” napadlo pejskovi, i dali tam omacku.

Tak do toho svého dortu davali a michali vSechno mozné a dali tam i ¢esnek a pepf a namichali tam sadlo
a bonbony, skvarky a skofici, krupicnou kasi a tvaroh, pernik a ocet, kakao a zeli, jednu hlavu z husy a hrozinky,
inu vSechno mozné do toho dortu dali, jen chleba tam nedali, protoze pejskové a kocCicky chleba tuze moc radi
nejedi.

Kdyz to vSechno smichali a rozmichali, byl z toho dort tak veliky jako kolo u vozu. ,Panecku, to bude veliky dort,
to se néjak najime!” chvalili si to, ,a ted to dame péci.”

Dali dort péci a tésili se na to, az bude upeceny. Kourilo se z toho, bublalo to, prskalo a sycelo, skvifilo se to, sycelo
to a byla z toho para, smazilo se to a pfipalovalo, kypélo to a pretékalo a ¢moudilo to, jako kdyby se staré hadry
palily.

Kdyz se jim dort zdal dost upeceny, dali ho pfed dvere, aby vychladl. ,Vis co,’ fekla koCicka pejskovi, ,a kdyz byly
ty déti tak hodné, Zze nam pfinesly ten svij dort, tak my je zas pozveme na ten nas dort."

,Tak pojd,' fekl pejsek, ,pljdeme ty déti pozvat.”

Vzali se za rucicky a Sli ty déti pozvat. Déti byly v zahradce pred domem a hraly si tam s kulickami. Pejsek
s kocickou je pozvali na dort a chvili si s nimi pohrali s kulickami a potom jesté s micem a trochu s kostkami.
Ale zatim Sel kolem toho dortu jeden zly pes, a jak ten dort vychladal, zavonélo mu to do nosu vselijak. ,Haf haf
haf pomyslil si ten zly pes, ,tady mné to néjak voni, to bude asi néco na muj zub!"

*DECODE
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Jtady to je, to sidam
A tak se ten zly pes pustil do toho dortu. Hltal a hital, az mu v ocich slzy staly, jak byl ten dort uvnitr jesté horky,

hital, az se pri tom nékolikrat zakuckal, hital a hltal, az ho cely dohltal. Pak na to vypil jesté celou konev vody
a odvalil se pryc.

Kdyz si pejsek a kocCicka s détmi dost pohrali, vzpomnéli si na ten dort. Tak se vzali vSichni za ruce a sli se podivat,
jestli uz ten dort dost vychladl. ,Paneckuy, to si, déti, pochutname,” fekli pejsek s kocickou, ,to ani nevite, co jsme
tam vSeho dobrého dali!”

"y

Dosli: divaji se a — co to? — dort je pry¢! ,Jemine," fekli pejsek s kocickou, ,dort je pry¢, nékdo nam jej vzall” Divaji
se a divaji, a vidal Tamhle pod kefem lezi veliky zly pes a tuze heka. Moc se tim dortem prejed| a ted je mu Spatné.
Ukrutné ho boli v brise. , To to boli, to to bolil* nafikal ten zly pes, ,to jsem si dal, co ono to bylo v tom dortu v§echno
namichano, ze z toho mam takové ukrutanské boleni!”

v

,Hec, to mas z toho," fekl pejsek, ,méls toho nechat, kdyz dort nebyl tvij”

VIS, pejskuy, ja si z toho nic nedélam, Ze nam ten zly pes snédl ten dort," fekla kocicka, ,tfeba by nam po tom
nasem dortu také bylo Spatné a svatek a narozeniny bychom méli zkazené.”

,To je pravda,’ fekl pejsek, ,jen at narika a heka, ten zly pes, patfi mu to, ale ja mam hlad, tuze bych jed|, at je to co
je! Ale my doma docela nic k jidlu nemame, vSechno jsme dali do toho dortu. A ja na svij svatek bych pfece jen
nechtél mit hlad”"

,Nic si z toho nedé€lejte, pejsku a kocicko," fekly déti, ,pojdte k nam a my vam dame od naseho obéda.”

Tak Sel pejsek s kocickou k détem k obédu. ,Pojdte, déti, jist!” volala na né uz maminka a déti fekly: ,Maminko,
tady ten pejsek ma svatek a kocicka narozeniny, musime jim také néco k obédu dat." Tak dali kocCicce a pejskovi
od obéda; dali jim polivecku a bylo také masicko a bramborové knedlicky. A jesté kousek kolace od vcerejska
nékde pro né maminka vystarala.

Kocicce a pejskovi to tuze chutnalo. Podékovali détem za obéd a sli spokojené dom. ,To jsme se na nas svatek
a na nase narozeniny pomélil” libovali si. , Takovy dobry obéd! A ani troSi¢ku nas po ném bfisko neboli.”

Dosli domd a ten veliky zly pes tam jesté v housti hekal a nafikal. Oni sli po tom dobrém obédé spat a libovali si,
jak se jim ten svatek a narozeniny prece jen nakonec vydarily.

A ten zly pes po tom jejich dortu hekal a nafikal v tom housti jesté celych ¢trnact dnli.
Autor: Josef Capek

e Praktické aktivity: Zivotni jubileum ditéte — mysleni
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Obrazek — Povidani s détmi Obrazek — Obrazek od déti — Obrazek — Tvoreni déti — Dortik

0 pejskovi a kocicce Pejsek, kocicka a dort

Obrazek — Déti tvori své vlastni
dortiky

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych ¢innosti v predskolnim vzdélavani



-mm

Praktické aktivity: Zivotni jubileum ditéte — mysleni
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5.1.11 Komunikace mezi nami

Jméno autora

Zuzana Sadovska, Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Recept

Tematicky celek

Komunikace mezi nami

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

pocitani do 5

pridélovani mnozstvi poc¢itanim

provadi riizné zakladni polohy podle pokyn( (vleze, vsedé, ve stoje, ...)
prace s podminkou

prace s chybou

spoluprace a komunikace

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Dbame na to, aby dvé déti se SVP netvorily dvojici. V pfipadé potfeby vénujeme dvoijici
s ditétem se SVP vice ¢asu a slovni podpory.

Priprava/pomucky

Karticky A4 s recepty, ovocem a zeleninou, karti¢ky s rznymi polohami (ve stoje, vsedé,
vleze, na brise, ..).

Zadani/instrukce

V prostoru materskeé skoly (tfida, hfisté) jsou rozmistény kose s rliznym ovocem

a zeleninou. Na jedné hromadé ma pedagog pro déti pfipravené ,recepty”. Déti se
losovanim druhd ovoce rozdéli do skupin. Kazdé dité si vybere jeden recept, na ktery si
predem spole¢né déti nakreslily nékolik kust ovoce a zeleniny.

Popis

Nyni si, déti, vyberte z kosikd presné tolik kouskl ovoce a zeleniny, kolik jste nakreslily
na papiry, a také pfesné stejné ovoce a zeleninu, ne rézné. Do téchto sackld mizete
ovoce a zeleninu ukladat. Déti ve dvojici spolupracuji, vzajemné ovéruji spravnost
mnozstvi pfifrazovanim.

Po nasbirani ovoce a zeleniny si zahrajeme hru s nazvem ,Kubo veli".

Pedagog nahlas vyvola libovolny kus ovoce a zeleniny a pak zvedne nad hlavu papir
(tak, aby na néj vSechny déti vidély) s nakreslenou libovolnou polohou (lezet na boku,
sedét se zkfizenyma nohama, stat na jedné noze). Déti, které mély dané ovoce

a zeleninu v receptu, provedou dany pokyn. Kdo pokyn neprovede, i kdyz by mél, stava
se ,ucitelem" a dava détem pokyny. Pokud vsichni spravné provedli pokyny, pokracuje
bud' pedagog, nebo jiz vybrané dité, dokud se nenajde dit&, které se mize stat dalsSim
ucitelem. Déti navzajem komunikuji a kontroluji spravnost provedeni ukolU. V pfipadé
potreby navrhuji napravu.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jste sijisti, Ze v receptu mate toto konkrétni ovoce? Vzali jste si do tasky dostatek
paprik? Méli jste v receptu mrkev? Ovérili jste pfesné mnozstvi? Vidim, Zze mate o jedno
jablko vice. Zkuste s kamarddem mnozstvi prekontrolovat.

Otazky pro reflexi
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Bylo tézké byt ucitelem? Proc?

Bylo naro¢né vzpomenout si, jaké ovoce jste méli v receptu, a pak se hned vzit do jiné
pozice?

Jaké dalsi potraviny byste chtéli mit v receptech?

Libila se vam nase hra? Proc? Co presné se vam libilo nejvice? Resili jste béhem
vybirdni néjaky problém? MUzete popsat vasi spolupraci ve dvojici?

*DECODE



Rizika/doporuceni | Prihfe ,Kubo veli jsou déti dostatecné daleko od sebe, aby se navzajem neporanily.

Jednotlivé druhy ovoce a zeleniny vkladame do receptt vzdy v maximalnim poctu
5 kusu.

Pro zvyseni obtiznosti miZeme pfidat vice druhl ovoce a zeleniny. Déti tak pfi hre
,Kubo veli* budou muset hlidat vice podminek.

T Prakticke aktivity: Komunikace mezi nami — mysleni | 73
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Obrazek — Broskve

Obrdzek — Kapusta a petrzel Obrdzek — Nakup

Obrdzek — Recept ¢. 2 — Salat Obrdzek — Recept ¢. 3 — Limondda
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Obrazek — Milka krdji varené Obrdzek — Dianka kraji rajce
brambory

Obrazek — Milka déla salat Obrazek — Délame salat

Obrdzek — Moje oblibena limonadda

[ Eaa Praktické aktivity: Komunikace mezi nami — mysleni | 75
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5.1.12 Ctyfi roéni obdobi

Jméno autora

Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Ztraceni kamaradi

Tematicky celek

Ctyfi roéni obdobi

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

Prifazovani mnozstvi podle podminky. Prace s chybou. Pomoci ur¢ovani mnozstvi resi
kontextové ulohy s jednou operaci. Rozvoj spoluprace, komunikace. Prosocialni rozvoj.

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Pokud dité neni schopno samo vypocitat zobrazené mnozstvi, pedagog mu pomaha
pomalym ukazovanim prstem od jednicky k pozadovanému mnozstvi. Pfipadné pocita
s ditétem na prstech a pfitom Septa nazev mnozstvi zobrazeného na prstech.

Pokud si dité neni jisté svym resenim ulohy, pedagog ho vyzve, aby si reSeni
ovéfilo/zopakovalo.

Priprava/pomucky

Kostky lego, ,barevny kruh", barevné kolicky, karticky se zvifaty, papiry s kreslenymi
zvifaty a teCkami.

Zadani/instrukce

Vyrazime na vypravu s Ukoly. Budeme procvicovat barvy, pocty i prsty. Na jednotlivych
stanovistich prifazujte prislusny pocet kolickd, kostek lega nebo puntikd, podle
vyobrazenych obrazk(. Rozdélte si ve skupiné ukoly a kontrolujte sva feSeni.
Nezapomente si ve skupiné ohlidat prostfidani véech kamaradd u jednotlivych
stanovist.

Popis

Pedagog rozdéli déti na 4 skupiny tak, aby v kazdé skupiné byly déti s riznou Urovni
schopnosti a véku. Kazda skupina za¢ne na jiném stanovisti a pak se postupné
vystfidaji na jednotlivych stanovistich. Stfidaji se dle rychlosti jednotlivych skupin

a volnych stanovist. Pedagog zajistuje plynulost aktivity. Déti spolecné hledaji feSeni
ukolu. Spolupracuji pfi pInéni aktivity.

Stanovisté 1: Na koberec se polozi papirové kruhy s nakreslenymi teCkami. TeCky jsou
na kruzich nakresleny v rozmezi do 5.

Ukolem déti je umistit na papirové kruhy tolik kostek lega, kolik je te¢ek na papirovych
kruzich. Umisténim kostek lega presné na tecky vzniknou krasné rozkvetlé jarni kvétiny.
(Priloha 1).

Stanovisté 2: Déti maji pred sebou rozlozené papiry. Na nékterych papirech jsou
nakreslena rlizna zvifata v rliznych poctech a na nékterych jsou nakresleny tecky

v rliznych mnozstvich. Ukolem déti bude pfifadit k sobé papiry, které maji vyobrazeny
stejny pocet tecek. (Priloha 2).

Stanovisté 3: Uprostred tfidy je umistén velky kruh z papiru rozdéleny na neékolik
samostatnych barevnych ¢asti. Kazda barevna ¢ast ma po okraji nakresleny jiny pocCet
te¢ek — vzdy v rozmezi do 5. VZdy se nakresli jiny pocet tecek. (Varianta: Tecky

v rozmezi do 10.) Ukolem déti bude pripevnit k teckdm v kruhu $pendliky stejné barvy,
jakou ma dana ¢ast kruhu. Pozndmka: Je dUlezité, aby tecky byly nakresleny blizko
okraje pro pfipadné pfipevnéni Spendlikd.

Stanovisté 4: Kazdé dité dostane 3 karticky. Jeho ukolem je pridat k ¢asti karticky
takovy pocet koli¢kd, ktery odpovida poctu tecek vyobrazenych na kartic¢ce. (Priloha 3).

*DECODE



Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Je tam tolik koli¢kd, kolik by jich mélo byt? Jak to poznate?

Nakreslili jste presné tolik kulicek, kolik je obrazk(?

Je v kruhu umisténo tolik dilkd lega, kolik je tam nakresleno tecek? Jak to vite?
Spojili jste spravné jednotlivé dilky k sobé?

Zkontrolujte, zda jste kulicky spojili/nakreslili spravné s poc¢tem obrazk.

Otazky pro reflexi

Co se vam na nasi hre libilo?

Kterou hru byste mohli hrat cely den?

Kterou hru byste uz nechtéli hrat? Proc?

Pomohl jsi kamaradovi, kdyz sis nebyl jisty nebo jsi neznal odpoved™?

Rizika/doporuceni

Obrdzek — Kvéty z lega

Je duleZité rozdélit déti na stanovisté stejnymi silami. Nevytvarejte Cisté skupiny piné
déti, které potrebuji vedeni/asistenci, nebo skupinu plnou nadanych déti, protoze by
béhem aktivit mohl vzniknout chaos. Jedna skupina ukonci aktivitu dfive, zatimco
druhd teprve zac¢ina. To zpUsobi chaos a ztratu motivace a pozornosti rychlejsich
skupin.

Pomducky by mély byt zfetelné oddéleny ve vétsich vzddlenostech od sebe,
aby nedochazelo k jejich michani/vyménovani.

Mensi pomlcky je lepsi zalaminovat, aby nedoslo k jejich poskozeni, ale také aby se
zamezilo moznosti jejich opakovaného pouziti. Pri kresleni bod( mohou déti kreslit
spiSe pery na tabuli nez pastelkami.

Obrazek — Vzor stavonisté

Obrdzek — Priddvani vice kolickd Obrdzek — Postupné pridavani Obrdzek — Vzor aktivity

n Sewmwmars

kolicka

Praktické aktivity: Ctyfi ro¢ni obdobi — mysleni | 77



5.1.13 Sport

Jméno autora

Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Miij nejlepsi pfritel

Tematicky celek Sport
Oblast rozvoje Mysleni
Ocekavané vystupy | ® popsat, pro¢ je sport v Zivoté ¢lovéka dulezity
®m umét pfizplsobit sportovni vybaveni a oble¢eni danému sportu
m tfidit véci ve skupiné na zakladé dané vlastnosti
B umét pojmenovat a popsat sporty
Vék déti/ditéte 3-6let
Doporuceni Déti se SVP budou kapitany tymU. Détem se SVP klademe nejvice otédzek tykajicich se

sportu, abychom se ujistili, ze spravné pochopily zadani, a zapojili jejich mysleni hloubéji
do ¢innosti.

Priprava/pomucky

Figurina, obrazky sportovnich her, sportovni obleceni/naradi pro figurinu.

Zadani/instrukce

Nas Ferko (maskot nasi skolky) se chystd sportovat, ale nemdze se rozhodnout, co si
zabalit, co potrebuje. Pojdme se spolecné podivat, jestli vsechno vime.

Popis

Trida, hriste je pripraveno jako ,obchod se sportovnim zbozim".

Pedagog s détmi rozlozi obrazky sportovniho oble¢eni a sportovniho vybaveni.

Po seznameni s vybavenim a obleGenim se déti rozdéli do tymd. Kazdé druzstvo
dostane (od kapitana) obrazek sportovce se sportovnim vybavenim (lyZar, horolezec,
plavec, hokejista). Ukolem déti je vybrat z obrazk(i obleceni a sportovniho vybaveni to
spravné podle sportu, ktery si vylosovaly. Zaroven urci, zda je sportovni vybaveni na
obrazku vedle sportovce spravné a kompletni.

Na zaveér kazdé druzstvo umisti obleceni a sportovni vybaveni vedle svého obrazku.
Cas, za ktery déti ukol spini, nenf dlleZity.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jakeé jsou déti na téchto obrazcich?

Co maji tyto véci spolecného?

Pro koho jsou urceny?

K cemu se pouzivaji?

Kdy se pouzivaji?

Jaky sport jste si vytahli? Délali jste ho nékdy? Co jste si zabalili? Dafilo se vam?

Co bylo na obrazku $patné a nehodilo se pro vas sport? Pro¢? Pro jaky sport to bylo?
MysliS si, ze jsi néco vynechal?

Otazky pro reflexi

Bylo tézké najit spravné obleCeni a vybaveni pro vas sport? Proc?

Jaky jiny sport byste si rad€ji vybrali? Pro¢?

Mohl by hokejista pouzivat néco, co pouzivaji plavci? Jak se vam spolupracovalo?
Dostali jste se vsichni ke slovu? Slo by spolupracovat ve skupiné n&jak Iépe? Kterd ¢ast
ukolu vas bavila nejvice?

Rizika/doporuceni

78

Pokud se déti nemohou dohodnout, kdo bude kapitanem, pedagog jim navrhne
moznosti, jak ho vybrat.

Dbejte na to, aby byl dostatek prostoru pro rozlozeni obrazk(, aby se déti zbyte¢né
netlacily.

*DECODE



Obrazek — Maskot jede na kole Obrazek — Maskot fotbalistou Obrdzek — Maskot plave

[ B Praktické aktivity: Sport — mysleni | 79
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5.1.14 Zvirata

Jméno autora

Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Vesela farma

Tematicky celek

Zvirata

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

m Urcéi pocet pfedmétl pfi séitani, odéitani, pfidavani nebo odebirani pfedmétu.

m V rozsahu do 10 uréi pocitanim po jednom pocet predmét( ve skupiné.

m Ze skupiny objektd vybere vSechny objekty s danou vlastnosti (napf. barva, tvar,
velikost, materidl atd.).

® \ytvori jednoduchou posloupnost objektd podle daného vzoru nebo pravidla.

® Urci kruh, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve skupiné téles.

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Pokud dité neumi samo pocitat, pocitejte s nim a ukazujte prstem na tecky.

Priprava/pomucky

Obrazky zvifat, omalovanky, papir A4 s obrazky kufatek, ¢isté malé papiry, magnetické
geometrické skladacky (kruh, trojuhelnik, ctverec, obdélnik), pasek, vétev, provazek,
kFida, tricko, hrnek, tuzky, dédecek farmar a panenka hol¢icka.

Zadani/instrukce

Dnes se, déti, vypravime na farmu. Budeme pozndvat zvifata. Farmar si vSak neni jisty,
zda ma vSechna zvifata v ohradg, a proto potrebuje pomoc. Ani pani slepice nedokaze
sama spocitat sva kuratka, ktera nezbedné pobihaji sem a tam. Néktera maji dokonce
problém dostat se na cestu, ktera by je dovedla k mamince. Protoze ale neni hotova,
nutné potrebuji, aby ji na zvifeci farmé dokongili. A farmarfova vnucka Caroline zase
nemUze porovnat, ktera zvifata a véci jsou na farmé vétsi a ktera mensi.

Rozdélime se do skupin, abychom si mohli pfi pInéni Ukolt pomahat. Na prvnim
stanovisti budete zapisovat pocet tecek podle toho, kolik zvifat na obrazku pred sebou
uvidite. Na druhém stanovisti si vylosujete papir s urcitym poctem puntikd. Ten vam
urci, kolik kuratek vybarvite. Nezapomerite ukol spole¢né zkontrolovat. Na tfetim
stanovisti budete stavét kuratkim cestu zpét na farmu podle predlohy. Porfadné si
prohlédnéte, jak farmar cestu zacal stavet. Rozlozte tvary pred sebe v takovém poradi,
jako to udélal farmér. A na poslednim stanovisti pomUzete farmarce porovnavat
predméty. Pfedméty si prohlédnéte, domluvte se mezi sebou a rozhodnéte, ktery je
velky — maly, dlouhy — kratky, Uzky — Siroky atd. Obrazky vam napovi. Rozdélte si ve
skupiné ¢asti Ukoll tak, abyste se vSichni vystfidali, a pomahejte si navzajem.

Popis

1. stanovisté: Ve vyznaceném prostoru/dece maji déti riizné obrazky zvifat poloZené na
sobé na rliznych hromadkach, maximalné do poctu 5. V rohu deky maiji tuzky a malé
kousky Gistého papiru. Ukolem déti je vybrat si jednu hromadku zvifat a spocitat, kolik
obrazkd zvifat v ni je. Poté si kazdé dité vezme jeden prazdny papir a jednu tuzku

a nakresli tolik tecek, kolik mélo ve své hromadce zviratek.

2. stanovisté: Déti maji na stole klobouk plny papirkd s rdznym pocétem tec¢ek az do
pocCtu 5. Déti si je rozdeli na dvé casti. Zaroven maji pred sebou také papir A4, na kterém
je nakresleno 10 kuratek. Jejich ukolem je vybarvit tolik kuratek, kolik je tecek na jejich
papife.

*DECODE



Popis

3. stanovisteé: Tyto skladacky jsou umistény v pfedem urc¢eném poradi, které vybere
pedagog. Ukolem déti bude dokongit stezku ve stejném poradi za pouziti véech dilki
skladacky, které maji na svém stanovisti k dispozici.

4. stanovisté: Ukolem déti je porovnat predméty a urcit, ktery pfedmét je mensi — vétsi,
kratSi — delsi, uzsi — sSirsi (pasek, vétev, provazek, kfida, tricko, hrnek...).Kazda ¢innost
ma jasné vymezeny prostor, ktery vymezuje prostor z bezpeénostnich ddvodU a také
proto, aby se pozornost déti soustredila na danou ¢innost. Kazda skupina déti pfi praci
s obrazky zvifat pojmenuije, jaké zvife je na obrazku. Déti jsou rozdéleny do skupin tak,
aby v nich byly déti s rznymi schopnostmi a znalostmi. Pedagog sleduje pribéh
jednotlivych stanovist, jak déti pIni Ukoly. Po spinéni tkold na vSech stanovistich da
jasny signal, ktery byl predem domluven, aby si skupiny vyménily stanovisté. Pedagog
déti motivuje kratkym pribéhem.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jsi sijisty, ze se tak jmenuje? Kolik zvifat jste méli na hromadé? Kolik teCek jsi nakreslil
na svUj papir? Jak vi§, Ze je to spravné? Mohli byste si to ve skupiné néjak zkontrolovat?
Kolik kuratek jsi zatim vybarvil? Kolik jich jeSté musite vybarvit, abyste méli tolik
vybarvenych kufatek, kolik mate tecek na papife?Jaké geometrické tvary maji tyto
magnetickeé skladacky? Znate dalsi geometrickeé tvary? Které to jsou?Jsi si jisty, ze jsi
stezku sestavil spravné? Ktera vétev je delSi? Jak to poznas? Proc je tento pas Sirsi nez
tamten? Vidim, Ze se v pInéni UkolU stfidate, vystridali jste se vSichni? Domlouvate se na
reSeni?

Otazky pro reflexi

Ktera role se vam libila nejvice? Se kterym Ukolem jste se nejvice potrapili? Ktera
nejvice pomoci? Kterou hru byste si uz nechtéli zahrat? Pomahal nékomu ze skupiny
kamarad? Jaka dalsi zvifata byste chtéli mit misto téch, se kterymi jsme si dnes hrali?
Museli jste feSit néjakou zajimavou situaci? Jak jste si poradili s rozdélenim roli?

Rizika/doporuceni

Pokud to je potreba, déti/pedagog ditéti pomahaji spocitat zvifata a nakreslit spravny
pocet tecek. Déti se mohou bud' vystfidat hned na kazdém stanovisti, nebo mizeme
vzdy zmeénit stanovisteé poté, co Ulohu vykona alespon 5 déti.

Obrazek — Cesta

Praktické aktivity: Zvirata — mysleni | 81
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5.1.15 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Veronika Ojo, Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Kde jsem?

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

® tfidit obrazky podle zadanych kritérii
m nakreslit viastni rodinu

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

U déti se SVP vénujeme vetsi pozornost tomu, aby se ve venkovnich prostorach vzdy
soustfedily na to, kde jsou jejich rodice. U déti se SVP vénujeme vice ¢asu fixaci
informaci, dokud si je nezapamatuiji, a béhem aktivity pribézné klademe fixaéni otazky,
abychom se ujistili, ze si informace zapamatovaly a pochopily je.

Priprava/pomucky

Obrazky postavicek (dédecek, babicka, déti, muz, Zena, policista), vytisténé obrazky
budov v okoli skolky, papir A4, tuzky na vybarvovani.

Zadani/instrukce

Déti, nékdy mize stét, Ze se od rodicd nechténé vzdalite, aniz by si to véas uvédomili.
Vite jiz, co byste mély délat? Jak bezpecné jednat? Je dlleZité zlstat tam, kde jste, pro
pfipad, ze by se rodice vratili na misto, kde jste byli naposledy spolu. Jak byste se
chovaly, pokud uz uplynula néjaka doba, a rodice stdle neprisli? Kde byste mély hledat
pomoc? MUzete se obratit bud na pani, kterd ma s sebou déti, nebo, pokud je uvidite,
na policisty. Co byste jim Fekly? Co by vam mohlo pomoci? Znate své jméno, pfijmeni
a adresu?

Pokud jsme tady u nds na malé vesnici a pokud znéte cestu dom( na 100 % a dodrzite
pfi tom pravidla silni¢niho provozu, mizete jit domd. Znate vSichni svou cestu doma?
Zvladli bychom ji postavit?

Kazdé z vas, déti, vybere na magnetické tabuli obrazky budov, dom, které vy a vasi
rodice vidite, kdyz cestujete do materské skoly. Ti, ktefi maji cestu do materské skoly
delsi, nam mohou zkusit nakreslit, jaké neobvyklé budovy obvykle pfi své cesté vidi
(posta, nakupni stredisko, Iékarna, kulaty ddm, nikoliv ndmésti). Pak se rozdélime do
skupin a zkusite si vzajemné popsat, jak vypada vase cesta domd, feknéte ndm, jaka
je vase adresa v misté bydliste.

Ted, kdyZ jste dorazily domU, nakreslete, jak vas diim vypada. Podafi se ndm ho pak
umistit do mapy? Ptejte se kamaradu ve skupiné, kde bydli oni, a podle toho zkuste
rozmistit vase domy.

Na zavér si mUzete nakreslit k vaSemu domu vSechny ¢leny domdcnosti, se kterymi
bydlite.

Popis

Déti se posadi do kruhu. Uprostied kruhu jsou umistény obrazky muze, zeny, déti,
policistl a starych lidi. Vedeme rozhovor o tom, jak se bezpec¢né chovat v pfipadé
ztraceni. Jak jednat. Déti navrhuji feSeni, argumentuji a diskutuji. Po tomto rozhovoru
si déti postavi cestu dom( z materské Skoly. Vzhledem k tomu, Ze vétsina déti bydli

v tésné blizkosti materskeé skoly, si budou na magnetické tabuli vybirat budovy, které
pfi pfesunu do matefskeé skoly a zpét potkaji. Pak se déti rozdéli do skupin a vzajemné
si popisSi svou cestu do materské skoly. Déti mohou pokladat doplriujici otazky.
Podporujeme spolecnou aktivitu. Pak déti nakresli, jak vypada jejich diim,

a prostrednictvim diskuze s ostatnimi détmi ve skupiné zkusi obrazek svého domu
umistit na prislusné misto v mape.

Nakonec, pokud déti budou mit chut, nakresli svou rodinu, kterd v domé bydli.

*DECODE



Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Ztratili jste se nékdy? Pokud ano, jak jste se dostali zpét k rodiciim?

Za kym byste $li, kdybyste se ztratili?

Kam byste $li, kdybyste se ztratili?

Na cestach si musis davat pozor, kam Slapes.

Pamatuj, ze kdyz jsi nékde venku, musis se vzdy ujistit, ze jsou ti rodice nablizku!

Jak jsi zjistil, kde bydli tvdj kamarad? Na co ses ptal? Vis, jak se dostat dom(? Daffi se i
popsat cestu? Vidim, Zze pomahas kamaradovi s popisem cesty. Ty vis, kde bydli? Je
tenhle kamarad tvlj soused? Jak jsi to zjistil?

Otazky pro reflexi

Jak byste se citili, kdybyste se ztratili? Proc?
Nez se budeme bavit o tom, co délat, kdybyste se ztratili, co byste udélali jako prvni?

Znate nékoho, kdo se nékdy ztratil? Jak se dostal domu k rodicim? Jak se vam
spolupracovalo? Bylo tézké si vybavit cestu dom(? Vzpomnél sis na okoli cesty? Co by
ti pomohlo? Dafilo se vam se domluvit, kde kdo bydli? Jak jste postupovali?

Rizika/doporuceni

Obrdzek — Moje cesta (kreslila
Alicka Valentovi¢ova)

Je duleZité upozornit na skutec¢nost, Ze v pfipadé ztraty se nejprve z mista nehybeijte,
teprve po néjaké dobé oslovte cizi osobu. Pokud oslovi cizi osobu, je dllezité, aby
oslovili maminku s détmi nebo policii/hasi¢e/zachranare, pokud je nahodou v okoli
uvidi. Pfi samostatném ndvratu je ddlezité détem pfipomenout, Ze musi dodrzovat
pravidla silni¢niho provozu. Pfipomerite détem, Ze je nesmirné dllezité, aby pfi pobytu
na ulici neztracely rodice z dohledu. Doporucujeme také zkontrolovat, zda déti znaji
jména svych rodi¢d a sourozenct. Pokud ne, bylo by pro né jen pfinosné, kdyby se je
naucily béhem dalsich dni ve Skolce nebo doma s rodici.

Obrazek — Prisli k nam na navstévu
policisté

Obrazek — Moje rodina

Praktické aktivity: Zivotni udalosti ditéte — mysleni
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5.1.16 Bezpecnost na silnicich

Jméno autora

Julijana Kolosa

Nazev ¢innosti

Jakou dopravni znacku budu skladat?

Tematicky celek

Bezpecnost na silnicich

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

B Procvicuje logické mysleni.
B Rozpoznava a opakuje vyznam dopravnich znacek.
B Rozviji jazykové a komunikacni dovednosti.

Vék déti/ditete

4-5 et

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do mensich skupin pomoci karet s obrazky. V ramci svych skupin si
vymenuji napady a opakuji znalosti o dopravni znacce zobrazené na své karté. Popisuji
dopravni znacku a vysvétluji jeji vyznam, jak nejlépe umi, a jeji vyznam demonstruiji
pantomimou nebo vlastnimi slovy. Déti si navzajem naslouchaji, pomahaji si
vysvétlovat a sdileji nazory. Prizplsobenim individudinim potfebam poskytuje pedagog
détem prilezitost samostatné gestikulovat a aktivné se zapojit do skupiny.

Priprava/pomucky

Obrazkové karticky s dopravnimi zna¢kami a hlavolamy (vystrihovanky) riiznych
dopravnich znacek.

Zadani/instrukce

Nasim tématem je bezpecnost silni¢niho provozu. Jakou dopravni znacku ma vase
skupina? Vite vichni, co znamend? Uz jste ji nékde vidéli? Cemu bychom méli vénovat
pozornost, kdyZ ji vidime? Skupiné poskytujeme skladacky a povzbuzujeme déti, aby
ukol zvladly. Kazda skupina ma na stole nékolik dilkd skladacky. Kterou ¢ast sestavite
jako prvni? Podivejte se na okraje kust. Jakou maji barvu a tvar? Jakou dopravni
znacku si myslite, ze budete skladat? Co znamena dopravni znacka? Na stole mate
nékolik dilk( puzzle rliznych barev a tvar(l. Zkuste je sestavit tak, Ze ohmatate okraje

a zjistite, jakou dopravni znacku jste sestavili.

Popis

Na stolech jsme pripravili nékolik dilkd puzzle riznych dopravnich znacek, které déti jiz
znaji. Povzbuzujeme je, aby spolupracovaly a vedly dialog o vyznamu a vlastnostech
kazdé dopravni znacky. Béhem aktivity se mohou zapojit do rozhovoru, aktivné si
naslouchat a pomoci, kdyZ je potfeba. Pfipomernme jim, co jsme se jiz naucili o rdznych
dopravnich znackach a Zze by mély vénovat pozornost tvaru, barveé a vyznamu kazdé
znacky.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, Ze dobfe pozorujete a Uspésné se Ucastnite skladani dopravniho znaceni. Déti
motivujeme a povzbuzujeme. Béhem aktivity je ddlezité vést rozhovory o rozpoznanych
dopravnich znackach a diskutovat o jejich vyznamu pro bezpecnost provozu. Pokud
koncentrace déti zacne slabnout, dal$i motivace a povzbuzeni s pochvalou jim mdze
pomoci znovu se soustredit. Vyborné! Jde vam to skvéle! Skvelé mysleni! Davejte pozor.

Otazky pro reflexi

Jak se vam spolupracovalo? Uz znate tyto znacky? Jaké jsou? Kde jsi je vidél? Jak jste
se citili pfi pInéni Ukolu? Pripadal vam ukol narocny? Jak jste postupovali pri feseni
ukolu? Co ses naucil?

Rizika/doporuceni

Hra se hraje v klidné, uvolnéné atmosfére. Davame détem ¢as na pfemysleni

a odpovédi. Déti si navzajem naslouchaji a pomahaiji si vysveétlovat a sdilet zkusenosti.
Herni dobu mizeme omezit (napf. pomoci presypacich hodin) nebo ji pfizpdsobit
schopnostem déti. Sablony sklddacky Ize roziezat na rdzny pocet dild v zavislosti na
predchozich znalostech a uUrovni vyvoje. To nam umoznuje upravit obtiznost aktivity.

Pfilohy

https://site-317310.mozfiles.com/files/317310/catitems/Prometni_znaki-
b31d7d598037a3fdaa4fc383310f0fce.jpg
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Obrdzek — Opakovani vyznamu Obrazek — Hadanky s dopravnimi Obrazek — Rozstrihané dopravni
dopravnich znacek znackami znacky

Obrdzek — Dialog mezi détmi Obrézek — Sdélovani vyznamu
(vysvétleni vyznamu sestavené sestavené dopravni znacky
dopravni znacky)

>Eeo®
0SS

>ee®

Obrdzek — Dopravni znacky
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5.1.17 Materialy a jejich vlastnosti

Jméno autora

Sumedija Agié, Spela Dovjak

Nazev ¢innosti

Kov a magnet

Tematicky celek

Materidly a jejich vlastnosti

Oblast rozvoje Mysleni

Ocekavané vystupy | ® |dentifikuje materidlové vlastnosti pomoci logického uvazovani.
m Klade smysluplné otazky.
B Formuluje a vyjadfi nazor.
B Porovnava nazory mezi sebou.
m Hledd rliznd reSeni (feseni probléma).
m Zddvodni jednotliva feSeni problému.

Vék déti/ditete 5-6 let

Doporuceni Déti jsou rozdéleny do 4 skupin. K jejich tfidéni do skupin mdzete pouzit pocitaci knihu
nebo barevnou kostku. Skupiny jsou tvoreny podle barvy, kterou dité pojmenuje pfi hodu
kostkou. Pokud jsou mezery ve skupiné urcité barvy jiz vyplnény, dité hodi kostkou
Znovu.
Pro déti, které maiji potize s porozumenim jazyku, poskytujeme dalsi individualni
vysvétleni a nazorné obrazkové pokyny. Jsou povzbuzovany, aby spolu mluvily, sdilely
ukoly a pomahaly si.

Priprava/pomticky | Kostkova hra s barvami, magnety, balénky a drobnymi predmeéty z rliznych material(

(napr. kostky lego, plastové, sklenéné a drevéné koralky, plastové a dfevéné knofliky,
oblazky, kovové spony atd.).

Zadani/instrukce

Vidite néjaké materialy, které neumite pojmenovat? DokaZze je pojmenovat vas
kamarad?

Diskutujte o rliznych materidlech z okolniho prostredi.

Kde najdeme materidly, které jsme si vybrali? Ktery material je podle vas v nasi herné
nejcastejsi? Vysvetli pro¢. Z ¢eho jsou lego kostky, zidle, okno? Sdileji vasi kamaradi vas
ndzor? Z ¢eho je stdl, radiator?

Maiji vSechny materidly stejné vlastnosti? Co mizeme pouZit k poznani kov(?

Rozdélte se do skupin. Jedna ze skupin najde v herné drobné predméty z rliznych
materiall a napIni jimi balonky (stejné barvy). Pouze jeden baldnek by mél obsahovat
kovové pfedmeéty. Zavazte baldnky a vyzvéte ostatni skupiny, aby zjistily, co se v nich
skryva.

SnaZte se vdemi smysly zjistit, co se v baldncich skryva. Povidejte si a porovnavejte sva
zjisténi se skupinou, ktera naplnila balonky.

Pozadejte skupinu, kterd vi, co je v baléncich, aby odpovédéla na vase otazky

a pomohla s napovédami a doplriujicimi otazkami. V pfipadé potreby vam mohu
pomoci i ja.

Nyni zkuste zjistit, ktery balonek obsahuje kovové predméty, aniz byste s nimi

pohybovali. Pokuste se ve skupiné vymyslet, jak byste tento ukol vyresili. Jak by to Slo
zjistit? Ma nekdo né&jaké napady? Pojdme si je predstavit a vysvétlit. Pak je vyzkousime.
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Popis

Zacnéte konverzaci o materidlech. Zeptejte se déti, které materialy znaji a dokazou
pojmenovat. Povzbudte déti, aby premyslely o materidlech, které neznaji.

V tydnu pred aktivitou déti spole¢né s pedagogem prozkoumaiji prostredi a rizné
materialy.

Déti jsou vedeny k tomu, aby vnimaly materidly a jejich vlastnosti vsemi smysly
(pozorovani, hmat, ¢ich atd.).

Rozdélte se do skupin. Jedna ze skupin najde v herné drobné predméty z rliznych
materiall a napIni jimi balonky (stejné barvy). Pouze jeden baldnek by mél obsahovat
kovové predméty. Zavazte balonky a vyzvéte ostatni skupiny, aby zjistily, co se v nich
skryva.

Ostatni skupiny se snazi vSemi smysly zjistit, co se v baldncich skryva. Povzbudte je,
aby mluvily, odpovidaly a porovnaly sva zjisténi se skupinou, ktera naplnila balonky.

Pozadejte skupinu, ktera vi, co je v baléncich, aby odpovédéla na vsechny otazky
a pomohla s napovédami a doplfujicimi otazkami. V pfipadé potfeby mize pomoci
i pedagog.

Jakmile skupiny zjisti, co je v baldncich, nasleduje novy Ukol: déti jsou nyni pozadany,
aby zjistily, ktery balének obsahuje kovové predmeéty, aniz by s balénky manipulovaly.
Povzbudte déti, aby se samy pokusily najit rizné zplsoby, jak problém vyfesit.

Déti pomoci navrha, které jim byly poskytnuty, zkontroluji, ktery balének obsahuje
kovové predmeéty. Pred kazdou vyzvou se balonky zamichaji. Povzbudte déti, aby
premyslely o tom, jak by k tomuto ukolu mohly pouzit magnet.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Myslite, ze to takto bude fungovat? Ocenuji vas, Ze se domlouvate a snazite se potize
vyresit. Nasli byste i jina feSeni? Vidim, ze ve skupiné davate prostor k vyjadreni véem
kamaraddm. Dafi se vam spole¢né premyslet? Na co jste pfisli? Jak?

Otazky pro reflexi

Meéli jste vSichni stejny ndzor na to, co bylo v baléncich? Jak jste problém vyresili?

ProC se nékteré predmeéty k magnetu pripojily a jiné ne? Jak jste zjistili, jaké bylo feSeni?

Je néco, co byste pfidali nebo zménili? S jakymi pfedmeéty byste si mohli hrat pomoci
magnetd? Najdéte je v herné.

Rizika/doporuceni

Chcete-li povzbudit déti, aby pfichdzely s ndpady, pouzijte brainstorming, metodu
skupinového reseni problému. Vysvétlete jim, Ze vSechny ndpady jsou skvélé a vitané

a je tfeba je vyzkouset, protoze vyznamneé prispéji k vyreSeni problému. Motivujeme tak

i déti, které se zdrahaji komunikovat a hire se zapojuji do skupinové prace. MlZzeme

pfedem vyfotit nékteré z nejbéznéjsich materiald, vytisknout fotografie a pfipevnit na
tabuli s popisky.

Praktické aktivity: Materialy a jejich vlastnosti — mysleni
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Obrazek — Prozkoumejte, zjistete,
co je v baldncich

Obrazek — Reflexe, prace ve Obrézek — Kontrola magnetu Obrazek — Prizkum v herné
skupindch

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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5.1.18 Zdravé jidlo

Jméno autora

Maja Gersak Banovié¢

Nazev ¢innosti

Kam to patri?

Tematicky celek

Zdravé jidlo

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

® Vnima rliznymi smysly (zrakové vnimani).

m |dentifikuje skupiny potravin (ovoce, zelenina, mlécné vyrobky, masné vyrobky,
sladkosti, obiloviny).

B Rozdéli potraviny do skupin potravin.

Vék déti/ditéte

3-5let

Doporuceni

Vzdélavaci hra je vhodna pro 2—-6 hracd. Je vhodna pro vSechny déti, protoze obsahuje
vizualni materialy.

Priprava/pomucky

Herni kostka s obrazky rliznych druhl potravin (ovoce, zelenina, masné vyrobky, mlééné
vyrobky, obili, sladkosti), velkd herni kostka s te¢kami, velké obrazky 6 x6 na podlaze

a stdl pro sledovani postupu hry. Hru Ize hrat v herné, télocviéné, chodbé nebo na hristi.
Déti by mély mit dostatek prostoru pro pohyb po obrazcich, které jsou v mistnosti
umistény.

Zadani/instrukce

Nasim tématem je zdrava vyziva a dnes se seznamime s jednotlivymi druhy zdravych
potravin. Pfipravili jsme 6 krabicek, kazdou oznacenou konkrétnim typem potraviny
(ovoce, zelenina, sladkosti, mlécné vyrobky, masné vyrobky, obiloviny), a 36 obrazkd
rliznych potravin. Roztfidme obrédzky spolec¢né do pfislusnych krabic tak, ze si polozime
otazky jako: ,Kam bychom méli umistit jahody? Jaky druh jidla jsou ofechy? Kam jdou
klobasy? Kam ten jogurt patfi?* Pokracujeme v kladeni podobnych otazek, dokud
neroztfidime vSech 36 obrazkd.

Jakmile jsou obrazky roztridény do pfislusnych krabic, polozime je ndahodné na podlahu
tak, aby se nedotykaly. Rozdélte si herni kostky a zacneme hrat. Stfidave hazejte
obrazkovou kostkou, ktera urci potravinu, jiz musite pojmenovat a popsat. Poté hodte
teckovanou kostkou, ta vam urci pocet predmét(, které musite najit na podlaze

(v souladu se skupinou jidla ozna¢enou prvni kostkou). Pokud napfiklad prvni kostka
zobrazuje masné vyrobky a druha ¢islo 4, musite najit 4 obrazky s masnymi vyrobky

a kazdy vyrobek pojmenovat.

Pokud si nejste jisti nazvem konkrétniho jidla, mizete pozadat o pomoc kamarada tak,
Ze se tfeba zeptate: ,Vite, o jaké jidlo se jedna?"

Popis

Pedagog predklada détem aktivitu na téma zdravé potraviny.

V tydnu pred aktivitou se jiz déti vénovaly rdznym pripravnym aktivitam. Vytvorily

nutricni semafor s rdznymi druhy potravin, prozkoumaly obrazkové knihy na téma
vyzivy a zapojily se do ¢innosti na budovani slovni zasoby souvisejici se zdravymi
potravinami.

Déti se libovolnou metodou Cislovani rozdéli do skupin po 2 az 6 hracich a postupuji
podle navodu k nauéné hre.

Zpocatku hru predvadi jedna skupina pod vedenim pedagoga, coz umoznuje vsem
détem dodrzovat a pochopit pravidla hry. Az déti pochopi herni mechanismy, mohou
hrat samostatné bez asistence dospélych.
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Popis Jakmile jsou obrazky roztfidény do pfislusnych krabic, polozime je ndhodné na podlahu,
abychom zajistili, Ze se potraviny navzajem nedotykaji. Poté rozdeélime herni kostky

a zaCtneme hrat. Kazdé dité stridavé hazi obrazkovou kostkou, ktera urci potravinu,
kterou musi pojmenovat a popsat. Poté hodi teckovanou kostkou, ktera urcuje pocCet
predmeéty, které musi najit na podlaze (v souladu se skupinou jidla ozna¢enou prvni
kostkou). Pokud napfiklad prvni kostka zobrazuje masné vyrobky a druha ¢islo 4, dité,
které hazelo kostkou, si musi stoupnout na 4 obrazky s masnymi vyrobky a kazdy
vyrobek pojmenovat.

Pro zajisténi angazovanosti a spoluprdce vsech hra¢d maji déti moznost vybrat si jako
pomocnika kamarada.

Zpétna vazba Pochopili jste vSichni pokyny? Vite, co je vasim ukolem? Zapojili jste se aktivne do
a podpora skupiny? Potfeboval nékdo pomoc od kamarada? Splnili jste ukol Uspésne? Komu se
v priubéhu aktivity | podarilo nasbirat vSechna razitka na svUj arch?

Otazky pro reflexi | Jak jste hru vyresili? Byl ukol tfidéni a pojmenovani narocny? Jak jste si pomohli, kdyz
jste si nevédéli s né¢im rady? Kde v herné jste mohli hledat odpovédi?

Rizika/doporuceni | Pro dalSi podporu procesu uceni byly na sténach herny umistény plakaty zobrazujici
obsah predchozich aktivit. To umozriuje détem snadno odkazovat a diskutovat
o tématech, ktera jsme probrali.

K povzbuzeni déti k hleddni napadd vyuzivdme metodu skupinového feseni problémd
(tj. brainstorming). Tento pfistup motivuje déti, které mohou véhat se spolupraci se
svymi kamarady a pro které je obtizné zapoijit se do skupinové prace.

Obrézek — Trideni
potravin

Obrazek — Usporadani Obrdzek — Hazeni Obrdzek — Dokoncenf
obrazky v herné kostkou ukold
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5.1.19 Zvyky a lidové poveésti

Jméno autora

Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev ¢innosti

Mrizka mysleni

Tematicky celek

Zvyky a lidové poveésti

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

B Rozviji mysleni.

m Rozviji koncentraci, pracovni pamét a kreativni mysleni.

m Kultivuje své rozhodovaci, uvazovaci, planovaci a prezentacni dovednosti, rozviji
pamét a schopnost vyvozovat zavéry.

m Rozviji obhajovaci a argumentaéni dovednosti, hleda rlizné odpovédi.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do mensich skupinek po 5 nebo 6 détech. Pro zacatek
doporucujeme pouzit mfizku 3 x 3, protoze patfi mezi nejméné narocné. Jak se déti

si vSimneme, ze déti ukol rychle chapou a potrebuji vétsi vyzvu, nabidneme jim mrizku
s vétsim poctem &tvercd, jako napf. mfizku 6x 6 nebo 7x7, spolu s odpovidajicimi
obrazky. Tim se zvySuje Uroven obtiznosti.

Priprava/pomucky

Pripravujeme vyukové materialy, napf. pracovni listy s mrizkou. Vedle mrizky nabizime
také obrazky postavi¢ek z pohadky Tri medvédi: holcicku, medvidka, medvédi maminku
a tatinka. Déti si tyto postavicky mohou samy vystfihnout. Je dulezité vytvorit klidny

a tichy prostor bez vnéjsich faktor( nebo rusivych vliv{, protoze to zajisti efektivni
pracovni prostredi.

Zadani/instrukce

Pripravime si mrizky a obrazky postavicek z lidové pohadky TFi medvédi. Spolecné si
prohlédneme pracovni listy a vybrané obrazky. Provedeme vas nékolika otazkami:
Co vidite na pracovnim listu? Co vam tato mfizka pfipomina? Uz jste néco takového
vidéli? Kde nebo k jakému ucelu byste to mohli pouzit? Co myslite, Zze bude vasim
Ukolem? Co budeme délat? Jaké pokyny bys dal svym kamaradim ve skupiné?

Jak byste si vysvétlili, co budeme délat?

Nejprve se rozdélime do malych skupin. Kazda skupina obdrzi mrizku 3x3 a 9 obrazk(
medvédU. Vasim ukolem je vyplnit mfizku umisténim jednoho medvéda do kazdého
policka. Musite ale zajistit, aby se stejny medvéd neopakoval ve stejném fadku nebo
sloupci. Ve skupiné se poradte, jak budete postupovat, vzajemné si pomahejte

a kontrolujte své feseni.

Jakmile Ukol Uspésné dokongite, miZete prejit na mrizku 4x4 s 16 obrazky. Pokud
Uspésné zvladnete i tento Ukol, mlZete pokraovat s mrizkou 5x 5 s 25 obrazky.

Popis

92

Nejprve se déti rozdéli do malych skupin. Kazda skupina obdrzi mfizku 3 x 3

a 9 obrazkd medvédu. Jejich ukolem je vyplnit mfizku umisténim jednoho medvéda
do kazdého policka. Musi zajistit, aby se stejny medveéd neopakoval ve stejném fadku
nebo sloupci.

Jakmile ukol Uspésné dokonci, mohou prejit na mrizku 4 x4 s 16 obrazky. Pokud
uspésneé splnily i tento ukol, mohou pokracovat s mrizkou 5x 5 s 25 obrazky. Déti si
mohou material pfipravit samy vystfihnutim obrazk( medvéda.

Rozdéleny do skupin diskutuji o ¢innosti a tvori plan.
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Zpétna vazba Zkontrolovali jste, zda se vSechny obrazky medvédl v fadku nebo sloupci lisi? Jak se
a podpora domlouvate? Vidim, ze jste zvolili zajimavy zpUsob feseni, mohli byste mi ho popsat?
v priibéhu aktivity | Zapojili jste se vSichni? Tady chybi jesté jeden medvéd, podle ¢eho ho vyberete? Této
skupiné se nedafi. Mohl byste jim nékdo pfedstavit vas postup? Treba jim to pomdze
najit cestu.

Otazky pro reflexi | Co je cilem vaseho zadani?

Jak jste k Ukolu pristoupili?

Jak jste védéli, Ze na to misto nemdzete dat obrazek medvéda?

Jak jste védéli, co dat na urcité misto? Co jste udélali, kdyz jste si uvédomili, ze jste
udélali chybu?

Uz jste nékdy néco podobného delali?

Jak se vam pracovalo ve skupiné?

Rizika/doporuceni | Pfipomente détem, aby si na dokonceni Ukolu udélaly ¢as a nespéchaly. Prostredi, kde
se ¢innost provadi, by mélo byt klidné. Mrizka vyzaduje, aby se soustredily, takze se
ujistéte, Ze nic nebo nikdo nenarusuje jejich soustredeéni.

Priloha https://en.wikisource.org/wiki/Trije_Medvedi

Vizualni materialy:

Klipart Three Bears: Stahnéte si zdarma vysoce kvalitni klipart Three Bears (clipart-
library.com)

Postavy malého svéta Zlatovlaska a tfi medvédi (twinkl.si)

Obrazek — Popis toho, co
vidime

Obrézek — Priprava Obrézek — Provadeni Obrazek — Provadeni
a prohlizenf listu aktivity 1 aktivity 2

Obrazek — Vzajemna
pomoc béhem aktivity
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5.1.20 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Karmen Mesko

Nazev ¢innosti

Co potrebujeme ve Skole a pro¢?

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Mysleni

Ocekavané vystupy

B Rozviji numerické pojmy.
B Spojuje symboly a ¢iselné hodnoty.
® Tridi obrazky a symboly.

Vék déti/ditete

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do malych skupin, kterym dodavame kartonové podlozky

s Ciselnymi hodnotami reprezentovanymi teckami a karticky s obrazky skolnich
pomdlcek. Déti zkoumaji obrazky na kartickach a sou¢asné poditaji tecky na
kartonovych podlozkach. Kdyz najdou odpovidajici pocet tecek, ktery odpovida skolnim
pomuckam vyobrazenym na kartickach, umisti karty na kartonové podlozky. Pro déti ze
znevyhodnéného prostredi doporucujeme individualni pristup, rozhovor s pedagogem:
,Co vidite na obrazku?”, ,Drzeli jste nékdy tento predmét v ruce?”, ,Kdy se tento pfedmét
pouziva?“, ,Co maji tyto predmeéty spolecného?”.

Priprava/pomucky

Kulaté karty s ndzornymi obrazky skolnich pomdcek, kartonové podlozky s ¢iselnymi
hodnotami.

Zadani/instrukce

Déti, spolecné prozkoumame karti¢ky s obrazky skolnich pomUcek. Umély byste
pojmenovat pfedméty na obrazcich? Dokazete je popsat a pfijit na to, co se s nimi déla?
Co se ti vybavi, kdyz rfeknu ,Skola”? Drzely jste tento pfedmét nekdy v ruce? Kdy ho
pouzivame? Co jiného s nim mdzeme délat? Z jakych materiall jsou vyrobeny? Mame
ve Skolce tyto predméty? Nasly byste podobné predmeéty i ve tfide? Vasim ukolem je ve
skupiné spocitat mnoZstvi pfedmétd na obrazku a pfiradit obrazek k pfislusnému poctu
teCek na tabuli. Bude to tézké, ale ve skupiné si urcité poradite.

Popis

Pedagog a déti se shromazdi kolem stolu. Déti dostanou kulaté karticky zobrazuijici
rlizné skolni potreby, jako jsou pastelky, Stétce, knihy a sesity. Karty obsahuji rizné
mnozstvi pfedmétd. Déti musi nejprve pfedméty pojmenovat, popsat je a urcit, k cemu
se pouzivaji. Déti najdou v herné znamé a podobné predméty a vysvétli jejich Ucel

a zpUsob, jakym s nimi pracujeme. Poté maji spocitat pfedméty na obrazku, urdit jejich
mnozstvi a najit odpovidajici hodnotu na velké kartonové podlozce, kde je mnozstvi
znazornéno teCkami. Jakmile déti najdou odpovidajici hodnotu, umisti na ni kartu.

Pedagog povzbuzuje déti, aby pozorovaly, pfemyslely a ur¢ovaly spravné dvojice.

Behem aktivity se déti zapojuji do diskuzi, kritického mysleni, pozorovani a debaty.
Pro vSechny déti jsou pfipraveny odpovidajici didaktické materialy, které zajistuji, Ze vice
skupin mUze pracovat soucasné.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

94

Béhem aktivity jsou déti vedeny k tomu, aby pocitaly nahlas. Pokud se setkajf

s problémy s pocitanim, pedagog a ostatni déti ve skupiné jim poskytnou podporu.
Povzbuzujeme je, aby spolecné pozorovaly obrazky, zapojovaly se do diskuzi a Ucastnily
se debat.

Na jakém postupu jste se domluvili? Co vam funguje nejlépe? Vidim, Ze se domlouvate.
Co zrovna fesite? Jak kontrolujete spravnost? Pro¢ si myslite, Ze to je zrovna takto?
Vysvétlili byste nam, co prave délate?
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Otazky pro reflexi | Co bylo na tomto Ukolu nejnaro¢néjsi? Co vas bavilo nejvice? Jak jste pracovali ve
skupiné? Jak jste si poradili, kdyz jste neveédél, jak pokracovat? Museli jste fesSit néjaky
problém? Co jste se dnes naucili? Pomohl vam nékdo?

Rizika/doporuceni | Pokud jde o pojmenovani pfedmétd, mohou byt poskytnuty rady, které ditéti pomohou.
Pokud dité neni schopno urcit hodnotu pouze pomoci zrakového vnimani, vyzve je
pedagog, aby pocitalo tecky. Pokud dité stale bojuje, pedagog mu poskytuje dalsi
podporu tim, Ze mu pomaha s pocitanim.

Podobné, pokud ma dité potize s rozpoznavanim predmeétd, pedagog mdze nabidnout
rady (napf. ,S timto pfedmétem miZete kreslit rovné ¢ary.").

Obrazek — ProhliZzeni karet
s obrazky

Obrézek — Pocitani polozek na Obrazek — Pocitani bodd na
kartach kartonovém podkladu

Obrazek — Pozorovani a diskuze Obrazek — Pocitani nacini
a porovnani hodnoty s poc¢tem
bodu

[ Praktické aktivity: Zivotni udalosti ditéte — mysleni | 95
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5.2 Pamét’

5.2.1 Kazdy jsme jiny, jedineénost ¢lovéeka

Jméno autora

Sabina Plechingerova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Ticha posta

Tematicky celek

Kazdy jsme jiny, jedinecnost clovéka

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno; spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo

i intonaci reci; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat;
popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku); zameérné se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost; vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni; chapat, ze vsichni
lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypad3, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou prirozeng;
spolupracovat s ostatnimi; vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého
a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.); dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti,
jednat spravedlivé, hrat férové; vnimat a rozlisSovat pomoci vsech smysli (sluchove
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary pfedmétt a jiné specifické znaky,
rozlisovat viiné, chuté, vnimat hmatem apod.)

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni pocCet déti

Leh¢i: pedagog pouzije barevné vytvorené karticky postovnich obalek a barevné kolicky.
Vedoucim tymu rozda karticky s obalkami a ostatni déti losuji barevné kolicky. Prifadi se
do skupin podle barev.

Tézsi: pedagog zada ukol — utvorte skupiny po péti, tak, aby v kazdé skupiné byla
alespori jedna holka (kluk, nékdo, kdo ma bryle, atd.). Cleny do svého tymu si hledejte
podle toho, s kym mate néco spole¢ného (napr. barva vlasu, bryle, barva o¢i atd.).

Lze pouzit obtiznéjsi variantu, a to pridavanim karet. (Déti mohou vypliiovat 2—3 karty
najednou).

Priprava/pomicky

Obrazky — tabulka s instrukcemi, prazdna tabulka a karti¢ky s obrazky.

Zadani/instrukce

Povidame si o jedinecnosti. Kdo mi dokaze zopakovat, co to znamena, kdyz je nékdo
jedine¢ny? Kdo nebo co miZe byt jedine¢ného?Ja dnes mam u sebe vytvorené obrazky
chlapcl a déveat. Mohou si byt podobni, ale také maji odlisnosti. Kazdy z nich ma néco
jiného rad a néco jiného ji. Vasim ukolem ted'je tyto informace o nich zjistit.

Jeden z vasi skupiny dostane kartu, na které jsou informace o tom, co vas chlapec
nebo divka maji radi a co radi jedi. Tuto kartu neukaze ostatnim a posadi se stranou

a zady k ostatnim ze své skupiny. Druhy ze skupiny dostane kartu vaseho chlapce nebo
divky préazdnou a na zakladé informaci ji bude doplfiovat malymi kartickami. Sedne si
také stranou a zady k ostatnim ze skupiny.

Ostatni ze skupiny budou pfedavat informace tichou postou. Pojdme si to vyzkouset:
Ten, kdo ma pred sebou kartu vyplnénou a sedi jako prvni, zac¢ina a posila vam
Septanou zpravu, napr. ,Kluk nema rad puzzle”, tuto vétu poslete postupné az

k poslednimu, ktery bude muset najit spravny obrazek a umistit ho na pfislusné misto
na své prazdné karté.

Spolupracujte a domlouvejte se na rolich.
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Popis

Pedagog s détmi nejprve zopakuje, co si o jedine¢nosti fikali, a spole¢né si pfipomenou
zakladni informace. Déti se rozdéli do skupin podle zadanych instrukei (dle vybéru
varianty).

Pedagog necha déti rozdélit si role, teprve pak jim zada instrukce ke hre. Ve skupinach
se domlouvaji a kooperuji, kdo bude prvni, posledni a kdo bude poslicek. Podle domluvy
se rozesadi na sva mista a pedagog je seznami s hrou.

Dité, které sedi jako prvni, pred sebe dostane vyplnénou kartu se vsemi informacemi
o chlapci ¢i divce na obrazku. Kartu si prohlédne a vybere si jednu informaci, kterou ve
stru¢né vété posle dal (méa modré oci, rad hraje fotbal, neji rajcata). Tuto vétu poSepta
do ucha tomu, kdo sedi za nim. Takhle informace doputuje az k poslednimu, ktery ma
pred sebou kartu a vedle zvlast karticky s obrazky, které potfebuju k jejimu doplnéni.
Kdyz ziska informaci, najde urcity obrazek a pfilozi ho na patficné misto na karté.

Kdyz je karta celd vyplnéng, sedne si celd skupina do kruhu a podle karty, kterou
obdrzelo prvni dité, si overi spravnost.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vite, co mate délat? Kdo mi mdze zopakovat pravidla hry? Jaké jsou pfedméty na
obrazku? Které z nich neznate? Kdo vdam mize poradit? Pozadejte kamarada z druhé
skupiny. Jaké informace vam jesté chybi? Jak jste si rozdélili role? Na ¢em jste se
domluvili?

Otazky pro reflexi

Co je na vaSich kartach rozdilného? Jaky jste méli problém? Jak jste ho vyresili?

Co byste pristé udélali jinak? Co pro vas bylo obtizné? Jak jste si rozdélili role? Kdo by si
chtél vyzkouset jinou roli ve skupine? Co mate s chlapcem/divkou na karté spolecného?
Co jite/nejite nebo mate/nemate radi vy?

Rizika/doporuceni

Upozornit déti na to, aby si pfi pfedavani informaci nevymyslely viastni slova a aby
mluvily Septem.

Doporucujeme détem nazorné ukazat priklady vét a vyplnovani karty.

Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedine¢nost ¢loveka — pamét
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Obrdzek — Pripravené karty
chlapec/divka

Obrdzek — Obalky k rozrazeni
do skupin
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Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedine¢nost ¢loveka — pamét
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5.2.2 S ¢im si rad hraji

Jméno autora

Marcela Dietlov4, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Sestav si svou hracku

Tematicky celek

S ¢im si rad hraji

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfredméty denni
potreby, s drobnymi pomUlckami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet

s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ndzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.); vyjadfovat
samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach; zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost,
spolupracovat s ostatnimi; védome vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, mit
postreh, vSimat si, fesit problémy, Ukoly a situace, rozdélit si ukol s jinym ditétem;
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat; fesit problémy,
ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,ndpady”; vyvijet volni Usili, soustredit se
na cinnost a jeji dokonceni; spolupracovat s ostatnimi; uplatriovat navyky v zakladnich
formach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti

i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.); vyjednavat s détmi
i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spoleéném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci); osvojeni prace s IT

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idealni pocCet

ve skupiné je 4-5 déti. K rozdéleni do skupin Ize pouzit napfiklad barevné zetony. Détem
s obtizemi (kapitdnim) rozda pedagog jeden barevny Zeton a zbylé déti si Zetony losuji
z pytliku. Podle barvy Zetonu se pfipoji ke svému kapitanovi.

Priprava/pomucky

Tablet nebo chytry telefon k zaznamenani postupu skladani hracky, libovolna
rozebiratelnd hracka slozena z maximalné péti ¢asti (drevénd hracka robota — hlava,
télo, ruce, nohy, dva Srouby a dvé matice).

Zadani/instrukce

Nasim tématem je vase oblibena hra nebo hracka. Jaka je vase oblibena? Z jakého je
materialu? Z ¢eho by se dala vyrobit? Ma nékdo doma vyrobenou hracku z né¢eho
starého, pouzitého? Jak vypada? Jaké ma jméno? Kdybyste ji rozebrali, z kolika ¢asti by
se skladala? Co je to navod? Kde pouzivame navod k sestrojeni/sestaveni/pouziti?
Mate k té vasi hraCce navod k sestrojeni/sestaveni? Navod uz u ni byl, nebo jste si ho
vyrobili sami? Kdybyste ji méli poskladat zpaméti, jak byste to udélali?

Ja jsem pro vas jednu takovou hracku, ktera jde rozebrat, pfinesla. Je to robot a jmenuje
se Emil. Nez vam ho ukazu, zajima mée, z ceho byste mohli robota vyrobit? Premyslejte,
jaky materidl byste pouzili?

Tohle je Emil. Z jakych materiall je tedy vyrobeny? Jaké ¢asti (komponenty) byste
potfebovali na jeho vyrobu? Z jakych &asti se sklada? Cim byste jednotlivé ¢asti spojili?
Z kolika ¢asti se sklada? Jaké geometrické tvary na ném vidite? Je tu nékdo, kdo ma
doma také hracku robota a da se rozebrat? Dnes si zkusite robota rozebrat, vyrobit
navod na jeho slozeni a zpaméti ho opét slozit.
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Zadani/instrukce

Vasim prvnim tkolem je ve skupiné robota rozebrat. Kazdou ¢ast, kterou rozeberete,
vyfotite. Pracujte spole¢né a domlouvejte se, &im zacnete a jak si rozdélite role.
Fotografujte kazdou rozebranou ¢ast robota, bude to vas ndvod k sestaveni. Kdo
zopakuje, co je vasim ukolem? Co rozeberete jako prvni? Umite vSichni pracovat

s tabletem/telefonem? MUZete poZzadat kamarada ze své nebo z jiné skupiny o pomoc?

Po rozebrani a zaznamenani:

Vidim, Ze robot je rozebrany a postup zaznamenany na fotografiich. Ve skupiné si
prohlédnéte fotografie, tedy vas ndvod k sestrojeni, a zpaméti robota opét sestrojte.

Pri prohlizeni fotografii si zapamatujte, jak jdou postupné za sebou. Pracujte ve skupiné
a role pfi prohlizeni a sestavovani, si rozdélte. Je na vas, jak se domluvite. Vite, co mate
délat? Rozumite zadani? Potfebuje neékdo zadani zopakovat?

Popis

Déti s pedagogem sedi v kruhu. Spole¢né rozebiraji téma oblibené hracky a hry s ni.
Pedadog poklada oteviené otazky smérujici k tomu, jak jejich hracka vypada, z jakého je
materialu, jestli jde rozebrat a opét slozit nebo jestli ma navod k sestaveni.

Predstavi détem rozebiratelného robota vyrobeného ze zbytk( dreva, Sroubl a matic.
Jesté predtim, nez jim ho skutecné ukaze, necha je uvazovat o tom, z ¢eho by mohl byt
vyroben. Nasledné jim robota ukaze a déti popisuji a pfemysli nad tim, z ¢eho je
vyrobeny nebo z kolika ¢asti se sklada. Déti se rozdéli do skupin. Pedagog zada prvni
¢ast Ukolu. Kazda skupina robota rozebira a fotografuje postup rozebirani na tablet
(telefon). Déti ve skupiné spolupracuji a domlouvaji se. Pedagog pokracuje a zada
druhou polovinu Ukolu. Skupiny si svij postup prohlédnou a ndsledné zpaméti robota
opét sestroji. Déti i pri druhé ¢asti ukolu spolupracuji a domlouvaji se na rolich.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Domluvili jste se, kdo foti a kdo robota rozebird? Kam si pokladate vyfocené ¢asti, by se
vam nepomichaly s témi ostatnimi? Mate vyfoceny kazdy krok postupu? Domlouvate
se? Pro¢ se vam nedafi robota opét sestavit podle navodu? Co s tim udélate?

Jak to mdzete vyresit?

Otazky pro reflexi

Jak se vam spolupracovalo ve skuping€? Kdo dokazal pomoci nékomu z jiné skupiny?

S ¢im? Jakeé to bylo nékomu poradit? Kdo zacinal rozebirat jako prvni? Jak jste se
domluvili? Co pro vas bylo obtizné? Co byste pristé udélali jinak? Proc? Dokazali jste
robota sestrojit zpaméti tak, jak vypadal, kdyz jsem vam ho predstavila? Co bylo jiného?

Rizika/doporuceni

Prlibézné pfipominat détem, Ze se maji ve skupiné domlouvat a pomahat si. Rozebrané
Casti ukladat na urcité misto, aby se predeslo pomichani. Pfipominat, aby si vyfoceny
postup prohlédly vSechny déti ve skupiné.

Praktické aktivity: S ¢im si rad hraji — pamét
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Obrézek — Spoluprace
pri zaznamenani postupu

Obrdzek — Zapamatovani
Si postupu a sestaveni

il

Obrazek — Préace s telefonem —
N&avod k sestrojeni
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Praktické aktivity: S ¢im si rad hraji — pamét
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5.2.3 Voda kolem nas

Jméno autora

Sabina Plechingerova, Vlasta Maxova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Po stopach ricky

Tematicky celek

Voda kolem nas

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky

ve vhodné zformulovanych vétach; domluvit se slovy i gesty, improvizovat; formulovat
otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony; slovné reagovat, popsat situaci (skute¢nou,
podle obrazku); védomé vyuzivat vSechny smysly; zdmérné pozorovat, mit postreh,
vsimat si (nového, zménéného, chybéjicino); zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost; poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno; postupovat a ucit se
podle pokyn( a instrukcf; prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného, vyvijet volni Usili,
soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni; respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena
pravidla; pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti; rozdélit si kol s jinym ditétem
apod., spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditéte

3-7 let

Doporuceni

Rozdélime déti do trojic/Ctveric tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Détem

s obtizemi rozda pedagog jednu barevnou lupu a stejné barvy sponek na obleceni vhodi
do klobouku. Zbytek déti si postupné losuje barevné sponky (dité s ¢ervenou lupou ma
v tymu vSechny déti s ¢ervenymi sponkami atd.). Aktivitu je vhodné rozdélit do dvou
dnd. Prvni den - fotografovani s lupami. Druhy den— tvoreni mapy a lepeni fotografii.

Jako zhodnoceni mohou skupiny vzit své hotové mapy a jit zp€t na misto k fece, kde si
spolecné ovéri spravnost. Pedagog sleduje priibézné stridani v rolich a domlouvani déti.

Priprava/pomucky

Barevné lupy, vytisténé fotografie, fotoaparat, pastelky, ¢tvrtka, mapa cesty.

Zadani/instrukce

Prvni den:

Poviddme si o vodé a dnes ji pljdeme hledat. Snazte se zapamatovat si co nejvice
predmeétd, zvuky, rostlin a zvifat z okoli feky. Ve skupiné bude mit kazdy z vas svou
barevnou lupu, pfes kterou pomoci fotoaparatu vyfotite véci, které pro vas budou po
cesté zajimavé. Musite se domluvit, kdo bude pouzivat fotoaparat, kdo lupu a kdo bude
hledat. Rozumite vSichni zadani? Vite, co mate délat? Mohu vam néjak pomoci ja nebo
nékdo z vasi skupiny? Vite, k cemu pouZijete lupu? Vite, jak zachazet s fotoaparatem?
Je pro vas néco ze zadani obtizné? A co presné?

Druhy den:

Nasim tématem je voda. Kdo dokaze zopakovat, jaky byl vas vcerejsi ukol? Vzpomenete
si, v jakych skupinach jste fotografovali venku u feky? Vratte se ke svym kamaradim

a utvorte stejné skupiny jako vcera. Potrebuje nékdo pomoci? VSichni vite, co mate
délat? Pripravili jsme vam do kazdé skupiny mapu cesty, po které jsme $li i s dllezitymi
misty. Vasim tkolem je dokonéit mapu. Mate k dispozici pfipravené fotografie a zkuste
je umistit tam, kde jste je po cesté vidéli, a nalepit je na vasi mapu. Tim ji dokoncite.

Je tfeba se mezi sebou domlouvat a stfidat se. Az budou vase mapy hotové, posadime
se do kruhu a spole¢né je zhodnotime. Vite i ted, co mate délat? Nezapomerite se
domlouvat a premyslet o tom, co jste kde vCera vidéli. Potfebujete s nécim pomoci?
Mate né&jaky problém? Umite ho vyresit? Umi ho vyreSit kamarad ve vasi skuping?
MUzete pozadat o pomoc také kamarada z jiné skupiny.
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Popis

Prvni den se déti posadi do kruhu, kde je pedagog sezndmi s Ukoly obou dnd a cilem
aktivit. Jiz ve tfidé se déti rozdéli do skupin. Cestou k fece déti fotografuji ve skupinach
pomoci fotoapardtu nebo tabletu pfes lupy to, co je zaujalo, a souc¢asné se snazi si
zapamatovat, v jakych mistech je fotka pofizena. Pfi této aktivité se déti domlouvaji

a spolupracuji. Mohou si v pribéhu také vyménit role.

Druhy den dostanou stejné skupiny od pedagoga prfipravenou mapu, kterou postupné
ve skupiné dokoncuji. Pouzivaji vytisténé fotografie, které umistuji na spravné misto,
kde byly porizeny fotoaparatem pres jejich barevnou lupu.

Po dokonceni aktivity se déti sejdou v kruhu, kde spolecné zhodnoti a predstavi,
co si zapamatovaly a nalepily na jejich mapu.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Podle ¢eho si budete pamatovat, kde jste fotku pofidili? Bude tady to, co jste vyfotili,

i zitra? Jdou vSechny véci, co vas zaujaly, vyfotit? Dokazete vSechny véci, které fotite,
pojmenovat? Kam tahle fotografie patfi? Opravdu se v rolich stfidate? Poznate vSechna
ddlezitda mista na mapé? Poznate jich 5? Nebo vice? MzZes se poradit s kamarady

ve skuping, jestli mas fotografii umisténou spravne?

Otazky pro reflexi

Pracovali jste ve skupiné, museli jste spoléhat na druhého. Bylo néco, co jste museli
resit? Stalo se néco, co vas prekvapilo? Je néco, co by se dalo pfisté udélat jinak?
Dokazali jste se stfidat pfi fotografovani? Jak se vam dafilo stfidat se v rolich? Kdo se
dokazal stfidat? Jak by se to dalo udélat pfiste, aby stfidani vic fungovalo? Vsichni jste

Rizika/doporuceni

SnaZit se vymezit stejny prostor pro vSechny déti. Pfipominat fotografovani objekt(
a predmeét(, které jsou neménné. Pfipominat spolupraci ve skupindch a stfidani se
v rolich.

Praktické aktivity: Voda kolem nds — pamét
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Obrazek — Lepeni do mapy

. _‘!.‘.ﬁ,;h\_‘i Y

Obrdzek — Pripravena mapa

Obrézek — Pouziti lupy
a fotoaparatu

Obrazek — Sdileni v kruhu

Obrdzek — Domlouvani ve skupiné

Obrazek — Barevné lupy
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Praktické aktivity: Voda kolem nas — pamét
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5.2.4 Svet kolem nas

Jméno autora Nadézda Husova, Vlasta Maxova a kolektiv MS Ctyilistek Kadarn
Nazev ¢innosti Do batohu si shalim...

Tematicky celek Svét kolem nas

Oblast rozvoje Pamét

Ocekavané vystupy | Zdmérné se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost; naucit se nazpamét kratké texty,
umysliné si zapamatovat a vybavit; porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pribéhu, sledovat d&j a zopakovat jej ve spravnych vétach)

Vék déti/ditete 2-6 let

Doporuceni Doporucujeme jeSté pred aktivitou, ke zlepSeni koncentrace a prokrveni mozku, s détmi
napf. zacvicit jogu.

(Pribéh stromu od seminka — video v priloze). Déti, které jégové pozice zvladnovy,
pomahaji pri cviCeni détem s obtizemi tak, jak ukazujeme ve videu u pozice stromu.
Takto Ize dopomoci u kazdé pozice i rozcvicky.

Zacinat s mensi skupinou déti — maximalné 6 déti. Vytvorit skupinu tak, aby ve skupiné
bylo vzdy jedno dité s obtizemi.

Pri zmeéneé zadani Ize vyuzit i k procviceni sluchoveé paméti.

Aktivita Ize modifikovat tak, ze nejprve déti vkladaji do batohu predméty, pak pfedméty
zndzornéné na obrazku a nakonec imagindrni predméty (,jako").

Priprava/pomticky | Batoh, rlizné predmeéty, kos.

Zadani/instrukce Kam chodite nejradéji na prochazku? Co to znamena tura nebo vyslap? Zkuste
vymyslet, co byste si s sebou zabalili do batohu. Na co si musite vzpomenout a zabalit?
Jaké muze byt béhem prochdzky pocasi? A jak byste se méli obléknout? Vzpomenete
si, co jste vy nebo rodice nékdy na prochazku zapomnéli?

Vasim ukolem ted' je zapamatovat si postupné vsechny predméty, které do batohu
vloZime, zopakovat je a pfidat k nim dalsi predmeét, ktery si vyberete. Ja zacnu: Kdyz jdu
na turu, sbalim do batlzku hrnek (pedagog vezme hrnek a ulozi ho do batohu). (Dité po
pravé strané opakuje: Kdyz jdu na turu, sbalim si do batdzku hrnek a IZici... a vlozi do
batohu.) Vite, jak na to? Potfebujete s né¢im poradit? Zvladnete to sami?

Popis Déti od zacatku tématu vidi obsah ¢innosti na kartach, kde je prehled vSech nabizenych
ginnosti. Cinnosti jsou znazornény pomoci piktogramtl a zéroven jsou piktogramy
umistény u konkrétnich stanovist a déti si je voli podle toho, jak potrebuii.

Déti sedi idedlné v kruhu. Uprostred je kos s pfedméty. Ten, kdo zacing, si pfed sebe
vezme batoh a vymysli vétu a prvni véc, kterou do batohu vlozi. Dalsi v pofadi zopakuje
vétu, predchozi pfedméty a vliozi predmét, ktery si vybral v kosi.

Pri této aktivité se déti domlouvaji a pomahaji tomu, kdo si nevzpomene.

Zpétna vazba Vidim, ze vas chce zacit vic. Jak to vyresite? Vidim, ze jste se domluvili, kdo bude
a podpora zacinat.
v pribéhu aktivity

Otazky pro reflexi | Co pro vas bylo nejtézsi? A co bylo lehké? Kolik pfedmétd sis zvladl zapamatovat?
Jaké to byly? Zvladnes je postupné vyjmenovat?
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Rizika/doporuceni | Lze pouzit i na procviceni sluchové paméti — zménime zadani. Napr. Kdyz jsem Sel do
lesa, slySel jsem sssss, hada...

Pedagog pfipoming, ze se maji déti domluvit. Dale také, Ze je potfeba byt v klidu
a nechat premyslet i ostatni ve skupiné.

Obrdzek — Aktivita ve skupiné Obrdzek — Aktivita ve skupiné Obrdzek — Aktivita ve skupiné
v praxi1 v praxi 2 v praxi 3

[ B Praktické aktivity: Svét kolem nas — pamét | 109
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5.2.5 Zivotni udalost

Jméno autora

Vlasta Maxova, Husova Nadézda

Nazev ¢innosti

Mezinarodni den déti — Beruska a jeji tecky

Tematicky celek

Zivotni udalost

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslU (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary pfedmétd a jiné specifické znaky, rozlisovat viiné, chuté, vnimat
hmatem apod.); vyjadfovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity, minénf
a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se); domluvit se slovy i gesty,
improvizovat; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat;
védomeé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, mit postreh, v§imat si (nového,
zmeénéného, chybéjiciho); zamérné se soustredit na ¢innost a udrzZet pozornost;
pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o cem premysli a uvazuje;
postupovat a ucit se podle pokynd a instrukci; chapat zékladni ¢iselné a matematické
pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tridit soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.); chapat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi)

Vék déti/ditéte 3-7 let

Doporuceni Pokud ma pedagog prostor k rozdélovani déti do skupin:
Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. |[dedlni pocet déti
ve skupiné jsou 4 déti. K rozrazeni pedagog pouzije kvétiny s barevnymi koleCky. Détem
s obtizemi rozda kvétiny, ostatni déti losuji barevna kolecka a prifadi se do skupin se
stejnou barvou.
Pokud pedagog nema prostor k rozdélovani déti do skupin:
Skupiny se tvori samostatné: Pedagog pruzné reaguje a rozdéluje skupiny tak, aby dité
s obtizemi mélo oporu v dalSich détech.

Priprava/pomtcky | Kvétiny (z papiru) — 7 barev, pastelky stejnych barev, obrazky berusek s rlizné

vybarvenymi teckami, obrazky berusek s nevybarvenymi teckami, podlozka s kolicky
na pfipevnéni, obalky.

Zadani/instrukce

Beruska léta z kvétiny na kvétinu. Pritom se ji zbarvuji jeji teCky. Na louce pfed sebou
vidite sedm rdzné barevnych kvétin a u kazdé lezi stejnobarevné pastelky, které
pouzijete k zaznamu.

Rozdélte se do skupin. Kazda skupina ode mé obdrzi berusku s rliznobarevnymi
teCkami. Vasim prvnim ukolem je si ve skupiné spolecné zapamatovat barvy teCek

na berusce. Dobre si ji prohlédnéte. Ve skupiné se domluvte, kdo si zapamatuje jakou
barvu. Vite, co mate délat? Kdo mi mdze zopakovat prvni ¢ast Ukolu? Berusku

s barevnymi teckami ted’ schovam do obalky, neuvidite ji. Dostanete ode mé prazdnou
berusku. Druhou ¢asti Ukolu je zakreslit barvy do teCek presné tak, jako jste je vidéli ve
vasi predloze. Rozletite se po louce jako berusky, u kvétin najdete barevné pastelky, jaké
potrebujete, a teCky spravné vybarvite. Je tfeba se dohodnout, aby se vsichni ve vasi
skupiné zapojili a vystfidali. Kdo nam muize zopakovat celé zadani? Jak se domluvite?
Po zaznamenani: V obalce mate berusku, kterou jste si méli zapamatovat. Jak zjistite,
kolik teCek jste spravné zaznamenali?

*DECODE



Popis

Na traveé je rozloZzeno sedm rliznobarevnych kvétin. U kazdé kvétiny jsou umistény
pastelky stejné barvy jako kvétina. Déti se rozdéli do skupin. Kazda skupina si od
pedagoga vybere jednu berusku s barevnymi teCkami a spolecné se domlouvaji, kdo si
jakou barvu zapamatuje. Pedagog schova berusku do obalky, nevidi ji a po dobu
zaznamu ji nesmi oevfit. Skupiny obdrzi berusku s nevybarvenymi teCkami pfichycenou
kolicky k tvrdsi podlozce. Skupina se spolecné rozleti po louce a zakresluji barvy

do tecek tak, jak si je zapamatovali v pfedloze. Déti se ve skupindch béhem zaznamu
stfidaji, domlouvaji a komentuji zaznam tecek.

Po navratu si kontroluji a pocitaji spravné vybarvené tecky podle predlohy v obalce.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jak se domluvite? Kdo bude zaznamenavat jakou barvu? Jak byste to udélali jinak,
abyste se vsichni zapojili? Jakou barvu by si rad zapamatoval tvdj kamarad ve skupiné?
Jak to udélate, abyste se vSichni vystridali?

Otazky pro reflexi

Jaké barvy jste si zapamatovali? Jak zjistite, kolik teCek mate spravné? Jak jste se
domluvili? Jaké barvy sis musel zapamatovat ty?

Rizika/doporuceni

Odhadnout sily dané skupiny (zacit u berusky méné teckami, pak ztiZit Uroven).
Pripominat spolupraci ve skupindach.

Praktické aktivity: Zivotni udalost — pamét
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Obrazek — Domlouvani se ve
skupindch

Obrdzek — Barevné kvety na
rozfazeni do skupin

Obrazek — Berusky
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Praktické aktivity: Zivotni udalost — pamét

113



5.2.6 Blizké okoli

Jméno autora

Hana Zarubova

Nazev ¢innosti

Co vidi drak z vysky?

Tematicky celek

Blizké okoli

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

m QOrientovat se v blizkém okoli, pamatovat si nazvy rliznych objektl a jejich umisténi
v obci

® RozliSovat nékteré obrazkové symboly a zapamatovat si je

B Pojmenovat vétsSinu toho, co dité obklopuje, co vidi kolem sebe i na obrazku

B Spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditéte

5-7 let

Doporuceni

Vybrat pouze jeden objekt nebo mensi pocet budov. Lépe se také bude ditéti vyhledavat
objekt, ktery nejlépe zna — napr. budova matefské Skoly ¢i obchod.

Priprava/pomucky

iPady.

Zadani/instrukce

Zkusime se podivat na svét z vysky. Vite, déti, co vidi drak z vysky? Nejprve si vyfotime
na iPady nejznaméjsi budovy v nasi obci a poté ve skolce se na né podivame z vysky.

Vzit iPady a vyrazit do vesnice.

Zastavit se u zajimavych objektd a vyfotit je (radéjii z vice stran).

Objekty si pojmenovat a popsat, jak vypadaiji (zdola), zepredu, z boku, ze zadu.

Po navratu do MS na iPadech najit v aplikaci Google Maps satelitni mapu.

Podivat se na objekty z pozice draka (z vysky).

Pokusit se poznat jednotlivé objekty i ostatni, které je obklopuji (stromy, rybnik aj.).
Vysvétlit si rdzné piktogramy v mapéach (H — nemocnice apod.).

Popis

Déti vyrazi do vesnice, vyfoti zajimavé objekty (Skola, kostel, obchod, restaurace aj.).
Déti pracuji v mensich skupinkach ¢i dvojicich. Stfidaji se ve foceni. Své fotografie
navzajem hodnoti.

Popovidaji si, k ¢emu slouzi, popisi, jak vypadaji. Snazi se zapamatovat si vSechny
objekty, které v obci vyfaotily.

Po névratu do MS si fotografie jesté jednou prohlédnou (pedagog jim pro lep$i orientaci
muze fotografie i vytisknout).

Na iPadech najdou aplikaci Google Maps, otevrou si v nich mapu okoli a zkousSeji

z pohledu draka (z vysky) hledat nafocené objekty. Mohou zarover pojmenovavat i dalsi
véeci v okoli objektl (stromy, hrbitoy, rybnik apod.).

Mluvi o tom, jaky je rozdil mezi tim, co vidi ze zemé a co z vysky. Snazi se vybavit si
rlizné detaily na objektech, které by détem pomohly poznat je v Google Mapéch.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity
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Pedagog se déti pta:

Jaké zajimavé objekty ve vesnici znaji?

Jestli védi, kde se nachazeji, zda k nim najdou cestu?

Cim jsou objekty pro déti zajimavé?

Co se jim libi a co ne?

Sama détem vzdy nakonec fekne sv(j nazor, ale zdUrazni jim, Ze kazdy nazor nemusi
byt stejny, Ze kazdé dité mlze rlizné objekty vidét jinak.
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Otazky pro reflexi | Pedagog se déti pta, jak se jim dafila orientace ve vesnici a hledani objekt(.

Jestli pfitom nevidéli tfeba néco zvlastniho, co je zaujalo. Zda si pamatuji cestu
k jednotlivych objektlim (od skoly ke kostelu apod.).

Jak se vam budovy libily?

Které objekty jsou zajimavé a proc?

Libila se vam tato aktivita a pro¢?

Dokézali byste spolu s rodic¢i najit na mapé svdj diim?

Rizika/doporuceni | Zopakovat bezpecnost pfi pouzivani iPadd venku — strkani, pad na zem.

Obrdzek — Foceni objektl

Obrdzek — Vyhledavani objektu Obrdzek — Spolecna prédce ve tride
v aplikaci
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5.2.7 Dary prirody

Jméno autora

Marcela Dietlov4, Petra Stainikovd, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Plody strom a rostlin — Pexeso

Tematicky celek Dary prirody
Oblast rozvoje Pamét’
Ocekavané vystupy | ® Zameérneé se soustredit a udrzet pozornost
® Vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni
m Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité
m RozliSovat nékteré obrazné symboly
Vék déti/ditéte 3-7 let
Doporuceni Dat ditéti méneé dvojic, jednodussi obrazky, které dité zna.
Priprava/pomltcky | Pexeso (dle tématu), nlizky, stdl nebo rovna podlozka.

Zadani/instrukce

Prohlédneme si spole¢né obrazky rliznych plodl na pexesu. Zkusi je nékdo
pojmenovat? Znate nékteré? Zahrajeme si s témito obrazky pexeso. Nejprve otoci
karticku jeden hrac a vSichni si je prohlédnou, poté hraje dalsi z vas. Kdo objevi stejné
obrazky plodU, tak m(ze hrat jesté jednou. Na zavér si spocitame, kolik dvojic obrazk(
kazdy nasel.

Pojdme to ted zkusit ve skupinkach. Uvidime, jestli vam se vzdjemnou pomoci pUjde
hra rychleji. Rozdélte se do dvojic a domlouvejte se mezi sebou, kde by ktera karticka
mohla byt. Slo by i najit n&jaky specidlni postup?

Co kdybychom si ted zahrali ve trojicich? Bude v tom rozdil?

Popis

Pexeso se zamicha a rozlozi se na stll. Déti postupné obraceji obrazky, kdyz dité najde dva
stejné obrazky, maze si dvojici vzit a hraje jesté jednou, protoZe pexeso uhodl. Pexeso se
skldda z 64 karticek. Kdo ma nejvice dvojic — vyhrava. Kazdé dité postupné otoci 2 karticky
a zkousi najit stejné plody na obrazku. Cilem hry je nalézt co nejvice dvojic. U déti se rozviji
pamét a pozndvani a uréovani jednotlivych druhd plodd strom a rostlin.

Pro podporu spoluprace a komunikace mdzeme hrat pexeso v rlizné pocetnych
skupinach. Détem se naskytne moznost k diskutovani, planovani strategii ve hre,
rozdélovani roli a FeSeni rliznych situaci.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Pedagog dité nabada, aby nespéchalo a poradné si rozmyslelo, kde jaky obrazek vidélo.

Vidim, ze se ti nedafrilo najit dvojici. Co by Slo pristé udélat jinak? Mohl by ti pomoci
nekdo ze skupiny? Jak si rozdélite své ukoly ve skupiné? Budete hledat vSichni vsechno,
nebo si nékdo bude pamatovat urcité ¢asti hraciho pole? Libi se mi, jak se radite.

Je dobre, Ze maji vSichni prostor se vyjadrit.

Otazky pro reflexi

Co se vam dnes libilo/nelibilo? Co ti délalo nejvétsi problém? Co bylo pro tebe lehké

a co naopak tézke? Jaké obrazky si z pexesa pamatujes? Kdy se ti Iépe hralo? V jakém
pocCtu déti byla hra nejzabavnéjsi? Co se vam ve skupiné dafilo nejvice? Jak jste resili
nelispéch? Slo by pri$té néco udélat jinak?

Rizika/doporuceni
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Ze zacatku je lepsi hrat hru s mensim poctem dvojic karticek pexesa. Déti si lépe
pamatuji dvojice, zazivaji ispéch a jsou motivované k pokracovani. Pro hru je lepsi
rozdelit se na mensi skupinky. Déti se Iépe soustfedi, na kazdého dojde fada, nemusf
dlouho Cekat. Pouzivat radgji jen jednodussi plody, které déti znaji a dokazi pojmenovat.
Spole¢né pred hrou mdzeme vytfidit obrazky, se kterymi budeme hrat.
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Obrazek — Hrani pexesa Obrazek — Pexeso
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5.2.8 Lidské télo

Jméno autora

Veronika Fuskova

Nazev ¢innosti

Puzzle ,naslepo”

Tematicky celek

Lidské télo

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

B Pojmenovat Casti t€la a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci.

Zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dilezité.

Zameérneé se soustredit a udrzet pozornost.

Vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni.

Zameérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska duleZité.

RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Pro dité s SVP mdzeme pfipravit mensi pocet dill, které je potfeba si zapamatovat.

Priprava/pomucky

Obrazky/fotografie ¢asti lidského téla, provazek, ndvodna fotografie/obrazek celé lidské
postavy.

Zadani/instrukce

Déti, mate za Ukol si zapamatovat ¢asti lidského téla, které maji vybrani kamaradi
schované za zady, a slozit puzzle lidské postavy. Az tlesknu, otoci se k vam schovanymi
obrazky a vy si zkusite zapamatovat, ktery obrazek kdo schovava. Pracujte ve skuping,
pomahejte si a domlouvejte se na postupu.

Popis

Pedagog vybere 5 déti, které si povési na krk 1 ¢ast fotografie/obrazku lidského téla

z 5 (prava ruka, leva ruka, télo, hlava, nohy) pres krk smérem na zédda. Na pfedem
urc¢ené znameni (tlesknuti, zvolena signalizace, slovo) se oto¢i zady k détem tak, aby
ostatni vidéli fotografie, obrazky na ¢asovy limit. Na stejnou signalizaci se otoCi zpét
tak, aby ostatni nevidéli fotografie/obrazky. Déti se rozdéli do malych skupin, které
budou hadat ¢asti lidského téla podle navodu, jenz lezi na viditelném miste, a snazi se
spravné sestavit puzzle lidské postavy.

Hru mzZeme ztiZit ¢i ulehcit poctem fotografii/obrazkd ¢asti lidského téla nebo
promichanim déti tak, aby si ostatni musely zapamatovat nejen fotografie/obrazky,
ale také kdo jakou fotografii/obrazek ma na zadech.

Zpétna vazba

Pedagog vystupuje pouze jako organizator daného ukolu. Pedagog udava predem

a podpora domluvenou signalizaci a fidi danou ¢innost. Na zavér zhodnoti a upozorni na pfipadné
v priubéhu aktivity | chybné kroky.

Vidim, Ze se vam ukol dafi. Jakou jste zvolili strategii?

Nejde vam to? Zkuste se domluvit, co byste mohli udélat jinak.

Jak budete postupovat? Co je dllezité udélat nejprve?
Otazky pro reflexi | Jak se vam spolupracovalo? Dafilo se vam domlouvat? Jaky jste zvolili postup?

Co se vam povedlo? Resili jste n&jaky problém? Jak? Jakym zplsobem jste si
pomahali? Co vas bavilo nejvice? Co jste se dnes naucili?

Rizika/doporuceni
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Fotografie/obrazky pouzit na suchy zip tak, aby déti nevidély velikost tabulek (obrazk().
Vnimaveéjsi déti zacnou ur¢ovat ¢asti téla podle velikosti tabulek (obrazkd) a neurcuji
podle paméti. Nesmime zapomenout predem urcit zvolenou signalizaci.

*DECODE



Obrézek — Déti, které maji na Obrézek — Déti, které maji na
zddech fotografie 1 zddech fotografie 2

Obrazek — Fotografie predlohy celé
postavy

Obrdzek — Puzzle celé postavy dle Obrézek — Prace déti
predlohy
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5.2.9 Rostliny

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Vysazovani jarnich kvétin

Tematicky celek Rostliny
Oblast rozvoje Pamét’
Ocekavané vystupy | ® Poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im jsme obklopeni.
m Chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, nahore, dole).
® UmysIné si zapamatovat a vybavit si.
® Resit problémy a ukoly.
Vék déti/ditéte 4-5 let
Doporuceni Pokud je ve tridé dité s SVP, je vhodné Ukol hodné zjednodusit. Tabulku utvorit pouze se

Ctyrmi okynky, umistit pouze jeden obrazek a na stoleCku mit pfipraveny ten samy
obrazek, ktery umisti do tabulky.

Priprava/pomucky

Tri az pét prouzk( barevného papiru, obrazky jarnich kvétin.

Zadani/instrukce Zahradnik nam zasazel kvétiny a vasim ukolem je si zahon prohlédnout a potom jit ke
stolecku, kde mate pripraven zahon, a zasadit kvétiny na stejné misto.
Popis S détmi si povidame o jarnich kvétinach. Ukazujeme si obrazky, nejdfive pojmenovava

pedagog. Dale pedagog fika nazev kvétiny a dité ukazuje. Nakonec dité ukazuje
i pojmenovava. Na stole je z prouzkUl papiru vytvorena vzorova mrfizka (2x2, 2x 3, 3x3)
a v ni umistény karticky s obrazkem jarnich kvétin.

Na vedlejsich stolcich jsou pripraveny totozné mrizky a vedle polozeny stejné obrazky.
Déti si nejdrive prohlédnou umisténi obrazkd na vzorové mrizce, zapamatuji si
rozmisténi obrazkd v mrizce a potom prejdou k drunému stolu a obrazky umisti stejné.
MFiZku tvofime z péti nebo tfi prouzkd, podle schopnosti déti. Aktivitu si nejprve
vyzkous§i déti v mensich skupinkach, dvojicich. Poté mohou fesit i individualné.

Zpétna vazba

a podpora Sesti, nebo deviti obrazky)?
v pribéhu aktivity | Bylo lepsi sazet kvétinky do zdhonu ve vétsi skuping, ve dvojici, nebo samostatné?
MU0zes/mUZete se jit podivat jesté jednou.
Ano spravné jsi/jste vybrali kyticku. Povedlo se ti/vam ji zasadit na spravné misto?
Otazky pro reflexi | Jaké kyticky jsme sazeli do zahonk{? Co pro vas bylo nejlehéi a nejtézsi? Co vas

potrapilo? S kym se ti dobfe spolupracovalo? Prekvapilo vas néco?

Rizika/doporuceni
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Pristé bych tento ukol zac¢inala pouze s jednim obrazkem a postupné bych pridavala.
U mensich déti je lepsi mit pouze dva obrazky. Starsi déti zvladnou vybrat z vice
obrazkU ty, které byly na vzorové mrizce.

*DECODE



Obrazek — Lehka varianta — Mrizka  Obrazek — Stredné tézka varianta —  Obrazek — TéZka varianta — MriZka
Mrizka
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5.2.10 Zivotni jubileum ditéte

Jméno autora

Petra Stankova

Nazev ¢innosti

Oslava narozenin

Tematicky celek

Zivotni jubileum ditéte

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

B Zameérne se soustredit a udrzet pozornost

® Vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni
B Radostné prozivat oslavy

®m Spolupracovat s ostatnimi

®m Navazovat kontakty s dospélym

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Hrat s ditétem aktivitu pouze jeden na jednoho. Dité tim padem bude mit méné véci na
zapamatovani.

Priprava/pomucky

Z&dné pomdicky nejsou tfeba.

Zadani/instrukce

Predstavte si, déti, ze spolecné planujeme oslavu narozenin a zahrajeme si hru — Na
oslavu narozenin musime pfipravit..., zkuste premyslet, co vSe na takovou oslavu
narozenin potfebujeme.

Popis

Déti se posadi do krouzku, kde jim dospély vysvétli hru. Zacne dospély. Rekne détem
vétu ,Na oslavu narozenin musim pfipravit.." a ujisti se, Ze vsSechny déti rozumi jejimu
obsahu. Sém pak rfekne tuto vétu, do které doplni prvni objekt.

Napfiklad: Na oslavu narozenin musim pfipravit dort.
Poté vyzve prvni dité, aby vétu zopakoval a pridal k ni dalSi objekt.
Napriklad: Na oslavu narozenin musim pfipravit dort a svicky.

Timto zpUsobem se déti stfidaji v koleCku a spolecné tvofi seznam na oslavu narozenin,
dokud se v seznamu zcela neztrati. Kdo se ztrati a nevi jak pokracovat, vypadava.

Déti hru hraji v mensich skupinkach.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Pedagog détem pomaha s opakovanim slov, které déti v pribéhu hry vymysli. Dava
détem prostor, aby se snazily zapamatovat co nejvice véci.

Otazky pro reflexi

Co se vam dnes libilo/nelibilo? Co ti délalo nejvétsi problém? Co bylo pro tebe lehké
a co naopak tézké? Kdo myslite, Ze si zapamatoval nejvice slov? Co jste se dnes
naucili? Prekvapilo té néco?

Rizika/doporuceni

122

Pro aktivitu, pokud je vice déti, je lepsi je rozdélit na mensi skupinky. Déti se lépe
soustredi, na kazdého dojde fada, nemusi dlouho cekat.

*DECODE



[ 4 4 V. W
Obrdzek — Spole¢enska hra Obrdzek — Hra Obrdzek — Hra oslava narozenin
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5.2.11 Komunikace mezi nami

Jméno autora

Zuzana Sadovska, Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Jdeme na trh

Tematicky celek

Komunikace mezi nami

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Pedagog pomaha ditéti spojit informace, které si ma zapamatovat, se smyslovymi
pocity nebo predstavami. Opakuje s nimi, jak pfidavame a odebirame ze skupiny po
2-3 pfedmétech.

Vék déti/ditete

4-6 let

Doporuceni

Dbame na to, aby dvé déti s SVP nevytvorily dvojici. V pripadé potieby dvojici s ditétem
s SVP poskytneme vice ¢asu a slovni podporu. ,| dospély nékdy zapomene, co ma
koupit.”

Priprava/pomucky

Nakupni seznamy, batohy, plastové penize, Cervena vlajka.

Zadani/instrukce

Pojdme, déti, pljdeme nakupovat na trh. Vezméte si s kamarddem kosik a recept

a zkuste si véci na receptu zapamatovat. Spole¢né si pomahejte. Pak dojdéte ke stanku
poridit to, co jste méli v receptu. Myslete na slusné chovani (pozdravit, poprosit, vykat
prodejci atd.). Kontrolujte spolecné, jestli nakoupite vSe, a nezapomerite zaplatit.

Popis

V prostorach materské skoly (tfida, hristé) jsou umistény kose s rliznym ovocem

a zeleninou. Na jedné hromadé ma pedagog pro déti pripravené ,recepty”. Pedagog
rozda détem ve tfidé obrazkovy nakupni seznam, podle kterého maji nakupovat. Ukolem
dvojic je zapamatovat si spolecné nakupni seznam. Diskutujte s détmi o tom, zda
nakupovaly na trhu s rodici. Co tam nakoupily, na co nesmi zapomenout. ZdUraznéte
détem, Ze na trhu bude mnoho cizich lidi, ktefi je budou hlidat, aby zUstaly spolu.

Aktivita bude probihat ve dvojicich. Kazda dvojice dostane karticku s obrazkovym
nakupnim seznamem (pfiloha 1) a deset plastovych minci. Ukolem déti je zapamatovat
si nakupni seznam. Po pfichodu na trh/do obchodu déti postupné nakoupi a kazda
dvojice fiktivné zaplati sviij nakup (pokud se aktivita provadi v prostoréach MS), nebo
pedagog zaplati détem nakup na trhu/obchodé. Po skonceni si dvojice ulozi zbozi do
batohu.

Po prichodu do materské skoly déti zkontroluji nakupy kazdé dvojice podle nakupniho
seznamu ve tfidé a také penize, které jim z ndkupl zbyly. A vyhodnoti, komu se podafilo
ukol splnit bez chyby.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

NezaleZi na tom, Ze si nemUzete vzpomenout, mate ¢as. Bylo to ovoce, nebo zelenina?
Vidim, ze jste si dokazali vzajemné pomoci.

Pamatujete si oba cely seznam? Co udélate, kdyz si nékdo nebude moci vzpomenout?

Otazky pro reflexi

124

Takeé chodite nakupovat s rodici?

Uz jste si vsechno koupili?

Koupili jste si jen véci, které byly na vasem seznamu?

Je lepsSi nakupovat, kdyz jste sami, nebo ve dvojici?

Na co nesmime zapomenout, kdyz jdeme nakupovat?

Museli jste feSit néjaky problém? Dafilo se vam si navzajem poradit?

*DECODE



Rizika/doporuceni

Aktivitu Ize realizovat i ve venkovnich prostorach materské skoly, kde by vznikl trh pro
materskou skolu. Déti nemaji pfi nakupu u sebe seznamy, ale pedagog je ma u sebe pro
pripad, ze by nékteré dité potrfebovalo pomoc a pozadalo si o radu.

Obrdzek — Nakupni seznam Obrdzek — Fotografie v pracich

Praktické aktivity: Komunikace mezi nami — pamét
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5.2.12 Ctyfi roéni obdobi

Jméno autora

Zuzana Sadovska, Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Ztraceni kamaradi

Tematicky celek

Ctyfi roéni obdobi

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

Sledovani zmén v prirode, vnimani okoli. Charakteristika rocnich obdobi. Zrakova
diferenciace.

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Snazime se dité se SVP co nejvice zapojit do debaty, ujistit se, ze zadani rozumi,
a primo kontrolovat jeho postup pfi pInéni aktivity.

V mirnych intervalech se ujiStujeme, Ze déti se SVP ziskavaji urcité znalosti.

Priprava/pomucky

4 balici papiry s nakreslenymi ro¢nimi obdobimi, obrazky rdznych pfedmétd, které se
objevuji na papirech 4 rocnich obdobi, omalovanky, predméty a jevy Ctyr rocnich obdobf
na papirech A4.

Zadani/instrukce

Procvi¢ime si pamét. Vasim uUkolem je si zapamatovat co nejvice z obrazu, ktery pred
sebou mate. Vyberte z hromadky jednobarevnych obrazkd ty, které jste vidéli na svém
velkém obraze, a vybarvéte je tou barvou, kterou mély na obraze. Pomahejte si

ve skupiné a vzpominejte, které obrazky tam patfi.

Srovnejte vybrané obrazky do fady, vytvorte ,most’, kamarad vam bude vyvolavat
obrazky. Na misté obrazku mdzete most pfeskocit na druhou stranu. Domlouvejte se
na stridani. Kazdy vyvolava dva obrazky.

Popis

Pedagog s détmi diskutuje o pfirodé a zménach ro¢nich obdobi, o desti, vétru a mracich
a spole¢né provadéji jednoducha kratkodoba pozorovani zmén pocasi. Pedagog rozdeli
déti do 4 skupin tak, aby v kazdé skupiné byly déti s rliznou Urovni schopnosti a véku,
takto budou déti rozdéleny pfi prvnim ukolu, pfi dalsich dvou aktivitach pak déti
nebudou ve skupinach.

Pro kazdou aktivitu jsou ve tfidé predem pfipravené pomdcky.

Déti maji ve tridé rozlozené velké papiry s obrazky jednotlivych ro¢nich obdobi. Jejich
ukolem je si po dobu dvou minut obrazy prohlizet a snazit se zapamatovat co nejvice
objektl. Pedagog poté sroluje papiry a da je mimo dosah déti. Nyni, kdyz mély déti
moznost si obrazky pofadné prohlédnout, bude jejich ukolem vybrat z hromadky papird
vedle nich pouze ty obrazky, které vidély na obraze a zapamatovaly si je. Jakmile je
vyberou, vybarvi je stejnou barvou, jakou byly namalovany na papirech. Poté si déti

ve skupiné své feSeni zkontroluji, pfipadné opravi.

Pak déti ve skupiné vytvori na podlaze z vybranych obrazkd 2 sloupce, ,mosty” vedle
sebe. Ukolem déti bude preskocit ,most” v mist&, kde se nachdazi obrazek, ktery jedno
dité ze skupiny pojmenuje. (Napf.: strom pokryty snéhem, plavky, dést, slunce, zimni
boty.) Ostatni déti ze skupiny presko¢i most. Po dvou obrazcich se role vyvolavacd
vymeni.

*DECODE



Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jakou barvu mél traktor?

Vite, jaké roc¢ni obdobi je na vaSem obraze zobrazeno? Podle ¢eho jste to poznali?
Vidim, Ze si kontrolujete spravnost, jak pfi tom postupujete? Jaké jsou vase Ukoly ve

skupiné? Vidis misto, kde mlzes most preskocit? Darf se ti hledat vyvolané obrazky?

Otazky pro reflexi

Jaké to bylo zapamatovat si a pak skocit pres most?
Chtél bys takhle hrat jesté nekdy?
Bylo tézké si zapamatovat, co vSechno bylo v pfibéhu zminéno?

Bylo na vas na obrazcich nakresleno prili§ mnoho véci? Kolik obrazkd jste si
zapamatovali? Chybél vam néejaky? Dokazali jste urcit i prislusnou barvu?

Rizika/doporuceni

Umistéte 4 rocni obdobi co nejddle od sebe, aby si je déti nemohly ve skupinach
vymenit.

Obrazky na papirech A4 jsou stejné jako na obrazcich.

Papiry v aktivité most je tfeba zalaminovat a je lepSi nechat déti skakat jen bosyma
nohama, aby v ponozkach nebo backorach neuklouzly na kluzkém povrchu
laminovaciho papiru.

Obrézek — Vzor hry Most

Praktické aktivity: Ctyfi roéni obdobf — pamét

127



128

5.2.13 Sport

Jméno autora

Veronika Ojo

Nazev cinnosti Bystrozraky
Tematicky celek Sport
Oblast rozvoje Pamét

Ocekavané vystupy

m orientace v prostoru
® pamét a pozornost
® komunikace ve dvojici

Vék déti/ditete

3-6 let

Doporuceni

Déti se SVP budou mit v ramci aktivity vice Casu na zapamatovani pexesa, a tedy i vice
¢asu na vybér jednotlivych pexes. Pfipadné mdzeme nekdy béhem aktivity ukazat
vSechna pexesa, kterd jsou jesté ve hfe, abychom si osvézili pamét. MlzZeme také dat
dve déti se SVP do dvojic a ty by spolecné fesily pexesa.

Priprava/pomucky

Pexeso obrazky sportd, mi¢, Svihadlo, étajic talif.

Zadani/instrukce

Zahrajeme si pexeso, zkuste si zapamatovat co nejvice obrazkd, které vam kamaradi
ukazuji, budete mezi nimi pak hledat dvojici. Vylosujte si ze spolec¢né hromadky jeden
obrazek a domlouvejte se s kamaradem, které dité by mohlo mit vas par. Pak kamarada
vyvolejte, on vam ukaze, jestli jste se trefili.

Popis

Aktivita Pexeso

Déti drzi nad hlavou rtizné obrazky sportt (zimni, letni) tak, aby si je mohli vsichni
prohlédnout. Dvojice déti stojici naproti nim si obrazky prohlizi a snazi se je
zapamatovat. Po 1 minuté déti otoci obrazky opacnym smérem tak, aby deti stojici
naproti nim obrazky nevidély. Pak si dvojice vylosuje jeden obrazek z hromadky vedle
sebe (na hromddce jsou pary k obrazklm, které jiz déti vidély) a domlouva se, ktery
kamarad by mohl mit jejich par. Po domluve vyvola jeho jméno a sport. Déti se stridaji
vzdy po jednom kole. Nové dvojici na chvili obrazky ostatni déti opet ukazi.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Zapamatovali jste si vSechny obrazky? Mdzeme obrazky otocit?

Jaké sporty vidi$ na obrazcich? Pozorujte dobre vSechny obrazky kamaradd.

Otazky pro reflexi

Co pro vas bylo lehké a co tézké? Dafilo se vam ve dvojici spolupracovat? Na které
nazvy sportl jste si nevzpomnéli? Natrefili jste na sport, ktery jste neznali?

Rizika/doporuceni

Pripravit dostatecné velké obrazky, aby byly dobre viditelné.

*DECODE



Obrazek — Opakovaci papousek Obrazek — Pexeso
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5.2.14 Zvirata

Jméno autora

Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Mami, tati, pojd'me si hrat

Tematicky celek

Zvirata

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

B Rozhodne, zda dany objekt ma/nema danou vlastnost.

m Rozhodne o pravdivosti (ano/ne, plati/neplati).

m Ze skupiny objektd vybere vSechny objekty s danou vlastnosti — roztfidi objekty ve
skupiné na zakladé urcené vlastnosti.

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

PFi plnéni tkol s détmi se SVP doporuéujeme neustdle kontrolovat, zda dité zadani
rozumi. Pokud aktivity pIni pouze déti bez SEN, doporucujeme déti se SEN spojit do
dvojic, aby asistent/pedagog mohl snadné€ji a rychleji reagovat a pomoci détem

s plnénim aktivit.

Priprava/pomucky

Pamétova hra s tématikou zvifat v lichych ¢islech, obrazky riznych prostredi, obrazky
zvifat Zijicich v rliznych prostredich, bingo papir, bingo seznam zvifat, plastova krabicka,
barevna voda v Cerné barve, plastovy kelimek, papir A4 se 7 Cernobilymi zviraty

a 1 barevnym zvifetem, voda smichana se zeminou, Spetka, kartac, hreben, kelimek,
IZicka, lego panak, 5 panakl zvirat.

Zadani/instrukce

1. aktivita

Zviteci pexeso: Zahrajeme si pexeso. Vasim ukolem je najit vSechny dvojice zvifat. Na
konci vam zUstane jeden obrazek zvifete bez dvojice. Toto zvife si zapamatujte. Budete
ho potfebovat na konci hry.

2. aktivita

Kam patfi?: Vasim ukolem bude roztfidit zvifata tak, aby byla vSechna umisténa tam,
kde Ziji (voda, sous, vzduch). AZ budete mit vSechna zvifata roztfidéna, zlistane vam
jedno zvite, které sv(ij domov nenaslo. To si opét zapamatujte.

3. aktivita

Bingo!: Asistent vdm bude ¢ist rliznd zvifata (zeleny lev, oranzovy pes, cervenad mys,
modra Zirafa, bily medvéd, ...) a vasim Ukolem bude zaskrtnout na karti¢ckach pouze ta
zvifata, kterd vam precetl. Musite byt velmi opatrni, pozorné poslouchat a velmi si
vzajemné pomahat s kontrolou. Zvife, které si mate zapamatovat, je to, které jste jako
jediné nezaskrtli.

4. aktivita

Detektiv: Na stole mate polozené plastové nadobky naplnéné obyc¢ejnou vodou
obarvenou potravinafskym barvivem (¢ernym). Pod touto nddobou jsou ukryty obrazky
zvifat. Sedm Cernobilych a jedno barevné. Vasim Ukolem je najit pravé to barevné zvire
a zapamatovat si, jaké to bylo. Toto barevné zvife najdete tak, ze na dno krabice s vodou
budete pokladat plastovy kelimek. Ten vam podobu zvifete odhali.
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Zadani/instrukce

5. aktivita

Archeolog: V mensim bazénku nebo vétsi plastové krabici je ukryto mnoho predmétd,
ale pouze 5 figurek zvifat. Budete muset z baziny vylovit alespon jedno zvife

a zapamatovat si, které to bylo. Pak ho vratite zpét, aby ho mohl najit dalsi kamarad.
To, co vam ale bude ztéZovat hledani, je voda smichana s pldou, tedy opravdova
bazina, takze predméty jen tézko uvidite oCima. Musite je najit hmatem. Po spinéni
vSech Ukoll na zavéreéné zastavce vyberete mezi mnoha obrazky zvifat prave ty, které
vam v Ukolech vzdy zUstaly a méli jste sije zapamatovat. Timto zplsobem si ovéfime,
Ze jste ukoly zvladli a zapamatovali jste si spravna zvifata.

Popis

Pedagog vytvori 5 riznych aktivit v prostoru (hfisté, tiida). Ukolem déti bude splinit
vSechny ukoly a po jejich spInéni vybrat na zavérecné tabulce obrazky zvirat, které
budou v aktivité pouzity. Déti budou vyzvany, aby na zavérecné tabulce vybraly odpovédi
na predchozi aktivity. Aktivity se vzdy provadéji ve dvojicich bud’ s rodi¢em, nebo

s dalsim ditétem ze tfidy. Pedagog véem détem/rodic¢dm pred zacatkem soutéze
vysvetli pravidla jednotlivych her. Po dokonceni aktivity musi pfedmeéty uvést zpét do
stavuy, v jakém je nasli, aby ostatni dvojice neuhodly odpovéd. Déti pIni aktivity v riizném
poradi a vzdy, kdyz spini jednu aktivitu, dostanou barevné razitko, pficemz barva razitka
odpovida jednotlivym stanovistim. (Barvy razitek zavisi na tom, co je na pracovisti

k dispozici.) Pedagog déti pfedem upozorni, aby nespotfebovévaly vodu pouzitou pfi
aktivitach, a také je upozorni na fair-play pristup. Po splnéni aktivit dostanou déti za
odmeénu dzus, jablko (je na zvazeni jednotlivych provozovateld podle jejich pravidel,
jakd odmeéna je pro déti v jejich skolce vhodna a pfimérend).

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Kde orel zije? Jste si jisti, ze na zemi? Sebrali jste v pexesu jedno zvife? Je zvite, které jsi
zaskrtl v bingu urcité v rohu a zelené? Jsi si jisty, ze lev pod dozou je barevny?

Jakeé dalsi predmeéty byly v baziné? Ano, vybrali jste naprosto spravné 5 obrazk( zvifat

z her. Vidim, Ze si pomahate a domlouvate se. Jak jste prisli na toto feseni?

Otazky pro reflexi

najit dvojice v pexesu? Jaké bylo rozdélit zvifata podle mista, kde Ziji? Hrali jste nékdy
hru bingo? Libilo se vam naSe zvifeci bingo? Pro¢? Pro¢ se vam libila hra na archeology
v baziné? Jak se vam spolupracovalo? Dafilo se vdm domlouvat na vyfeseni tkold?

Pri cem jste si museli nejvice pomahat?

Rizika/doporuceni
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Obrazek — Zvirata

Na stanovistich jsou vzdy pfipraveny aktivity minimalné 3x, aby mohlo soutézit nékolik
dvojic najednou. Pedagog pravidelné kontroluje, zda jsou aktivity uvedeny do plvodniho
stavu.
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Obrézek — Cernobild a barevnd Obrézek — Bingo!
zvirata

Praktické aktivity: Zvifata — pamét
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5.2.15 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Moje prvni zviratko

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

B komunikovat pomoci celych vét
B myslet a chovat se empaticky k druhym lidem
m respektovat pravidla hry

Vék déti/ditete

5-6 let

Doporuceni

Ucitel vybere pro dité se SVP zvire, které by ho svou narocnou péci nedemotivovalo
a nezahlcovalo jeho vnimani. Doporucujeme vybrat pro dité zvite, které bude akorat
narocné na obtiznost, aby rozsifilo znalosti a dovednosti.

Priprava/pomucky

Papiry A4 s navodem, jak se starat o domaciho mazlicka, figurky zvirat, plastové tycinky
(30 ks), plastové kelimky (50 ks), oblazky/koule zelené, ZIuté, Gervené a modré barvy,
obrazky hracek/predmétl pro zvifata (hfeben na oSetfovani koné, mi¢ pro psa, koloto¢
pro kiecka, koralky pro rybicky, ..), tasky/kosiky.

Zadani/instrukce

Dnes si prostrednictvim hry vyzkousite, jestli zvladnete péci o svého mazlicka.
Rozdélime se do skupin a vyrazime na cestu. Viyberte si z nabizenych zvifat to, o které
byste se radi starali, a vymyslete mu jméno. Nyni si, déti, sednéte a dobre si prohlédnéte
obrazkovy navod, ktery jsem vam dala. Zjistéte, kolik a jaké jidlo vase zviratko potfebuije,
co mu musite opatfit za pomdcky a dalsi véci, které jsou v ndvodu uvedeny. Az si to
vSechno zapamatujete, pfineste mi svUj papir a nechte si své zvifatko u sebe. Napisi
vam k navodu jméno vaseho mazlicka. Nyni si do skupiny vezmeéte jeden kosik/tasku

a mUzZete jit posbirat vSechny véci, které vase zvifatko potrebuje, aby bylo zdravé

a Stastné. Nezapomerite se svymi mazli¢ky absolvovat tak dlouhou prochazku, jakou
vasi mazlicci snesou. Vsichni pecovatelé o mazlicka spolupracuji a domlouvaji se na
plnéni tkold.

Popis

Pedagog nechd déti vybrat si vlastni zvite (figuriny zvitat). Na zakladé jejich vybéru jim
déa obrazkovy névod, jak se o zvifatko starat. Ukolem déti je zapamatovat si, kolik
granuli jejich zviratko potrebuije, kolik vody, jaké a kolik hracek a jak dlouhou prochazku
musi se svym zvifatkem absolvovat. V aredlu matefské skoly (na dvore, ve tfide) jsou

4 stanovisté. Na jednom z nich jsou ve 4 miskach oblazky 4 barev. Na druhém jsou bud'
obrazky, nebo skutecné predmeéty, které slouzi jako hracky nebo predmeéty slouzici
zvifatdm. Na tfetim stanovisti jsou umistény kelimky riznych barev. Na ¢tvrtém
stanovisti jsou vedle sebe umistény 3 rady plastovych tyCinek — v kazdé rade je

10 tycinek. Rady jsou od sebe vzdaleny nejméné 30 cm. Déti jsou pfedem upozornény,
7e musi davat pozor, aby nenarazily do druhého kamarada, jinak by mohly zranit je

i jejich zvirdtka. Pedagog sleduje déti pfi provadeni ¢innosti. Po dokonceni vSech aktivit
se déti vrati na stanovisté, kde si vyzvedly své domaci mazlicky a kosiky. Pedagog pri
pfichodu déti zkontroluje, zda maiji spravny pocet predmétd, jidla, piti podle papirkd,
které si oznacily jmény déti. Po spole¢né kontrole obsahu vSech kosikl se pedagog se
vSemi détmi presune na stanovisté, kde mély déti chodit se zviratky. Tam pak spolecné
s détmi zkontroluje, zda udélaly spravny pocet krokd (dité znovu projde drahu a pfitom
nahlas pocita pocet krokl). Pokud se dité u svého zvifete zastavi, spinilo Ukol spravné.
Pedagog béhem aktivity podporuje spolupraci déti. Nabada ke komunikaci a kooperaci
béhem feseni ukoll.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Nezapomnéli jste na néco, co potfebujete védét k péci o svého domaciho mazlicka?
Poradili jste se ve skupiné? Vidim, Ze se zapojujete do Ukoll vsichni. Jestli potfebujete
pomoc, zkuste se zeptat jiné skupiny, jak si s Ukolem poradila.

Libi se vam zvife, které jste si vybrali?
Jaké jméno jste svému zviratku dali?

Odvedli jste skvélou praci, kdyz jste si zapamatovali, co vaSe zvifatko potrebuje!
Gratulujeme!

Otazky pro reflexi

Jakeé jiné zvife byste si vybrali, kdybyste mohli?

Bylo tézké si vzpomenout, co vase zvifatko potfebuje? Proc?
Co jiného byste mohli dat svému zviratku jako hracku?
Chtéli byste se 0 své domaci mazlicky starat? Proc?

Jak se vam dafila spoluprace? Bylo tézké se domluvit a shodnout. Kontrolovali jste si
vzajemne feseni ukold?

Rizika/doporuceni

0 koCku

Obrazek — Milka se stara b —

Stanovisté rozestavte ve velkych vzdalenostech, aby se déti na stanovistich netlacily.
Na stanovistich s hrackami doporucujeme pouzivat co nejvice skutecnych predmétd

a co nejméné obrazkl. Samozrejmé zalezi na tom, jaké pfedméty ma Skolka k dispozici.

Snazime se déti emoc¢né motivovat k tomu, jak je dllezité pecovat o jejich zvifatka,
poskytovat jim spravné mnozstvi jidla a piti a pfedméty, aby si nahodou neublizila.
Napiste détem na papir jména jejich mazlickd. Pro obménu posledniho stanoviste
muzeme po kontrole umisténi domacich zvifat porovnat, kterd zvifata potrebuji stejné
prochazky, ktera potfebuji diametralné odlisné vzdalenosti k prochazce...

zzzzz

.....
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Obrézek — Kocka Obrazek — Pes Obrazek — Ryba

Obrazek — Krecek

Praktické aktivity: Zivotni udalosti ditéte — pamét
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5.2.16 Bezpecnost na silnicich

Jméno autora

Julijana Kolosa

Nazev ¢innosti

Co znamena tato dopravni znacka?

Tematicky celek

Bezpecnost na silnicich

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

® Trénuje vizualni pracovni pamét hrou.
m Proceduralné trénuje pameét (pfi zapojeni do provozu).
m Trénuje sématickou pamét (pochopi vyznam dopravnich znacek).

Vék déti/ditete

4-5 et

Doporuceni

Dbame na to, aby déti ze znevyhodnéného prostiredi mély dostatek prilezitosti
k aktivnimu uceni. Klademe jim rizné otazky pfizptisobené jejich pfedchozim
znalostem, abychom je povzbudili k premysleni.

Priprava/pomucky

Duplikované karty s dopravnimi znackami, odrazky, dopravni podloZzka (napf. hraci
podloZka s dopravnim motivem).

Zadani/instrukce

Béhem prochazky pozorujte okoli, hledame dopravni znacky. Budeme si o nich pak ve
tfidé/na zahradé povidat. Jaka to je znacka? Znate vyznam? Jak vypada? Co na ni
vidite?

Co pro vas znamena bezpecnost silnicniho provozu? Znate néjaky jiny druh dopravy?
Ted si ukazeme karticky s obrazky znacek, které jsme vidéli na prochazce. Potkali jsme
vSechny? Vite, co znamena treba tato znacka? Jak jste to poznali?

Rozdélime se do dvojic, ve kterych si proti sobé zahrajete pexeso. Otocte karticky

s dopravnimi znackami licem dolU a stridavé hledejte dvojice. Potichu se domlouvejte
na postupu vasi dvojice pri hledani.

Kdyz najdete karticky se stejnymi znaky, zkuste je pojmenovat a vysvétlit vyznam
dopravni znacky. MUZete také ukazat vyznam prostfednictvim pantomimy.

Ted mUzete pokracovat ve hie ve dvojicich na dopravni podloZce (hraci podlozka
s nakreslenymi cestami), kde si s hrackami vyzkousite provoz na silnici. Pouzijte malé
figurky dopravnich znacek a dopravnich prostredkd (napr. auticka).

Popis

Na prochazce déti hledaji dopravni znaceni. U kazdého se zastavime a povidame si
chvili o podobé a vyznamu. Ve tfidé nebo na zahradé pokracujeme v rozhovoru
0 bezpecnosti silniéniho provozu.

Ukazujeme karty s dopravnimi znackami a mluvime s nimi o jejich vyznamu.
Vysvétlujeme vyznam znacek, které si nepamatuji nebo neznaji.

Pak rozdélime déti do dvajic, které budou proti sobé hrat pexeso. Déti objevuji karty
a hledaji dvojice dopravnich znacek a zaroven rozvijeji jazyk, mysleni a upeviuiji si
koncepty o doprave prostfednictvim konverzace.

Béhem hry vybizejte déti, aby mezi sebou ve dvojici mluvily, diskutovaly a vysvétlovaly si
navzajem rozhodnuti pfi vybéru dopravni znacky a jejiho vyznamu.

Béhem aktivity se déti zapojuji, mluvi, poslouchaji a pomahaiji si s vysvétlenim.
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Zpétna vazba Vidim, Ze dobfe pozorujete a mluvite spolu. Povzbuzujeme déti, aby mluvily, a nabizime
a podpora jim individualni podporu, pokud ji potrebuiji. V pfipadé nepochopeni pokynl jsou déti

v pribéhu aktivity | vybizeny k Ucasti a vysvétleni, k dalsimu predvedeni vyznamu dopravnich znacek svym
vrstevnikdm, vysvetluji.

Otazky pro reflexi | Jak jste se rozhodli, kdo za¢ne?

Uz jste videéli tuto dopravni znacku? Kde?

Co mame délat, kdyz na silnici vidime tuto dopravni znacku? Pro¢? Jakou ma barvu?
Jaké tvary?

Pro¢ si myslite, ze maji znaky rdzné tvary?

Rizika/doporuceni | Pri aktivni prochdzce po silnici dbdme na vzajemnou bezpecnost (drzeni za ruce,
odrazky, chlize po vnitini strané vozovky). BEhem pozorovani se bezpecné zastavime,
aby si déti mohly ve dvojicich popovidat o dopravni znacce, jeji charakteristice

a vyznamu.

Priloha Ziskano 29. 3. 2023 z: https://i.pinimg.com/564x/ca/f9/12/
caf912b42b31fcfoc74475a3d8692136.jpg

Obrazek — Upevneni vyznamu
dopravnich znacek

Obrdzek — Aktivni vychdzka Obrdzek — Pochopeni vyznamu
s pozorovanim dopravnich znacek

Obrazek — Hra na herni zakladné Obrazek — Dopravni znacky
PROMET

Obrazek — Pexeso
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5.2.17 Materialy a jejich vlastnosti

Jméno autora

Sumedija Agié, Spela Dovjak

Nazev ¢innosti

Smyslova cesta

Tematicky celek

Materialy a jejich vlastnosti

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

® Vnima a rozliSuje smysly (hmatové vnimani).
m Rozviji divéru a dovednosti pro praci s ostatnimi a také komunikaéni dovednosti.
® Buduje pamét a soustredéni, stejné jako rozviji pozornost a buduje smyslovou cestu

Zpaméti.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Tvorime skupiny po 4 nebo 6 détech, protoze ve svych skupinach budou pracovat ve
dvojicich. Skupiny by mély byt mensi, aby déti mély moznost si béhem aktivity vymeénit
role. Podporujeme mezi détmi spolupraci, domluvu a vzajemnou ddvéru. Pokud je ditéti
nepfijemné zakryti o¢i, upravime aktivitu vyloucenim Satku pres oc¢i. Kamarad doprovazi
prochazku vrstevnika po smyslové cesté tim, ze ho drzi za ruku, vede ho a povzbuzuje.

Priprava/pomucky

Materidly nalezené doma nebo v herné. Mdzeme pouzit vinu, viasské ofechy, kastany,
kukurici, ryzi, lego kostky, plst, polystyren, bavinu, latku a dalsi.

Zadani/instrukce

Nasim tématem jsou materialy a jejich vlastnosti. Pamatujete si, o kterych materialech
jsme se dosud ugcili? MzZete je uvést? Které z téchto materiall také vidite v herné?
Které materidly jsou pfirodni? Poznate materidly, které jsme pro vas dnes pfipravili?
Jak byste popsali tyto materidly? Jak je mdzeme sefadit podle tvaru, barvy, struktury,
velikosti a dalsich vlastnosti? Myslite si, ze byste mohli rozeznat materidly se
zavdzanyma ocima?

Pripravili jsme pro vas rizné materialy a kartonové krabice. Vasim ukolem je vytvorit
smyslovou cestu pomoci téchto materialt. S pomoci kamarada, ktery bude slouzit jako
pravodce, projdete cestu bosi a se zavdzanyma oc¢ima. Po prochazce po cesté vas
kamarad preskupi pofadi materialll na smyslové cesté. Vasim ukolem je zapamatovat
si cestu, kterou jste §li, a poté poskladat materidly do plvodniho poradi. Vasi kamaradi
vam v pripadé potfeby pomohou. Rozumél jsi svému tkolu? Mdzete zopakovat pokyny?
Potrebujete dalsi vysvétleni? Je nékomu neprijemné nosit pasku pres oci?

Popis

Pedagog si k ¢innosti pfipravi vdechny potfebné materialy, véetné krabic a rdznych
senzorickych materiald. Déti zacinaji plnénim krabic rdznymi materialy. Pomoci smysli
se seznamuji s materialy a porovnavaji je na zaklade jejich barvy a tvaru. Poté pomoci
materiall vytvori smyslovou cestu a rozdéli se do dvojic. V kazdé dvojici rozhodnou,
kdo pUjde po smyslové cesté se zavdzanyma ocima jako prvni a kdo ho povede.
Vedouci dvojice poté zméni sekvenci smyslové cesty, zatimco kamarad se zavazanyma
oCima Cekd. Ddle vezme svého kamarada se zavazanyma oc¢ima za ruku, nasmeruje ho
pfi chlizi a povida si s nim. Po dokonceni cesty ¢eka dité se zavazanyma o¢ima, az jeho
kamarad opét zméni poradi materidl(. Jakmile je cesta preskupena, dité se
zavazanyma ocima odstrani Satek z o¢i a pokusi se znovu vytvorit spravnou sekvenci
smyslové cesty, kterou pravé prosli. Dvojice si pak vymeéni role, aby mélo kazdé dité
Sanci zazit smyslovou cestu.Tato aktivita podporuje spolupraci, komunikaci, divéru

a povzbuzeni mezi détmi. Je pro né dllezité spolupracovat, samostatné pfipravovat,
planovat a vykonavat aktivitu.
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Zpétna vazba Vidim, Ze jste postupovali podle pokyn(. VEfFili jste kamaradovi, ktery vas ved|? Poznali
a podpora jste vSechny materialy?

[P LT MUZe se stat, Ze déti vSechny materialy jen podle chlize nepoznaji. V tomto pfipadé jim

doporucime volit materidly, které se co nejvice lisi tvarem a strukturou. Béhem aktivity
jsou déti vedeny k tomu, aby mluvily, pokladaly otazky, popisovaly viemy, které kazdy
materidl vyvolava, a snazily se zapamatovat si sled materiall. Pro posileni pocitu
bezpedi a posileni dlvéry se déti pfi chlizi po smyslové cesté drzi za ruce.

Otazky pro reflexi Libilo se vam zadani? Bylo to prili§ narocné? Jak se vam spolupracovalo? Jak jste si
materiall jste si zapamatovali? Ktery materidl byl nejsndze rozpoznatelny a pro¢?
Byly vSechny materidly pfijemné na dotek? Ktery jste hned poznali? Myslite si, ze jste

ukol splinili Uspeésné? Provedli byste néjake zmeny? Proc? Jaké dalsi materidly v herné
Ize pouzit k vytvoreni smyslové cesty?

Rizika/doporuceni | Doporucujeme déti povzbuzovat, aby pojmenovaly latku, na kterou béhem aktivity
Slapou, a popsaly vjemy hmatové zkusenosti, se kterymi se setkavaji. Doporucime jim,
aby do kazdé krabice vkrocily pomalu a obéma nohama, aby se prodlouzil pocit

a zvysila se moznost jejich zapamatovani. Zpoc¢atku mize byt uzitetné nabidnout
méné material(, ale pokud budou déti Uspésné, mohou byt zavedeny nebo duplikovany
dalsi materialy.

Obrdzek — Chuize po Obrdzek — Chuze po
smyslové cesté 1 smyslové cesté 2

Obrézek — Priprava Obrdzek — Poskytovani
materiald pokyn(i

Obrézek — Preusporadéani  Obrdzek — Uspésné
smyslové drahy dokonceny ukol
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5.2.18 Zdravé jidlo

Jméno autora

Maja Gersak Banovi¢

Nazev &innosti Rady
Tematicky celek Zdravé jidlo
Oblast rozvoje Pamét
Ocekavané vystupy | ®m Posiluje vizudlni pamét.
B Rozviji zaméreni.
B Rozviji pozornost k vizualu.
B Rozviji vizudlni asociace.
Vék déti/ditéte 3-5let
Doporuceni Hru bychom méli upravit podle véku ditéte vybérem vhodného pocétu obrazkd jidla pro

sekvencni fazeni. Détem, které nerozumi jazyku, mizZeme potraviny vizudiné ukazovat
a opakované pojmenovavat, abychom napomohli osvojeni slovni zasoby. Mizeme také
pouzivat vicejazycny slovnik a pojmenovavat potraviny v rdznych jazycich. Hra je
primarné vizualni, takze nevyzaduje lingvistické porozumeéni.

Priprava/pomucky

Pripravené karticky se sekvencemi jidel, karticky s riznymi druhy jidel, Zidle a stdl.

Zadani/instrukce

V ramci tématu Zdravé jidlo si zahrajeme obrazkovou hru. Spolecné se nejprve
podivame na druhy potravin zobrazené v urcitém poradi na karticce. Poznavate
potraviny? Je poCet potravin ve vSech fadach stejny? Opakuje se v fadé néjaka
potravina? Je veskeré jidlo v zakladni podob€, nebo jsou zde vyobrazena i hotova jidla?

Zacneme s kratSi fadou. Vasim ukolem bude si obrazky prohlédnout a zkusit
zapamatovat, v jakém poradi jsou za sebou. Potom ve stejném poradi umistite
pripravené karti¢ky s jednotlivymi potravinami. Zatim budete moci fadu v prabéhu hry
sledovat.

AZ se s hrou seznamite, nejprve se na fadu podivate, pak ji otocite a pokusite se stejnou
radu zpaméti znovu poskladat.

Ted se rozdélime do dvojic a zkusite to stejné s kamaradem. Budete si navzajem
podavat karticky a domlouvat se, kam je umistite.

Popis

Zatneme tim, ze si s détmi projdeme fady a zkontrolujeme, zda poznaiji jidlo a dokazou
postupovat podle pokynt. Poté jsou déti losovanim nebo pomoci odpoditavaci fikanky
rozdéleny do skupin a jsou jim vysvétlena pravidla hry. Zpoc¢atku jsou jim nabidnuty
kratSi fady, a jakmile si hru osvoji, mohou si vybrat sekvence delsi.

Ve dvojici pak plni stejny ukol. Musi se domlouvat a spolupracovat.

Hru Ize pfizplsobit i sluchovému pexesu, kdy jedno dité ve dvojici ,éte"
(tj. pojmenovava) potraviny v poradi a druhé dité musi skladat karty ve stejném poradi.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Rozuméli jste pokynim? Vite, co je vasim Ukolem? Zda se vam hra narocna? Jak jste
sefadili potraviny zpaméti? Jak dlouha byla vase nejdelSi spravné umisténa sekvence?

Otazky pro reflexi

MUZeme si pomoci tim, Ze jidlo popiSeme, napfiklad jeho barvu? Bylo by jednodussi,
kdyby ti pomohl kamarad? Jak jste si zapamatovali sekvenci? Jak jste si pomohli?

Rizika/doporuceni

Aktivitu Ize provozovat i venku, napfiklad na hfisti nebo v télocvicné.
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Obrdzek — Sekvence a karty ¢. 1,¢.2,¢. 3
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5.2.19 Zvyky a lidové povesti

Jméno autora Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev Cinnosti Jak pribéh pokracuje?

Tematicky celek Zvyky a lidové poveésti

Oblast rozvoje Pamét

Ocekavané vystupy | ® Rozviji vizualni pamét.
m Rozviji epizodickou pamét (tfidi obrazky do pfibéhové sekvence).
m Rozviji sémantickou pamét (hledd slova a jejich vyznam).

Vék déti/ditete 56 let

Doporuceni Déti by si mezi sebou mély rozdélit ukoly a dohodnout se, kdo ¢innost povede, kdo
pfipravi materialy a kdo rozmisti obrazky na stdl.

Priprava/pomltcky | Pripravime sikarticky s obrazky zviratek, lidi a predmétd z pohadky: medvédi, hol¢icka,
zidle, stolky, postele, IZice, misky, domecek, les, cesta, stromy. Doporucuje se rozdeélit
déti do dvojic a ¢innost provadet v klidném prostoru.

Zadani/instrukce Nasim tématem jsou lidoveé pohadky. Pamatujete si jeSté, co je to pohadka? Pamatujete
si vyznam slova ,lidovy“? Ale co je vlastné pamét? Je to néco, ¢eho se mizeme
dotknout, videt, slySet nebo si pfedstavit? Jak byste vysvétlili svému kamaradovi, co je
pamét? Co si pamatujes? Co jsi napfiklad délal véera? Jaka je vase nejmilejsi
vzpominka? A nejsmutnéjsi? Maji zvifata také vzpominky? Proc¢ si to myslis?
Pamatujete si néco z doby, kdy jste byli miminka? M{Zeme nase vzpominky nékam
ulozit nebo zaznamenat? Zavrete oci, premyslejte a zkuste si vzpomenout na svou
nejranéjsi vzpominku. Co vas jako prvni napadne?

Rozdélime se do dvojic nebo malych skupin. Vasim ukolem bude si spole¢né vybavit,
vzpomenout si, jaky byl d&j pohadky, a sefadit obrazky v poradi, v jakém se objevily

v pribéhu.

Popis Pedagog predstavi détem dnesni téma, tedy rozvoj a budovani paméti. Pedagog dava
jasné pokyny k provadéni ¢innosti. Pripravime dva totozné soubory obrazovych
materiall na motivy lidové pohadky Tfi medvédi. Vysvétlujeme, Ze dnes budeme
trénovat pamét. Déti jsou rozdéleny do dvojic nebo malych skupin. Kazda dvojice nebo
skupina dostane karticky s obrazky zvifat, lidi a pfedmétd, které se v pohadce vyskytuiji.
Ukolem déti je sefadit karty v poradi, v jakém se objevily v piib&hu.

Déti se zapojuji do skupinovych diskuzi o ¢innosti. Sdileji své myslenky, nazory, navrhy
a minulé zkuSenosti.

Zpétna vazba Co se stalo prvni? Co se stalo pak?
a podpora

T Benuli Co si pamatujes? Mysli si vichni ve skuping, ze to bylo takto? Ma nékdo jiny nazor?

Zkuste se domluvit. VSimla jsem si, Ze si nemUzete nikdo vzpomenout. Jak byste to
mohli vyresit? Zkusili jste pozadat déti z jiné skupiny? Vidim, ze nechdvate kazdého
domluvit a pak teprve diskutujete.

Otazky pro reflexi | Jak jste k tomuto ukolu pfistoupili?
Pripadalo véam na této hre néco obzvlast obtizného?
Co jste délali jako skupina/par, pokud jste nesouhlasili?

Rizika/doporuceni | Doporucujeme zajistit klidné prostredi, které détem umozni soustredit se na ukol.
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Priloha https://en.wikisource.org/wiki/Trije_Medvedi
Klipart Three Bears: Stahnéte si zdarma vysoce kvalitni klipart Three Bears (clipart-
library.com)
Postavy malého svéta Zlatovldska a tfi medvedi (twinkl.si)

af.

Obrazek — Priprava a prohlizeni Obrazek — Uspordadani vybranych
obrazku snimkd

u

Obrdzek — Provddéni aktivity 1 Obrdzek — Provadeni aktivity 2

s
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5.2.20 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev ¢innosti

Co potrebujeme v lété a pro¢?

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Pamét

Ocekavané vystupy

m Rozviji vizualni pamét.
® Rozviji sémantickou pamét (propojuje slova a pojmy).
m Rozviji epizodickou pamét (spojuje predméty s udalostmi).

Vék déti/ditete

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do malych skupinek a dostavaji materialy k poznavani pfedmétd,
které jsou typické pro léto. Déti jsou vedeny k tomu, aby pozorovaly materialy a snazily
se zapamatovat si zobrazené predméty. Pedagog zahadji diskuzi tim, ze polozi otazky
jako:

,Co vidig?"

,Drzeli jste nékdy tento predmét v rukou?"

,K ¢emu se tato véc pouziva?"

,V jakém ro¢nim obdobi to mdzeme pouzit?”
,Co maji tyto predméty spolecného?”

Priprava/pomucky

Détské plavky, zabky, pisek, lopatka a konev, slunecni bryle, plaveckeé bryle, Cepice,
opalovaci krém, presypaci hodiny, ru¢nik.

Zadani/instrukce

Nasim tématem jsou udalosti Zivota déti. Pozorné si predmeéty prohlédnéte a zkuste si
je zapamatovat. Vite, kdy tyto pfedméty pouzivame a jaké udalosti vam pfipominaji?

Nosili jste nékdy nékterou z téchto véci? Hrali jste si nékdy s nékterym z nich? Pro¢
nosime slunecni bryle? Jaky je rozdil mezi slunecnimi a plaveckymi brylemi? Kdy
bychom se méli namazat opalovacim krémem? Jaké predmeéty mame ve skolce? Co
muazeme délat s lopatou? Jsou zabky vhodné do skolky? Pro¢ sito myslis? Jaké dalsi
veéci obvykle v |été potrebujeme? Co je vysazeno na hristi, aby nam v |été nebylo prilis
horko? Kdybychom na hristi neméli stromy, jak jinak bychom mohli vytvofit stin?

Ted si zahrajeme hru na procviCeni paméti. Pozorné si prohlédnéte pfedméty pred
sebou. Schovame vam dva predmeéty a vy si ve dvojici zkusite vzpomenout, co chybi.
Na chvili si stoupnéte stranou a nedivejte se. My ostatni ted’ potichu odebereme dva
predméty. Mlzete se vratit. Poznate, které predméty tady nejsou? Poradte se ve dvojici
a domluvte se, co feknete. My vam pak povime, jestli jste uhodli, nebo ne. Nakonec se
vystridame.

Popis

142

Pedagog a déti se shromazdi v kruhu nebo u stolu, aby spole¢né zkoumali réizné
predmeéty. RUzné otazky maji stimulovat mysleni déti a vytvaret spojeni mezi pfedméty.
Dva dobrovolnici jsou vybrani, aby se postavili mirné stranou od skupiny, zatimco
zbyvajici déti odstrani dva predméty ze stolu. Dobrovolnici jsou povolani zpét a pak
hadaji, které dva predméty chybi. Jakmile uhodnou, déti se vystfidaji a hra pokracuje.
MUzeme hrat tak dlouho, dokud déti hra bavi. Hru Ize hrat v malych skupinach nebo

i jednotlivé (nezdvisle).

Béhem aktivity se déti zapojuji do diskuzi, kritického mysleni, pozorovani a debaty.
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Zpétna vazba Déti jsou vedeny k tomu, aby peclivé sledovaly pfedméty a snaZzily se je zapamatovat.
a podpora Pedagog jim navrhuje, aby se zapojily i do skupinovych diskuzi, kde mohou predméty
v pribéhu aktivity | pojmenovavat a zkoumat jejich vyuZiti ve Skolce atp.

Pokud si déti nedokazou vybavit vSechny pfedméty, poskytneme jim rady, napfiklad
zminime pocet pfedmétl nebo popiseme jejich barvy.

Divejte se pozorné. Pomohlo by vdm si zapamatovat, co vedle ¢eho lezi? Vite, co bylo
nahore a co dole? Jak si pomahate?

Otazky pro reflexi | Co bylo na tomto Ukolu nejndroc¢néjsi? Jak jste se domlouvali ve dvojici? Jak jste
postupovali? Dafilo se vam dohodnout? Museli jste fesit néjaky problém? Udélali byste
pristé néco jinak?

Rizika/doporuceni | Pfi pokusu vyvolat a pojmenovat predméty zpaméti pedagog poskytuje détem rady
(napr. zmini, Ze tento pfedmét pouzivdme pfi plavani v mofi nebo bazénu nebo Ze tento
predmét pouzivame, kdyz si hrajeme na piskovisti, nebo ze potrebujeme v 1été dalsi
predmét na ochranu zraku apod.). Pokud dité stale neni schopno identifikovat predmét,
nabidneme mu jej k ohmatani a pritom mu zakryjeme oci.

Obrazek — Aktivni pozorovani Obrazek — Hledani skrytych Obrazek — Hledani skrytych
objektu predmétd 1 pfedmétd 2

Obrézek — Diskuze o spolecnych Obrdzek — Poc¢itani objektd
vlastnostech objektu
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5.3 Pozornost

5.3.1 Kazdy jsme jiny, jedinecnost ¢lovéka

Jméno autora

Véra Isakova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Jedinecnost v otisku

Tematicky celek

Kazdy jsme jiny, jedinecnost clovéka

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll — zamérné pozorovat, mit postreh; vést
rozhovor; popsat situaci; prozivat radost ze zvladnutého a poznaného; chapat, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu, protoze je kazdy jiny; spolupracovat s ostatnimi;
pochopit, ze kazdy ma svou roli ve skuping; mit povédomi o Sir§im spolec¢enském,
vécném, pfirodni, kulturnim i technickym prostfedii jeho déni v rozsahu praktickych
zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Prvni den déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi.
Rozdélime je dle jejich hypotézy, zda mad kazdy ¢lovék stejny otisk prstu (viz popis
aktivity), nebo ne.

Druhy den déti rozdélime losovanim barevnych mick(. Détem s obtizemi (vedoucim

vyzkumnych tymU) pedagog da barevnou kuli¢ku. Ostatni déti si losuji barevné micky
a priradi se ke svym vedoucim.

Priprava/pomicky

Lupy, mikroskopy, zvétsovaci sklicka, inkoust, polstarky na razitka, papiry, tuzky, kopirka,
ntzky, hodnotici karta.

Zadani/instrukce

Povidame si o vyjimecnosti lidi, Clovéka. Jisté vite, ze kazdy Clovek je jiny. Co znamena,
7e je nékdo né&im vyjimeeny? Cim jste vyjimeeni vy? V &em vynikate? Co umite vy

a nikdo jiny to neovlada? Podivejte se na své ruce, ¢im jsou vyjimecné? Na vasich
rukach a prstech vidite ¢ary. Jsou to papilarni linie. Myslite si, Ze mame vSichni stejné
otisky prsta? Jak bychom mohli zjistit, Ze mdme rizné otisky? Kdo si mysli, Ze méame
stejné otisky? Kdo si mysli, ze rozdilné?

Vasim ukolem dnes je potvrdit, nebo vyvratit vasi domnénku, zda mame vsichni stejné
otisky prstd. Pracovat budete ve vyzkumnych tymech podle vasich domnének.

Na pracovnim stole najdete vSe, co potiebujete k otisku palce a jeho zkoumani. Kazdy
tym si vezme pomUcky. S pomoci nebo radou se miZete obratit na kamardda z jiného
tymu. Pokud neporadi nikdo jiny, na poslednim stolku najdete tablet s videonavodem.
Je dulezité se ve skupiné domlouvat na rolich i postupu. Vite, jak budete postupovat?
Pred sebou mate kartu. Kam si zapisete svUj pfedpoklad a kam vysledek? Jak zjistite,
jestli jsou otisky stejné, nebo rozdilné? Co muizete pouzit? Kdo by umél zopakovat cely
dnesni ukol?

2.den

Zjistili jste, ze mame kazdy odlisny otisk prstu. Kazdému ve vasem tymu jsem pfipravila
zvéetSeny obrazek vaseho otisku palce. Kazdy z vas ma svdj otisk podepsany

a s fotografii. Jeden zahadny otisk je navic. Je sice bez podpisu a fotografie, ale patfi
nékomu z vas. Vasim ukolem je vyhledat otisk, ktery je s tim nepodepsanym totozny.

V tymu se dohodnéte, kdo bude zkoumat, prohliZet, obstarad pomdccky, vyhodnoti.
Spolupracujte. Jaké pomUcky budete potfebovat? Kdo zopakuje, jaké je dnesni zadani?
KdyZ si nebudete umét poradit, koho mizete pozadat o pomoc?
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Popis

1. den:

Déti sedi v kruhu a pedagog pomoci otevienych otazek postupné déti motivuje

k tématu jedinecnosti a zjistuje, v ¢em jsou lidé vyjimecni. V ¢em je vyjimecény kazdy

z nas. Pedagog se pta, zda mame stejné ruce, prsty, dlané a k ¢emu je pouzivame.
Pobizi déti k blizsimu priizkumu prstt a dlani. Poklada otazku, zda mame vsichni stejné
otisky prstd. Pedagog vybere kapitany a rozdéli déti do skupin podle jejich domnénky.
Tymy si vyberou pfipravené pom(cky. V tymech se domlouvaji a rozdéluji si role. Na
kazdém stolku je pfipravena hodnotici karta, kam si tymy zaznamendvaji svij
predpoklad a vysledek.

Po aktiviteé pedagog karticky s otisky déti zvétsi na kopirce na 200 % a vytiskne. Ke karté
pfida jméno ditéte a jeho fotografii. Vytiskne o jednu kartu navic. Tu ponecha bez
podpisu a fotografie. Vytiskne ji tolikrat, kolik je vyzkumnych tymU (pfipravi si pfedem
na druhy den).

2. den:

Pedagog rozda détem jejich zvétsené karty s otisky a rozdéli je do skupin pomoci
barevnych mickd. Do kazdého vyzkumného tymu dd jeden otisk beze jména

a fotografie. Déti ve skupinach spolupracuji, domlouvaji se a hledaji, zda zahadny otisk
je zjejich, nebo jiné skupiny.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Vidim, Ze jste si v tymu rozdélili role. Kdo bude délat otisky prst(? Udélal jsi otisk
spravné? Co bys mohl ud€lat, aby byl otisk zfetelngjsi? Jak spravné nastavis
mikroskop? Kdo ti mze pomoci? Jak ti pomze lupa? Jaka pomdcka je ke zkoumanf
lepsi/vhodnéjsi? Lupa, nebo mikroskop? Prohlédli jste si vSechny otisky palce? Na co
jste prisli? Komu z vas se vyplnil jeho predpoklad? Jaky to byl? Kdo nasel ve skupiné
kamarada se stejnym otiskem?

Otazky pro reflexi

Dokazali jste se ve skupiné dohodnout? Jak se vam poved! otisk palce pomoci
inkoustu? Co byste pfisté udélali jinak? Jaky byl vas pfedpoklad a jaky je zavér? Kdy jste
si nevédéli rady? Myslite si, Ze i jednovajecna (= stejnd) dvojcata maji riizné otisky
prstd? Jak se jmenuje obor, ktery se zabyva otisky prstl? Jakou technikou mizeme
jesté sejmout otisk prst(i? V éem byl problém? Ci byl zahadny otisk? Jaka byla
spoluprace? Co jste zjistili? Jak jste otisky porovnavali? Jaké pomdcky jste pouzili?
Mame vSichni stejné otisky palce? Co bylo na této ¢innosti nejzajimavejsi?

Rizika/doporuceni

Pripominat détem, Ze kazdy v tymu ma svou nezastupitelnou roli. Podporovat
spoluprdci. Pfipominat détem spravnost postupu a ddlezitost Gistoty pfi pouzivani
inkoustu. Ovéfovat spravnost postupu. Sledovat déti s obtizemi a jejich zapojeni
do kolektivu.V priloze je nékolik variant hodnotici karty, dle uvazeni pedagoga.

Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedinecnost Clovéka — pozornost
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Obrazek — Kruh, zkoumani
papildrnich linif

Obrézek — Zapis predpokladu

Obrazek — Zkoumani vlastnich
otiski pod mikroskopem

Obrézek — Porovnavani otisku palce

Obrézek — Tvorba otisku palce

Obrdzek — Zkoumani otisku palce Obrdzek — Zkoumani otisku palce Obrazek — Porovnadvani otisku palce
pod lupou zvétsovacim sklickem mikroskopem
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Obrazek — Zapis vysledku

Obrdzek — Zvétsené otisky palce 1 Obrdzek — Zvétsené otisky palce 2

Obrézek — Hledani otisku v jiné
skupiné

Obrazek Hledani otisku Obrdzek — Hledani otisku
ve skupiné 1 ve skupiné 2

2O C L

¥

PREDPOKLAD

VYSLEDEK

Obrézek — Nalezeni otisku 1 Obrazek — Nalezeni otisku 2 Obrézek — Hodnotici karta (nékolik
variant)

T ODECODE . oo e e e e

T Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedinecnost Clovéka — pozornost



148

5.3.2 S &m si rad hraji

Jméno autora

Vlasta Maxova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Cesta z labyrintu

Tematicky celek

S ¢im si rad hraji

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor (naslouchat druhym, vycékat, az druhy
dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptét se); domluvit se slovy i gesty,
improvizovat, formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat;
zamérné pozorovat, mit postreh, v§imat si (nového, zménéného, chybéjicino); zamérné
se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost, premyslet; vést jednoduché Uvahy a také
vyjadfit to, o Cem prfemysli a uvazuje; zamerovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dulezité; postupovat a ucit se podle pokynt a instrukcf; chapat zakladni ¢iselné

a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétd podle urcitého pravidla);
chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.); spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si kol s jinym ditétem; vnimat, co si
druhy preje ¢i potrebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohledupiné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do tymda tak, aby v kazdém bylo dité s obtizemi. Pocet déti v tymu by
nemél presahnout Ctyfi. Pedagog pfipravi pro rozfazeni barevna drivka. Od kazdé barvy
jedno celobarevné a tfi obarvené jen z poloviny. Détem s obtizemi da pedagog vybrat
celobarevné drivko. Ostatni déti vytahuji od pedagoga z ruky napdl zbarvena drivka.
(pedagog je drzi tak, aby barevné konce nebyly vidét). Déti se dle stejnych barev rozfadi
do tym.

Priprava/pomucky

40 kusu stejnych pruhd nafezaného kartonu (cca 11 x 25 cm), barvy, papir, pastelky,
drevénd barevna drivka k rozrazeni do skupin (celobarevna a zbarvena jen do poloviny),
drevéna drivka k aktivité.

Zadani/instrukce

Nasim tématem je hra. Jaké hry znate? Které z nich jsou vyrobené doma nebo ve
Skolce? Jak si mizete hru vyrobit sami? Jak se k takové hie vymysleji pravidla?

Kdyz hru vyrabite sami, co k vyrobé potfebujete? O cem musite pfemyslet, nez zaCnete
s vyrobou? Dokazal by mi nékdo fict, jestli uz doma néjakou hru nebo hracku vyrobil

a jak postupoval? Povidali jsme si také o labyrintech. Co to jsou labyrinty? Jaké si
pamatujete? Jak to vymyslet, aby labyrint mohl byt hrou? Hrou, kterou si sami vyrobite.

Pred sebou mate nafezané pruhy kartonu. Vasim ukolem je natfit je tak, aby se kazda
barva opakovala minimalné na trfech kartonech. Pracujte ve skupinach. Spolupracujte
a domlouvejte se, jak budete pri praci postupovat.

Vidim, ze pomUcky mate pripravené a natfené. Opravdu se kazda barva opakuje aspon
tfikrat? Kdo to zkontroluje a spocita? Mlzete kamaradovi néjak pomoci? Jedna barva
chybi? Jak to vyresite?

Predstavte si, ze barevné kartony jsou cesty v labyrintu a vy ted potiebujete ten labyrint
postavit. Kdo by mi chtél se stavbou pomoci?
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Zadani/instrukce Pro skupinu, ktera stavi cestu:

Ukazi vam systém stavéni cest v labyrintu a vy ho zkuste napodobit. Vasim ukolem je
cesty postavit do ¢tvercovych poli. Barvy cest (kartonovych pruh() se musf stfidat tak,
aby vedle sebe nebyla stejna barva. Zkusite labyrint postavit jesté jednou a sami? Co je
vasim ukolem? Kdo zopakuje zadani a podminku pro stavbu cest v labyrintu? Opravdu
jsou barevné cesty polozené tak, aby se barvy stfidaly? Kde jsou vedle sebe dve stejné?
Jak to vyresite?

Labyrint je postaveny. VSechny skupiny maji stejny ukol. Je tfeba se dostat od domu ke
stromu. Zaznamenejte na papir pomoci pastelek jednu kratkou a jednu dlouhou cestu.
Jedna cesta (barevny pruh) bude odpovidat stejnobarevnému puntiku na papife.
Puntiky (cesty) budou fazené za sebou zleva doprava. V tymech se stfidejte a rozdélte
si role, kdo bude hlasit barvy, kdo naslapovat a kdo zapisovat. Cesta (barevny pruh
kartonu) musi z(stat stale na stejném misté. Pokud se budete pohybovat po ni,
naslapuijte vedle pruht. Kdo mi dokaze zopakovat, jak cesty v labyrintu zaznamenat?

0 pomoc mizete také pozadat zkusenéjsiho kamarada, ktery uz ma s labyrinty
zkuSenost.

Az se vystridaji vSechny tymy, spolecné v kruhu si cesty porovnate a zkontrolujete.

Tym, ktery zvladl aktivitu v prostoru, se mize presunout ke stolu a zkusit zmensenou
variantu. Princip zaznamenavani je stejny. Pracujte ve stejnych skupindch.

Popis Déti sedi v kruhu, pedagog je seznami s tématem a pomoci otevienych otazek s détmi
komunikuje o hre, kterou si dokazi vyrobit sami. Zmifuje a pfipomina také labyrinty,

o kterych se jiz bavili. Pfed détmi jsou polozené nafezané pruhy kartonu, které jsou
potreba natfit barvou. Déti se rozdéli do tymd a dle instrukci kartony natiraji. Domlouvaji
se nejen ve svych tymech, ale i s ostatnimi.

Je potfeba postavit labyrint. Pedagog se pt4, kdo ji chce se stavbou pomoci. Vybere
skupinu péti déti a vysvétluje jim systém cest labyrintu. Cesty (kartonové pruhy) musi
byt na zem polozeny do Ctvercovych poli tak, aby se barvy cest stfidaly a nebyla vedle
sebe stejna. Nejprve skupiné pomaha labyrint postavit a pak je necha postavit labyrint
Znova a samostatné.

Pedagog zada ukol. Déti zaznamenavaji cesty (barevné pruhy) na papir pomoci stejné
barevnych pastelek. Kazdd cesta (barevny pruh kartonu) se v zaznamu rovna
stejnobarevnému puntiku. Déti v tymu spolupracuji a domlouvaiji se na rolich.

Je potfeba, aby kazdy tym zaznamenal pouze jednu kratkou a jednu dlouhou cestu.
Ostatni déti a jejich tymy se vénuji spontanni nebo jiné pripravené nabidce. Pokud se
vystridaly vSechny tymy, v kruhu si své cesty porovnavaji a zhodnoti.

Tym, ktery zvlad! aktivitu v prostoru, se m(ze presunout ke stolu a zkusit zmensenou
variantu labyrintu. Princip zaznamenavani je stejny. Déti pracuji stale ve

stejnych tymech.
Zpétna vazba Jsou barevné cesty polozené tak, aby se barvy stfidaly? Kde jsou vedle sebe dvé stejné?
a podpora Jak to vyresite? Maji vSichni ve vasem tymu svoji praci? Jakou? Co by vam s vasim

v priubéhu aktivity | problémem pomohlo? Jak to vypadd, kdyz se domlouvéte spole¢né a spolupracujete?
Jak poznate, jaké cesty jsou kratké a jaké dlouhé? Kdyz cestu zakreslite Spatné, co se
muze stat? Jak byste to vyresili?
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Otazky pro reflexi | Jak se vam labyrint stavél? Co pro vas bylo obtizné a co naopak jednoduché? Jak jste
zjistili, ktera z cest je kratsi a ktera delSi? Jak jste si to ovérili? Na ¢em jste v tymech
spolupracovali? Z ¢eho jste méli dobry pocit? Proc jste spolupracovali i s jinym tymem?
Jak vam jiny tym ve vasem feseni poradil?

Rizika/doporuceni | V&tsi pocet déti ve skupiné se rovna ztizené orientaci déti v prostoru labyrintu

a kooperace. Pfipominat détem spolupraci pfi zaznamenavani cest labyrintu.
Zaznamenavat cesty mohou i dva tymy soubézné, ale je nutna organizace tak, aby si
vzajemneé neprekazely. Po zvladnuti aktivity v prostoru pedagog zvysi Uroven pouzitim
barevnych dfivek na stdl (3D v mensim formatu), kde tymy zaznamendvaji cesty na
stejném principu. Na zavér mdze vyuzit pracovni list pro jednotlivce (zde se jiz
zaznamenava co nejvice cest, které dité najde).

Obrdzek — Vlyroba kartonovych Obrdzek — Priprava cest v labyrintu
pruhd

Obrdzek — Zaznam cest v labyrintu

Obrézek — Labyrint z drivek Obrézek — Pracovni list a zaznam
a zaznam

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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Obrdzek — Ukdzka zapisu cest labyrintu z pracovniho
listu (vysledné cesty pro kontrolu)
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5.3.3 Voda kolem nas

Jméno autora

Sabina Plechingerova, Erika Zelenkova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Potrubi

Tematicky celek

Voda kolem nas

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

Védomeé vyuzivat vSechny smysly; zamérnée pozorovat, mit postreh, vsimat si, zameme se
soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; orientovat se v prostoru i v roving; fesit problémy,
ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”; spolupracovat s ostatnimi; rozdélit si
ukol s jinym ditétem; vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim

i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idealni pocCet
ve skupiné je 8—10 déti. Kapitanlim (détem s obtizemi) da pedagog do ruky karticku
s rozdilnou soucastkou. Ostatni shodné karticky vlozi do nadoby a déti si je losuji.
Priradi se ke kapitanovi se stejnou soucastkou.

Priprava/pomucky

Redlné soucdstky vodovodniho potrubi (matice, trubka se zévitem, ventil, uzaveér),
obrazova podpora, karticky s potrubim.

Zadani/instrukce

Nasim tématem je voda. Co jsme se uz o vode dozvedeli? Co vidite na obrazcich pred
vami? Kde tyto pfedméty najdete? Napada vas, co by mohly mit spole¢ného? Jak se do
vany nebo do pracky voda dostane? Co si predstavite pod slovnim spojenim ,vodovodni
potrubi“? Kdo ho uz nékdy vidél? Umi nékdo z vas tyto soucdstky (trubka a ventil,
uzavér) nasroubovat k sobé tak, aby drzely u sebe? Co vSechno musite pouzit? Jaké
soucastky by se vam mohly hodit? Co je tohle za soucastku? Na kterou stranu musite
Sroubovat, aby se zdvit utahl, na kterou naopak povolil? Jak to udélat, aby dily byly opét
dva? Ve skupinach si vyzkousejte, jak se spojuje opravdové potrubi. Co myslite, ze se
stane, kdyz do trubky se zavfenym ventilem nalijeme vodu? Mdzeme to vyzkouset?
Kdybyste potrebovali pomoci, feknéte.

Ted ode me kazdy dostane jednu karticku s potrubim. Vasim ukolem je ve stejnych
skupinach vodovodni potrubi spojit tak, aby potrubi vedlo z vodni nadrze do
domaécnosti. Kazdy dostane ale jen jednu soucdstku (karti¢ku). Je potreba si dobre
rozmyslet, kam ji polozite. Z ¢eho vytvofite vodni nadrz a dim je na vas. Pri stavbe se
domlouvejte pouze Spitanim. Spolupracujte na stavbach i na spojovani potrubi. Myslete
na to, ze vam voda nikde nesmf vytékat a musite pouzit vSechny soucastky. Vite, co
mate déelat? Potrebujete s nécim pomoci? Vite, jak postavit domy a nadrz? Co udélate
proto, abyste pouzili vSechny sou¢astky potrubi?

Popis

Déti sedi v kruhu, pedagog je seznami s tématem a ukazuje demonstracni obrazky
pfedmeéty, k jejichZ vyuziti je potfeba voda. Spole¢né, pomoci otevienych otazek, se
dostanou k potrubi. Spolecné si vysvétli, jak funguje.

Déti se rozdeéli do skupin. V kazdé skupiné maji k dispozici realné soucastky
vodovodniho potrubi (matice, trubky se Sroubenim, ventily). Ve skupindch zkousi se
soucastkami manipulovat.

Pedagog zada ukol a kazdému ze skupiny da do ruky pouze jednu kartu s ¢asti potrubi.
Déti spolupracuji ve skuping, stavi domy, vodni nadrze a spojuji je kartami s potrubim
tak, aby voda nikde jinde nevytekla. Ve skupiné se domlouvaji, jaké pouziji materialy ke
stavbé, vybiraji, odkud kam chtéji, aby jim potrubi vedlo, z ¢eho vyrobi nadrz a kam
stavbu umisti.
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Zpétna vazba Sledujete, co vas kamarad s trubkou a ventilem déla? MUZe nékdo z vas vyzkouset,
a podpora jestli sou¢astky opravdu drzi u sebe? Co se déje, kdyz otacite doprava/doleva?

[P LT Sledujete, kam polozite svou karticku se soucastkou tak, aby vam voda nikde

nevytekla? Myslite, ze vam budou soucastky stacit? Uz jste vSichni ve skupiné poloZili
svou karticku? Pokud uz nemate souc¢dstky, ale nemate propojeny diim a nadrz, co by
Slo udélat jinak? Oceriuji vas, ze se domlouvate pouze Spitanim.

Otazky pro reflexi | Jak se vam dafilo pfi manipulaci s opravdovym potrubim? Co bylo t€78i? Zasroubovat,
nebo odsroubovat? Co/kdo vam pomohlo? Jak se vam dafilo spolupracovat? Co pro
vas bylo obtizné? Museli jste vyresit néjaky problém? Jak jste ho vyresili? Je néco, co
byste pfisté udélali jinak? Kdyz ted pomyslIné pustite do potrubi vodu, nevytece nekde?
Mate na vSech koncich uzavéer?

Rizika/doporuceni | Pfipominat détem vzajemnou spolupraci a domlouvani Spitanim. Pfipominat, ze jejich
ukolem je spojit nadrz s domacnosti a jinde voda nesmi vytékat.

Variantou pfi rozdavani karti¢ek se sou¢astkami potrubi mdze byt, Ze pedagog détem
karticky pribézné pfidava, ale s podminkou, Ze je vyuziji vSechny. V tomto pfipadé musi
mit pedagog pripraveno dostatek karticek.

Obrazek — Seznameni s tématem —
Voda v domacnosti

Obrazek — Voda v domacnosti Obrazek — Potrubf
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5.3.4 Svét kolem nas

Jméno autora

Nadézda Husova, Erika Zelenkova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Drevéné trisky

Tematicky celek

Svét kolem nas

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

Zamerne se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; védome vyuzivat vSechny
smysly, zamérné pozorovat, mit postfeh, vsimat si (nového, zménéného, chybéjiciho);
chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.).

Vék déti/ditéte

2-6 let

Doporuceni

Cinnost Ize provést individualné i v malych skupinach. Utvorit skupiny tak, aby v kazdé
skupiné bylo dité s obtizemi.

V pfipadé skupin je mozné zvolit nasledujici modifikaci:

1. Pozorovani (dité s obtizemi pozoruje svého privodce)
2. Stridani roli (dité s obtizemi se se svym prlivodcem stfida)
3. Samostatna prace (dité s obtizemi zkousi ¢innost samostatné)

Zvolit klidné misto, kde se déti mohou Iépe soustredit.

Priprava/pomucky

Dreveéné barevné sirky, prediohové karty.

Zadani/instrukce

Zkuste vymyslet, co vSechno se ze stromu vyrabi. Jak se strom zpracovava? Co je to
tfiska? Jak myslite, Ze se vyrabi? Ma nékdo néjaky napad, co bychom mohli s takovymi
barevnymi tfiskami délat?

Vasim ukolem ted'je podle pripravenych karticek poskladat barevné tfisky tak, aby obrazek
byl stejny jako na karté. Vite, jak na to? Potfebujete s né¢im poradit? Zvladnete to sami?

Popis

Déti od zacatku tématu vidi obsah ¢innosti na kartach, kde je prehled vSech nabizenych
ginnosti. Cinnosti jsou znazornény pomoci piktogram(l a zéroven jsou piktogramy
umisteény u konkrétnich stanovist a déti si je voli podle toho, jak potfebuii.

Déti si mohou ve skupiné vzajemné hledat chyby ve skladani barevnych trisek dle
predlohy a nasledné opravit — kooperovat s chybou.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Zkuste mi vysvétlit, co budete délat. Vidim, ze tuhle lehkou kartu jste jiz zvIadli.

Otazky pro reflexi

problém?

Rizika/doporuceni

154

Pripominat, ze mohou zvladnout nekolik obtiznosti. Lze pouzit i v tézsi varianté i tak,
Ze nevyuzijeme karty, ale jedno dité postavi obrazec a ostatni ze skupiny ho podle jeho
predlohy napodobuiji.
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Obrdzek — Drevéné tfisky predloha Obrézek — Foto v praxi 1

A
Obrézek — Foto v praxi 2 Obrézek — Foto v praxi ve skupiné Obrézek — Foto v praxi 3
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5.3.5 Zivotni udalost

Jméno autora

Tereza Strolena, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Mezinarodni den déti — Véela a jeji dilo

Tematicky celek

Zivotni udalost

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky

ve vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptét se); domluvit se slovy i gesty,
improvizovat, formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat;
zamérné pozorovat, mit postreh, v§imat si (nového, zménéného, chybéjicino); zamérné
se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost, premyslet; vést jednoduché Uvahy a také
vyjadfit to, o Cem prfemysli a uvazuje; zamerovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska
dudlezité; postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci; chapat zakladni ¢iselné

a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potreby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmétd podle urcitého pravidla);
chéapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.); spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Pokud ma pedagog prostor k rozdélovani déti do skupin:

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni pocCet déti
ve skupiné je 4-6. K rozfazeni pedagog pouzije Zluté plastové obaly od kinder vajicek
(veelky). Pfedem je napini rozdilnym materidlem (voda, ryZe a kdmen). Détem

s obtizemi rozda jedno vajicko s rozdilnym obsahem. Ostatni déti losuji z vajicek

a podle sluchu se prifadi do skupin se stejnym obsahem vajicka.

Pokud pedagog nema prostor k rozdélovani déti do skupin:

Skupiny se tvofi samostatné. Pedagog koriguje rozfazeni skupin tak, aby dité s obtizemi
mélo prostor na doptavani se a podporu od ostatnich déti.

Priprava/pomucky

Drevéné Sestithelniky, na kterych je vyobrazena polovina geometrického tvaru (lehci
obtiZznost — na kazdé strané Sestiuhelniku jsou barvy, které se spojuiji k sobé).

Drevéné Sestiuhelniky Ize také nahradit kartonovymi.

Zadani/instrukce

Vcely sitvori dilo. Co to je vCeli dilo? Umite ho popsat? Jaké tvary obsahuje? Co je toto
za tvar? Sestithelnik. Kolik ma stran? Spocitejte je. Pfed sebou vidite plastve. Co je to
plastev? Kdo ji uz nekdy vidél? Dokazes ji popsat?

Této vCele nékdo plastve rozhazel. Vasim ukolem je dilo ji znovu postavit. Zacnéte od

Ve skupinach spojujte plastve tak, aby navazovaly na sebe. Ve skupinach spolupracujte
a domlouvejte se. Je potfeba velka spoluprace.

Popis

Pedagog s détmi hovori na téma vcela, vceli Ul a veeli dilo. Otevienymi otazkami je
postupneé privede az k plastvim a vcelimu dilu.

Nase vCela potiebuje pomoci se stavbou svého dila. Pedagog détem vysvétli zadani
a vyzve je, aby se rozdélily do skupin. Déti se ve skupinach domlouvaji nad resenim,
podavaji si plastve a zkouseji réizné varianty. Pedagog skupiny vyzve k tomu, aby zacaly
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Zpétna vazba Jaky je vas ukol? Podivejte se na poloviny geometrického tvaru, co je to za tvar?
a podpora Které ¢asti geometrického tvaru patfi k sobé? Podivejte se jeste jednou. Domlouvejte se
v pribéhu aktivity | mezi sebou, jak by to §lo poskladat co nejlépe a nejrychleji.

Otazky pro reflexi | Co bylo nejtézsi? Jak jste se domluvili? PFisli jste na néco, co by vam stavbu usnadnilo?
Kolik plastvi jste dokazali spojit? Jak jste postupovali? Co byste pristé udélali jinak?

Rizika/doporuceni | Snazit se zapojit vSechny déti, namotivovat je otazkami, aby se prirozené zapojily i déti
s obtizemi.

Fi
*:

CETOPDECODE .. e o

Obrazek — Plastve

Obrdzek — Spoluprace déti (barvy)

tvary)

[ B Praktické aktivity: Zivotni udalost — pozornost | 157



158

5.3.6 Blizké okoli

Jméno autora

Hana Zarubova

Nazev ¢innosti

Orientacni hra — Ekosystémy

Tematicky celek

Blizké okoli

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

orientovat se v blizkém okoli

pozndvat svét (pfirodu), ktera nas obklopuje

ziskat povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi

resit problémy a ukoly

byt aktivni, ptat se, dozvidat se nové veci

prozivat radost ze zvladnutého

chapat vyznam lesa pro cloveka a pro spolecnost

poznat nékteré stromy, rostliny a zvifata riznych ekosystém(
byt citlivy k zivé i nezivé prirode

Vék déti/ditete

3-7 let (spoluprdce mladsich déti se starsimi)

Doporuceni

vetsi obrazky (detailnéjsi), méné obrazk(, jednoduché struéné hadanky, riizné drobné
napovedy

Priprava/pomucky

Kreslend mapa obce, fotografie urcitych mist, které déti znaji z vychazek (napf. lavicka
u cesty, velkd vrba u rybnika apod.), malé obrazkové Zetony se znakem daného
ekosystému, obrazkové karty zvifat, ryb a vodnich Zivocich(, kosik, sisky jehli¢natych
stromd, malé lupy, obrazky Zivocich( Zijicich na louce, puzzle ekologie (barevné obrazky
kontejner(, obrazky druht odpadkd). VSechny fotografie, zetony a obrézky jsou
zalaminovany.

Zadani/instrukce

1. stanovisté - parket

Déti dostanou mapu a fotografii prvniho stanovisté s Ukolem. Stru¢né vysvetlime,

co jsou ekosystémy, pfiroda apod.

,Zde mame mapu nasi vesnice — LibéSice, ktera nas bude celou cestu provazet, podle
niz se budeme orientovat. Nasim prvnim ukolem bude podle fotografie najit prvni
stanovisté”

2. Ekosystém rybnik — hledani stanovisté podle fotografie, orientace v mapé — vrba
u rybnika
ukol: Jaké znds vodni toky? Jmenuj a poznej nékteré vodni zivocichy (obrazky).

3. Ekosystém les — hledani stanovisté podle fotografie, orientace v mapé — lesni Skolka
plnéni Ukolu: Posbirej do kosiku Sisky a absolvuj s nimi malou prekazkovou drahu
(chovéni v lese). Poskladej z prirodnin slunicko.

4. Ekosystém louka — hledani stanovisté podle fotografie, orientace v mapé

Ukol: Podle hadanek poznej luéni Zivocichy a rostliny. (Déti mohou pouZit obrazkové
napoveédy, pojmenovat nekteré lucni zivocichy a rostliny. Lupami prohlédnou, co se
skryva v travé.)

5. Odpady - hledani stanovisté podle fotografie, orientace v mapé
ukol: Sestav puzzle popelnic podle barev, do které popelnice co tfidime?
Prifazovani obrazkd k popelnicim.

Zavér - odména — na zaver hry déti dostaly naramky s dfevénou kytickou.
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Popis

Na zacatku hry déti dostanou mapu a fotografii prvniho stanovisté s ukolem,
poslechnou si kratkou definici — co je ekosystém.

Na kazdém stanovisti jsou pripraveny jednoduché ukoly k danému ekosystému (rybnik,
les, louka, ekologie).

Po splnéni kazdého ukolu najdou fotografii pristiho stanovisté — dalsiho ekosystému.
Kazdé dité postupuje ve hfe svym vlastnim tempem.

Posledni fotografie déti zavede na misto, kde kazdé dostane ndramek s dfevénou
kytickou. Aby hra déti zaujala, na kazdém stanovisti je trosku jiny zplsob plnéni tkold.
Nekteré jsou formou hadanek, jiné prohlizeni obrazkd, puzzle a pfifazovani obrazkd,
prekdzkové drahy z prirodnin, aby déti udrzely svou pozornost co nejlépe (stridani
¢innosti). Na kazdém stanovisti vyberou jednoho z nich, ktery na mapu pfilepi Zetonek

z daného stanovisté. Déti na stanovistich pracuji v mensich skupinkach, nesoutézi.
Cilem hry je, aby kazdé dité zazilo pocit Uspéchu.

Pfi cesté zpét do MS prob&hne spolecné povidani o tom, co déti dnes pfi pobytu venku
zazily.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Pedagog pri prechodech k jednotlivym stanovistim, aby udrzel pozornost déti i tam,
détem vypravi zajimavosti ze svéta zvirat, aby cesta Iépe ubihala a také aby si vSichni
vyzkouseli, co si zapamatovali. Déti byly nadSené a teSily se, ze si brzy zahraji néjakou
dalsi hru.

Otazky pro reflexi

Co se vam dnes nejvic libilo/nelibilo?
Co se vam povedlo/nepovedlo?

Co sis zapamatoval?

Co ti délalo nejvetsi problém?

Co bylo nejlehci?

Co bys ve hre chtél mit pristé?

Rizika/doporuceni

Déti pIni tkoly v mensich skupinkach. Déti se Iépe soustfedi, na kazdého dojde rada,
nemusi dlouho ¢ekat a prekfikovat se. Pedagog dohliZi na to, aby se vSechny déti
dostaly k nabizenym aktivitam, dle svych individualnich moznosti.

Praktické aktivity: Blizké okoli — pozornost
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Praktické aktivity: Blizké okoli — pozornost
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5.3.7 Dary prirody

Jméno autora

Petra Stankova

Nazev ¢innosti

Nejvétsi bohatstvi

Tematicky celek Dary prirody
Oblast rozvoje Pozornost
Ocekavané vystupy | ® Porozumét slySenému a umét déj reprodukovat
® Spolupracovat s ostatnimi
B Zamérné se soustredit a udrzet pozornost
® RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které je

mohou poskozovat
B Pomahat peCovat o okolni zivotni prostredi

Vék déti/ditéte

3-7 let

Doporuceni

Pohadku bud zkratit, nebo ji rozdélit na nékolik kratsich Usekd. Zkusit ji &ist postupné.

Priprava/pomucky

Pohadka Nejvétsi bohatstvi
Grafomotoricky list ,Umis skakat jako veverka?”

Zadani/instrukce

Posadime se tak, abyste méli pohodli, a pfecteme si pohadku Nejvétsi bohatstvi.
Davejte dobry pozor, budu se vas béhem pohadky ptat na spoustu veci a také si ji pak
spolecné prevypravime vlastnimi slovy.

Povidani s détmi o lese — ,Domluvte se ve skupinach a zkuste odpovédét na tyto
otazky: Jaké druhy stromd mame? Jaké stromy mizZeme vidét v lese? Jaka zvitata
muzeme vidét v lese? Co jiného mizZeme najit v lese?"

Grafomotoricky list ,Umi$ skakat jako veverka?" — ,Co bude nasim ukolem, poznate to?
Proc je na obrazku zrovna veverka a obloucky? Uméli byste napodobit takhle napsany
pohyb? Na co nesmime zapomenout, kdyz jdeme psat? Vite, jak se spravné posadit,
aby nds nebolela zada? Proc¢ je dllezité umét drzet dobre tuzku?"

Popis

Pedagog détem precte pohadku Nejvétsi bohatstvi. Beéhem Cteni jim poklada doplhujici
otazky, které vyplyvaji z textu. Pta se na mozny vyvoj pribéhu, na to, co by mohly
postavy fikat, jestli by Sly situace resit i jinak, na vlastnosti postav atd. Nabada déti ke
spoluprdci a vytvari k ni prostor.

Poté déti pohadku vlastnimi slovy prevypravi. Diskutuji a spolecné dopliuji déjovou
linku.

Vzpominaji, kterd zviratka v pohadce byla, jak se choval Buk. ,Jaké mél vlastnosti? Jsou
to hezké, nebo osklivé vliastnosti? Zachovala se zvifatka na konci hezky?"

Poté se s détmi pobavime o grafomotorickém listu a najdeme odpovédi na podstatné
otazky. Déti se pak posadi ke stoleCku a list ,Umi$ skakat jako veverka?" vyplIni. V reflexi
zkusi popsat, co se jim podafrilo.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

162

Pedagog déti nabada, aby peclivé poslouchaly pohadku, v pribéhu aktivity se bude détf
ptat na jednotlivé Useky déje.

Podporuje spolupraci pfi pfevypravéni pribéhu. ,Nemdzes si vzpomenout? Zkus nékoho
pozadat o pomoc. Uméli bychom si poradit?
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Otazky pro reflexi | Poté si déti sednou na koberci a zhodnoti své dojmy z aktivity.

Co se vam dnes nejvic libilo/nelibilo?

Co jste si procvicili?

Jaky je rozdil mezi &tenou pohadkou a hranou?
Jaka byla spoluprace ve skupinach?

Darilo se vam domluvit na ukolech?

Co jste si zapamatovali z pfibéhu?

Plyne z néj nejaké ponauceni?

Co ti délalo nejvétsi problém?

Jaké druhy strom mame?

Jaké stromy mizeme vidét v lese?

Jaka zvifata mizeme vidét v lese?

Co jiného mlzeme najit v lese?

Co se vam dnes podarilo pfi vyplhovani listu s veverkou?

Rizika/doporuceni | Pohadka nesmi byt moc dlouhd, aby déti neztracely pozornost.

Obrézek — Cteni pohddky

Obrazek — Umis skdkat jako
veverka?

Obrazek — PInéni pracovniho sesitu
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5.3.8 Lidské télo

Jméno autora Veronika Fuskova

Nazev cinnosti Kdo hleda, najde!

Tematicky celek Lidské télo

Oblast rozvoje Pozornost

Ocekavané vystupy | ® Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku. Pojmenovat ¢asti téla
a nekteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem
a sportem. Spravneé vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci reci.
m Védomeé vyuzivat vSech smysld, zdmérné pozorovat, mit postreh, vsimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).
B Zameéfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité. Zémérné se soustredit
a udrzet pozornost.
® Vyvinout volni usili, soustrfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

Veék déti/ditéte 4-6 let
Doporuceni Déti s SVP mohou mit u sebe obrazky s ¢astmi lidského téla. Nemusi manipulovat
s lahvi.

MUzZe byt pouZita jina varianta, kdy ryZe je nasypana do misky a déti hledaji rukou
obrazky v misce promichané v ryzi.

Priprava/pomtcky | Zalaminované obrazky ¢asti lidského téla, PET lahev s Sirsim uzavérem, ryze.

Zadani/instrukce Déti, mate za Ukol hledat obrazky ukryté v lahvi s ryzi. Ryzi v lahvi mGzete rizné
presypdvat a otacet, ale Idhev neotvirejte. AZ obrazky najdete, popiste je kamaradim
ze skupiny. Ti najdou podle vaseho popisu shodny obrazek ve své hromadce. Na zaver
je pojmenuijte, abyste se ujistily, Ze mate stejny obrazek. Dale si o najitych obrazcich
budeme povidat.

1. Povidani o ¢astech lidského téla (napr. oko - jak vypadd, k ¢emu slouzi atd.).

2. Pojmenuj obrazek, rozbor — na jaké pismeno zacina dané slovo, na jaké pismeno
konci, vytleskani slabik.

Popis Déti utvori dvojice nebo malé skupiny. Maji za ukol hledat obrazky ukryté v 1ahvi s ryzi
formou presypavani. Jedno dité hleda v Iahvi a obrazek popisuje, druhé hleda shodny
obrazek ve své hromadce. Na zaveér obrazky pojmenuiji. Déti k sobé mohou sedét zady,
aby mohly pracovat jen podle slovnich instrukci.

Ddle pak s obrazky pracuji riznym zplsobem, dle aktualni ndlady a potfeby skupiny.
MUZeme si o ¢astech téla na obrazku povidat, obrazky pinzetou lovit z ryZe, pfesypavat
do misek, hrat pexeso atd.

Zpétna vazba Vidim, Ze se vdam nedafi se domluvit. Zkuste jiny postup. Popisovat tfeba to, k cemu
a podpora nam c¢ast téla slouzi.

[ P L Jak poznate, ze si rozumite?

Jak budes s ldhvi pohybovat? Dafi se ti tento postup?
Slysi té kamarad?
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Otazky pro reflexi | Jak se vam ¢innost libila/nelibila?

Co bylo tézké?

Byly obrazky dobre vidét? Jak jste prisli na feSeni? Jak jste s lahvi pohybovali?
Jaké bylo pracovat jen podle slovni instrukce kamarada?

Udélali byste néco jinak?

Co jste se dnes naucili?

Rizika/doporuceni | Pristé bych pouZila prdhledné (¢iré) korélky — lepsf viditelnost a manipulace s obrazky.
Obréazky nesmi byt prilis velké. Hlfe se pak presypavaji v ryZi (max. 2 x 2 cm).

Lze udélat jednodussi variantu — ryzi nasypeme spolu s obrazky do misky,
promichame.

Cinnost miize byt pfimo motivaci k nasledné vzdélavaci ginnosti/tématu.

Obrdzek — Lahev s ryzi a obrdzky
casti lidského téla 2

Obrézek — Lahev s ryzi a obrazky Obrézek — Lahev s ryzi a obrazky
casti lidského téla 1 casti lidského téla — viditelnost
nékterych obrazku

Obrdzek — Lahev s ryzi a obrdzky
casti lidského téla 3

Obrdzek — Karticky s cdstmi
lidského téla
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5.3.9 Rostliny

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Kvétiny ve vaze

Tematicky celek Rostliny
Oblast rozvoje Pozornost
Ocekavané vystupy | ® Pozorné vyslechnout pravidla hry.
® Dokon¢it hru, udrzet pozornost.
®m QOrientovat se v prostoru.
B Zapamatovat si nazvy kvétin.
Vék déti/ditéte 4-5let
Doporuceni Pokud je ve tridé dité s SVP ¢i obtizemi, je vhodné dat ditéti do ruky obrazek rostliny.

Hru hrat v mensim poctu déti a s pouze dvéma rostlinami.

Priprava/pomucky

Obrazky tfi jarnich kvétin, v mnoZzstvi podle poctu déti.

Zadani/instrukce

Dokéazete si vzpomenout na néjakou jarni kvétinu? Vite, kde roste? Jakou ma barvu?
MUze mit i jiné zbarveni? Mohli bychom kvétinu k nééemu pouzit? Jak se fika této
kvéting? Umeéli byste pojmenovat a popsat kvétinu, kterou prave drzite v ruce?

Déti, budeme kvétiny ve vaze a budeme si hrat hru na vymeénu mista. Kazdy se postavte
k jedné kvétiné a pozorné poslouchejte, az uslysite jeji nazev. Pak bude vasim ukolem si
s kamaradem ze stejné vazy vymeénit misto. Misto si vymeéni snézenky, misto si vyméni
petrklice, misto si vymeéni fialky. Kontrolujte se navzajem a pfipadné si pomozte.

Popis

Pfipravime si tfi druhy kvétin, pocet kust volime podle poc¢tu déti. Kvétiny si spolu

s détmi ukazeme a pojmenujeme. Kvétiny rozmistime do krouzku po jedné. Déti se
postavi k jednotlivym kvétindm a pedagog zadava instrukce. Vymeéni si misto petrklice,
vymeni si misto snézenky, vymeéni si misto fialky. Déti musi udrzet pozornost, aby
spravné reagovaly, a také procviéuji orientaci v prostoru.

Aktivitu mUzZeme ztiZit pfidanim vice druh( kvétin pro jedno dité. Bude tak muset hlidat
vice podminek pro zménu mista. Pripadné mizeme zkusit pfesuny ve dvojicich ¢i
mensich skupindch. Béhem této Upravy hry budou déti muset hodné komunikovat

a kooperovat.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jakou mas kvétinu?

Kdo ma jesté takovou kvétinu?

S kym se vymeénis?

Vidim, Ze se vam ukol dafi. Mohli byste pomoci i kamaraddm, kterym to jde méné.
Zvladnes hlidat vyvolani kvéetiny i pro dalsiho kamarada?

Otazky pro reflexi

Jaké kvétiny jsme pouzili v nasi hre?

Jak se ti hra libila?

Co té nejvic bavilo?

Jaké dalsi jarni kvétiny znas?

Jakou barvu mél petrkli¢, snézenka, fialka?"

Dafilo se ti reagovat na signal? Co na tom bylo slozité? Uméli jste si navzajem pomoci?
Jak? Jaké bylo hlidat vice druh( kvétin? V jakém poctu déti byla hra nejzabavnéjsi?
Fungovala vam komunikace ve dvojici? Co byste pristé udélali jinak?

Rizika/doporuceni

S dé&tmi si kvétiny musime pojmenovat. Dbat zvysené opatrnosti, aby se déti v prabéhu
hry nesrazily. Opakovat pravidla hry i béhem aktivity.
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Obrdzek — Kvétiny ve vaze
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5.3.10 Zivotni jubileum ditéte

Jméno autora

Hana Zarubova

Nazev ¢innosti

0 Cervené Karkulce (babicka ma svatek)

Tematicky celek

Zivotni jubileum ditéte

Oblast rozvoje Pozornost
Ocekavané vystupy | ® sledovat dé€j, porozumét mysSlence pribehu
B porozumeét slySenému a umet déj reprodukovat
B zamérné si zapamatovat umisténi na obrazku
® uplathovat postreh
Vék déti/ditéte 4-7 let
Doporuceni Pedagog si pfipravi obrazky po sobé jdouci z pohadky O Cervené Karkulce — tyto
obrazky mohou déti pouzit pfi prevypravéni pribéhu (d€jova linie pohadky).
Hledej, co chybi na obrazku — je vhodné mit pripravené karticky i s méné kusU potravin.
Priprava/pomticky | Papirovy kosik, obrazky potravin.

Zadani/instrukce

Predteme si spoleéné pohadku O Cervené Karkulce.

seznameni s pohadkou O Cervené Karkulce — ¢teni pohadky — poslech
pfevypravéni pohadky

Co dala maminka Karkulce do kosicku?

Hledej, co chybi v kosicku.

Popis

Pedagog détem precte pohadku O Cervené Karkulce (motivace).

Déti na nékolika PL musi poznat, kterd potravina v kosicku chybi (pocet potravin na
obrazku se lisf dle véku ditéte) — jde o princip Kimovy hry. Déti se rozdéli na mensi
skupinky, kazda skupinka ma jiny kosik, ktery si potom déti vystfidaji.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Pedagog po precteni pohadky poklada détem otazky, aby zjistil, jak pozorné byly, jak si
pamatuji déj. MZe se snazit je i schvalné zmast klamnymi otdzkami.

PFi pojmenovavani potravin se déti mdze zeptat napf: Jak voni? Jak chutnaji?

,Které postavy v pohadce vystupuji?

Komu nesla Karkulka v kosiku lahev vina a babovku?

Karkulce se fikalo Cervena proto, ze se ¢asto stydela?

Které zvife snédlo babicku?

Vysvobodil babi¢ku Harry Potter?

Jaké zvife snédl myslivec?

Otazky pro reflexi

Bylo pro vas tézké se soustredit na pohadku? Darilo se vam doplnit d&j pohadky?
Co jste délali, kdyz jste si nevedéli rady? Jak se vam pracovalo ve skupiné? Museli jste
resit néjaky problém? Co vas dnes nejvice zaujalo? Udélali byste néco jinak?

Rizika/doporuceni

168

Pedagog jasné a zfetelné precte détem pohadku (mdze rozsifit ¢i zuzit pocet potravin
v kosicku, podle véku déti).

Pokud déti nemohou pfijit na to, ktera potravina v kosiku chybi, mize pedagog nebo
ostatni déti napovédét hadankou, napt. je to sladké, dobré, ale ne zdravé (bonbon).
Détem mUzZeme aktivitu i ztizit odebranim vice druhd potravin.

Nakonec s détmi v komunitnim kruhu zhodnotime, co se jim libilo/nelibilo, co se jim

podafilo/nepodafilo.
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Obrazek — Kosik — Plny koSik Obrdzek — Kosik 2 — Chybi banan Obrdzek — Kosik 4 — Chybi babovka

Obrdzek — Kosik 5 — Chybi hrusky Obrazek — Kosik 6 — Chybi haribo

Obrdzek — Spolecné premysleni Obrdzek — Diskuze Obrézek — Uz vim!

[ B Praktické aktivity: Zivotni uddlost ditéte — pozornost | 169



170

V'é .

5.3.11 Komunikace mezi nami

Jméno autora

Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Coze to je?

Tematicky celek

Komunikace mezi nami

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

B uCi se napodobovani a gesta pro dramatizaci pribéhu
® sleduje vyvoj pribéhu a logicky uvazuje, aby urcilo, o ¢em pribéh je
B zapamatuje si dé¢j pfibéhu

Vék déti/ditete

4-6 let

Doporuceni

Pro déti se SVP doporucujeme zvolit postavu, se kterou se mohou co nejvice ztotoznit,
aby byla dramatizace snadnd a emocionalné klidna. Déti jsou rovnomeérné rozdéleny ve
znalostech a dovednostech.

Priprava/pomucky

Krétky pib&h.

Zadani/instrukce

Déti, zahrajeme si pohadku, kterd bohuzel ztratila jméno. Zkusite ho podle déje uhodnout?
Dobre se divejte a po odehrani pribéhu se ve skupiné pokuste domluvit na tom, o kterou
pohdadku se jedna. Rozdélime se na dvé skupiny, které si pak svdj tkol vyméni.

Dokdzali bychom vyjmenovat pravidla spole¢enského chovani? Na co je dllezité myslet
v divadle? Kdo jiz byl v divadle? Ceho jste si tam v&imli?

Poslechnéte si pfibéh a zkuste si rozdélit role. Vymyslete, kterou ¢ast z pfibéhu
zahrajete, aby to mohla druha skupina poznat.

Popis

Pedagog rozdéli déti do dvou skupin. V jedné je vice déti nez v druhé. Vétsi skupina
zUstane s asistentem, ktery jim precte kratky pribéh. Druhd (mensi) skupina se vzdali,
aby neslySela, co asistent Cte, a vede s pedagogem rozhovor na téma chovani ve
spolecnosti, v divadle a o kultufe obecné. Mohou si také vyrobit jednoduché vstupenky.
Po precteni pfibéhu asistent pozada déti, aby si rozdélily pozice v pribéhu a pokusily se
v rychlosti nacvicCit, jak by pfibéh zahraly. Poté vyzve mensi skupinu déti, aby se vratily
a sedly si na zem, aby mohly sledovat d€;j.

Ukolem déti bude uhodnout, jaky piibéh kamaradi hraji. Ukol mize pedagog ztizit tim,
Ze déti hraji pfibéh, aniz by fekly jediné slovo. To znamena, Ze budou pouze délat rizné
grimasy a pohybovat se.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

O ¢em si myslite, ze pfibéh je? O co v ném jde? O ¢em si myslite, ze se tam mluvi?
Dokazali jste jako skupina velmi pekné spolupracovat.

Vymysleli jste opravdu zajimavy pribéh.

Ocenuji, ze jste ho nechali vypravet mladsi déti.

Otazky pro reflexi

Chtéli byste si takhle zahrat znovu?

Cim to pro vés bylo zajimavé? Ktera ¢ast Ukolu byla nejtézsi? Resili jste n&jaky problém?
Kde jste se citili Iépe — jako divak, nebo jako herec?

Jaké to je sledovat kamarady, jak vam hraji pfibéh bez zvuku? Je to snadné, nebo
tézké? Mohli byste to porovnat?

Rizika/doporuceni

Délka pribéhu max. 8 min.

Doporucujeme pouzit pribéh, o kterém vime, ze ho znaji vSechny déti ve tfide.
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5.3.12 Ctyfi roéni obdobi

Jméno autora

Zuzana Sadovska, Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Jeden rok v kruhu

Tematicky celek

Ctyfi roéni obdobi

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

m Urcit povétrnostni vlivy (dést, vitr, snih, slunce, tenké obleceni, silné oblecen).

m Serfadit pfedméty do skupiny na zakladé urcité vlastnosti (pfedméty typické pro
urcité rocni obdobi).

m Popsat promény zivé pfirody v prdbéhu roku.

Vék déti/ditéte

3-6let

Doporuceni

Détem se SVP pedagog vysvetli a naznaci, ktery predmeét patii do které ¢asti, a to na
zakladé realnych situaci, ale necha dité samostatné premyslet a rozhodovat se.
Pedagog podporuje a vede déti ve skupinach k tomu, aby si o jednotlivych pfedmétech
povidaly a aby si u déti se SVP fekly o pomoc.

Priprava/pomucky

Ctvrtky ,Ro¢ni obdobi”, riizné pfedméty pro jednotlivé rodni obdobi (zimni bunda, plavky,
svetr, mikina, tricko, Sortky, oteplovacky, teplaky, plasténka, barevné listy, rozkvetlé
kvétiny, maly vanocni stromecek, velikonoc¢ni vajicka, potapecskeé bryle, plySové zviratko,
toaletni papfr).

Zadani/instrukce

JiZ jsme si povidali o ro¢nim obdobf a jak ho pozname. Ted si zahrajeme hru, kde své
védomosti procvicite. Jste rozdeleni podle barev do jednotlivych ro¢nich obdobi. Zkuste
hledat predmeéty, které se néjak s danym obdobim poji.

Pojmenujte vybrané pfedméty a vysvétlete ostatnim kamaradim, pro¢ jste je vybrali.
Pak je ulozte do prostfedni obruce.

Jak jsou obleceny déti v zimé, na jafe, v |été€ nebo na podzim? Vyberte z obruce
obleceni, které se nosi v jednotlivych obdobich, a poskladejte je na zem od hlavy
po nohy nebo je obleCte na kamarada, kdyz se domluvite.

Popis

Pedagog rozdeli déti do 4 skupin. Aby si déti lépe zapamatovaly, s kym jsou ve skuping,
a aby se nepomichaly/nezamichaly, rozda pedagog détem naramky 4 réiznych barev.
Vysvétli jim, ze kazda Ctvrtka, kterou maji polozenou pred sebou, pfedstavuje ro¢ni
obdobi (jaro — zelena, 1éto — Zlutd, podzim — oranzovd, zima — modrd). Jednotlivé
Ctvrtky jsou od sebe dostatecné daleko, aby se jejich obsah nemichal, ale zaroven
dostatecné blizko. Ve stfedu téchto kruhl se nachazi jedna obrug.

Aktivita 1:

Po rozdéleni déti se skupiny posadi do jedné ¢tvrtiny kruhu. Po tfidé nebo zahradé jsou
rozmistény rlizné predméty (zimni bunda, plavky, svetr, mikina, tricko, Sortky, tepldky,
teplakova souprava, plasténka, barevné listy, rozkvetlé kvétiny, maly vanocni stromecek,
velikono¢ni vajicka, potapécske bryle). Ukolem déti je prifadit pfedméty k rocnimu
obdobi, a tedy prislusné barveé podle toho, co je popisuje, a odnést je na Ctvrtinu kruhu
dané barvy.

Po splnéni této aktivity si s détmi stoupneme do vlacku a spolecné
kontrolujeme/popisujeme, co vidime na vylozenych Ctvrtkach, ale i mimo né. Déti si tak
navzajem poskytuji zpétnou vazbu a komunikuji spolu pomoci celych vét.

*DECODE



Popis

Aktivita 2:

Pfi druhé aktivité se déti vrati ke své Gtvrti. Ukolem kazdého ditéte bude pojmenovat
jeden prfedmét, ktery je pfifazen v jejich roénim obdobf (barva, pouziti, material, velikost).
Ostatni déti poslouchaji a doplnuji nebo jinak pomahaji s charakteristikou.

Po pojmenovani déti umisti predmét do obruce, ktera je umisténa uprostred.

Aktivita 3:

Po dokonceni druhé aktivity bude Ukolem déti se vystridat, ale tak, ze kazdy ve skupiné
postupné posle jednoho kamardada k obruci a vybere 1 kus obleceni, ktery se nosi

v daném ro¢nim obdobi. Poté, co se vystridaji, usporadaji obleceni tak, jak by vypadalo
na ditéti, nebo je, kdyz se ve skupiné najde dobrovolnik, oblecou na dité.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Kam jinam by mohl byt svetr pridélen?

Z jakého materialu jsou vyrobeny potapécske bryle?

MUzZe v zimé svitit slunce?

MUze v Iété snézit?

Které rocni obdobi mas nejradéji a proc?

Jaké dalsi ro¢ni obdobi vas napada a ¢im je typické?

Mohou byt nékteré véci ve vice ¢astech? Proc jste vybrali zrovna tento predmét? Na co
nesmime zapomenout v zimé?

Otazky pro reflexi

Co se vam libilo na tridéni pfedmétd podle ro¢nich obdobi? Dafilo se vam uréovat, kam
pfedmeéty patfi? Jak jste ve skupiné pracovali?

Jakou véc, kterou jsme tu dnes neprobrali, byste doplnili? Byli jste nékdy neékde, kde bylo
pocasi ,opacné” nez v daném rocnim obdobi?

Pomahali jste si ve skupiné? Jak?

Rizika/doporuceni

Pedagog dba na to, aby se déti na ¢innost plné soustredily, protoze pokud by nebyly
dostatecné soustfedené, mohly by pfedméty tfidit nespravnée a nasledné by ostatnim
détem podavaly mylné informace.

Vysvétlujte détem pokyny v aktivité srozumitelné a pfimerenym tempem.

Pred zahajenim aktivity se vzdy ujistéte, ze déti instrukcim rozumi.

Praktické aktivity: Ctyfi rocni obdobi — pozornost
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Obrazek — Oblékly maskota podle Obrdzek — Léto, priddvame Obrdzek — Podzim, pfiddvdame
pocasi 1 predméty predméty

FiiTlae

Obrdzek — Zima, pfiddvdéme Obrazek — Oblékly maskota podle
predméty pocasi 2

Obrdzek — Oblékly maskota podle
pocasi 3
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5.3.13 Sport

Jméno autora Zuzana Sadovska, Yuliia Barzhak

Nazev Cinnosti Sportujeme spolu s vilami

Tematicky celek Sport

Oblast rozvoje Pozornost

Ocekavané vystupy | m provadi zakladni pozice, postoje a pokyny podle pokynd (skok na jedné noze, drep,
skok do dalky, ...).

® dodrzuje pravidla pfi aktivitach

B orientuje se v prostoru

B vybere ze skupiny skupinu s danym cislem

Vék déti/ditéte 3-6 let

Doporuceni Dité se SVP mUze mit mluvici Spendlik uréené barvy, na kterém budou kromé ukold
zaznamenany podpulrné informace (napf. udelej 3 skoky do dalky — jeden, dva, tfi. Nyni
vezmi tfi kameny - jedna, dva, tfi).

Priprava/pomicky | Kos, batoh/krabice, mluvici hole (stiefel), kameny, Sisky, klaciky, listy, Zaludy, dfevéné
nizké prekazky, lavicka.

Zadani/instrukce Dnes je, déti, neobvykly den. Dnes rano k nam do tridy priletély Sportovni vily

a zanechaly mi tyto kouzelné Spendliky, ve kterych vam nechaly nékolik ukold, které jim
pomohou dostat se zpét do jejich kouzelného svéta. Vasim ukolem bude poslechnout

si kouzelné Spendliky a splnit s kamaradem ukol, ktery ze Spendliku uslysite. Spole¢né

pak vezméte do kosiku prislusny pocet prirodnin. Prekontrolujte pocet.

Na zaver se sejdete se vSemi kamarady a porovnate spolecné, jestli se vam vSem
podafilo sesbirat stejny pocet prirodnin. Pak spole¢né vymyslete, jaky obrazec byste
mohli postavit, abyste dostali Sportovni vily zpét do jejich svéta.

Popis Hru Ize realizovat ve venkovnich i vnitfnich prostorach materské skoly.

Pedagog pfipravi na hristi 4-5 stanovist. Na kazdém stanovisti je pfipraven koli¢ek

s Ukolem.

Déti budou plnit ukol ve dvojici tak, jak ho uslysi, a vezmou si tolik koblih/tycinek, kolik

splnily pokynd. Na konci déti porovnaji svlj kosik s kosikem pedagoga. Pokud ma dité

kosik naplnény Spatné, pIni ukoly ze stanovisté, kde bylo na pochybach, znovu

a spravné.

1. st. — preskoceni vSech 5 drevénych prekazek (Sisky)

2. st. — 6 drepl (listy)

3. st. — 3 dlouhé skoky (kameny)

4. st. — preskocit 3 na kazdé noze. Davejte pozor, abyste si spocitali, kolikrat jste skocili
dohromady (klacky).

5. st. — udélejte 4 kroky na lavicce (zaludy).

Po dokonéeni Ukoll se déti sejdou a spole¢né porovnaji, jestli maji stejné pocty

prirodnin. Na zaveér z nich po spolec¢né diskuzi sestavi libovolny spole¢ny obraz.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Pokud jste udélali 5 dfepd, kolik oblazkd si vezmete?

Pokud jste udélali 3 vyskoky, kolik Sisek si vezmete?

Mas v batohu stejny pocet véci jako ja ve svém kosiku?

Nevadi, ze jsi udélal chybu, mizes§ se opravit? Vis jak?

Je skvelé, Ze jsi na svou chybu prisel. Vidim, Ze kontrolujete pocet, jak postupujete? Daffi
se vam domluvit na spole¢né praci? Vidim, Ze se vSichni snazite pracovat, jaky je tv(j
Ukol?

Otazky pro reflexi

Ktera role se vam libila nejvice?

Ktery ukol jste zvladli nejrychleji?

Ktery ukol byste si radi zopakovali? Proc?

Bylo néco obtizné? Pro¢? Domlouvali jste se ve skupiné? Dafilo se vam to? Dokoncili
jste spolecnou praci? Jste spokojeni s vysledkem? Co se vam podafilo?

Rizika/doporuceni

Déti budou predem upozornény, Ze je dllezité pozorné poslouchat pokyny na
stanovistich.

Je dulezZité, aby mezi jednotlivymi stanovisti byly rozestupy, aby do sebe déti béhem
aktivit nenarazely.

V zavislosti na schopnostech a véku déti by mél byt u lavicky umistén vedouci/asistent.

Obrazek — Prvni stanovisté Obrazek — Druhé stanovisté Obrazek — Treti stanovisté

- Sewmwmars

Praktické aktivity: Sport — pozornost
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5.3.14 Zvirata

Jméno autora

Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Nase zviratka

Tematicky celek

Zvirata

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

B Rozpozna vybrané druhy zvifat a pojmenuije je.
m Prfifadi potravu k jednotlivym druhim zvifat — ¢im se Zivi?

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Dité se SVP pracuje s asistentem, ktery mu pomaha s podplrnymi otdzkami.

Priprava/pomucky

Puzzle se zviratky na korku z 15 dilkd, vlozky se zvitatky, papiry A4 se zvitatky (rizné
a stejného charakteru).

Zadani/instrukce

Déti, ceka nas hra s mnoha ukoly. Nejprve se rozdélime do mensich skupin. Kazda
skupina bude mit za ukol vymyslet si svUj vlastni jednoduchy znak, ktery pljde lehce
nakreslit. Budete ho potfebovat u jedné z aktivit. Ted uz se pojdme podivat na jednotlivé
ukoly.

1. ¢innost: Na stole mate poloZzeno sedm hromadek s réiznymi obrazky a ke kazdé
hromadce jednu obalku. Vasim ukolem bude pozorné si prohlédnout zvifata na
obrazcich v kazdé hromadce a vlozit do obalky ten papir s obrazky zvirat, na kterém se
zvifata v nicem neshoduiji. Napfiklad: na jednom papiru budete mit pouze Seda zvifata,
na druhém pouze vodni zvifata a na tfetim papiru budete mit zvitata rlznych barey,
velikosti, ... Slozite a vlozite papir do obalky a nakreslite na néj znak své skupiny.

2. ¢innost: Na druhém stanovisti mate k dispozici puzzle o 15 dilcich. Vasim ukolem
bude tyto skladacky poskladat.

3.¢innost: V této hre budete doplnovat obrazky zvifat k obrazku, ktery k nim patfi. Kazdé
zvife ma své misto, takze je musite vSechny spravné ulozit, dokud vam zadné nezbude.

Popis

Trida je rozdélena do 3 skupin. Stanovisté jsou rozmisténa v prostoru (na dvore,

ve tfidé) v dostatecné vzddlenosti tak, aby se déti jednotlivych skupin nemichaly a aby
se nemichaly pomcky pfi ¢innostech. Déti jiz znaji rizna zvirata z rGznych prostredi
a umi je pojmenovat. Ukoly budou slouzit pfedevsim k upevnéni znalosti, spolupraci,
komunikaci a k rozvoji pozornosti pfi cinnostech.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

178

Cim se zvife zivi? Cim je pokryto jeho télo?

Jakou ma zvife barvu? Kde tato zvifata ziji?

Jste sijisti, Ze jste vSechna zvifata umistili do otvor(?

Poskladali jste puzzle spravne? Vidite zfetelny obrazek zvifete? Které zvife to je?
Co 0 ném muzes fict?

Patfi toto zvife na tohle misto? Zkontrolujte si to ve skupiné. Jak jste prisli na tohle

reSeni? Dalo by se najit jiné. Vidim, ze si nevite rady. Zkusili jste pozadat o pomoc jinou
skupinu?
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Otazky pro reflexi | Ktera hra se vam libila nejvice?

Ktera byla nejjednodussi? Pro¢?

Jakou typickou vlastnost méla zvifata na téchto papirech? (Ukazte détem papiry A4,
které z(staly v prvni aktivité, aby déti dospély k zavéru, Ze zvifata na papirech maji
spole¢nou charakteristiku.) Dafilo se vdm spolupracovat? Pfi které ¢innosti jste si
nejvice pomahali? Pozadal vas nékdo o pomoc? Jak jste to vyresili?

Rizika/doporuceni | Puzzle je nalepeno na korkovém podkladu, takze s vlastnoru¢né vyrobenym puzzle Ize
snadno manipulovat i venku. U skladacek s vyssi drovni obtiznosti aktivity mohou mit
puzzle se zvifaty vyfezy bez siluet zvirat v otvoru.

Obrézek — Drevéné puzzle Obrdzek — Zvirata

Obrazek — Kreslena zvirata
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5.3.15 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Veronika Ojo

Nazev ¢innosti

Narozeninova oslava

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

B komunikovat pomoci celych vét

B myslet a chovat se empaticky k druhym lidem
m respektovat pravidla

®m kooperovat s ostatnimi

® chovat se bezpecné

Vék déti/ditéte

3-6let

Doporuceni

Déti se SVP pedagog rovnomerné rozdeli do skupin. Domluvi se s ostatnimi détmi
ve skupiné, kdo by zvladl pomahat kamaradovi, ktery to potrebuije, a jak postupovat
v pfipadé, Ze se spoluprace nedafi, na koho se obratit. Pedagog musi byt pozornéjsi,
pokud bude toto dité pracovat s nozem. Soustredi se na slovni podporu.

Priprava/pomucky

Ovoce z raznych zemi, prkynka, noziky, Spejle.

Zadani/instrukce

Déti, vytvofime si na oslavu narozenin nasi panenky Marty ovocné narozeninoveé spizy.
Kde bychom mohli ovoce poridit? Co k nakupu potfebujeme? Do ¢eho budeme ovoce
davat?

Podivejme se, jaké vsechny druhy ovoce se nam podafilo v obchodé koupit. Dokazali
bychom je néjak roztfidit? Jaka kritéria vas napadaji? My se dnes zaméfime na exotické
a domdci ovoce. Vylosujte si kazdy z koSiku jeden kus ovoce. M&s$ v ruce ovoce z nasi
zemé, nebo z exotické? Poradte se s kamarady a rozdélte se podle toho do dvou
skupin. Nyni mate za ukol ve skupinach ovoce pripravit tak, aby z néj Sly vyrobit ovocné
Spizy. Musite pfi tom dodrzet jednu podminku — druhy ovoce se musi pravidelné stfidat.
Domluvte se mezi sebou, kdo si jakou ¢ast Ukolu vezme na starost. Jaké vSechny
¢innosti budete muset udélat, abyste mohly ovoce napichovat na Spejle? Budete
potrebovat néjakého vedouciho, ,$éfkuchare”? Kdo bude hlidat stfidani druht ovoce?
Jak nalozite s bioodpadem? Kolik $piz{ budete muset vyrobit, abyste si ve dvojici mohly
jeden $piz rozdélit? Bylo by fajn udélat i Spizy na ochutnani pro druhou skupiny,

co myslite? S nozi zachazejte opatrné. Pozorujte se navzajem, budte pozorni

a pomahejte si. MUZete se pustit do prace.

Popis

Pedagog détem vysvétli, jaky kol je ¢eka. NejdFive je potieba zajit spolecné na trh nebo
do obchodu a pofidit rizné druhy ovoce. Pedagog zajisti, aby byl pomér domaciho

a exotického ovoce stejny, vzhledem k poc¢tu déti. V materské Skole si pak déti o ovoci
povidaji. Hledaji druhy kritérii, podle kterych je mozné ovoce tfidit (barva, tvar, tvrdost,
velikost, peckoviny, bobuloviny atd.). Pak si déti vylosuji ovoce z kosiku. Pedagog da
détem ukol rozdélit se podle kritéria domaci/exotické ovoce na dvé skupiny. V téchto
skupindch pak budou pracovat na spole¢ném ukolu — vyrobé ovocnych Spizd. Spole¢né
si vysvétli pravidla a domluvi se na postupech. Skupiny pak pracuji samostatné.
Diskutuji o postupu, ktery musi zvolit, aby z ovoce mohly délat $pizy. Rozdéluji si tkoly,
pocitaji, kolik $pizli budou potfebovat, pracuji na tvorbé. Hlidaji si podminku pfi
napichovani — druhy ovoce se musi stfidat. Pedagog kontroluje bezpeCnost prace pfi
pouzivani noze. Jinak do ¢innosti nezasahuje, pokud neni pozadan.
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Zpétna vazba Vidim, Ze si rozdélujete ukoly. Vite vsichni, co mate na starosti? Podafilo se vam

a podpora domluvit, jak budete postupovat? Kdo bude hlidat bezpe€nost pfi praci s nozem?

v pribéhu aktivity | Mate potfebné suroviny? Kontrolujete prabézné, jestli se vam stridaji druhy ovoce?
Zjistili jste, kolik Spiz( budete potfebovat, aby méla kazda dvojice jeden a jesté zUstal
jeden na ochutnavku pro druhou skupinu? Jak jste to vyresili?

Otazky pro reflexi Ktera ¢ast ukolu vam prisla tezka? Co pro vas bylo zajimavé? Jak jste postupovali pri
rozdélovani Ukol(? Stridali jste se vSichni? Museli jste fesit néjaky problém? Jak jste si
s tim poradili? Co jste se dnes naucili?

Rizika/doporuceni | Je potfeba hlidat praci s nozi. Pfi vétsim poctu déti Ize vybrat jiné kritérium, podle
kterého se déti rozdéli do skupin.

Obrazek — Auto
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5.3.16 Bezpecnost na silnicich

Jméno autora

Julijana Kolosa

Nazev ¢innosti

Bezpecna cesta

Tematicky celek

Bezpecnost na silnicich

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

m Péstuje zrakovou a sluchovou pozornost.
m Zopakuje si znalosti o bezpe¢nosti provozu.
B Rozpozna dopravni znacky a vhodné na né reaguje.

Vék déti/ditete

4-5 et

Doporuceni

Rozdélte déti do mensich skupin a kazdé skupiné dejte stuhy riiznych barev. Reknéte
détem, aby si zavazaly stuhy na levé pazi. Povzbudte je, aby si navzajem pomahaly

a dbaly na spravné uvazani stuh na levé pazi. Pozadejte skupiny, aby si vybraly dité,
které bude zodpovidat za dopravni znaceni. KdyZ se zobrazi znacka pfechodu, ostatni
déti ve skupiné si procvici bezpecné prechazeni silnice pohybem hlavy doleva, doprava
a znovu doleva. Stuhy na levé pazi jim mohou pomoci pfi urcovani smeru.

Priprava/pomucky

Dopravni znacka (prechod pro chodce), stuhy rdznych barev pro kazdou skupinu,
Sablony mapy mésta.

Zadani/instrukce

Dnesnim tématem je bezpecnost silnicniho provozu a zopakujeme si pravidla pro
prechdzeni vozovky na prechodu (,Doleva, doprava, doleva, ted pojdme.”) pomoci stuhy
uvazané na levé pazi. V herné se zastavime u znacky pfechodu, abychom si zopakovali
pravidla prechazeni silnic.

Ted se pojdte podivat na mapu na stole. Porfadné si ji prohlédnéte. Mate dostatek ¢asu
na dikladnou kontrolu. Déti si povidaji a odpovidaji na otdzky: ,Kde se mdzeme
pohybovat jako chodci?’, ,Co musime udélat, abychom byli v provozu v bezpe&i?”,

,Po které strané silnice bychom méli jit?", ,Kde mUzeme prejit silnici?”, ,Jak je oznacen
prechod pro chodce?” a ,Proc je oznacen?’. Ted si zahrajme na navigatory. Zkuste ve
dvojici pokyny dovést kamarada na zajimava mista v mapé, do divadla, kina, parku atd.
Kamarad ze skupiny pojede prstem po mape podle vasich instrukci. Myslete na to,

Ze musite dodrzovat pravidla bezpe¢nosti v dopravé a sledovat znacky. Ostatni ¢lenové
skupiny kontroluji spravnost a bezpecnost cesty. V pripadé potieby mohou jako
dopravni policisté zasahnout. Domlouvejte se mezi sebou na rfeseni ukolu.

Popis

Déti jsou rozdéleny do skupin pomoci barevnych stuh. Zajistime, aby ¢innost probihala
v klidném a prijemném prostredi. Déti by si mély vybrat vedouciho tymu, ale musi
spolec¢né pracovat, planovat, pfedvidat, vysvétlovat, pomahat si a povzbuzovat se.

Skupinam poskytujeme mapu meésta. Spolecné se divaji na mapu a zapojuji se do
diskuzi. Déti se ve skupindch stfidaji a davaji si pokyny k riznym mistim ve méste, jako
je loutkové divadlo, umélecka galerie, regionalni muzeum, sportovni centrum, zakladni
Skola. Prsty ukazuji na bezpecnou cestu ke kazdé budové a diskutuji o dopravnich
predpisech. Jsou vedeny k tomu, aby vypravély pribéhy a vyjadiovaly se verbalné. Pri
své pomyslIné cesté musi davat pozor na dopravni znaceni a dodrzovat pravidla pro
bezpecné prechazeni vozovky. Rovnéz se doporucuje, aby do mapy mésta zahrnuly
dalsi pfechody pro chodce, dopravni znacky a dalsi relevantni prvky. Doporucujeme jim,
aby peclivé sledovaly a vybiraly navrhy na navstévu rliznych mist. Déti spole¢né
pripravuji bezpecnou cestu méstem v souladu s dopravnimi predpisy.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, Ze spolu dobre komunikujete a spolupracujete. Jste také horlivymi pozorovateli
a aktivnimi Ucastniky aktivity. Pfi skupinové praci podporujeme déti, aby vyjadfily své
nazory. Umozriujeme jim, aby si navzajem predstavily svou trasu do zvoleného cile.
Dale je vyzyvame, aby vysvétlily, pro¢ si zvolily tuto cestu a na co si musi dat pozor.
Vyzyvame je také, aby do svych map zaclenily dopravni znacky a vysvétlily vyznam
téchto znacek. Zaméfujeme se na rozvoj pribéhl, podporu bezpecnosti provozu
(kontrola smeérd, jako je vlevo a vpravo, a rozvoj rozpoznavani dopravnich znacek)

a rozvijeni dovednosti pfi feSeni problémd.

Otazky pro reflexi

Jak dobre se vam spolupracovalo? Kdo aktivitu inicioval? Jak jste se dohodli? S jakymi
vyzvami jste se setkali? Co jste se ze zkuSenosti naucili? Jak bychom méli prejit silnici?
Kde mazeme piejit silnici? Cemu bychom méli vénovat pozornost? Dobfe jste
spolupracovali a pomahali si. Dobra prace!

Rizika/doporuceni

i

Obrazek — Znacka

prechodu pro chodce

a stuhy

Bezpelna cesta 2

n Sewmwmars

Obrazek — Viyukova hra

Cinnost probiha v klidném a pijemném prostiedi v malé skupiné. Podporujeme aktivni
komunikaci mezi détmi. Diskutuji o dilematech, prezentuiji trasy, vysvétluji a predvidaji
dopravni situace. Délku a zpUsob sledovani obrazovych materiald prizpisobujeme
schopnostem ditéte.

Obrazek — Vzdéldvaci hra
Doleva, doprava, doleva,
ted’jdeme na to! 1 Obrdzek — Vzdéldvacihra ~ Obrézek — Viyukova hra
Doleva, doprava, doleva, Bezpecna cesta 1
ted’ jdeme na to! 2

Praktické aktivity: Bezpecnost na silnicich — pozornost
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5.3.17 Materialy a jejich vlastnosti

Jméno autora

Sumedija Agié, Spela Dovjak

Nazev ¢innosti

Hledejme materialy ve svém okoli

Tematicky celek

Materialy a jejich vlastnosti

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

B Rozviji vizudIni a hmatovou pozornost.

m Rozviji dovednosti pro skupinovou praci a diskuzi (naslouchani ostatnim détem,
podpora komunikace).

m Skoli se v klasifikaci materidl(i v tabulkovém procesoru.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Rozdélte déti do mensich skupin a zajistéte, aby kazda skupina méla alespon jedno dite,
které jiz umi rozeznavat a psat pismena a Cisla. Poskytnéte dalsi vysvétleni a podporu
détem, které nerozumi jazyku. Povzbudte déti, aby si pfi aktivité navzajem pomahaly.
MUzZete pouzit karty s fotografiemi pfedmét( vyrobenych z rliznych materidld. Zvazte
pouziti vicejazycného obrazkového slovniku nebo karet se stitky ve vice jazycich. Pro
predskolni déti upravte ukol tak, aby do tabulky objekty kreslily.

Priprava/pomucky

Karti¢ky s fotografiemi pfedmétd z riznych materidld, tfidici tabulka nebo tabulkovy
procesor, pfedméty a presypaci hodiny.

Zadani/instrukce

Nasim tématem jsou vlastnosti materidl(. Mzete vyjmenovat materidly, které jiz
znate? Jak je poznate? Je to vzdy tak, ze lahev je vyrobena ze skla a IZice je vzdy
vyrobena z kovu? Mohou byt stejné predméty vyrobeny z rliznych materidl(? Z kterych
materidl(? Kdyz vam ukazu fotku pfedmétu, dokazali byste identifikovat material,

ze kterého je vyroben? Dal by se ten materidl najit také v herneé? Jaké materidly jsou

v herné nej¢astgjsi? Souhlasite s nazorem ostatnich? Vasim Ukolem je nejprve se
rozdeélit do skupin. Vyberte jednu osobu v kazdé skupin€, ktera zaznamena vysledky
do tabulky. Vymyslete pro svou skupinu nazev, na kterém se vsichni shodnou.

Do této tabulky budete zakreslovat predméty. Kazdy sloupec v tabulce predstavuje
konkrétni materidl. Ukolem vasi skupiny je najit v herné co nejvice predmétt z ur¢itého
materidlu a spravné je rozdélit do tabulky pod pfislusnym sloupcem. Stanovime si
¢asovy limit maximalné 15 minut (pfesypaci hodiny mUzete umistit na viditelné misto)
a poté se sejdeme k prezentaci naSeho materidlu. Kazda skupina poslouchajici
prezentaci druhé skupiny musi spocitat pfedmeéty ve sloupcich a pocet zaznamenat.
Porovnejte pocet nalezenych prfedmétl s ostatnimi skupinami.

Pokud narazite na pfedmeéty z riznych material(l, zafadte je do kategorii podle
materialu, ktery pfevazuije.

Popis

Pro déti pfipravujeme karticky s fotografiemi predmét( z rliznych material. Vyzyvame
je, aby se zamyslely nad tim, z jakého materidlu je kazdy predmét na fotografii vyroben.
Pomoci téchto karet pfipravime tabulky se sloupci pro rlizné materialy jako dfevo, plast,
sklo, kov atd. Déti vyhledavaji pfedméty v herné a tfidi je do pfislusnych sloupctl

ve svych tabulkach. Jakmile vyprsi ¢as (max. po 20 minutach), déti budou pocitat
pfedméty a zaznamendvat &isla (napf. pomoci tecek). Nakonec kazda skupina
predstavi svoji tabulku ostatnim skupinam.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Byli jste vSichni ve své skupiné aktivni? Nasli jste mnoho pfedmétd, které jsou vyrobeny
z kombinovanych material(? Jak jste se rozhodli, do kterého sloupce je napsat?
Byli jste vSichni domluveni na feSeni? Jak jste dosahli shody?

Otazky pro reflexi

Pripadal vam ukol ndrocny? Jak si myslite, ze jste zvladli ukol? Jak jste urcili, kde hledat
predmeéty? Ve kterém sloupci bylo nejvice objekt(? Znamena to, Ze tento material je

v herné nejrozsitenégjsi? Pro¢ si myslite, Ze tohoto materidlu je v herné vice? Pocitali jste
s timto vysledkem pred zadanim ukolu? Myslite si, Ze bychom mohli nahradit nékteré
materidly jinymi? Proc¢ jsou nékteré predméty vyrobeny z kombinovanych material(?

Rizika/doporuceni

Pripominame détem, aby si hlidaly ¢as a udrzovaly pfimérenou hladinu hluku, aby
nerusily své vrstevniky a spolutic¢astniky. Doporucujeme jim, aby pocitaly polozky

v kazdém sloupci dohromady jako skupina, aby se snizZila moznost chyb. Je dllezité,
aby se vsichni ¢lenové skupiny shodli na kone¢ném poctu, nez jej zaznamenaji

do tabulky.

Praktické aktivity: Materialy a jejich vlastnosti — pozornost
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Obrazek — Déti se ucastni 2

-l

Obrézek — Formovani Obrédzek — Poskytovani Obrazek — Déti se ucastni 1
skupin pokynu

Obrazek — Prezentace Obrézek — Porovnani ) )

plakatt a tabulek plakat Obrazek — Karty Obrazek — Karty
s rtznymi materialy s riznymi materialy
(vlastni materidly (vlastni materidly
pedagoga) 1 pedagoga) 2

Obrazek — Karty Obrazek — Karty Obrazek — Karty Obrdzek — Karty

s rlznymi materialy s rtznymi materialy s rtznymi materialy s riznymi materialy
(vlastni materidly (vlastni materidly (vlastni materidly (vlastni materidly
pedagoga) 3 pedagoga) 4 pedagoga) 5 pedagoga) 6
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Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty

s rlznymi materialy s rtznymi materialy s rtznymi materialy s riznymi materialy
(vlastni materidly (vlastni materialy (vlastni materidly (vlastni materidly
pedagoga) 7 pedagoga) 8 pedagoga) 9 pedagoga) 10

Obrazek — Karty

s riznymi materialy
(vlastni materialy
pedagoga) 11
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5.3.18 Zdravé jidlo

Jméno autora Maja Gersak Banovi¢
Nazev cinnosti Ja, mrkev
Tematicky celek Zdravé jidlo
Oblast rozvoje Pozornost
Ocekavané vystupy | m Identifikuje rlizné druhy potravin.
® Spolupracuje ve skupinach.
B Rozviji koncentraci.
B Rozviji sluchovou pozornost.
B Je povzbuzovano ke cteni, vypraveni.
B Rozviji vizudIni asociace.
Vék déti/ditete 3-5let
Doporuceni Na zacatku spolecné listujeme knihou, prohlizime si ilustrace a pozorujeme jidlo, které

je zde nakresleno. Déti rozdélime do mensich skupin, abychom jim usnadnili sledovani
pribéhu. Déti, které nerozumi jazyku, upozoriujeme a opakované pojmenovavame
rlizné druhy potravin, které vidime. K pojmenovani potravin v jinych jazycich mizeme
pouzit vicejazycné slovniky.

Priprava/pomltcky | Obrdzkova kniha Lauren Child / Will Not Ever Never Eat A Tomato (CHILD, L.: I Will Not
Ever Never Eat A Tomato. Hodder & Stoughton: London, 2007.), karty s potravinami
z obrazkové knihy, tichd zakouti na pfendseni aktivity v prostfedi malé skupiny (5-6 déti).

Zadani/instrukce V ramci tématu Zdravé jidlo upevnime nasi pozornost.

Zminénou obrazkovou knizku budeme pozorovat, listovat a Cist. Které jidlo jste
na ilustracich poznali? Jakou barvu semaforu byste pro néj zvolili? Patfi vsechny

vam nechutnaji? Proc?
Faze 1:

Nyni si spolecné pfecteme obrazkovou knizku. Dam vam karticky s potravinami z knihy
(hrach, mrkev, brambory, rajcata, rybi prsty atd.). Pfectu vam obrazkovou knizku.
Pokazdé, kdyz uslySite nazev potraviny, ktera odpovida vasi karté, chci, abyste kartu
zvedli.

Faze 2:

ProtoZe nyni vSichni dobre znate pribéh, mizZete pokracovat ve hfe v mensich
skupinach, pficemz jeden z vas bude vypravécem. Utvorte kruh a kazdy by mél mit
kartu se tfemi druhy potravin (ndhodné sefazenymi). Kdykoli uslysite nazev jidla, které
odpovida jedné z vasich karet, musite provést drep. Pokud napfiklad uslysite slovo
,hrach” a na jedné z vasSich karet mate hrasek, udélate drep. Pro dalsi kola si klidné
vyberte jiny pohyb.

Popis Prohlizime si s détmi obrazkovou knizku a povidame si o ilustrovanych potravinach.
Pojdme je klasifikovat pomoci systému nutri¢nich semaford, ktery jsme vytvofili
v prfedchozich dnech.

Pri dramatickém ¢teni obrazkové knizky déti pozvednou své karticky (1. faze). Poté déti
rozdélime do mensich skupin a pfipravime se na praci v dostatecné prostornych
zakoutich. Do kazdého koutku umistime obrazkové knihy a karticky s obrazky potravin.
Hra je pfedana détem (2. faze) a pedagog se Ucastni pouze v pfipadé potreby, nebo
pokud déti potfebuji pomoc.
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Zpétna vazba Rozuméli jste pokynlim? Vite, co je vasim ukolem? Zdd se vdm hra naro¢nd? Jak jste
a podpora sefadili potraviny zpaméti? Jak dlouha byla vase nejdelsi spravné uhodnuta fada
v pribéhu aktivity | obrazk(?

Otazky pro reflexi MUZeme si pomoci tim, Ze jidlo popiSeme, napfiklad jeho barvu? Bylo by jednodussi,
kdyby ti pomohl kamarad? Jak jste si zapamatovali fadu? Jak jste si pomohli? Bylo
tézké si zapamatovat pribéh? Co vam délalo nejvetsi problémy?

Rizika/doporuceni | Aktivitu Ize provozovat i venku, napfiklad na hfisti nebo v télocvicné.

Obrazek — Listovani obrazkovou
knihou

Obrazek — Druha uroveri: déti
v malé skupiné

Obrdzek — Karty aktivit 1 Obrdzek — Karty aktivit 2

[ Eaa Praktické aktivity: Zdravé jidlo — pozornost | 189
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5.3.19 Zvyky a lidové povésti — pozornost

Jméno autora

Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev ¢innosti

Chytani obrazki s mucholapkou

Tematicky celek

Zvyky a lidové poveésti

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

® Rozviji (zrakovou a sluchovou) pozornost.
® Rozviji spole¢nou pozornost pfi ¢teni textu.
B Rozviji rychlé a pfimérené reakce na zrakoveé a sluchové podnéty.

Vék déti/ditéte 5-6 let
Doporuceni Déti ze znevyhodnéného prostredi podporujeme povidanim o predmétech, zvifatech

a lidech. Mtzeme zvolit kratsi pfibéhy s méné predmeéty, zvifaty a lidmi.
Priprava/pomticky | Vyrobte sikarticky s obrazky zvitat, lidi a predmétl z pribéhu: medvédy, holicku, zidle,

stoly, postele, IZice, misky, domedek, les a vyrobte placacku na mouchy. Cinnost se
doporucuje provadét v klidném, tichém prostoru, bez rusivych vlivii nebo podnétu.

Zadani/instrukce

Co je to pohadka? Znate nejakou? Ktera je vase oblibena? Slyseli jste nékdy pojem
lidova pohadka? Co znamena lidova pohadka?

Predstavime si lidovou pohadkovou obrazkovou knizku Tri medvédi a obrazkovou knihu
od autora, napf. Marcus Pfister: Duhova ryba. Dokazali byste najit rozdil mezi lidovou
pohadkou a autorskou pohadkou?

Nasli byste v kniznim koutku néjakeé lidové pohadky a nékteré pohadky od novych
autord?

Ted vam prectu lidovou pohadku O tfech medvédech a své Cteni zaznamenam na
diktafon.

Po precteni si spolecné s détmi obsah pohadky znovu prevypravime.

Pojd'me si povidat o postavach v pohadce. Jaké tam byly? Jaké mély vlastnosti? Jak se
zachovala divka? Zkuste vyjadrit své vlastni nazory a zkusenosti. Nasli byste i néjaky
jiny konec pohadky? Co se mohlo jesté stat? Jak by to dopadlo, kdyby divka jednala
jinak?

Nahraval jsi nékdy sam sebe? Jakeé prilezitosti obvykle zaznamenavame? Jak potom
zédznam ulozime? Kam to mizeme nahrat? Pro¢ to délame?

Pred sebou mate obrazky predmétd, zvirat a lidi, ktefi se objevuji ve zvoleném pribéhu.
Pripevnéte obrazky na zed tak, jak se objevily v pribehu.

Ted' si prehrajeme zaznam pohadky. Vy sledujte pribéh pohledem na tabuli. Kdyz
uslysite, ze se v piibéhu objevi néjaky predmeét, zvife nebo ¢loveék, dotknéte se ho
placackou na mouchy — ,chytte slovo”. Budeme pracovat ve trojicich. Jeden slovo
hledd, druhy chyta a tfeti pousti nahravku. Pak si role vymeénite. Domluvte se ve skuping,
jak budete postupovat, jak se budete domlouvat a kdy a jak stridat.

Popis

V Uvodni debaté se déti ptame na lidové pohadky a jejich vyznam.

Upozornéte na rozdil mezi lidovou pohadkou a autorskou pohadkou a ukaZzte fotografii
autora, spisovatele.

V kniznim koutku vyhledejte neékteré lidové pohadky (napf. Tfi prasatka, Hrnecku, var,
0 Cervené Karkulce atd.) a nékteré pohadky od autor(.
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Popis

Zaznamendvame pedagogovo ¢teni lidové pohadky O tfech medvédech.
Po precteni spolecné s détmi obsah pohadky znovu prevypravime.

Diskutujte o literarnich postavach, jejich vlastnostech, jednani divky a dejte détem
prilezitost vyjadrit jejich vlastni nazory a zkusenosti.

Prodiskutujte konec pohadky a moznosti pfipadnych zmeén.
Povzbudte diskuzi o nahravani a ukladani zabérd a prilezitostech k nahravani.

Spole¢né diskutujte o natoceném zaznamu a vyhodach ICT. Déti sdileji své zkusenosti,
obsluhuiji zafizeni, nahravaji se a prehravaji nahravky.

Déti si samy rozdéli role (vyberou dité, které prehrdva nahrdvku, které ,chyta slova’, a to,
které je hledd). Pak si role vyméni.

pfedmeét, zvife nebo osoba, ,zachyti* slovo oc¢ima, pohledem.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Prohlédli jste si pozorné vsechny obrazky na zdi? Poslouchate nahravku, ktera se
prehrava v tichosti? Dokdazete najit obrazky dostatecneé rychle? Budte rychli a pohotovi —
opravdu se soustredte, at vam slovo neuleti.

Otazky pro reflexi

Méli jste potize s vyménou roli?
Co byste udélali jinak? A proc¢?

Rizika/doporuceni

Doporucujeme zajistit klidné prostredi, kde se déti mohou Uspésné soustiedit na dany
ukol. V pripadé potreby jim pfipomente, aby nezvySovaly hlasitost pfilis, aby si mohly
nahravku v klidu poslechnout.

Priloha

https://sl.wikisource.org/wiki/Trije_medvedi
Obrazovy materidl Tri medvédi: Stahnéte si zdarma vysoce kvalitni Tri medvédy (clipart-
library.com)

Praktické aktivity: Zvyky a lidové povesti — pozornost
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Obrézek — Priprava a prohlizeni Obrdzek — Popis obrazkdi Obrdzek — Pripevnéni obrazki na

snimkud tabuli/zed
' : ‘ﬁ._l T

Obrdzek — Hotova obrazova tabule ~ Obrdazek — Vlyhledavani obrazku
s pldcackou na mouchy

Obrazek — Pouziti nahravky
k prehrani pohadky

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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5.3.20 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Karmen Mesko

Nazev ¢innosti

Prozivani zimy

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Pozornost

Ocekavané vystupy

m Rozviji vizudlni pozornost pfi prohlizeni obrazk(.

® Pocita detaily na obrazku.

m Rozviji soustredéni a pozornost pfi obkreslovani a kresleni objektd.
® |dentifikuje a urci, co maji obrazky spolec¢ného.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do malych skupin a sedi u stolU.

Dodavame jim povle¢eni s obrazky zimnich motiv( umisténych na stole. Vyzyvame je,
aby se ptaly na obsah obrazkd, aby je popsaly a vypravély pribéh, ktery se k nim
vztahuje. Kontrolujeme, zda pfedméty nékdy drzely v rukou. Zapojime se s détmi do
osobniho rozhovoru a polozime otazky: ,Je pfedmét pfijemny na dotek?”, ,Kdy se tento
pfedmeét pouziva? a ,Co maji tyto pfedméty spolec¢ného?”

Priprava/pomicky

Nakreslené predmeéty (napf. snéhuldk, sané, sala, rukavice, Cepice, lyze atd.) na levé
strané (rozpudleného) prostéradla, fixy.

Zadani/instrukce

Kdyz se fekne ZIMA, co se vam vybavi? Drzeli jste nékdy snih v rukou? Co potrebujeme
k vyrobé snehulaka? Jak se oblékame, kdyz jdeme na snih? Co nosime v zimé? Proc
v zimé potrebujeme rukavice?

Vasim ukolem je dobre si prohlédnout obrazek a predméty na obrazku. Vénujte
pozornost detaildm. Kolik poloZek vidite? Jakym smérem jsou prfedméty obraceny? Co
je nakresleno pod a nad objekty?

Na druhou pulku listu nakreslete stejny obrazek. Po dokresleni si zkontrolujte, jestli vas
obrazek odpovida predloze. Ted to zkusime ve dvojicich. Jeden z vas si dobre
prohlédne obrazek. Druhy z dvojice bude sedét zady a kreslit podle diktadtu kamarada.
Na zaveér oba obrazky prilozite k sobé a porovnate. Myslim, ze to bude velka zabava.

Popis

Pedagog a déti sedi u stoll. Nabizime jim list papiru, ktery je rozdélen na dvé ¢asti
stfedovou ¢arou; na jedné strané je nakresleny predmét (napr. snéhuldk). Dame détem
pokyn, aby pfesné prekreslily obrazek na pravou polovinu listu. Doporu¢ime jim, aby
vénovaly pozornost detaillim: spravnému umisténi, velikosti a umisténi objektu na listu.

Poté, co obkreslily svlj obrazek, je vyzveme, aby si jej vybarvily. Zaroven posilujeme
charakteristiky rocniho obdobf: ,Ve kterém roc¢nim obdobi vyrabime snéhulaky?”, ,Co je
charakteristické pro zimni obdobi?*, ,Jaké obleceni nosime v zimé?". Povzbuzujeme je
k premysleni a vytvareni souvislosti. Kazdé dité dostane svij vlastni list, takze vsichni
pracuji sou¢asné a mluvi ve skupinach u stolU.

Dale déti rozdélime do dvojic, ve kterych budou kreslit obrazek zady k sobé. Jedno dité
diktuje, druhé kresli. Po dokresleni oba obrazky porovnaji, najdou rozdily a chyby. Role si
pak vystridaji. Behem aktivity déti mluvi, mysli, pozoruji a debatuji. Trénuji si poskytovani
popisné zpétné vazby.
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Zpétna vazba Vyzveme déti, aby si prohlédly vSechny obrazky a spocitaly detaily. Také je

a podpora povzbuzujeme, aby mluvily, popisovaly, identifikovaly spole¢ny prvek a vzajemné

v pribéhu aktivity | pozorovaly své obrazky, abychom zjistili, zda jim néco nechybi. Vidim, Ze si pocitas
knofliky na snéhulakovi, pro¢? Dafi se ti sledovat vSechny detaily? Jak budete ve dvojici
postupovat?

Otazky pro reflexi | Co bylo na tomto Ukolu nejtézsi? Vsimli jste si néjakych rozdilt mezi obrazky? Do jaké
sezony byste je zafadili? Pro¢? Co bys chtél délat v zimé? Jak se vam dafilo kresleni

podle diktatu? Co bylo tézsi? Jaké bylo davat instrukce? Co jste se u této aktivity
naucili? Udélali byste pristé néco jinak?

Rizika/doporuceni | Priidentifikaci rozdilll nebo detailli na obrazku mdzete ditéti napovédét. Napfiklad:
,Poradné se podivejte na obrazek. Vénujte pozornost tomu, co ma snéhulak na hlave.
Zkontrolujte, zda jste nakreslili pfedmeét, ktery drzi v ruce. Zkontrolovali jste, zda obrazek
obsahuje vsechny prvky?” Vyzyvame je, aby se zamyslely nad tim, kde se nakresleny
pfedmeét objevi. Podrobnosti o poc¢itani mohou byt oznaceny teckami. Pro spravné Ci
vhodné proporce jim radime, aby si pomohly mrizkou.

»

=) Obrazek — Dité se na Obrazek — Dite pocita
_2',(':_ obrazek podiva jednotlivé prvky na
: > a zkopiruje ho 2 obrdazku

[ B Praktické aktivity: Zivotni udalosti ditéte — pozornost | 195
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5.4 Reé¢

5.4.1 Kazdy jsme jiny, jedineénost ¢lovéka

Jméno autora

Vlasta Maxov3, Erika Zelenkova

Nazev ¢innosti

Co umim, ¢im jsem jedinecny

Tematicky celek

Kazdy jsme jiny, jedinecnost clovéka

Oblast rozvoje

Reé - lexikalné-sémanticka

Ocekavané vystupy

Vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci; vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést
rozhovor (naslouchat druhym, vyc¢kat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se); domluvit se slovy i gesty, improvizovat; porozumét slySenému
(zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach);
formulovat otéazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat; popsat situaci
(skute¢nou, podle obrazku); soustredéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon; spolupracovat s ostatnimi

Veék déti/ditéte 4-6 let

Doporuceni Pfedchozi rozdéleni déti do skupin neni nutné. Déti se dle pokynd samostatné rozdéli do
skupin po tfech v prébéhu hry. Pokud zlstane dité s obtizemi, bude skupina po ¢tyrech.
Pokud dité s obtizemi zadani nezvlada, je pedagog jeho privodcem.

Priprava/pomticky | Bez pomdicek.

Zadani/instrukce

Povidame si o jedineCnosti. Dnes zjistime, jestli jsme vSichni stejni, nebo kazdy jiny —
jedinecny. Co to znamena byt jedinecny? Kazdy z nas je originalni a nikdo neni ani
nebude stejny jako ja ani vy. Ale pfesto miZzeme mit néco spole¢ného. Co to mdze byt?
Dnes zjistite, co vSechno mame spolecného. Ted premyslejte, v ¢em jste dobfi, co mate
radi nebo co radi délate.

Vasim ukolem dnes je hledat k sobé kamarady, se kterymi mate néco spolecného. Pouze
Septejte a pouzivejte kratké véty. Napriklad ,ja umim béhat, ja umim skakat..". Hledejte se
navzajem. Az budete tfi, pljdete stranou, kde se domluvite, jak tu vasi dovednost
predvedete pomoci pantomimy. Co je to pantomima? Kdo zkusi néco predvést pomoci
pantomimy, aby to ukazal ostatnim? Ve skupiné predvedete vasi dovednost bud' vsSichni
stejné, nebo kazdy jinym zplsobem. Ostatni budou hddat, co umite.

Popis

Déti sedi v kruhu, kde probiha rozhovor na téma jedinec¢nost, originalita a schopnosti.
Pedagog se snazi pomoci otevrenych otazek od déti zjistit, co by mohly mit spolecného.

Déti se rozdéli podle svych dovednosti do skupin. Pfi hledani stejnych dovednosti pouze
Septaji. Skupiny se domlouvaji, jak pomoci pantomimy pred ostatnimi vyjadfi, co umi.
Ostatni déti hadaji, jakou dovednost predvadi.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Jakou mate spolecnou dovednost? Jak ji pfedvedete? VSichni stejné, nebo predvedete
tu samou dovednost jinak? Jak se domlouvate?

Otazky pro reflexi

Jak jste predvedli svoji dovednost? Jakymi zplsoby? Co vam v té vasi dovednosti jde
nejlépe? (Napf. u kresleni — komix, rodina, auta...). Co pro vas bylo obtizné? Co se vdm
zdalo byt jednoduché? Co byste pristé udélali jinak?

Rizika/doporuceni

Pro hru je dlezité to, aby déti pochopily, co je vlastnost a jedinecnost. Déti se rozdélu;ji
do skupin samy a pedagog by mél pruzné a rychle reagovat na to, kdyby dité s obtizemi
zUstalo samo (pfipojit dité k jiné skupiné).
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5.4.2 S ¢im si rad hraji

Jméno autora

Véra Isakova, NadéZda Husova

Nazev ¢innosti

Vyroba loutky z recyklovaného materialu + divadelni predstaveni

Tematicky celek

S ¢im si rad hraji

Oblast rozvoje

Reéi - lexikalné-sémanticka, pragmaticka

Ocekavané vystupy

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s drobnymi
pomuckami, nastroji, nacinim a materidlem); vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, improvizovat; vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorfivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich

k nim; spolupracovat s ostatnimi; vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolec¢ném feseni; mit povédomi o vyznamu zivotniho prostredi

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Pedagog déti seznami s vyznamem recyklace a nabidne jim pfipraveny material

k vyrobé loutek. Déti si samy stanovi vysledek tvorby. Déti rozdélime do skupin tak, aby
v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni poCet ve skupiné je 4—5 déti. Dité

s obtizemi si vybere barevnou kulicku. Ostatni déti si vylosuji kulicku ze sacku a priradi
se do druzstva k ditéti s kulickou stejné barvy.

Priprava/pomucky

Sklenéna lahev, sadra, voda, sklenicka, talitek, |zice, obinadlo, polystyrenova koule, latky,
lepidlo, tavici pistole, papir, fixy, ntzky, material k vyrobé kulis.

Zadani/instrukce

Spolecné si povidéame o tom, s ¢im si radi hrajete. S ¢im si radi doma hrajete vy? Jaka je
vase oblibend hracka? Jak vypada? Cemu je podobna? Jak byste hracku vyrobili?

Co vsechno byste k vyrobé mohli potfebovat? Kde to sezenete? Jak byste tyto materialy
mohli nahradit né¢im starsim, uz pouzitym? Kdo z vas mi zopakuje, co je to recyklace?
Kdo jiny maze ostatnim pfipomenout, jaky je vyznam recyklace? Vidite pfed sebou
rlizné materidly, které se dajl opétovné pouzit. Jak byste je mohli pouzit? Co byste

z nich mohli vyrobit? Jak takova loutka vypada? Jaké materialy z téch, co vidite pred
sebou, byste pouzili k vyrobé loutky? Proc?

Vasim ukolem je vyrobit loutku. Rozd€élte se do skupin a ve skupinach se dohodnéte,
jak bude vypadat. Vyuzijte vodu a sadru. Navod ma kazda skupina u stolu. AZ sadra
na lahvi ztvrdne, loutku si ve skupinach dozdobite tak, jak jste se domluvili.

Kdo potrebuje informaci zopakovat? Kdo z vas ostatnim vysvétli ndvod k vyuziti Iahve,
vody a sadry, ktery mate pred sebou?

Vyrobili jste loutku. Co s ni ted budete délat? Jak byste ji mohli vyuzit? Jak se hraje
divadlo? Co vSe v divadle najdete? Co potrebujete k vyrobé divadla? Kdo bude tvorit
kulisy? Jak je vyrobite? Kdo bude hrat pfedstaveni? Kde budou sedét divaci?

Ve skupinach se domluvte, co ostatnim zahrajete a kdo bude mit jakou roli.

Popis

Pedagog déti seznami s tématem recyklace. Zjistuje, zda znaji pojem recyklace, jak
muzeme chranit nasi planetu a jak se daji znovu pouzit materidly, které bychom za
jinych okolnosti vyhodili. V této souvislosti prejde pomoci otevienych otazek k tématu
hracky a loutek.

Pedagog rozdéli déti do skupin. Kazda skupina ma pred sebou pomdcky k vyrobé loutky
a navod na vyrobu zakladu téla loutky. Déti se ve skupiné domlouvaji, jak bude loutka
vypadat. K dotvoreni loutky maji k dispozici nepreberné mnozstvi materiall (Iatky, kize,
vinu, plst aj.). Déti ve skupinach spolupracuji.
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Popis

Pedagog rozvadi téma, jak by mohli loutku déle vyuzit. Pomoci otevienych otazek déti
privede k tvorbé divadelniho predstaveni. Déti se ve skupinach domlouvaji, jaké zvoli
téma, a rozdélujf si role — vyroba kulis z dostupnych pomdcek v matefskeé skole, herci,
divéaci.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, ze jste se domluvili, kdo pfipravi sadrovou hmotu, kdo stfiha obinadla a kdo bude
obvazovat lahev. Jak poznate, Ze je sadra dostatecné husta? Co je potreba pridat?

Kdo by ti mohl pomoci prestfihnout obinadlo? Kdo by vam mohl pomoci s aplikaci
,sadrového" obinadla kolem lahve? Sadra vam ztvrdla. Pro¢? Jak to mUzete vyresit?
Jak musite pristé pracovat, aby nenastal stejny problém? Co poradite druhé skuping?
Ocenuji, ze jste se dohodli na materialu, kterym dotvorite loutku.

Co potrebujeme k vyrobé divadla? Jaké pomUcky mUzete pouzit? Které z nich najdete
ve tridé? Jak si rozdélite role? Kdo bude divak a kdo herec? O ¢em budete hrat?
Jaky jste vymysleli pribéh? Ocenuji, jak jste si rozdélili role.

Otazky pro reflexi

Dokazali jste se ve skupiné vSichni dohodnout? Jakou jste méli roli? Pomohl vam
kamarad z jiné nebo vasi skupiny? Jak byste dokazali kamaradovi poradit vy?

Co se vam podafilo? Méli jste s nécim problém? Jak jste ho vyresili? Co ten problém
zpUsobilo? Poradili jste si s rolemi v divadelnim pfedstaveni?

Rizika/doporuceni

Podporovat déti ve vzajemné kooperaci. Klast oteviené otazky. Nechat déti uvazovat
nad vyrobou a nechat je vybrat si material k vyrobé loutek i kulis. Zhodnotit vysledek
prace a podporovat déti v dalsi ¢innosti. Pfipominat, Ze se ve skupinach musf
domlouvat a pracovat spole¢né.

Praktické aktivity: S ¢im sirad hraji — rec
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Obrdzek — Navod na pripravu sadry

Obrazek — Spoluprédce pfi vyrobé
sadrové loutky

Obrdzek — Ukdzka sddrovych loutek

Obrazek — Aplikace materidlu

Obrdzek — Hotovy vyrobek

Obrdzek — Divadelni predstaveni
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5.4.3 Voda kolem nas

Jméno autora Vlasta Maxova, Nadézda Husova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan
Nazev ¢innosti Pribéh o vodé

Tematicky celek Voda kolem nas

Oblast rozvoje Reé — morfologicko-syntakticka

Ocekavané vystupy | Vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci; vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést
rozhovor (naslouchat druhym, vyc¢kat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se); domluvit se slovy i gesty; improvizovat; porozumét slySenému
(zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach);
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony; slovné reagovat, sledovat

a vypravet pribéh, pohadku; popsat situaci (skutec¢nou, podle obrazku); chapat slovni
vtip a humor; sledovat o¢ima zleva doprava; projevovat zajem o knizky, soustfedéné
poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film; uzivat IT; spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditete 5-6 let

Doporuceni Rozdélit déti do trojic tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. (Détem s obtizemi
pedagog rozdd barevné pastelky. Do klobouku vloZi stejné barevné nastfihané faborky
a ostatni déti necha losovat z klobouku).

Priprava/pomtcky | Papir rozdéleny na Sest stejnych policek, pastelky, diktafon.

Zadani/instrukce Tématem, o kterém si povidéme, je voda. Vasim Ukolem dnes je vymyslet o vodé
pfibéh. K zaznamu budete mit nejprve k dispozici diktafon, pak uz jen papir a pastelky.
Kdo z vas by chtél zkusit vymyslet zac¢atek pfibéhu a nahrat ho na diktafon? Kdo by
chtél jesté této skupiné pomoci? Je na vas, jak se ve skupiné domluvite a vystfidate.
Ukolemn vasi skupiny v tuto chvili je vymyslet zacatek pfibéhu a nahrét ho na diktafon
tak, aby si ho ostatni mohli poslechnout. Az budete mit zacatek pribéhu hotovy,
spolec¢né s détmi ho dokondite.

Dokonceni pribéhu:

Nyni vam pustim zdaznam zacatku pribéhu z diktafonu. Kazda skupina ma pred sebou
papir rozdéleny na Sest policek. Vasim uUkolem je ve skupiné domyslet a nakreslit
dokonceni pfibéhu do vSech policek na papife. VSechny vase pribéhy si potom v kruhu
precteme. Vite, co mate délat? Mohu vam s né¢im pomoci? Rozumite nahravce

z diktafonu? Vite, jak budete na papir vas pfibéh zaznamenavat?

Popis Pred zahajenim aktivity da pedagog prostor vsem détem a zepta se, kdo chce zkusit
vymyslet zaCatek pribéhu. Tato skupina déti vymysli a nahraje zacatek pribéhu
na diktafon.

Pak se vSechny déti sejdou v kruhu a rozdéli se na skupiny a poslechnou si nahravku.
Spolecné ve skupinach domysli konec pribéhu, ktery zakresli do pripravenych policek.
Po vymezeném Case, ktery si déti samy na hodinach hlidaji, se sejdou v kruhu. Vypraveji
pribéhy podle zakreslenych obrazkd. Ve skupindch se domlouvaji nejen na vymysleni
pribéhu a zakreslovani, ale v zavéru také na tom, jak budou svUj pfibéh demonstrovat.
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Zpétna vazba Vidim, Ze se dokazete domluvit a vystfidat se. Co by ti pomohlo? Mné tfeba pomaha,
a podpora kdyZ si pustim nahrdvku jesté jednou. Vite, jak mate postupovat? Oceriuji, Ze se

v pribéhu aktivity | zapojujete vSichni. Je vhodné, aby jeden pracoval a ostatni se nezapojili? Potfebujes
poradit od kamarada? Mohu ti ja s nécim poradit? Zakreslujete vas pribéh na papir
ve spravném poradi?

Otazky pro reflexi | Pracovali jste ve skupiné. Bylo néco, co jste museli feSit? Dokazali jste navazat na
zacCatek pribehu? Dokoncili jste ho ve stejném tématu? Stalo se néco, co vas
prekvapilo? Je néco, co byste pristé udélali jinak? Bylo pro vas néco obtizné?

Bylo tézsi vymyslet zacatek pribéhu, nebo ho dokoncit? Proc?

Rizika/doporuceni | Pripominat détem spolupraci a stfidani se v rolich. Pri této aktivité pedagog sleduje
zakresleni, ,6teni” shora dold a zleva doprava, komunikaci mezi détmi, stfidani.

Obrazek — Diskuze pri vymysleni Obrdzek — Domlouvani — Vymysleni
pribehu pribéhu

Y .
Obrazek — Hodnoceni détmi —
Spoluprdce

Obrdzek — Hodnoceni pribehu — Obrazek — Rozdéleni
Udrzeni tématu na 6 policek

- Praktické aktivity: Voda kolem nas — rec | 203
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5.4.4 Svet kolem nas

Jméno autora

Nadézda Husova, Erika Zelenkova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Loutkové divadélko — Otesanek

Tematicky celek

Svét kolem nas

Oblast rozvoje

Reéi - lexikalné-sématicka

Ocekavané vystupy

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci; vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se); naucit se
zpameéti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvliddnout jednoduchou
dramatickou Ulohu apod.); sledovat a vypravét pfibéh, pohadku; porozumét slysenému
(zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych vétach);
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi); chapat
slovni vtip a humor; zachytit a vyjadrit své proZzitky (slovné, vytvarne, pomoci hudby,
hudebné pohybovou &i dramatickou improvizaci apod.); sledovat a vypravét pfibéh,
pohadku; formulovat otazky, odpovidat, hodnatit slovni vykony, slovné reagovat

Vék déti/ditete

3-6 let

Doporuceni

Pro déti s obtizemi pouzit kratSi text a pohadku, volit kratké véty, vhodna slova.

Pokud je dité v pozici posluchace — doptavat se a ujistovat se, ze chdpe a stiha text.
V pribéhu pribéhu se nékolikrat doptdvat a ujistovat se.

Pokud je dité v pozici toho, kdo divadlo hraje — zajistit vhodné a klidné misto pro
rozehrani pohadky, jako posluchace — divaky zvolit nejprve mensi skupinu déti, které
jsou vnimavejsi k vypravénym textdm. Zvolit nejprve pohadku s minimem postav,
pozdeji volit slozitéjsi pribéhy a postavy.

Spole¢né rozevi¢it mluvidla vtipnou formou. (Déti se zarover namotivuji a odhodi
zabrany) - priklad rozcvicky v pfiloze.

Pro déti s obtizemi pouzit zrakovou podporu — karty s déjovou posloupnosti (v pfiloze).
Déti postupné s pohadkou seznamovat.

Pri vybéru roli déti rozdélit tak, ze déti s obtizemi se stanou kapitany a vybiraji si ostatni
do svého tymu.

Priprava/pomucky

Loutkové divadlo, kulisy, loutky, rozcvicka mluvidel, komponenty na vyrobu loutek, karty
s déjovou posloupnosti (zrakova podpora).

Zadani/instrukce

Povidali jsme (povidame si) si o stromech. Vite, jak miZzeme pouzit ,strom" pfi vyrobé
takového divadla? Zahrajete si na divadlo. Tusite, jak to u divadla chodi a co vse je
potreba pripravit a vyrobit, nez predstaveni zacne? Vite, z ceho bychom mohli vyrobit
loutky a z Ceho kulisy? Vite, jak na to? Dnes se z vas stanou organizatofi divadla —
vyrobite si vlastni dfevéné loutky a kulisy ke své pohadce a pohadku zahrajete. Vasim
Ukolem je nacvicit pohadku O Otesankovi, vyrobit loutky a kulisy. Je na vas, jak se
domluvite a jaké loutky a kulisy budete vyrabét. Také je na vas, kdo z vas bude vypravec,
herec a kdo divéak. Domluvte se, kdo bude mit v pohadce jakou roli. Pak nam pohadku
zahrajete. Cim zacnete?

Pokud déti vyrabét loutky a kulisy nebudou, vynechat otdzky smérfujici k loutkdm
a kulisam.

Popis

Déti od zacatku tématu vidi obsah Cinnosti na kartach, kde je prehled vSech nabizenych
ginnosti. Cinnosti jsou znazornény pomoci piktogram(l a zaroven jsou piktogramy
umistény u konkrétnich stanovist a déti si je voli podle toho, jak potrebuji. Pri této
aktivité se déti domlouvaji na rolich, spolupracuiji pfi pfipravé i pfi realizaci.
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Zpétna vazba Zkuste pfemyslet, co vse k vyrobé loutek a kulis potfebujete. Zkuste mi vysvétlit, co
a podpora budete délat dal. Zkuste mi fict, o ¢em pohadka bude? Vidim, Ze se vam skvéle podafilo
v pribéhu aktivity | vymyslet (postavit, vystrihnout...) kulisy. Oceriuji vas, Ze jste se v rolich vystridali.

Otazky pro reflexi | Co pro vas bylo obtizné a co naopak snadné? Myslite, Ze jste nékde udélali chybu?

Jak byste ji napravili? Jak jste se citili v rolich divakd, herct, kulisakd...? Jak se vam libilo
loutky vyrabét? Jaka loutka vas bavila nejvice? Pro¢? Co byste v pohadce chtéli zmeénit?
Jaky jiny konec by mohla pohadka mit?

Rizika/doporuceni | Pfipominat, Ze se maji domlouvat na postupu i v rolich.

P AR <5 A B

P —
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Obrézek — Zrakova podpora Otesanek
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ROZCVICKA MLUVIDEL - OTESANEK

Na mytince u doubku (VYPLAZNOUT JAZYK, SPICKOU JAZYKA OLIZOVAT DOKOLA NA OBE STRANY) ma mama
s tatou chaloupku. Jsou chudi, ale moc détatko chtéji. Détatko, co velké o&i bude mit (VYKULIT OCI) a ismév
krasny (VELKY USMEV).

Réno tata v lese pafezy kope (SPICKA JAZYKA KLEPE ZA HORNI REZAKY) a vykope pafizek. Vypada jako détatko
malé: hlava, t&lo, ruce, nohy (UKAZOVAT NA CASTI TELA). Détatko, jen zaplakat (PREDVADET PLAC).

Téta nese pafizek domd a fikd mamé: Tady mas détatko — Otesanka. (NAFOUKNOUT TVARE A DLANEMI
PRASKNOUT). Maminka chova détatko (CHOVAME) a zpiva mu vesele (LALALA, LILILI — BEZ POHYBU BRADY,
DOSTATECNE OTEVRENA USTA, JAZYK PLESKA SHORA DOLU). Septd mu do ouska (SEPTAT): AZ se vzbudis,
hosicku, uvafim ti kasicku (RUKAMA VARIT KASI V HRNCI).

Pozor, okolo moucha leti (USMEV, ZUBY NA SEBE, NADECH NOSEM, VYDECH USTY, MOUCHA ZBUCI Z27777)
a détatko vzbudi (VYKULIT OCI). Mama se divi (RTY JSOU NASPULENE, MAJI TVAR KROUZKU). Otesanek kfici
(ZAKRICET): ,Mamo, ja bych jed!" Mdma varit kasi bézi (RUKAMA VARIT KASI V HRNCI) a Otesanek véechno
snéd (HLADIT BRICHO). A kfi¢i (ZAKRICET): ,Mamo, j& bych zase jed!"

Méma podava Otesankovi uchae miéka (VYPLAZNOUT JAZYK, SPICKOU JAZYKA OLIZOVAT DOKOLA NA OBE
STRANY), bochnik chleba (VYSLOVOVAT MNAM, MNAM, MNAM A HLADIT BRISKO) a jablicko (OTEVIRAT PUSU,
JAKO KDYZ JIME JABLKO). Otesanek vsechno snéd a kfici: (ZAKRICET): ,Mamo, ja bych jed!”

Oteviel pusu (OTEVRIT PUSU) a snéd mému i tatu (VYSLOVOVAT MNAM, MNAM, MNAM A HLADIME BRISKO).

A uz b&zi po paloucku, hop a hop (PUSA JE ZAVRENA, JAZYK TLACI DO TVARI, STRIDAVE DOPRAVA A DOLEVA).
Pozor (VYKULIT OCI). Dévecka s trakafem pied nim stoji. Ty jsi ale tlusty, Otesanku (NAFOUKNOUT TVARE,
NAFOUKNOUT BRISKO). Chramst, a snéd i dévecku.

Potkal sedldka s korimi (RTY JSOU VOLNE U SEBE, VYDECHEM JE ROZECHVEJEME, PRISAT JAZYK NA HORNI
PATRO, PAK HO SPUSTIT DOLU, OZVE SE KLAPAVY ZVUK). Chramst. Otesdnek snédl sedldka i s koAmi
(NAFOUKNOUT TVARE, NAFOUKNOUT BRISKO).

Jesté snédl ovecky (NADECH NOSEM, VYDECH USTY — BEEEE, PRERUSOVANE BE BE BE), husy (USMEV. ZUBY
NA SEBE, NADECH NOSEM, VYDECH USTY — HUSA SYCI SSSSS) a kogicku (ZKOUSNOUT ZUBY, NASPULIT RTY,
NADECH NOSEM, VYDECH USTY - CICICI).

Chtél spolknout i babicku. Babicka ale Siperna byla (PUSA OTEVRENA, JAZYK SE POSTAVI ZA HORN{ ZUBY,
SPICKA SE OPIRA O PREDNI ZUBY NEBO HORNI PATRO TESNE ZA ZUBY. JAZYK MUSI BYT NAROVNANY, JAKO
VOJAK V POZORU). Kdyz Otesénka uvidéla (OCI VYKULIT), fekla: Otesénku, ty jsi tuk, tuk (TUKAT NA CELO), mé
nesni$. Otesanek se olizne (VYPLAZNOUT JAZYK, SPICKOU JAZYKA OLIZOVAT RTY DOKOLA NA OBE STRANY),
nic nefika (RTY PRITISKNOUT PEVNE K SOBE). Babi¢ka na nic neceké a motykou mu bficho rozpére. Otesanek
se svali na zem (LEHNOUT NA ZADA A KOPAT NOHAMA VE VZDUCHU).

Vsichni z bficha vyskogili a spolecné zatangili (SKOUSNOUT RTY, STRIDAVE SE USMIVAT SPULIT RTY).

Priloha — Rozcvicka mluvidel

*DECODE



i

Praktické aktivity: Svét kolem nas — fec

207



208

5.4.5 Zivotni udalost

Jméno autora

Véra Isakova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Mezinarodni den déti — Mravenci si predavaji informace

Tematicky celek

Zivotni udalost

Oblast rozvoje

Reé - lexikalné-sémanticka, pragmaticka

Ocekavané vystupy

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku; zachazet s béznymi predméty
denni potfeby (pomtckami); poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je oklopeno;
vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky a ndpady ve vhodné zformulovanych
vétdch; vést rozhovor (naslouchat druhym, vycékat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se); rozliSovat obrazné symboly a porozumeét jejich vyznamu;
zamérneé se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; vnimat, ze je zajimavé dozvidat
se noveé veci, vyuzivat zkusenosti k uceni; postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci;
resit ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,napady”; vyjadrovat souhlas

i nesouhlas; prozivat radost ze zvladnutého a poznaného, vyvijet volni Usili, soustredit se
na ¢innost a jeji dokonceni; pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem;
spolupracovat s ostatnimi; dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla; vyjednavat

s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném reSeni; zachazet Setrne

s pomuckami; osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti
blizké; mit povédomi o pfirodnim prostredi; vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity,
pestry a rliznorody

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Pokud ma pedagog prostor k rozdélovani déti do skupin:

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni pocet déti
ve skupiné je 4-5. K rozfazeni pedagog pouzije riznobarevné barevné micky

a stejnobarevné vcelky. Détem s obtizemi rozda micky. Ostatni déti losuji z malych
barevnych vcelek a priradi se do skupiny, jejiz kapitan drzi v ruce stejnou barvu micku.

Pokud pedagog nema prostor k rozdelovani déti do skupin:

Déti se postupné schazeji a pedagog je podle jejich individualnich ryst rozdéluje do
tym tak, aby pruzné zapojil dité s obtizemi.

Priprava/pomicky

Karty s nadfazenymi pojmy (slunécko sedmitec¢né, véela, mravenec, motyl), karty
s podrazenymi pojmy (ke kazdé nadrazené karté 10 podrazenych pojmu), rukavice,
tavici pistole, magnety, laminator a folie.

Zadani/instrukce

Nachazite se v prostoru, kde komunikuji mravenci. Jak mravenci mezi sebou
komunikuji? Cim se dorozumivaji? Nyni se z vas stanou mravenci, ktefi mezi sebou
budou komunikovat. Pfed sebou vidite rozmisténé karty. Nasadte si rukavici

s pfilepenym magnetem. Kazdy tym ma svou uréenou barvu (modrg, rizova).
Jako zdroj vasi komunikace, misto tykadel, vdm poslouzi magnety na rukavicich.
Jak funguje magnet? Ma dva pdly — jeden, ktery pritahuje, a jeden, ktery odpuzuije.
Obrazek s magnetem, ktery se pritahne k rukavici, je ten spravny. Kazda skupina
dostane kosik, do kterého bude obrazky ukladat.

Po sesbirani obrazkd:

Pred sebou mate deset obrazkd. Pfemyslejte nad slovem, které vSechny tyto obrazky
spojuje. Pro¢ si myslite, Ze je to praveé toto slovo? Podivejte se na obrazky a popiste,
co na nich vidite. Na jaké slovo jste prisli? Jak toto slovo souvisi s témi ostatnimi?
Jakeé slovo je nadfazené vsem ostatnim? Co je to slovo nadfazené?
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Popis

Pedagog pfipravi na plochu 20 karet s podfazenymi obrazky, magnetem dol (mé jich
celkem 44 (4 slova nadrazena + ke kazdému nadrazenému slovu 10 podrazenych),

ale pracuje jen se dvéma skupinami (20 + 2); karty s nadrazenymi obrazky pouzit
nemusf; nebo pouZije jen pro kontrolu). Déti se rozdeli do skupin. Kazdé skupiné pfipravi
rukavice a nabidne barvu rukavice. Pedagog se otevienymi otazkami snazi déti navést
k debaté o tom, jak se dorozumivaji mravenci a jak by se mohly dorozumivat déti, i kdyz

nemaji tykadla. Pta se na funkénost magnetu. Vybizi skupiny k aktivité a doporucuje jim,

aby do kosiku davaly obrazky s magnetem pouze po jednom a opakované se vracely.
Po ziskani vSech deseti obrazkd se déti pta, co je na obrazcich a co maiji spoleé¢ného.
Déti ve skupinach spolupracuiji a hledaji ke skupiné obrazk(i nadfazena slova. Pokud ma
pedagog pripravenou i karticku slova nadfazeného, mohou spolec¢né zkontrolovat.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, Ze je vas deset. Je potreba se rozdélit do tym0. Ocenuiji, jak jste se rozdélili, ale je
potfeba se promichat. Jak ti mUZe pomoci kamarad? Jak funguje magnet? Pred sebou
mate obrazky. Jak si mUzete ovérit, zda jsou vSechny obrazky spravné? Co vidite na
obrdzcich? Zamyslete se nad tim, jaké slovo (napovim HMYZ) spojuje vSechny
obrazky? Jak jste ho nasli? Co bylo obtizné? Co jste poznali na svych obrazcich?

Jaka byla vase spoluprace v tymu? Co nového jste se dozvedéli?

Otazky pro reflexi

Jak jste v tymu spolupracovali? Jaké obrazky jste nasli? Jak jste si ovéfili, ze mate
vSechny obrazky? Jaké slovo je spojovalo? Co jste poznali na svych obrazcich?
S ¢im jste méli problém? Ocenuji vas, ze jste se dokazali domluvit.

Rizika/doporuceni

Détem vysvétlit, ze kazdy maze brat obrazek po jednom, a ne vSechny naraz — podpofit
déti v ohleduplnosti. Dale jim pfipomenout, ze karty lezi obrazkem nahoru a neni
potfeba je otacet, jinak se jim chyti karta jiné skupiny.

Komplikaci mUze byt necbratnost déti v naviékani rukavice. Sledovat spolupraci mezi
détmi a zapojeni déti s obtizemi do tymu. Pokud by méla skupina problém pfijit

na nadrazeny pojem, pedagog ma v zaloze obrazky, ze kterych si mdze tym vybrat.

Pokud je ve skupiné levak, je potfeba mit v zaloze dvé rukavice pro levaky.

Praktické aktivity: Zivotni udalost — fe¢
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Obrdzek — ZkouSka magnetu

Obrazek — Pfemysleni nad
nadrazenym slovem

Obrazek — Pridéleny kosik

210 | Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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Obrazek — Nadrazena slova
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Obrazek — Podrazena slova
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Obrdzek — Barevné vcelky na
rozfazeni do skupin

Praktické aktivity: Zivotni udalost — fe¢
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5.4.6 Blizké okoli

Jméno autora Hana Zarubova

Nazev cinnosti Prochazka, vypravéni

Tematicky celek Blizké okoli

Oblast rozvoje Reé - lexikalné-sémanticka, pragmaticka

Ocekavané vystupy | ® spravneé vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
B pojmenovat vétsinu toho, co dité obklopuje

m formulovat otazky, ptat se, hodnotit slovni vykony

® sledovat a vypravéet dej

® popsat skute¢nou situaci (podle obrazku)

Vék déti/ditéte 5-7 let

Doporuceni Cestou mzeme sbirat napfiklad prirodniny (listy stromd, kaminek z kruhu na parketu,
trava, kterd se nachazi kolem urcitého mista, Cisty igelitovy pytlik z odpadkového kose aj.).

Priprava/pomicky | Obrazky véci, strom(, rdznych pfedmét aj., které déti dobre znaji z trasy prochazky.

Zadani/instrukce Serad obrazky postupné tak, jak jsme Sli prochazkou. Az budeS mit sefazeno, vezmi
jeden obrazek po druhém, popis, co je na obrazku, ¢im je zajimavy. Co vSechno
0 obrazku muzes fict?

Popis Projdeme se s détmi prochazkou znamymi misty, u kazdého mista, které mame na
obrazku, se zastavime a povime si 0 ném néco (obrazky jsou pred détmi zatim skryty).

Po navratu si sedneme do krouzku, déti spolecnymi silami sestavi obrazky postupné
podle toho, jak byly po cesté za sebou.

Potom kazdé z déti vezme poporadeé jeden obrazek, fekne, co na obrazku vidi. Stridaji
se, dokud nedojdou k poslednimu obrazku.

Zpétna vazba Pedagog ditéti pomaha otazkami.

a podpora Napf.:

v pribéhu aktivity | ,Co vidis za lavickou?"

,Je to listnaty, nebo jehlicnaty strom?*

,Poznas, co je to za strom?”

,Poznas, z ¢eho je vyrobena lavicka?"

,K ¢emu slouzi ko§?*

LVIiS, pro¢ ma stromecek ohradku?”

,Pamatujes si, kolik stromeckd je zasazeno podél cesty?"
,Kde roste tento strom? Co se déla z jeho proutk(?”
,Poradite kamaradovi?*

,Jak bychom si mohli pomoci?”

a dalsi...
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Otazky pro reflexi Po dokoncenf aktivity zlistaneme v kruhu a povime si, co se ndm na prochdazce
libilo/nelibilo. Co bychom na prochazce chtéli doplnit.
Jak nam aktivita Sla, co byl nejvétsi problém.

,Jak se vam tato aktivita libila?"

,Poznali jste vSechna mista?”

,Které misto mate nejradgji?”

,Méli jste problém nékteré misto poznat?*

,Které misto se vam podafilo asi nejlépe poznat?”
,Jak se vam dafilo spolupracovat?

,Co jste délali, kdyz si nékdo neveédel rady?”

,Dafilo se vam domlouvat?*

,Co jste se naucili pro priste?”

Rizika/doporuceni | -

Praktické aktivity: Blizké okoli — re¢ | 213
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Obrazek — Parket

Obrézek — Polni cesta Obrdzek — Kos na psi exkrementy,
lavicka

Obrdzek — Pomucky — ndpovéda

Obrézek — Virba u rybnika Obrdzek — Odbocka u oresaku
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Obrazek — Polni cesta Obrazek — Olse Obrazek — Lavicka
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5.4.7 Dary prirody

Jméno autora

Petra Stankova

Nazev ¢innosti

Zvirata v lese

Tematicky celek

Dary prirody

Oblast rozvoje

Reé - foneticko-fonologicka

Ocekavané vystupy

m vyuzivat své slovni zasoby v plném rozsahu
B pojmenovat vétsinu toho, co nas obklopuje
B navazovat kontakt s dospélymi, pfekonat stud

Vék déti/ditete

4-7 let

Doporuceni

Dat ditéti ponékud jednodussi obrazky zvirete, které dité zna a umi vytleskat jeho nazev.
Pokud by to ditéti délalo problém, bude vytleskavat spolu s dospélym. Zkusi vyslovit
alespon prvni pismenko, na které dané zvire zacind. Prace je urCena pro mensi skupinku
déti.

Priprava/pomucky

Obrazky s lesnimi zvifaty.

Zadani/instrukce

Déti, prohlédnéte si obrazky na tabuli, kazdy si vybere jedno zvifatko z lesa, které
pojmenujete a zkusite/zkusime vytleskat slabiky a urcit, na jakou hlasku zacina. Treba
liska — lis-ka. Zacina na pismeno L.

Ted si zkuste pracovat ve skupiné spolec¢né a pomahat si s vyreSenim ukold.

Popis

Déti sedi u stolecku Ci na koberci v malé skupiné. Postupné chodi k tabuli, kde jsou
vyvesené obrazky s lesnimi zviraty. Dité€ si vybere zvire, fekne ostatnim détem ve
skupince, co to je za druh, a nasledné vytleska jeho nazev. Spocita, kolik ma slabik,
a fekne, na které pismeno zacina. Nasledné si déti zkousi ridit aktivitu samostatné
ve skupiné. Navzajem si pomahaji s feSenim Ukoll a kontrolou jejich spravnosti.
Podporuji se a davaji si zpétnou vazbu.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Pedagog dité podporuje, pokud je nejisté, pomUize s vytleskanim slabik.

Otazky pro reflexi

Co se vam dnes libilo/nelibilo? Co ti délalo nejvétsi problém? Co bylo pro tebe lehké
a co naopak tézké? Jak se vam dafila prace ve skupine? Bylo tézké byt stale pozorny
a pomahat kamaradlim? Museli jste feSit néjakou specialni situaci pfi praci ve skupiné?

Rizika/doporuceni

216

Nejvetsi problém jsme méli s urCovanim prvni hldasky, nekteré déti ji jeSté neumeji
vyvadit, proto pedagog vzdy zdlrazhoval, Ze kdo si mysli, Ze vi, tak kamaradovi mUze
poradit. Déti si spolecné o danych slovech povidaly.
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Obrazek — Vytleskavani obrazku
a uréeni prvni hlasky

Obrazek — JezZek

-mw

Obrazek — Sova

Obrazek — Liska

Praktické aktivity: Dary prirody — re¢
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5.4.8 Lidské télo

Jméno autora

Veronika Fuskova

Nazev ¢innosti

Den znakové reci

Tematicky celek

Lidské télo

Oblast rozvoje

Reé — pragmaticka

Ocekavané vystupy | ® Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, osvojovat si spolecenska
pravidla a navyky
B Porozumét slySenému, utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani
a spoleCenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat
®m Uveédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ucit se odmitat
spolecensky nezadouci chovani
Vék déti/ditéte 4-6 let
Doporuéeni Je dulezité na viditelné misto vystavit obrazky, které ndm znazornujf znaky (pozice prstd

na rukou) s vysveétlivkami (obrazek ¢innosti — kapesnik, WC... atd.).

Priprava/pomucky

Kolecka s obrazky ukazujici pozice prstd na rukou. Hru hrajeme po cely den
v prostoréch MS i venku.

Zadani/instrukce

Vite, co to je znakova rec? Slyseli jste to nékdy? Kdo ji pouziva a proc? Setkali jste se

s ni nékdy? Podivejte se na tyto obrazky, dokazali byste poznat, co tyto znaky fikaji?
Zkusite je napodobit? Jak musime poskladat prsty, aby to znamenalo slovo ano, ne,
nevim, vim, potiebuji pomoc, potiebuji napit, potrebuji na WC. Dobre se divejte

a zkousejte napodobit znaky. Budeme prostrednictvim nich pak pres den spolecné
komunikovat. Ted vam budu pokladat jednoduché otazky a vy zkusite pouzit ten znak,
ktery bude vyjadrovat vasi odpoved-.

Stejny Ukol ted udélejte s kamaradem. Stridavé si pokladejte otazky a odpovidejte na né
pomoci znakovani. Vzdy si odpovéd ovérte jesté slovné. MUzZete pak o otdzkach dale
diskutovat. Kdyz si nekdo nebude védét rady, pomahejte si a pouzivejte kolecka

s obrazky.

Zkusime to takto cely den a zitra si o tom budeme povidat. A pozor, i pedagogové
mohou pouzivat k odpovédi jen znaky.

Popis

Détem ukazeme a vysvétlime, Ze ne vsichni se dorozumivame slovy. Nékteri lidé
potrebuji k dorozumivani znakovou fec. Povime si, co je znakova re¢ a k cemu ji lidé
potrebuji. Poté si nase znaky vyzkousime.

Pedagog ma pripravend kolecka, na kterych jsou obréazky rliznych pozic prstl (palec
nahoru — ANO, palec dolt — NE, pést — NEVIM, zdvizena ruka — vim odpovéd, zdvizeny
ukazovacek a prostrednicek — potrebuji kapesnik, zkfizeny ukazovacek a prostrednicek
— potfebuji na WC, zdvizeny palec a maliCek — potfebuji napit, zdvizeny ukazovacek —
potfebuji pomoc). Pod pozicemi rukou/prstl jsou vysveétlivky (obrazky) pro snazsf
zapamatovani ukond.

Budeme détem pokladat rlizné otdzky a ony mohou odpovidat pouze znakovou reci.

Obrazky vyvésime na dobre viditelné misto a mdzeme tuto hru hrat po cely den u
jakékoli dalsi ¢innosti. Pedagog musi odpovidat détem také znakovou feci (ANO, NE).
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Zpétna vazba Vim, Ze je velmi tézké myslet na pouzivani znakd. Zkousejte si to vzajemné pfipominat.
a podpora Vidim, Ze se vam to dafi. Ovéfujete si, ze vam ostatni rozumi? Skvélé, Ze pouzivate

v priubéhu aktivity | otdzky, na které Ize odpovédét pomoci znakd. Neboj se kamarada na néco zeptat.
Pokud si nebude moci vzpomenout, ukaze ti obrazek a spolecné si znak zopakujete.

Pedagog se pta zvukovou strankou lidskeé rec¢i — foneticky, déti odpovidaji znakovou
reci. Mohou odpovédét pouze tehdy, kdyz se prihlasi, coz znamena v nasi znakové feci,
ze znaji odpovéed. Nikdo nesmf vykrikovat.

Podpora mysleni spociva v zapamatovani si znak( a uvédomeéni si ovladani svych
emoci, spoluprdci s ostatnimi a respektovani pravidel.

Otazky pro reflexi | Co bylo na tomto Ukolu nejzabavnéjsi? Cinilo vam néco velké problémy? Pomahali jste
si s né¢im? Jaké pro vas bylo pouzivani znakd? Jak jste poznali, Ze vdm kamarad
rozumi? Dafilo se vam tvorit otdzky, na které Ize odpovédét pomoci znak(? Jak jste se
citili? Bylo tézké nevykrfikovat odpovédi a jen pouzit znak? Dafilo se vam se ovladnout?
Chtéli byste si to vyzkouset jesté nekdy?

Rizika/doporuceni | Mladsi déti mohou mit u sebe karticky (kolec¢ka s obrazky prsti/rukou, vysvétlivky)

vy

komunikace pomoci rukou slozita a Spatné zapamatovatelna.

Déti trénuji své sebeovladani, prijimani pravidel, spolupraci, komunikaci s druhymi.

Obrdzek — Karticky/kolecka se znaky prstd/rukou pro
nasi znakovou rec

[ B Praktické aktivity: Lidské télo — rfe¢ | 219



5.4.9 Rostliny

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Malované ¢teni — Jarni prochazka

Tematicky celek

Rostliny

Oblast rozvoje

Reé - morfologicko-syntakticka

Ocekavané vystupy

B Spravné vyslovovani slov.
® Sledovat déj.
B RozliSovat mezi jednotnym a mnoznym cislem.

Vék déti/ditéte 5-6 let
Doporuceni Ctenf rozfazovat na jednotlivé véty. Individudini pfistup.
Priprava/pomticky | Pracovnilist s pfibéhem prolozenym obrézky.

Zadani/instrukce

Budu vam, déti, ¢ist pfibéh o jarni vychazce do pfirody a vasim ukolem bude misto
obrazkd doplnit spravné slovo.

Domluvte se nejprve mezi sebou na spravném slovu a pak na tom, jak se budete stridat
v fikani slov, kdo bude za skupinu slova hlasit.

Popis

Pouzijeme pfibéh prolozeny obrazky. Cteme nahlas jednoduchy pfibéh, udélame
pomlku..., déti se mezi sebou domluvi na slovu, které doplni, a najdou jeho spravny tvar.
Pak musi zkusit vymyslet, jak se budou spravedlivé stridat v hiaseni slov pedagogovi.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Co vidi$ na obrazku?

Poznavas tu kvétinu?

Uz jsi ji nékdy videl? Kde?

Rekneme: ,Jeden tulipan, dva tulipany”, ,Jeden strom a dva.." (doplni dit&)

Ma tento strom listy, nebo jehli¢i?

Kolik je kvétin, jak se jmenuji?

Kam se déti vypravily?

Kde byly nejdrive a co tam vidély?

Jaké kvétiny byly na zahradkach? Uz jsi je také nékdy vidél?

Jakou kvétinu mas nejradeji ty?

Jak se jmenovaly stromy, u kterych se déti zastavily? Jakou ma barvu klra téchto
strom(?

Vidim, ze se snazite najit feSeni. Mohlo by vam néco nebo nékdo pomoci? Ocenuji, ze
jste vymysleli zplsob, jak se ve skupiné vystfidat. Mohli byste mi ho popsat? Dafi se
vam hledat spravné tvary slov?

Otazky pro reflexi

Bylo pro vas tézké poznat kvétiny na obrazcich? Jak jste se ve skupiné domlouvali?
Museli jste Fesit n&jakou tézkou situaci? Co véas bavilo nejvice? Slo by si hrat s piib&hem
i néjak jinak?

Rizika/doporuceni
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Rizikem muze byt sloZity pribéh a prilis dlouhé véty.
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Doplnéni textu
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5.4.10 Zivotni jubileum ditéte

Jméno autora

Veronika Fuskova

Nazev ¢innosti

Pohadka v komunitnim kruhu

Tematicky celek

Zivotni udalosti

Oblast rozvoje

Reé - lexikalné-sémanticka

Ocekavané vystupy | ® Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozumeéni, dorozumivani, vyjadrovani.

® \Vnimani, pozornost, soustfedéni, pamét.

m Komunikace s dospelym, komunikace s détmi, spolupréce pfi ¢innostech, stabilita.
Vék déti/ditéte 4-6 let
Doporuceni Pokud mate ve tfidé dité s SVP nebo dité s obtizemi, mlzete si ,vyrobit" karticky

s déjem — vizualizace d€je pro lepsi zapamatovani a predstavivost.
Priprava/pomtcky | Pohddka Jak se Honzik bal jit do Skolky (vlastni autorstvi: Veronika Fuskova).

Zadani/instrukce

S pani ucitelkou si pozorné prectéte pohadku. Musi$ davat dobry pozor, budeme si pak
spole¢né pokladat otazky.

Popis

Pedagog precte détem pohadku Jak se Honzik bal jit do skolky. Poté si s détmi
pohdadku prevypravi (déti s SVP mohou pouzivat obrazky s déjem, které si pedagog sém
vyrob). Klademe ddraz, aby déti tvorily celé véty a vyslovovaly slova spravné. Popfipadé
ve spolupraci s ostatnimi détmi poradime, opravime. Poté déti odpovidaji na otazky,
které jsou pod textem pohddky (viz pfiloha ,Jak se Honzik bal jit do Skolky", autor:
Veronika Fuskovad), abychom zjistili, jak vnimaji a jestli davaji bedlivy pozor. Pak déti
vymysli vlastni otazky a navzajem sije pokladaji. Cela ¢innost probiha v komunitnim
kruhu tak, aby kazdy vidél na kazdého.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Pri komunikativnich ¢innostech v komunitnich kruzich se prohlubuje vztah mezi ditétem
a pedagogem, ditétem a ditétem. Déti se uci komunikovat, spolupracovat, prohlubuji si
vazby.

Otazky pro reflexi

Pedagog se pta podle zadanych otdzek pod textem. Otazky mizeme prohlubovat, napf.
,Kde se Honzik zrovna nachazel?" atd. Mysleni déti rozvijime diky jejich vnimani

a fantazii. Mohou prohlubovat vypravéni pomoci dal$ich podotazek, napf. ,Co by se
mohlo stat, kdyby se maminka, tatinek zachovali jinak?"...

Zjistujeme slovni zdsobu ditéte, logické mysleni, zda odpovida jednoslovné, nebo véty
rozviji, artikulacni schopnosti, spravné sklonovani, zda dité porozumi otazkam. Déti
nemusf jen odpovidat, ale mohou kamaraddm pokladat samy otazky, které z textu
odvodi. Rozviji se zde komunikace, spoluprace, vyjadrovani, tolerance, naslouchanti,
schopnost soustfedéni se.

Rizika/doporuceni
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Pristé bychom mohli ¢innost zpestfit nahravkou pohadky pedagogem. Pak pedagog
vice vnima a pozoruje déti. Mizeme ¢innost pojmout jako relaxacni chvilku, se kterou
budeme dale pracovat.

Rizikem muze byt nesoustfedénost, bazlivost déti odpovidat na otazky z obav ze
Spatné odpovédi, horsi uplatnéni se pred ostatnimi, slabé asertivni chovani.
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Jak se Honzik bal jit do skolky

A je to tu! Nastal den, kdy Honzik ma jit poprvé do skolky. Strasné se boji. Nechdpe, pro¢ nemuize byt u babicky
s dédou u nich na venkové, kdyz je tam tak hezky. Ma to moc rad. Vzdyt na venkové stravil skoro celé léto. Co
tam budu délat? Pfeci mé maminka nemdze dat cizim lidem? Plakal Honzik. Ale maminka ho utéSovala, Ze se
mu ve Skolce bude libit. Vypravi, jak bude mit malé kamarady, krasné hracky a urcité hodnou pani ucitelku. Honzik
ji neveri. Mysili si, ze to maminka fika jen proto, aby neplakal.

,Honziku, Honzaku vstavej!” budi maminka Honzika. Uz? Tak brzy? To nemUze byt pravda, nafika si Honzik. Tatinek
pfinese do pokojicku dfevénou krabi¢ku. Honzik samou zvédavosti vyskocCi z postele. Tatinek napinavé otevre
krabicku a ukaze ji Honzikovi. ,Jeeee, to jsou krasné fotky! MZu se podivat?” ,Samoziejmé" fekl tatinek. ,M0zes
si dokonce jednu vybrat, kterd se ti libi, aby se ti ve Skolce nestyskalo." Honzik se za¢ne v dfevéné krabicce
prehrabovat a vybere si jednu, kde je on, maminka i tatinek. ,A kdyz ti bude smutno, tak se na ni podivas
avzpomenes si, jak t¢ mame vsichni radi." Honzik souhlasi a pospicha za maminkou, ktera uz v kuchyni pripravila
malou snidani. Buchtu s kakaem. ,Mriam, tu mam moc rad.”

Po jidle rychle vycistit zuby, obléknout, ucesat, obout boty... a uz s rodici vyrazime do skolky.

Cesta neni moc dlouha. Mame skolku skoro za rohem. Najednou se pred Honzikem objevi velka barevna budova
plnd krasnych obrazkd a se zahradou, na které jsou houpacky, prolézacky a piskovisté. Honzikovi se Skolka moc
libi. Ale stéle se boji a v ruce macka fotku s maminkou a tatinkem. Kdyz pfijdou do $atny, maminka ukazuje
Honzikovi znacku, podle které poznd, kde ma obleceni a backdrky. ,Mam krasnou zelenou Zabicku, raduje se
Honzik. Obuje si nové backlrky a uz mifi ke tfidé, kde na né ¢eka pani ucitelka. ,Tak té tady vitam, Honziku.
Doufam, Ze ses za nami tésil," fika pani ucitelka. Honzik sklopi hlavu, aby nikdo nevidél, Ze se mu chce brecet.
Maminka Honzikovi slibi, ze si chvili pohraje, da si svacinku a hned si s tatinkem pro n€j prijdou.

Pani ucitelka vzala Honzika za ruku a ukazuje mu, kde si mdze hrat s jakymi hrackami, stolecky, u kterych si mze
kreslit nebo stavét stavebnice... no, je toho hodné. ,Uz si ani nepamatuji, co mi vSechno pani ucitelka ukazala,
fika si Honzik.

Za chvili pfijde pro Honzika Tomasek, ten uz chodi do skolky druhym rokem a chce, aby si s nim Sel stavét
autodrahu. Honzik ze zacatku vaha, boji se, aby nepropasl dobu, kdy si pro néj pfijde maminka, ale nakonec si
s Tomaskem rozhodne jit hrat na koberec.

Za chvili pani kucharky dovezly svacinu. Byla vyborna. Krupicova kase, ,tu ja mam moc rad", liboval si Honzik.
Akorat dojedl a uz tu na néj ¢ekala maminka s tatinkem.

Honzik zjistil, Ze je Skolka moc fajn, Ze se nemusi ni¢eho bat. VSechny své zazitky hned vypravi mamince
s tatinkem. Vzpomneél si, Ze se nepfisel do pfihradky ani jednou podivat na fotku, jak rychle ¢as utekl. Ale radéji si
ji tam jeSté necha.

Druha den uz se Honzik t€si, protoze zjistil, ze maminka s tatinkem ho maji moc radi a vzdy si pro néj vcas prijdou.

Autor: Veronika Fuskova

Otazky k textu ,Jak se Honzik bal jit do Skolky“:

1. Kde a s kym Honzik travil prazdniny? 7. Co mél Honzik ke svaciné?
2. Kdy Honzik vstava do skolky? 8. Kdy Sel Honzik ze skolky a kdo si pro n€j prisel?
3. Kde a co mél tatinek pripraveného pro Honzika, 9. Bal se Honzik jit dalsi den do skolky?
aby se nebal jit do Skolky? 10. A co vy, déti? Pamatujete si na své prvni dny
4. Jak vypadala materska skola? v materské skole?
5. Jakou mél Honzik znacku, kde mél schované 11. Co se vam na skolce libi ?
backdrky? 12. Co se vam na skolce nelibi a co byste zménily?

6. Kdo pro Honzika prisel, aby si Sel stavét autodrahu?

Praktické aktivity: Zivotni jubileum ditéte — fec
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Otazky k textu ,Jak se Honzik bal jit do skolky“:

1. Kde a s kym Honzik travil prazdniny?

2. Kdy Honzik vstava do skolky?

3. Kde a co mél tatinek pfipraveného pro Honzika, aby se nebal jit do skolky?

4. Jak vypadala materska skola?

5. Jakou mél Honzik znacku, kde mél schované backarky?

6. Kdo pro Honzika prisel, aby si Sel stavét autodrahu?

7. Comeél Honzik ke svacing?

8. Kdy Sel Honzik ze skolky a kdo si pro néj pfisel?

9. Bal se Honzik jit dalsi den do skolky?
10. A co vy déti? Pamatujete si na své prvni dny v materské Skole?
11. Co se Vam na skolce libi ?

Priloha k pohadce: Otazky k textu
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5.4.11 Komunikace mezi nami

Jméno autora

Yullia Barzhak

Nazev ¢innosti

Karolinka ma narozeniny

Tematicky celek

Komunikace mezi nami

Oblast rozvoje

Reé

Ocekavané vystupy

m dodrzovani zédkladniho pravidla dialogu (neskékejte ostatnim do reci, pockejte, az na
vas pfijde rfada)

B vytvari souvislé véty na dané téma

® vyslovuje slova ve véeté jasné a zfetelné

Vék déti/ditéte

4-6 let

Doporuceni

Dbame na to, aby dvé déti se SVP netvorily dvojici nebo nepracovaly jako jednotlivec.
Détem se SVP je béhem ¢innosti pribézné pripominano, proc¢ se ¢innost kona, aby citily
empatii a motivaci k plnéni a dokonceni ukolu.

Pokud je v prlibéhu tvorby pfibéhu ve tfidé vétsi pocet déti se SVP, pedagog pomaha pfi
spolupraci ve skupiné. Zapojuje dité do aktivit.

Priprava/pomucky

Tridni maskot, papir A4, tuzky na vybarvovani.

Zadani/instrukce

Pedagog s détmi sedi na koberci, drzi tfidniho maskota. Déti, vite, co je dnes za den?
Cim je vyjimecny? Co je dnes jiné? Dnes je velky den pro nasi malou sovicku Karolinku.
Co myslite, proc? Dnes ma nase sova Karolinka narozeniny. Kolik myslite, ze ji je let?
Chteély byste pro ni pripravit darek? Co myslite, Ze by ji udélalo radost? Myslite, ze by se ji
libilo, kdybychom si vymysleli pfibéh o sové Karoling?

Popis

Pedagog po dohodé s d&tmi stanovi zékladni pravidla komunikace ve tfidé. Cinnost
bude probihat ve dvojicich nebo individualiné (podle schopnosti déti).

Déti samostatné vytvori dvojice nebo si individualné pogratuluji.

Pedagog si sedne s détmi na koberec. Déti spolecné vymysli kratky pfibeh (kazdé dité
1-2 véty), ktery pedagog napise nebo zaznamend. Po precteni/poslechu celého
pfibéhu déti vytvori prani k narozeninam pro maskota. Diskutuji o podobé a textu uvnitf
prani. Kazdé dité tak ma moznost prednést vlastni navrh prani maskotovi

a argumentovat, proc jeho ¢ast pouzit. Podporujeme pozitivni komunikaci a spolupraci.
Déti si rozdéli ukoly pfi realizaci prani — ktera skupina stfiha, kdo lepi, kdo kresli atd.

Na zavér si déti pochutnaji na klasické narozeninové svacing, na jejiz pripravé se v ramci
moznosti podili (ovoce).

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Co byste mohli k pfibéhu o sové dodat?

O ¢em by mél byt pribéh pro sovu Karolinu? Kde by se mél odehravat? Kdo by v ném
mohl byt s Karolinou? Vidim, Ze se snazite domluvit. Maji vSichni ve skupiné svou praci?
Jak byste to mohli vyresit? Kdyz si nebudete védét rady, pozadejte kamarada o pomoc.
Jak poznate, ze je pfani hotové? Co ted' s pfanim udélame?

Otazky pro reflexi

226

Shodli jste se na podobé pfibehu? Dafilo se vam se domluvit? Méli jste moznost se
vyjadrit? Bylo tézké poslouchat se navzajem? Zastavila se vam béhem vyrabéni prace?
Jak jste to vyresili? Jak jste narozeninové prani zdobili? Co jste na né nakreslili? Jak jste
se k této podobé prani dopracovali? Jak probihala spoluprace? V jaké situaci jste museli
pozadat pedagoga o pomoc? Co jste se dnes naudili? Mizete své dovednosti vyuZit i pfi
jinych pfilezitostech? Kdy a kde?
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Rizika/doporuceni | Aktivitu Ize provadét i ve venkovnich prostorach materské skoly. Ponechte détem
dostatek ¢asu na rozmyslenou, jakou vétu do pribéhu doplnit, jak jej rozvijet dal.
Pedagog je v roli facilitatora. Do obsahu pfibéhu nezasahuje. Celou situaci provazi
a pomaha nalézat feSeni vzniklych situaci.

Obrazek — Dianka daruje plastovou
Skatulku

: . =
Obrézek — Obrdzek pro Martu od Obrdzek — Obrdzek pro Martu od
Leily Natalky

Obrazek — Leila daruje tenisovou
raketu

[ Eae Praktické aktivity: Komunikace mezi nami — rec
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5.4.12 Ctyfi roéni obdobi

Jméno autora

Veronika Ojo, Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Kolotoc¢ ¢asu

Tematicky celek

Ctyfi roéni obdobi

Oblast rozvoje

Reé — pragmaticka

Ocekavané vystupy

B /na a dodrzuje zakladni pravidla dialogu.

m Vysvétli viastnimi slovy vyznam slov, ktera zna (napf. popisem, pouzitim
synonymnich vyraz(, také negativnim vymezenim, tj. pouzitim antonym apod.).

m QOdpovida na otazky tykajici se mista, Casu, zapletky a rozuzleni d€je; vyznamu slov
oznacujicich abstraktni viastnosti, pocity a prani postav; odpovida na vécné otazky
tykajici se informacnich text(.

® Strucné reprodukuje obsah precteného textu.

B Pojmenuje rocni obdobi. Uvédomuje si zmeény v pfirodé béhem roku.

B Posloucha, kdyZ se ke slovu dostane nékdo jiny a mluvi.

B Jmenuje vysledek.
Veék déti/ditéte 3-6 let
Doporuceni Pri kladeni otazek se snazime déti s SVP co nejvice do tématu pocCasi zapojit. Nejlepsi

je ptat se jich na jejich osobnli, pfimé zkuSenosti s pocasim.

Slovné je povzbuzujeme, aby béhem aktivity vyjadrily vlastni nazor.
Priprava/pomticky | Obrazky ro¢niho obdobi/pocasi, znacky.

Zadani/instrukce

Pred ¢tenim pribeéhu 0 ¢tyfech ro¢nich obdobich” se pedagog zepta: ,Jak se méni
priroda v prdbéhu roku? Jaka ro¢ni obdobi jsou na obrazcich? Pojmenuijte je spravné.”
(Priloha 1)

Otazky o pocasi: Co je to obloha? Co je to slunce? Pro¢ prsi nebo snézi? Co je to
bourka/vitr/duha...? Co vidime venku? Jaka je obloha? Dokazes to popsat? Jak bylo
vcera?

Prifadte znacky pocasi k rocnim obdobim a feknéte, pro¢ jste se tak rozhodli.

Zkuste si ro¢ni obdobi sami nahlas zopakovat. Dnes jste si s pomoci krasné basnicky
zopakovali, Ze rok ma kromé 4 ro¢nich obdobi také 12 mésicl. Stejné jako rocni obdobi
maji i mesice v roce své nazvy.

Popis

Pedagog po dohodé s détmi stanovi zakladni pravidla komunikace ve tfidé

(napr. poslouchejte, kdo chce, mlze miuvit, kdyz mluvi druhy, neskédkejte mu do reci;
prihlaste se ke slovu) a dbd na jejich dlsledné dodrzovani. Pedagog si s détmi povida
0 pozorovatelnych zménach v prirodé, ke kterym dochazi v disledku stfidani rocnich
obdobi. Pedagog s détmi diskutuje o desti, vétru a mracich a spole¢né provadéji
jednoducha kratkodoba pozorovani zmén pocasi. Déti ve dvojicich prifazuji obrazky
pocasi k jednotlivym rocnim obdobim a vysvétluji si vzajemné, pro¢ vybraly prave toto
pocasi.

Na zavér si déti ve dvojici vyrobi vlastni znacky, které by mohly popisovat druhy pocasi.
(Priloha 3)

Pedagog s detmi zopakuje, Ze kazdy rok mame 4 rocni obdobi a prostrednictvim basné
se seznami s nazvy mésicd.
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Zpétna vazba

Jaké postavy byly v pfibehu?

a podpora O ¢em byla tato pohadka?

v pribéhu aktivity | Co se vdm na pohddce nejvice libilo?
Které rocni obdobi mate nejrad€ji? Proc? Které se vam nelibi, proc?
Jakou jinou znacku pocasi bychom jesté mohli mit? Je néjaké pocasi, které se opakuje
ve vSech ro¢nich obdobich? Jaky je rozdil mezi slunecnym dnem v lété a v zimé?
Pamatujes si, jaké mame mésice v roce? Kolik jich bylo? Ktery z nich byl prvni?
Zapomnéli jste na néjaky? Bylo jich opravdu dvanact? Jak poznate, ze se zménila rocni
obdobi?

Otazky pro reflexi | Které obdobi se vam popisovalo jednoduse? Dafila se vam spoluprace ve skupiné? Co

v v v

néjakou nejasnost?

Rizika/doporuceni

Pedagog vede rozhovor tak, aby se do néj zapojily vSechny déti stejnou mérou. Méné
aktivni déti nenasilné povzbuzuje, dava jim prilezitost — prostor a ¢as — k vyjadreni
a poskytuje jim podplrnou zpétnou vazbu, a to i od ostatnich déti.

Obrdzek — Priddvame znacky 2

Obrézek — Vlastni znacka pocasi Obrazek — Ro¢ni obdobf Obrézek — Pomucka — Pocasi

Praktické aktivity: Ctyfi ro¢ni obdobi — fe¢
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5.4.13 Sport

Jméno autora Veronika Ojo

Nazev cinnosti Hadej, co to je

Tematicky celek Sport

Oblast rozvoje Reé

Ocekavané vystupy | ® Vyslovovat spravng, zietelné a plynule vsechny samohlasky a skupiny samohlasek.

m Vysvétlit viastnimi slovy vyznam slov, ktera znaji (napf. popisem, pomoci synonymie,
také negativni definici, tj. pomoci antonym, apod.).

m Qdpovidat na otdzky vyplyvajici z textu (napf. udalosti, déj, fakta, informace atd.).

®m Formulovat gramaticky spravné jednoduché rozvité véty a souvéti.

Vék déti/ditéte 3-6 let

Doporuceni V ramci tfidy vybirame predevsim déti, které se zapoji do ¢innosti, o nichz vime, ze jim
pomohou budovat/posilovat jejich sebevédomi.

Pedagog dité se SVP pobizi a povzbuzuje, aby se do ¢innosti zapojilo a dokoncilo ji.

Priprava/pomtcky | Obrazky sportl (zimni, letni), obrdzky nebo skutec¢né sportovni vybaveni, ¢teni obrazkd.

Zadani/instrukce Déti, dnes nas Ceka sportovni bojovka. Budete s kamarady prochazet jednotliva
stanovisté a plnit na nich spolecné plnit ukoly.

1. Na prvnim stanovisti jsou umistény rlizné sportovni obrazky. Jeden z vas si vybere
obrazek ze stolu a pojmenuje, co je na obrazku nakresleno. Poté feknéte, ktera hlaska
je na konci vaseho slova. Podle této hlasky rfeknete libovolné slovo, které na tuto
hlasku zacina. Pak si vyberete dalsiho kamarada ze tridy, ktery také fekne, jaka je
posledni slabika ve vasem slové, a vymyslite dalsi slovo. Takto si hrajeme na
housenku, dokud vas nezastavim. Na stanovisti bude nejméné 7 déti.

2. Stanoviste 2: Vyberete si jeden obrazek z tabulky a vasim ukolem bude fict v&e, co
vite o tom, co je na obrazku.

3. Obrazkové ¢teni: Budete ¢ist pfibeh podle obrazk(. O ¢em byl pribéh pro déti?
Kdo v ném vystupoval? Kde se pfibéh odehrava? Kolik postav v ném vystupovalo?
Nyni se nam dva nasi kamaradi pokusi pomoci zjistit, jak pfibéh mohl skoncit.

4. Vasim ukolem bude popsat nam sport, sportovni nacini, o kterém jsme si dnes pri
hrach nepovidali, a my budeme hadat, co to pfesné je. Pokud nebudeme dlouho
schopni uhodnout, o jaky sport se jedna, mlZete nam svym télem ukazat, jak se
sportovci v tomto sportu pohybuji.

Popis Déti ve tridé jiz maji internalizované informace o sportu (kde se hraje, kdy, jak, s ¢im).
Ve tfidé pedagog vytvori rdzna stanoviste, na kterych si déti zopakuji a upevni své
znalosti o sportech. Déti budou prochazet stanovisté spole¢né, ne ve skupinach.

Na stanovisti 1 bude hrat nejméne 7 déti.

Na stanovisti 2 budou tuto hru hrat 4 déti. Na obrazcich jsou sporty a sportovni
vybaveni, o kterych déti hovori.

Na 3. stanovisti budou mit déti ¢teni z obrazku. Pedagog vybere alespon 3 déti, které
budou schopny obrazek precist. Po precteni pribéhu Pedagog vyzve alespon 2 déti,
aby pribéh vypravely. Dve déti se pokusi pribéh dokoncit.
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Popis

Na 4. stanovisti pedagog vybere 4 déti, které se postavi pred tfidu a ve skupiné se
pokusi popsat sport, o kterém se jeSté béhem hry nemluvilo. Déti se predem poradi,
co by mohly pfedvadét. Pokud to ostatnim détem nepUjde uhodnout, mohou pfidat
i pohybové predvedeni.

Zpétna vazba

Jste sijisti, Ze je to posledni slabika vaseho slova?

a podpora Pro¢ jste si vybrali pravé toto slovo?
v pribéhu aktivity | Jak jinak bychom mohli tento obrazek popsat?

Jak jste védéli, co do pribéhu doplnit?

urcité bylo v pribéhu tolik postav?

Vidim, Ze se kamaradlm nedafi uhodnout vas sport, zkusite ho pfedvést pohybem?
Otazky pro reflexi | Jak jste popsali sporty?

Precetli byste si nékdy podobny pribéh znovu? O ¢em jiném?

Cetl se tento pfibéh snadno? Pro¢ snadno, proc¢ tézko?Jaky je vas oblibeny sport? Proc?
Chtéli byste se jednou stat sportovcem? Kterym? Proc¢?

Jaky jiny obrazek k popisu bys preferoval? Pro¢?

Jak se vam dafila spoluprace? Rozuméli jste si?

Rizika/doporuceni

Na prvnim stanovisti s pocatecni hlaskou vyberte slova, ktera souvisi se sportem,
a ne libovolna slova.

Jakmile si dité vybere obrazek, dbejte na to, aby ho nevracelo mezi ostatni, ale vybiralo
ho tak, aby se neopakoval.

Obrazky v pribéhu udélejte dostatecné velké a ostré, aby byly jasné a srozumitelné
pro Cteni i pro déti, které sedi dale od papiru.

Praktické aktivity: Sport — rec
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Obrazek — Sportovni naradi 1 Obrazek — Sportovni naradi 2 Obrazek — Sportovni naradi 3

Obrézek — Sportovni naradi 4 Obrézek — Sportovni naradi 5 Obrézek — Sporty 1

s
Obrézek — Sporty 2 Obrazek — Sporty 3

232 *DECODE



Obrazek — Obrazkové ¢teni, pomdcka

Prakticke aktivity: Sport — fec
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5.4.14 Zvirata

Jméno autora

Zuzana Sadovska

Nazev ¢innosti

Miij oblibeny domaci mazlicek

Tematicky celek

Zvirata

Oblast rozvoje

Reé — pragmaticka

Ocekavané vystupy | ® Vymysli a sestavi své zvifatko a predstavi ho ostatnim détem.
m Jednotlivé ¢asti spoji lepenim.
® Doplni tvary kreslenim.
B Pojmenuje vysledek.
Vék déti/ditéte 3-6 let
Doporuceni Pedagog by mél pro dité vytvorit vhodné komunikacni prostredi. Je nezbytné, aby déti

mezi sebou komunikovaly. Dité by se mélo naucit naslouchat, vnimat druhé a umét
reagovat na otazky.

Priprava/pomucky

Obrézky (oci, usi, Gumak, tlama) rdznych barevnych tvart a velikosti, vykresy/lepidlo,
nlizky, pastelky, pohadka Co je to za ptdka?.

Zadani/instrukce

Budu vam ¢ist pohadku, poslouchejte a vybirejte z obrazkl ta zvifata, o kterych uslysite.
Dafilo se vam vnimat pohadku? Pro¢ se husa rozhodla zménit rdzné ¢asti svého téla?
Jak jednotlivé ¢asti zmeénily jeji vzhled a jak ji mohly pomoci v zivoté? Chtéli byste
vymenit néjaké ¢asti téla na sobé? Ted' se rozdélime do malych skupin a zkusite
spoleéné sestavit své vlastni, jedine¢né zvife. Pfed sebou mate pfipraveny riizné ¢asti
téla rdznych zvirat. Mdzete si je libovolné vybirat a sklddat podle toho, jak se ve skupiné
domluvite. Pokud vam bude néjaka Cast chybét, na pripraveny volny papir si ji
dokreslete. Celé zvite pak nalepte na velky bily papir. Beéhem tvorby spolecné
vymyslejte, jak byste vase zvife popsali, co umi, odkud pfislo, jestli ma specialni
vlastnosti nebo i jak se jmenuje. Na zavér si své noveé tvory vzajemné predstavime.
Domlouvejte se ve skuping, rozdélte si tkoly a spolupracujte tak, aby se vSichni zapajili.

Popis

Béhem ¢teni pribéhu déti vybiraji zvifata, kterd jsou v pfibéhu zminéna, z obrazkd
predem pripravenych pedagogem. Po precteni pribéhu spole¢né diskutuji o pfibéhu,
vlastnostech postav a hlavni zapletce: pro¢ se husa rozhodla zménit réizné ¢asti svého
téla, jak jednotlivé c¢asti zmenily jeji vzhled a jak ji mohly pomoci v Zivoté. Zjistéte, zda by
déti chtély nékteré ¢asti vymenit na sobé a proc. Poté si déti sednou ke stolu. Déti maji
pred sebou poloZené rlizné ¢asti téla rliznych zvitat. Jejich Ukolem je sestavit zcela
nove zvire a pojmenovat ho. Hotové zvife musi nalepit na bily vykres A4. Poté ostatnim
spoluzéak(im predstavi/napisi, proc si pro své zvife vybraly riizné ¢4sti téla. Cim se jeho
zvite Zivi, kde Zije (les, ledovec, more...) a zda ma néjaké zvlastni schopnosti.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

234

Chcete, aby bylo zvite velké, nebo malé? Proc?
Chcete, aby mélo pefi, nebo srst? Proc?
Kolik nohou je nejlepsi mit? Proc?

Vytvorte si vlastni zvife podle svych predstay, vidim, ze se snazite domlouvat. Dafi se
vam to? Potrebovali byste inspiraci? Zkuste kazdy fict svou predstavu.
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Otazky pro reflexi | Bylo teézké vymyslet si vlastni zvife? Jak jste se pfi tom domlouvali? Dafilo se vam se
poslouchat navzajem? Slo vam si rozdélit ikoly? Byl nékdo vedouci skupiny, ktery vam
pomahal organizovat praci na tvorbé zvirete?

Jak takova zvifata Ziji?

Proc je dobré mit dva zobaky, Sest nohou...?

Rizika/doporuceni | BEéhem aktivity pedagog dba na to, aby déti vytvarely jedinecna zvirata, a ne kopie od
jinych skupin nebo kopie skute¢nych zvifat. Podporuje viastni kreativitu a motivuje
skupinu k jedine¢nosti.

T Praktické aktivity: Zvirata — reCc | 235
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Obrézek — Co je to za ptaka?
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Obrazek — Zvifatko 1 Obrazek — Néco z toho bude Obrazek — UZ mam hotové

s

Obréazek — Moje zvitatko Obrazek — Zvirdtko 2 Obrézek — Zvitatko 3

Obrazek — Modelujeme nové Obrazek — Dianka uz ma hotové
zviratko

Obrdzek — Drevéné puzzle 1 Obrazek — Drevéné puzzle 2

[ Eee Praktické aktivity: Zvifata — rec | 237



5.4.15 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Zuzana Sadovska, Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Zivot motyla

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Reé

Ocekavané vystupy

m Aktivné a spontanné navazuje fecovy kontakt s jinymi osobami — détmi i dospélymi.

m Reaguje na neverbalni signaly (gesta, mimika), udrzuje o¢ni kontakt, pfizplisobuje
hlasitost feci situaci.

m PfizpUsobuje pouzivani jazyka socidlnim situacim.

B Vnima a reaguje podle slovniho zadani.

Vék déti/ditéte

3-6let

Doporuceni

Pokud se déti se SVP aktivné nezapojuji, pouzivame pfimé otazky, abychom je zapojili
do rozhovoru.

Priprava/pomucky

Motyli zahrada pro déti/skoly.

Zadani/instrukce

Poridili jsme si dvé motyli farmy. Bez nasi péce se motyli nevyvinou. Rozdélime se
losovanim na dvé skupiny. Kazda bude mit na starost jednu zahradku. Pojdte si
vylosovat jednoho papirového motyla a schovejte ho do dlané. Ukazte, jakou mate
barvu. Projdéte se mezi kamarady a rozdélte se podle barev. Ted musime zjistit, jak se
o motyly starat. Kde bychom mohli tyto informace najit? Napada nékoho néco?
Pomohou nédm encyklopedie a internet. Co jeSté musime pfipravit? Potfebujeme si také
vyrobit pozorovaci tabulku, sestavit motyli zahradu a umistit motyli larvy. Kdy, kdo a jak
bude pozorovat a hlidat rist motyla? Domluvte se ve skuping, jak budete postupovat pfi
sbéru informaci, rozdélte si Ukoly a mizete se pustit do prace. Bude to ukol na delsi
dobu. Své postfehy budeme hodnotit v prabéhu pravidelnymi schizkami. VZdy nds
informujte, pokud se na vasi zahradce bude dit néco zajimavého.

Zaznamenavejte do tabulky, jak se podoba budouciho motyla méni. Az se motyli
vylihnou, budeme je pdr dni pozorovat a zjiStovat dalsi zajimavé informace. Nakonec
uporadame slavnostni vypusténi motyla do prirody.

Popis

Déti se béhem nékolika tydnl staraji o larvy motyl. Spolupracuji pfi pfipravé ¢innosti.
Rozdéluji si ukoly a hlidaji pInéni dlouhodobéjsiho Ukolu. Pedagog pomaha détem se
zjistovanim potrebnych informaci. Vhodnymi otdzkami udrzuje déti v aktivité a zajmu
0 Ukol. Déti se snazi organizovat si Cinnosti spojené s péci o motyli zahradku
samostatné. Na zavér se domluvi na podobé slavnostniho vypusténi motyld. Cely den
je mozno zorganizovat jako slavnost, kterou si déti naplanuji podle svych predstav.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity
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Podafilo se vam rozdélit ve skupiné ukoly? Myslite si, ze jiz vite vSe, co potfebujete

k péci o motyli zahradku? Jak jste se domluvili na stridani v péci? Vite, co kdo mate
délat? Déti, uz jste se dnes podivaly na nasi motyli farmu? Co se tam stalo nového?
Nezapomnély jste si sva zjisténi zaznamenat do tabulky? Vidim, Ze si s kamarady
povidate o motylech. Prisly jste na néco zajimavého? Mohly byste se o to podélit

s druhou skupinou? Uz se vam lihne motyl? Jak vypada? Kde o ném zjistime dalsi
informace? Kdo ma tuto ¢ast Ukolu na starost? Bavily jste se ve skupiné jiz o podobé
vypusténi motyla? Budete chtit zorganizovat pro ostatni slavu, nebo to pojmete
jednoduse? Pokud budete s né¢im potfebovat pomoc, vite, kam se obratit?
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Otazky pro reflexi | Jak jste vnimali tento dlouhodoby ukol? Co bylo nejzajimaveéjsi? Bylo teézké udrzet takto
dlouho zajem a pozornost? Dafilo se vam pracovat ve skupiné? Co jste fesili za
problémy? Zazili jste ne€jaké zajimavé situace, o které byste se chtéli podélit

byste popsat, co vSe jste museli zvladnout? Jakeé bylo na zavér motyla vypustit?
Napadalo vas u toho néco?

Rizika/doporuceni | Vzhledem k ¢asové naroc¢nosti Ukolu je potfeba s détmi pravidelné o ¢innostech
komunikovat, vybizet je k aktivité a navazovat na celé téma dalSi Cinnosti. V pfipadé
stridani déti ve tridé (nemoci apod.) pedagogové aktuainé reaguiji na situaci a déti rdzné
zapojuji do skupin. Vzajemné se pak informuiji, co ve tfidé probiha a na ¢em skupiny
pracuj.

Obrdzek — Nase housenky  Obrazek — Nase mald Obrdzek — Pozorujeme
housenka motyly

Obrazek — Za chvili bude
motyl

.’.:‘ 4

Obrézek — Potrava pro motyly

Obrazek — N&s prvni
motyl
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5.4.16 Bezpecnost na silnicich

Jméno autora

Julijana Kolosa

Nazev ¢innosti

Pribéh v obrazech

Tematicky celek

Bezpecnost na silnicich

Oblast rozvoje

Reé — pragmaticka

Ocekavané vystupy | ® Rozviji jazykové a komunikacni dovednosti.
m Prehodnoti dllezitost bezpeénosti provozu.
B Rozpoznava nebezpecné situace v provozu.
B Rozviji pozornost.
Vék déti/ditéte 4-5let
Doporuceni Détem ukazujeme rlizné obrazky a materidly zobrazujici nebezpecné dopravni situace.

Déti se zapojuji do rozhovoru pfi sledovani obrazovych materialQ. Vyzyvame deéti, které
mluvi cizim jazykem, aby sdilely své myslenky ve svém matefském jazyce. Pokud
vyobrazenou situaci nevnimaji jako nebezpecnou, vyzveme je, aby obrazky popsaly.
Podporujeme aktivni pozorovani, samostatnou re¢ a Ucast.

Priprava/pomucky

Obrazové materidly s nebezpecnymi dopravnimi situacemi pro chodce, automapa,
auticka, figurky a dopravni znacky.

Zadani/instrukce

Nasim dnesSnim tématem je bezpecnost provozu. Co uz vime o bezpecnosti provozu?
Jak se chovdme v provozu? Co je dilezité? Cemu bychom méli vénovat pozornost? Kde
bychom meéli byt, kdyz jdeme po silnici? Proc?

Abychom toto téma dale prozkoumali, pfipravili jsme obrazkové materialy ukazujici
rlizné nebezpecné situace pro chodce. Prosim, peclivé si prohlédnéte obrazky

a upozornéte své kamarady na zvlastnosti nebo nebezpecné situace. Ted' si vezméte
hracky a mapy mésta se silnicemi a zkuste situace z obrazkd prehrat. Uméli byste to
zahrat i spravné tak, aby se nikomu nic nestalo? Domluvte se na rozdéleni roli a kol
ve skupiné.

Popis

Kazda skupina si voli vlastni vizualni materialy. Pfi pozorovani si zopakuji znalosti

z dopravnich predpist, mluvi o dopravnich znackach, poznavaiji je, sdileji zkusenosti,
davaji navrhy a predpovédi. Dale poskytneme kazdé skupiné silni¢ni mapy, auta

a figurky lidi. Déti budou mit moznost zopakovat si scény z obrazovych materialti na
mapé, a predvést tak svym kamaraddm spravné chovani pro bezpecénost silni¢niho
provozu. Vyzyvame je k aktivni Ucasti a komentovani ve skupinach.

Prostfednictvim symbolickych her a skupinovych interakci mohou hrat riizné dopravni
situace. Aktivné si naslouchaji, upozoruji a prezentuji nebezpecné udalosti na silnici.
Pedagog sleduje priibéh aktivity a zapojuje se pouze na zadost déti.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

240

Vidim, Ze spolu dobfe spolupracujete a hrajete. MUZete se také dohodnout. Pedagog
povzbuzuje déti k pozorovani obrazovych materialt a dava jim dostatek ¢asu, aby si
peclive prohlédly obrazky a popsaly nebezpecné dopravni situace. Nabizi jim pfilezitost
sdilet myslenky a zkuSenosti a rozvijet jazykové dovednosti. Déti dale motivuje

a povzbuzuje. Pozorujete dobre. Vyborné! Dobré mysleni! Nezapomerite byt pozorni.
Vidim, Ze byste v takové situaci jednali moudreji. Jak bys tuto situaci vyresil? Ceho si
v§imate na obrazcich? Co se stalo? Udélali lidé na obrazku spravnou véc? Ano? Pro¢?
Ne? Pro¢ ne? Jak bychom méli jednat? Co mohou tito lidé délat pristé? Na co by si méli
dat pozor?

*DECODE



Otazky pro reflexi

Jaky pro vas ukol byl? Ktera ¢ast byla tézsi? Pro¢? Jak byste jednali vy? Jak byste
pomahali? Pred ¢im byste chodce varovali? Jak se vam dafila spoluprace? Museli jste
resit neéjaké tezké situace? Co jste se dnes naucili?

Rizika/doporuceni

Pozorovani obrazovych materialt probiha v klidném prostfedi, v malé skupiné.
Podporujeme déti, aby se vyjadrovaly a komunikovaly. Probirame dilemata

a pomahdame détem porozumeét obrazovym materialim. Jak dlouho a jakym zptsobem
sledujeme obrazové materidly, pfizplsobujeme schopnostem ditéte. Podporujeme
kazdé dité, aby mluvilo samostatné podle svych nejlepsich schopnosti.

Priloha

Prevzato 18. 4. 2023 z: https://staywise.co.uk/public/resource/interactive-spot-the-
difference-road-safetyStazeno 18. 4. 2023 z:
https:.//www.postojna.si/Datoteke/Slike/Novice/78573/1_78573_1.jpg

Obrazek — Vyukové materialy pro
znovuvytvoreni situaci
z obrazovych materiald

Obrazek — Sdileni myslenek Obrazek — Rozhovor o bezpecnosti
a zkusenosti ve skupiné pri provozu pii predvadéni situace
prohlizeni vizudlnich materiald 7 obrazovych materiald

[ B Praktické aktivity: Bezpecnost na silnicich — rec
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5.4.17 Materialy a jejich vlastnosti

Jméno autora

Sumedija Agié, Spela Dovjak

Nazev ¢innosti

Slabikovani

Tematicky celek

Materialy a jejich vlastnosti

Oblast rozvoje

Reé

Ocekavané vystupy

B Rozviji slabi¢né dovednosti a fonologické povédomi.
m Sladi pocty slabik s prislusnym poctem tecek a procvicuje fazeni.
B Rozviji spolupraci a toleranci ve skupiné.

Vék déti/ditete

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do mensich skupin. Dalsi individualni pomoc je poskytovana détem,
které nerozumi jazyku nebo maji jazykové nedostatky. K tomu slouzi karticky

s fotografiemi pfedmét( z riznych materidld a vicejazyénymi ndzvy. Pedagog nékolikrat
jasné vyslovuje naro¢na slova a vyzyva ostatni déti, aby to zkusily také. Je dulezité
zvazit prizplsobeni tempa aktivit détem s postizenim, které mohou vyZadovat vice ¢asu
na pochopeni a dokonéeni ukolU.

Priprava/pomucky

K aktivité vyuzivame pfedem pfipravené karticky s obrazky predmétd z rliznych
material(. Na zadni strané téchto karet jsou ¢isla a tecky oznacujici pocet slabik.
Pouzivame také tabulku slabik.

Zadani/instrukce

Nasim tématem jsou materidly a jejich vliastnosti. Zatim jsme se ugili o rliznych
materidlech. Vzpomenete si na materidl, ktery vas nejvice zaujal? Existuje néjaky
material, ktery je pro vas obtizné vyslovit? Ktery to je? Pokud si nepamatujete, jak se
jmenuje, mUZete jej vyhledat v herné a ukazat kamaraddm. Pamatuiji si nazev
materidlu?

Dnes se zamérime na slabikovani. Vis, co to znamena? Co je to slabika? (Slabika je
nejmensi ¢ast slova.) Jak se tvofi slova? MUzete vysvétlit rozdil mezi pismenem
a zvukem? (Pismeno je to, co piseme, zvuk je to, co slysime.)

Nejprve se pokuste slabikovat své vlastni jméno. Treba moje jméno se slabikuje takto...

Dale se rozdélte na mensi skupiny. Kazda skupina dostane nékolik karet s obrazky
pfedmétl z rdznych materidld a stdl. V ramci skupiny si rozdélite Ukoly tak, aby se
zapojili vsichni. Kazdy si vybere karticku a pojmenuje material, ze kterého je predmét
na obrazku vyroben. Pokud si nékdo neni jisty materialem, promluvte si o tom a najdéte
feSeni. Dité, které si vybralo karticku, pak pojmenuje latku, pokusi se identifikovat prvni
a posledni hlasku ve slové a poté slovo slabikuje tleskanim na kazdou slabiku. Ostatni
déti zkontroluji slabiky a spocitaji pocet tlesknuti, aby urcily pocet slabik ve slové.
Nakonec roztfidte karty v tabulce slabik. Tabulka slabik se sklada z vice sloupct, kazdy
s teGkami oznacujicimi pocet slabik (prvni sloupec ma 1 tecku, druhy 2 tecky atd.).
Roztridte karty podle poctu slabik a poté ovérte, zda jste je sefadili spravné, kontrolou
poctu slabik uvedeného na zadni strané karty.

Chcete-li kol dale vylepsit, mlzete zkusit najit jiné slovo, které zacina stejnou hlaskou
jako slovo, které jste napsali. MZete také hledat slovo se stejnym poctem slabik jako
slovo na vasi karte.
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Popis

Pedagog seznamuije déti se slabikovanim a hlaskami ve slovech. Nejprve vybirejte
dvouslabicna slova a poté postupné prejdéte k delsim. Zpocatku by déti mely slabikovat
spole¢né s pedagogem a urcit prvni hldsku v kazdém slové. Tento proces pomUze
détem uvédomit si slabiky a zvuky ve slovech. Pedagog také pouziva své vlastnijméno
jako priklad, aby ilustrovala jak jsou slabiky rozdéleny. Slabikujte spolecné kratsi

a potom delsi slova, abyste si Ukol usnadnili.

Dale pfipravime karticky s obrazky pfedmétl z riznych materialt a vyzveme déti ke
slabikovani. Déti by mély své slabikovani doprovazet tleskanim.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Jste dostate¢né potichu, abyste pfi praci nerusili ostatni? Kontrolujete, zda jste
slabikovali a pocitali slabiky spravné? Jsou vsichni ve skupiné aktivni? Dokazou se
vSichni ve skupiné shodnout na prvni hlasce zvoleného slova? Vidim, ze si ve skupiné
pomahate. Vidim, ze mate problém, vite, jak ho vyresit?

Otazky pro reflexi

zplsobem? Jak si pomahate, kdyZ ma nékdo potize nebo nevi, jak spravné slabikovat
slovo? Co vdm pomohlo lépe porozumeét tomu, jak slabikovat slova? Jak poznate,

Ze jste slovo napsali spravné? Jak byste mohli zlepsit praci ve své skupiné? Co byste
mohli pristé udélat jinak, abyste lépe pochopili prvni hlasku ve slové?

Rizika/doporuceni

Doporucujeme détem ve skupindch pfipominat, aby se navzajem poslouchaly
a overovaly si pocet slabik. Méli bychom je také povzbudit k aktivni G¢asti a poskytnout
jim pozitivni podporu pro jejich usili.

Praktické aktivity: Materialy a jejich vlastnosti — rec
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Obréazek — Pojmenovani Obrazek — Slabikovani Obrazek — Pocitani slabik
pokynu materiald

Obrazek — Tridéni 1 Obrazek — Tridéni 2

3

Obrazek — Karty Obrazek — Karty
s rtznymi materialy 1 s rlznymi materidly 2

Obrézek — Karty Obrédzek — Karty Obrazek — Karty Obrdzek — Karty
s riznymi materidly 3 s riznymi materialy 4 s riznymi materidly 5 s riznymi materiadly 6

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE



Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty Obrdzek — Karty
s rlznymi materialy 7 s rtznymi materialy 8 s rtznymi materialy 9 s riznymi materidly 10

[ Eaa Praktické aktivity: Materidly a jejich vlastnosti — reC | 245



5.4.18 Zdravé jidlo

Jméno autora Sanja Marinsek, Barbara Bednjicki Roser

Nazev Cinnosti Priprava zdravého napoje

Tematicky celek Zdravé jidlo

Oblast rozvoje Reé

Ocekavané vystupy | m Identifikuje a pojmenuje rlizné druhy ovoce a kuchyriského nadobi.
m Vytvorfi obrazkovy recept (multimodalni text).
® |dentifikuje a piSe pismena a Cislice.
m Cte multimodalni text.
® Formuluje pokyny.

Veék déti/ditéte 4-5 let

Doporuceni Pouziti vizuall (napf. plakaty na zdi, obrazky ingredienci a nadobi pouzitého k pfipravé
napoje).

Individualni opakovani navodd, vicejazyéné obrazkové knihy, obrazkovy slovnik.

Priprava/pomtcky | Mixér, noZe, prkénka, sklenice, misky na ovoce, mléko, bandny, jablka, hrusky, listky
maty.

Zadani/instrukce Zacneme si povidat o zdravém stravovani. Zjistime, co uz o tomto tématu vite.

Co uz vite o zdravém stravovani? Zna nékdo potravinovou pyramidu? Co znamena
potravinova pyramida? Pro¢ je dilezité jist ovoce a zeleninu kazdy den? Které potraviny
obsahuji vitaminy? Které potraviny nam dodavaji silu a energii, abychom byli cely den

aktivni? Je zdravéjsi jist syrové, nebo varené jidlo? Proc si to myslis?

Jaké mate zkusenosti s pitim tekutin? Co rad pijes? Jakou tekutinu je nejlepsi pit pro
dobré zdravi? Védeli byste, kolik tekutiny bychom méli vypit? LiSi se néjak prijem tekutin
béhem dne a aktivit?

Zvladneme pojmenovat potraviny vedle potravinové pyramidy na sténé (plakat)?
Navstivime mistni trh a vybereme sezénni ovoce, abychom si vyrobili zdravy napoj.

Rozdélime se do malych skupinek (do 5 déti). Ve skupiné spole¢né vytvorte obrazkovy
recept, ktery vas povede pfi vyrobé napoje. Diskutujte, rozdélte si Ukoly a spole¢né
pracujte na pripravé — omyjte, oCistéte a nakrdjejte jablka a hrusky, oloupejte

a nakrajejte banany na velké kousky. S mixovanim vam pomohu, dejte mi védét, az
budete u tohoto kroku. Napoj pak nalejte do sklenic a ozdobte dle libosti, napr. kousky
ovoce a listky maty z biozahradky materské skoly.

Popis V malych skupinkach si déti povidaji o zdravém stravovani, pojmenovavaji suroviny

a nacini pri pripravé napoje.

Déti jsou rozdéleny do malych skupinek (do 5 déti). Ve skupiné vytvori obrazkovy recept,
ktery je provede pfi vyrobé napoje. Déti diskutuji, rozdeluji si Ukoly a spole¢né pracuiji na
pfiprave napoje.

Postupuji podle krokU ilustrovaného receptu.

Jsou vyzyvany, aby ochutnaly a pfivonély ke vSem ingrediencim a popsaly jejich vini
achut.

Po aktivite déti v diskuzi popisuji postup vyroby zdravého napoje.
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Popis Déti si pfi aktivité rozsifuji slovni zasobu (napr. slupka, pecka, napoj, sklenice, barvy
ovoce).
Pedagog ziska vhled do znalosti déti, urCovani ovoce, vyjadiovani, zapamatovani,
dodrzovani a porozuméni pokyndm.
Zpétna vazba Mate dostatek ovoce? Potfebujete vice prkének? Prfi fezani ovoce budte velmi opatrni.
a podpora Pekné jsi nakrajel ovoce, ochutnej a fekni mi, jak chutna? Jak voni mléko, banan, mata?
v prubéhu aktivity | Potfebujes pomoc?

Otazky pro reflexi

Jak jste se dohodli a rozdélili Ukoly? Jak se chovame pfi fezani nozem? Dokazali byste
si doma vyrobit vlastni ovocny napoj? Jaka je vase oblibena prisada? Co bylo nejvétsi
vyzvou pfi vyrobé napoje? A proc¢? Co dalsiho byste mohli ve Skolce pfipravit?

Rizika/doporuceni

Mixér pouziva pouze pedagog (dospély). Déti mohou vkladat ovoce do mixéru pouze

v pfitomnosti dospélé osoby. Pouzivame sezdnni suroviny. K tcasti mohou byt pozvani
rodiCe déti. Déti jsou vedeny k tomu, aby si ingredience na ovocny ndpoj samy pripravily
a ozdobily.

Obrazek — Obrdazkovy

recept
Obrazek — Vytvoreni Obrazek — Priprava ovoce  Obrdzek — Priprava
obrazkového receptu na ingredienci v mixéru

ovocny napoj

P =

Obrézek — Vyroba
zdravého napoje
(smichanim ingredienci
vznikne napoj)

- Sewmwmars

Obrézek — Ochutnavka
zdravého ovocného
napoje

Praktické aktivity: Zdravé jidlo — fe¢
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5.4.19 Zvyky a lidové povesti

Jméno autora

Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev ¢innosti

Tvorba pohadky

Tematicky celek

Zvyky a lidové poveésti

Oblast rozvoje

Reé

Ocekavané vystupy

B Rozviji a rozsifuje slovni zasobu.

m Tvorf smysluplné véty, podporuje verbalni vyjadreni a stimuluje détskou
predstavivost.

m Popisuje obrazky pomoci vizudlnich Sablon a ilustraci, rozviji vypravéni pribéha.

B Rozviji jazykové dovednosti, v€etné gramatiky a komunikace, a rozviji dovednosti
pred ¢tenim a gramotnosti.

m Rozviji nové vznikajici gramotnost prostrednictvim riiznych slozek détskeé reci, jako
je slovni zasoba, metajazykové povédomi a vypravéni pribéhd.

Vék déti/ditéte 5-6 let

Doporuceni Aktivné zapojujeme déti mluvici cizimi jazyky tim, ze podporujeme
a zprostredkovavame oblasti, které jsou pro né narocné. Pred realizaci aktivity je
vyzveme, aby se podivaly na obrazky a popsaly je vlastnimi slovy.

Priprava/pomticky | Karty s obrazky zvitat, lidi a predmét, které jsou v pohddce: medvédi, divka, zidle, stoly,

postele, IZice, misky, dliim, les, cesta a stromy. Pro ¢innost bychom meéli zajistit klidné
a tiché prostredi.

Zadani/instrukce

Vytvorili jste nékdy svij viastni pfibéh? Mozna jste jej zkusili nakreslit nebo nékomu fict?
Komu? Rozdélime se do skupin. Kazdy si vyberte nékolik karticek. Ve skupiné je date

na jednu hromadku a vytvorite postupné pfibeéh podle vlastni fantazie. Prvni kamarad
polozi jednu kartu a zaCne vypraveét. Dalsi kamarad si najde jinou kartu, prilozi ji

a navaze ve svém vypraveni. Takto se budete stfidat a vymyslet svoji vlastni pohadku.

Pak si mUZzete vytvorit i vlastni karticky a vytvorit Upiné novy pfibéh.

Popis

Rikdme détem, Ze budou spolupracovat na vytvofeni vlastni jedineéné pohadky. Nemusi
se drzet déjové linie znamé pohadky; ve skutecnosti se doporucuje, aby byla UplIné jina,
inovativni, a dokonce nekonvencni. Déti se spoji do skupin a kazda z nich si vybere
nékolik karet s obrazky. Prvni dité polozi jednu z karet na stll a za¢ne podle tohoto
obrazku vypravét pribéh. Pak je na fadé dalsi dité, které si vybere dalsi kartu, polozi ji

na stll vedle pfedchozi a pokracuje v pribéhu. Déti stfidavé pridavaji nové karticky

a vymysleji originalni véty, aby spolu vytvorily pfibéh, dokud nevyuziji vSechny své
karticky. Poté mohou zamichat karty, preskupit je a vytvofit novy pfibéh. Behem
vypraveni vybizime déti, aby popustily uzdu své fantazii a pfichazely s neotfelymi

a zajimavymi napady. ZdUraznujeme také dudlezitost vzajemné pomoci tim, Ze budeme
navrhovat rlizné napady.

Kdyz dojdou karticky s obrazky, mohou se déti kreativné vyjadrit pfi vyrobé vlastnich
karticek. Mohou si vystfihnout karticky ve tvaru ¢tverce a kreslit na né rizné predméty,
lidi nebo zvirata. Poté vytvori nové skupiny, vymeéni si navzajem karty a mohou vymyslet
dalsi pribéhy.

Pfibéhy mlzete i nahravat na diktafon nebo natacet na tablety, telefony. Déti se k nim
budou moci postupné vracet nebo si je navzajem poustét.

*DECODE



Zpétna vazba Pokud dité nemUze pokracovat v pfibéhu, ostatni mu mohou pomoci napovédou

a podpora a povzbudit je, aby pokracovalo. Podporu slovni zasoby nabizime predevsim détem se
v pribéhu aktivity | slabsi slovni zdsobou. Déti co nejvice zapojujeme a povzbuzujeme je k tvorbé vét. Uzili
jste si zazitek? Pamatujete si jesté ten pfibéh? Podélte se s ndmi o svUj pribéh. Vidim,
Ze se dobre bavite. Mohli byste nam pribéh povypravéet? VSimla jsem si, ze se vam
nedafi pokracovat. Co by vam pomohlo? Mohli byste si vymeénit n€jaké karticky s jinou
skupinou? Chybi vam néjaka karticka? Co kdybyste si ji vyrobili?

Otazky pro reflexi | Co jsi o sobé zjistil? Bavi vas vymyslet pfibéhy? Co se ti na tom libilo nejvic? Jak by
podle vas mohl byt vas pribéh jesté zajimavejsi? Jak se vam pracovalo ve skuping?
Darilo se vam navazovat na napady kamarada? Co byste pristé udélali jinak?

Rizika/doporuceni | U déti mluvicich cizimi jazyky se doporucuje zacit s mensim poctem karticek, tfreba jen
dvéma, a postupné pridavat dalsi. Je dlleZité zajistit, aby se déti navzajem
neprerusovaly a umoznily ditéti, na kterém je fada, myslet a mluvit. To podporuje
trpélivost. Pro jejich Ucast je pfinosné i vytvoreni podnétného a klidného prostredi.

Priloha Vizualni materidly:

Klipart Three Bears: Stahnéte si zdarma vysoce kvalitni klipart Three Bears (clipart-
library.com)

Postavy malého svéta Zlatovlaska a tfi medvédi (twinkl.si)

oy a&,# 5 B Obrézek — Vlyhledavani a vybér
= «‘Q'J obrdzki

Obrdzek — Prohlizeni obrazku

z pohddky Tri medvédi

g R |

L e O U |
Obrdzek — Vytvoreni vlastniho Obrdzek — Vytvoreni vlastniho
pfibéhu s vybranymi obrazky 1 pfibéhu s vybranymi obrazky 2

[ B Praktické aktivity: Zvyky a lidové poveésti — fec
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5.4.20 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Karmen Mesko

Nazev ¢innosti

Zimni hadanky

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Reé

Ocekavané vystupy

B Rozviji sluchové vnimani jazyka.
B Rozviji sluchovou pozornost.
B Rozsifuje si slovni zasobu.

® Tvori véty.

B Rozviji kognici v souvislosti se sluchovym vnimanim.
Vék déti/ditete 5-6 let
Doporuceni Déti rozdélime do mensich skupin.

Pro kazdou skupinu pfipravime obrazové materialy, USB disk, radio. Zkontrolujeme, zda
védi, jak pouzivat jednotku USB. Doporucujeme, aby si kazda skupina vybrala
jednotlivce, ktery bude dohlizet na prehravani nahravek z USB disku. Demonstrujeme
jeho pouziti a doporucujeme rotaci roli po dokonceni Ukolu.

Vyzyvame déti, aby si dobfe prohlédly obrazové materidly.

Vyzyvame je, aby pouzivaly radio samostatné, vlozily do néj USB disk a poslouchaly
hadanky. Na kazdou hadanku se snazi najit odpovédi pomoci pripravenych obrazovych
materidl(. Usporadaji obrazky ve spradvném poradi.

Abychom predesli ruseni béhem aktivity, rozdélime déti do samostatnych koutkd.
Zajistime také, aby nemély radio pfilis hlasité. Mohou byt poskytnuta i sluchatka.

Pokud jsou ve skupiné déti s omezenou slovni zasobou, mohou si pomoci napovédou

(napr. dopliujicimi obrazky nebo vybérem ze dvou moznosti)

Priprava/pomucky

Hadanky o sezoné (ZIMA), radio, USB disk, obrazové materialy.

Zadani/instrukce

Nasim dnesnim tématem jsou zivotni udalosti. Budeme hrat hadankovou hru. Vasim
ukolem je pozorné naslouchat hadankam, které si budete poustét, a snazit se uhodnout
odpovedi. Pripravené obrazky vam mohou pomoci s hadanim. Pri hadani premyslejte

o vztazich mezi hadankami. Jak spolu souvisi? Usporadejte obrazky k hadankam ve
spravném poradi. Mlzete je usporadat do radkd nebo sloupcl. Vite, co je fadek? Vite,
jak radit véci do rady? Vite, jak fadime do sloupce? Nejprve se mezi sebou rozhodnéte,
kdo bude dohlizet na prehravani nahravek. Poté diskutujte o kazdé hadance a spole¢né
najdéte reSeni. BEhem aktivity premyslejte o tom, co hadanky spojuje. Az budete hotovi,
vymeénte si USB disk s dalsi skupinou, vymeérite si role a pokracCujte v hadankach. Preji
vam Uspésnou praci. Pokud budete potfebovat pomoc, poproste kamarada nebo se
obratte na me.

Dokazali byste sami vymyslet hadanku? Zkuste to a nakreslete jeji feSeni na prazdnou
kartu.

Popis

250

Détem predame obrazové materidly, radio a USB disk. Doporuc¢ime jim, aby vlozily USB
disk s nahranymi zvukovymi nahravkami hadanek do radia a pouzivaly radio
samostatné. Doporucime jim, aby si hadanky vicekrat poslechly a hledaly reSeni mezi
obrazovymi materidly. Napriklad:

,Je kulatd, studend a kazdy se ji boji, kdyz se fiti vasim smérem.” (Odpovéd: snéhova
koule.)
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Popis ,Stoji tam a v rukou drzi kosté, a kdyZ ho obejmes, roztaje.” (Odpoved: snéhulak.)

,Nosim to na hlavé, protoze mam studené usi. V |été je ve skfini, protoze to nepotrebuiji.”
(Odpovéd: ¢epice.)

,Je pichlavy, ale neni to jezek. V zimé z(stava zeleny." (Odpoved” smrk.)

,AZ prijde jeji ¢as, pfinese ndm chlad a snih a vSe zmrazi na misté." (Odpovéd: zima) atd.

Zpétna vazba Povzbuzujeme déti, aby pozorné naslouchaly hadankam. V pfipadé potreby

a podpora doporucime, aby si hadanky poslechly vicekrat. Doporuc¢ime, aby vyuzily poskytnuté

v pribéhu aktivity | obrazové materidly, protoZze mohou byt zvldsté uzite¢né pfiidentifikaci vztaht mezi
hadankami.

SlySeli jste dobre hadanku? Potfebujete si ji pustit jesté jednou? Jak spolupracujete?
Kdo hada? Stridate se vSichni? Jak jste se domluvili na vymeénach roli?

Otazky pro reflexi | Co bylo na zadani nejndro¢néjsi? Jak jste nasli feSeni hadanek? Vymeénili jste si role?
Ktera byla nejzabavnéjsi? Podarilo se vam vymyslet vlastni hadanku? Jak jste se
domlouvali ve skuping?

Rizika/doporuceni | Pokud déti nedokazou vyresit hadanky, poskytneme jim rady. Prostrednictvim
rozhovoru je povzbuzujeme, aby samy objevily, ze se hadanky tykaji rocnich obdobi.
Kromeé toho posilujeme charakteristiky kazdého rocniho obdobi a pfipravujeme
hadanky pro kazdé ro¢ni obdobi v nadchazejicich dnech.

Aktivity mohou byt navrzeny tak, aby vyhovovaly skupinové praci, parové praci, nebo
individualni praci na zakladé naseho posouzeni potfeb déti a jejich potfeby diferenciace.

Lad P°)
LN
A

Obrazek — Seznameni Obrazek — PouZivani USB ~ Obrazek — Hledani feseni  Obrazek — Zvukové

s pouzivanim USB disku disku a poslech audio pomoci obrazovych hadanky (mluveni
a rddia nahravek hadanek material( a hledani reseni)

[ [ Praktické aktivity: Zivotni udalosti ditéte — fe¢ | 251
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5.5 Vnimani

5.5.1 Kazdy jsme jiny, jedineénost ¢lovéeka

Jméno autora

Sabina Plechingerova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Poznej, komu patfi tento hlas

Tematicky celek

Kazdy jsme jiny, jedinecnost clovéka

Oblast rozvoje

Sluchové vnimani

Ocekavané vystupy

Vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni; zamérné se
soustredit na ¢innost a udrzet pozornost; vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost

a jeji dokoncenti; spolupracovat s ostatnimi; postupovat a ucit se podle pokynd

a instrukcf; vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysld (sluchové rozliSovat zvuky a tény);
pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a takeé vyjadrit to, o cem prfemysli a uvazuje; fesit
problémy, ukoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,napady”; prozivat radost ze
zvladnutého a poznaného; respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky,
pomcky, pamisky, rozdélit si tkol s jinym ditétem apod.;

Vék déti/ditéte

4-7 let

Doporuceni

Aktivitu zacit ve skupiné 3 déti a podle zdatnosti pocet ve skupiné navySovat
(maximalné 4-5).

Varianty obtiznosti:

m deti hadaji, kdo fekl jaké slovo

m déti hadaji poradi, ve kterém druha skupina mluvila

m déti hadaji nahravku déti ze stejné tridy

m déti hadaji nahravku déti z jiné tridy

m déti hadaji hlasy pedagogu

Rozdélime déti do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Pouzijeme
Jjedinecnost déti” dle situace. Napf. pedagog da pokyn: V kazdé skupiné bude jedno
dité, co nosi bryle. Nebo: v jedné skupiné bude jedno dit€, co nosi bryle, v druhé bude
jedno dité, které ma Cerné vlasy atd. Pedagog se zaméruje na to, aby déti s obtizemi
byly rovhomeérné rozlozené do vSech skupin.

Priprava/pomucky

Tablet, pfipadné fotografie déti.

Zadani/instrukce

Povidame si o jedine¢nosti. Co uz jste se o jedine¢nosti dozvédeli? Kdo mi zopakuje, co
uz vite? Rekli jste, Ze kazdy ¢lovék a tvor je jedinecny. Mé& by zajimalo, jak je to s hlasem.
Co myslite? A jak je to s hlasem u zvirat? Jedinecny hlas maji nejen zvifata nebo hmyz,
ale i my. Dnes si to vyzkousite. Kdo pozna kamarada podle hlasu? Jak ho poznate?

Co je tézkého na tom poznat, kdo mluvi za dvefmi? Kdo umi napodobit hlas kamarada?
Ukazes nam to? Kdo umi napodobit hlas nékoho zndmého? Jak se jmenuje ten, kdo
dokaze napodobit hlasy lidi nebo zvifat? Je to imitator. Pojdme si to slovo 3x vytleskat.
Dnes si nebudete hrat na imitatora, ale zkusite poznat hlas kamarada.

Rozdélte se do skupin. Ve skupinach si vymyslete ndzvy hmyzu (pfizpdsobit aktualnimu
tématu ve tridé). Kazdy ve skupiné jedno slovo. Slova postupné nahrajte do tabletu.

Ve skupiné se domluvte na poradi, v jakém pUjdou slova za sebou. Kdo vi, jak tablet
funguje? Mlze§ nam to ukazat? Kdo vi, jak spustit a ukon¢it nahravani? Pokud budete
potfebovat nahravku zkontrolovat, mizZete si ji poslechnout a pfipadné nahrat znovu.
SlySim, ze jste splnili Ukol a nahravku mate pfipravenou. Nahravku predejte jiné skupiné.
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Zadani/instrukce

ZADANI PRO HADANI:

Pred sebou mate tablet s nahravkou slov od jiné skupiny. Dle potfeby si nahravku
poustéjte. Spolecné ve skupiné zjistéte, komu patfi jaky hlas, a umistéte fotografie
kamaradd tak, jak si myslite, Ze mluvi za sebou. Kdo dokaZe zopakovat zadani?
Spolupracujte a domlouvejte se.

Popis

Pedagog sedi s detmi v kruhu, kde spolecné mluvi o tématu jedine¢nosti. Snazi se od
déti pomoci otevienych otazek ziskat informace o tom, jak je to s hlasem jak u lidi, tak
u zvifat. Pedagog zada ukol a déti se podle pokynUi rozdéli do skupin. Skupiny uréené
k hadani odchazi tak, aby nevidély a neslySely nahravani slov. Zbylé skupiny obdrzi
tablet. Pedagog vysvétli zadani té skupiné, ktera bude nahravat slova. Déti ve skupiné
spolupracuji a vymysleji, jaka slova pouziji, kdo jaké slovo vyslovi a jak je nahraji

za sebou. Seznami se s funkcemi tabletu, aby mohly své hlasy zaznamenat. Své
nahravky si mohou priibézné kontrolovat a nahravat znovu. Tablet s hotovou nahravkou
predavaji skuping, ktera je urCena k hadani. Ta hada hlasy z nahravky. Nahravku si
mohou poustét, kolikrat potrebuiji, a na zakladé poslechu zkousi uhodnout, ktery
kamarad ze skupiny slovo fekl.

Spravnost mohou déti ovérit nékolika zplsoby: napf. dité, které je osloveno, Ze slovo
reklo, potvrdi, nebo vyvrati tvrzeni.

Napr. skupina polozi fotografie déti v poradi za sebou tak, jak se domnivaji, ze déti slova
nahraly. Spolec¢né s druhou skupinou zkontroluji spravnost.

Déti si mezi sebou domluvi formu vizudlni podpory (napr. uhodnuté dité si stoupne).

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jakd jste si vybrali slova (podle aktudlniho tématu)? Co muzete udélat pro to, aby byla
slova/nahravka srozumitelna? Vidim, ze zvladas obsluhu tabletu a nahravani sloy,
muzes to naudit i ostatni? Jak funguje nahravani? Jak mizete ovlivnit hlasitost
nahravky? Jak mdzete ovlivnit kvalitu nahravky? Jaké mate moznosti, abyste zjistili, zda
vSichni ve skupiné souhlasi? Na ¢em jste se ve skupiné domluvili? Co by vam pomohlo
k tomu, abyste veédeéli, koho jste uz uhodli? Jak se domluvite mezi sebou, aby se
vystfidali vsichni? Jak to ud€élate, aby byl slySet vzdy jen jeden a bylo vam rozumét?
Jaké je vase nahravka? Rekl jste kazdy pouze jedno slovo? Pokud ne, co s tim udélate?
Jak to udélate? Komu patfil prvni hlas? Na jaké misto tedy polozite jeho fotografii?
Kde je chyba?

Otazky pro reflexi

Jak jste vyresili stridani ve skupiné? Bylo néco, co pro vas bylo obtizné? Co vas
prekvapilo? Co jste se naucili nového? Jak obtizné by pro vas bylo poznat na nahravce
kamarada z jiné tfidy? Co by vam pomohlo k tomu ho poznat? Jak tézké by bylo poznat
pani ucitelky?

Rizika/doporuceni

Rizikem je vétsi pocet déti ve skupiné v zacatcich a nadbytecna aktivita pedagoga —
déti nebudou vedeny ke spolupraci.

Pripominat spolupraci. Ve skupiné by mély byt alespor dvé deti, které pochopi
manipulaci s tabletem. Umoznit détem nahravku opakovat. Pedagog usmérriuje déti
mezi sebou tak, aby mély vSechny stejny prostor k aktivité.

Praktické aktivity: Kazdy jsme jiny, jedinecnost Cloveka — vnimani
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Obrdzek — Zadani (instrukce
od pedagoga)

Obrézek — Poslech nahravky Obrézek — Spoluprace pri domluvé Obrézek — Pfifazovéni hlas(

L
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5.5.2 S ¢im si rad hraji

Jméno autora

Nadézda Husova, Mgr. Véra Isakova

Nazev ¢innosti

Kouzlo ovoce

Tematicky celek

S ¢im si rad hraji

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky ve
vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor (naslouchat druhym, vycékat, az druhy
dokonci myslenku); porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat
déj a zopakovat jej ve spravnych vétach); formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni
vykony, slovné reagovat; popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku); védomé vyuzivat
vSechny smysly, zamérné pozorovat, mit postreh; zamerné se soustredit na ¢innost

a udrzet pozornost; pfemyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadfit to, o cem premysli
a uvazuje; postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci; chdpat zékladni ¢iselné

a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tfidit soubory predmét( podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.); chdpat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.); fesit problémy,
ukoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,napady"; nalézat nova reseni nebo
alternativni k béznym; uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory

a postoje a vyjadiovat je; spolupracovat s ostatnimi; uplatiovat své individualni potreby,
prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svj postoj nebo nézor, respektovat jiny
postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

Vék déti/ditete 5-6 let

Doporuceni Déti rozdélime do vyzkumnych tymd. V kazdém tymu je dité s obtizemi, kde idedini pocet
je 5 déti. Détem s obtizemi povési pedagog na krk piktogram zarovky s konkrétni barvou.
Ostatni karticky se zarovkami barev kapitand otoci licem vzhiru a da je détem vybrat.
Priradi se do skupiny se stejnou barvou zarovky. VSichni si karticky povési na krk.

Priprava/pomitcky | Propojovaci draty, kovové hiebiky nebo svorky a plisky (méd' a zinek), LED dioda, rdzné

druhy ovoce, karta k zaznamu pokusu, nastrihané karticky zarovek sviti/nesuviti
a piktogramy ovoce, psaci potieby, ntz, lepidlo, rizné druhy baterii k ukazce, ndvod
na zapojeni ovoce, karticky k rozdélovani do skupin (s provazkem na krk).

Zadani/instrukce

Prvni den:

Tématem, o kterém si povidame, je hra. Jakd mdze byt hra? Jaka je vase oblibena hra?
A oblibena hracka? Jaké znate hracky? A jak funguiji tyto hracky? Jakou funkci v nich
ma baterie? Co s pomoci baterie mlze hracka délat?

Pred sebou mate hru, ktera potrebuje k tomu, aby fungovala, zdroj energie. Co je to
zdroj energie? Vyzkousejte si tuto hru. Co by se stalo, kdybyste baterii vyndali? Jaké jiné
hry nebo hracky potfebuji k tomu, aby fungovaly, zdroj energie — baterii? Jaké baterie
znate?

Zjistili jste, ze nékteré hry a hracky potfebuji k tomu, aby fungovaly, zdroj energie. Zdrojem
energie mUze byt baterie. Existuje mnoho druh( baterii. Vi nékdo, co baterie obsahuje?
Obsahuje velmi silnou a nebezpecnou kapalinu, ktera se jmenuje kyselina. Diky ni je
baterie zdrojem energie. Zamyslete se. Co jesté obsahuje né&jakou kyselinu? Co je kolem
vas kyselé? Mdze to byt ovoce? Jaké? Vyjmenovali jste ovoce, které je kyselé. Ma nékdo
z vas napad, co by se stalo, kdybyste misto baterie pouzili citron nebo jablko?
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Zadani/instrukce

Druhy den:

Kdo dokaze zopakovat, co jste se vcera dozveédéli? Spole¢né jsme nakoupili vybrané
druhy ovoce. Pro¢? Na ¢em jste se vcera domluvili? Ve skupinach dnes provedete
experiment. Vasim ukolem je zjistit, které ovoce rozsviti zarovku ve vasi hracce a které
ne. Rozdélte se do vyzkumnych tymU podle barvy Zarovky na karti¢ce, kterou mate na
krku, a v tymech spolupracujte tak, aby kazdy mél svdj ukol. Kazda skupina ma pred
sebou obrazovy navod, jak propojovaci dratky, svorky a diodu propojit. Na stanovisti je
misa ovoce. Kazdy tym si vybere 4 rozdilné druhy a vyzkousi, jestli se Zarovka rozsviti.
Zaznamenavat experiment budete do pfipravenych karet. Do prvniho sloupce nalepte
vybrany druh ovoce, do druhého zaznamenate vas predpoklad, zda se zarovka rozsviti,
Cinikoliv, a do tfetiho sloupce zaznamenate to, co jste pokusem zjistili. K dispozici mate
také stanovisté pomoci, u kterého najdete tablet s videem, jak mate postupovat.

Toto stanovisteé ale prosim vyuzijte az v pfipadé, ze vam nikdo z vasi nebo z jiné skupiny
nedokaze poradit. Ve skupinach spolupracujte. Rozdeélte si role a na experimentu
pracujte spole¢né. Domlouvejte se.

VSechny vysledky pak porovname a overfime spravnost experimentu. Zjistime, zda
dokazete svou hracku rozsvitit.

Popis

Prvni den:

Déti sedi v kruhu, kde spole¢né rozvinou téma hry a hracky. Pedagog se otevienymi
otdzkami zaméruje na rozvoj mysleni smérem ke zdrojlim energie do her a hracek. Déti
zkousi pracovat s hrou, kterd funguje jen s pomoci baterii. Ukazuje détem redlné
velikosti baterif (tuzkovd, mikrotuzkova, hodinova (plochd), 9V). Pedagog shrne
informace, které se spole¢né dozvédéli. Pokracuje v tématu. Postupné se dostanou

k tomu, ze kyselinu mohou najit mimo jiné i v ovoci, a tudiz obsahuje kyselinu. Pedagog
necha déti uvazovat o tom, co se stane, kdyz zapoji misto baterie ovoce. Pedagog
pruzné zareaguje, navrhne nakup zmifnovaného ovoce a experimentu.

Druhy den:

Pedagog necha déti pripomenout, co se predchozi den dozvédéli. Zada ukol. Déti se
rozdéli do vyzkumnych tymu. Kazdy tym obdrzi ndvod k experimentu a kartu

k zdznamu. Pedagog vysvétluje, jak do karty experiment zaznamenat. Déti v tymu
spolupracuji. Domlouvaji se na rolich a pracuji spole¢né na zadaném experimentu.

Ve tfidé je pfipraveno stanovisté pomoci, kde je tablet s ndvodnym videem. Je
oznaceno rozsvicenou zarovkou. Pedagog skupiny upozorni, Zze stanovisté pomoci
mohou pouzit az v pfipadg, kdy jim nebude umét poradit kamarad z jeho nebo jiné
skupiny.

Zaznamové karty skupiny mezi sebou porovnaji a experiment zhodnoti. Zjisti, zda
ovoce dokaze jejich hracku rozsvitit.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Zéarovka nesviti, co to mize znamenat? Co s tim udélate? Jak to vyiesite? Co se stane,
kdyZ se nebudete drZet postupu a ndvodu? MUzZe vam poradit nékdo z jiné skupiny? Kde
najdete stanovisté pomoci? Jak ho poznate? Jak experiment zaznamenavate do karty?
Pro¢ predpokladate, Ze se Zarovka rozsviti/nerozsviti? Pro¢ si myslite, ze se tento druh
ovoce nerozsviti/rozsviti? Jaky byl vas odhad a jaka skutecnost?

Otazky pro reflexi

Jak se vam podle ndvodu pracovalo? Jaké ovoce jste vybrali pro svUj experiment?

Méli jste béhem experimentu néjaky problém? Jak jste ho vyresili? Co pro vas bylo
obtizné? Pro¢? Jaké pomdicky jste pouzivali? DokaZete je pojmenovat? Je néco, co vas
prekvapilo? Co vas zaujalo?

Praktické aktivity: S ¢im si rad hraji — vnimani
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Rizika/doporuceni | Pripominat détem spolupraci v tymech. Pfipominat, ze kazdy v tymu ma svou roli
a nemohou vSe délat jen nékteré déti. Pracovat s presnosti a opatrnosti. Déti kooperuji
s chybou (zjisti, pro¢ se Zarovka nerozsviti, a dokazi problém opravit).
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5.5.3 Voda kolem nas

Jméno autora

Marcela Dietlov4, Nadézda Husova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan

Nazev ¢innosti

Reka Ohre

Tematicky celek

Voda kolem nas

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslU (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozlisovat viing, chuté, vnimat
hmatem apod.); vyjadfovat samostatné a smyslupiné myslenky, napady, pocity, minénf
a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; zdmeérné se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost, spolupracovat s ostatnimi; védomé vyuzivat vSechny smysly, zameérné
pozorovat, mit postreh, vSimat si, fesit problémy, ukoly a situace, rozdélit si kol s jinym
ditétem; osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké,
pro né smyslupIné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi; vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim pfirodnim, kulturnim

i technickém prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach; poznat
néktera pismena a Cislice, popf. slova; postupovat a ucit se podle pokyn( a instrukct;
poznat néktera pismena a Cislice; osvojeni prace s IT

Vék déti/ditéte

3-6 let

Doporuceni

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idealni pocet ve
skupiné je 3—-6 déti. Pro rozdélovani pedagog pouzije ikony z fotografie. Détem

s obtizemi (kapitdnim) rozda karticky s ikonami (¢ap, dést, kachna, jez, zdba, kdmen,
vazka, labut, racek). Pouzije jen tolik ikon, kolik je kapitand. Déti si losuji barevna kolecka
a prirazuji se ke kapitanovi, jehoz ikona ma barvu shodnou s barevnymi kolecky (¢ap -
bild).

Aktivitu realizovat radéji v mistnosti, kde je klid a ticho.

Priprava/pomucky

Tablet s aplikaci k nac¢itani QR kodd, fotografie feky s ikonami — rozstfihana na devét
dill, podlozka s ¢isly na zem — nerozstfihana, karticky s QR kody, ikony a nastfihana
barevna kolecka k rozdélovani déti tyma.

Zadani/instrukce

Nasim tématem je voda. Co vSe uz si 0 vodé pamatujete? Jak se jmenovala feka,

u které jsme se byli podivat? Kdo vi, kudy protéka? Znate vice mést, kterymi protéka?
Co vas u reky zaujalo? Bylo néco, co jste neuméli pojmenovat? Vidéli jste néjaka
zvifata? Jaka to byla? Jaka byste mohli jesté u feky vidét? Tato zvifata ziji i u nasi feky?
Slyseli jste u feky néjaké zvuky? Dokazete je pojmenovat? Co jste slySeli nejintenzivngji?
Jaky zvuk vas prekvapil? SlySeli jste néjaké zvuky jeste jinde nez u feky? Umél by nékdo
néjaky zvuk napodobit?

Co vidite na obrazcich pred vami? Pozna nékdo fotografii, kterou jsme spolecné vyfotili?
Kde jsme ji vyfotili? Co na ni vidite? Poznate vSechny ikony, které na fotografii jsou?
Ktera vam deld problém? MUzZe vam kamarad poradit, co je to za ikonu? Z kolika dil{

je fotografie poskladana? Umi je nékdo spocitat? Vite, co znamena tenhle symbol

(QR kod)? Kdo by dokéazal kamaradidm vysvétlit, jak se s QR kédem pracuje?
Potrebujete k tomu jesté néco? Tablet? Proc?

Dnes budete pouzivat tablet, karticky s QR kody, rozstfihané dily fotografie a podlozku
s Cisly. Ma nekdo napad, jak to vSe dohromady pouzit? Ma nékdo jiny napad?
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Zadani/instrukce

Ja ted pred vas na zem polozim podlozku s ¢isly, zamicham a rozlozim dily fotografie
s ikonami a karticky s QR kody. Kazdé skupiné predam tablet. Vasim ukolem ted je ve
skupinach pomoci tabletu naskenovat QR kody na kartickach. Jedna karticka

s QR kédem patfi pouze k jedné ikoné na fotografii. Pod QR kddem se skryva zvuk.
Podle zvuku najdete dil fotografie se spravnou ikonou. Kazdy dilek fotografie ma

z druhé strany ¢islo. Podle n€j dilek polozite na stejné misto na podlozce. Kontrolou
vam muze byt pocet puntikll — je shodny s ¢islem. Pracujte spole¢né a domlouvejte se.
Zkuste si mezi sebou Spitat, abyste se pri poslechu zvuku nerusili. Poslechnéte si zvuk
radéji nékolikrat, nez ho priradite k ikoné na obrazku.

Vite, co mate délat? Rozumite zadani? Potfebuje nékdo zadani zopakovat? Kdo by umél
jesté jednou popsat, co je vasim ukolem? MUzZe vam pomoci kamarad ve skuping?

Popis

Pedagog déti seznami s tématem vody a feky. Zopakuiji si, co si pamatuji. Pfedchozi
den spolecné navstivi feku a jeji okoli, kde pozoruiji zvifata, rostliny, pfedméty a zvuky
z okoli feky i v fece. Spole¢né si uz u feky povidaji o tom, co vidi nebo slysi. Se
zavienyma ocCima poslouchaji zvuky a hadaji, co je to za zvuk. Déti si samy zkousi
pomoci diktafonu zvuky nahrat — ptactvo, zaby, vazku, jez, Splouchnuti atd. Spole¢né
vyfotografuji nékolik fotografii feky a okoli.

Ve tfidé si pak spolecné zopakuji, co u feky vidéli a slySeli. Zkousi si vzpomenout, co je
zaujalo, a zapamatované zvuky napodobit.

Pedagog pred déti polozi zamichané dily fotografie, kterd je rozstfihana na devét dill.
Na kazdém z dilli je ikona (Cap, dést, kachna, jez, Zaba, kdmen, vazka, labut, racek). Déle
pred déti polozi podlozku s Cisly, karticky s QR kody a tablet. Spolecné zkusi prijit na to,
jaky ukol budou fesit. Vysvétli si, jak funguje QR kéd pomoci tabletu.

Déti se rozdeéli do skupin a pedagog zada ukol. Déti s pouzitim tabletu naskenuji QR kod
(napr. zvuk desté) a pomoci zvuku, ktery QR kod vydd, najdou dil fotografie s ikonou
(dést). Vezmou dilek fotografie, otoéi ji a podle &isla poloZi na stejné misto na podlozku
na zemi. Déti mohou kontrolovat ¢islo pomoci puntikd.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Poslouchate pozorné zvuk z QR kodu? Jste potichu, abyste zvuk slyseli? Kontrolujete
ve skuping, ze zvuk, ktery slySite, je spojeny se spravnou ikonou na obrazku? Je &islo
a pocet puntikd na spodni strané obrazku stejné jako na podlozce? Je tam opravdu
stejny pocet puntik(? Dokazete se vystfidat v rolich a domluvit se? Pracujete vSichni
ve skupine? Priradil uz kazdy ve skupiné obrazek? Domlouvate se?

Otazky pro reflexi

Jak se vam spolupracovalo? Kdo zacinal jako prvni? Jak jste se domluvili? Co pro vas
bylo obtizné? Myslite si, ze jste Ukol spnili? Co byste pfisté udélali jinak? Proc?
Dokéazete vysvetlit, jak funguje QR kod? Dokazali jste fotografii poskladat tak, jak
vypadala na zacatku?

Rizika/doporuceni

Doporucujeme pribézné pripominat détem, Ze se maji domlouvat Septanim, aby se
nerusily pfi poslechu zvukd, spolupraci a stfidani se v rolich. Pfipominat, aby
kontrolovaly symbol na obrazku, ¢islici i po¢et puntikd.

Praktické aktivity: Voda kolem nas — vnimani | 261
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Obrazek — Podlozka s ¢isly na zem
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Obrdzek — Rozdéleni do skupin

Obrazek — lkony a barevné puntiky
k rozfazeni do skupin
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5.5.4 Svét kolem nas

Jméno autora Nadézda Husova, Erika Zelenkova a kolektiv MS Ctyflistek Kadan
Nazev ¢innosti Okénkem do lesa

Tematicky celek Svét kolem nas

Oblast rozvoje Vnimani - zrakové, hmatové

Ocekavané vystupy | Vnimat, Ze svét ma svUj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekoneéné pestry
arlznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi; pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi
(dbat o poradek a ¢istotu, nakladat vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit prirodu, okoli, Zivé tvory apod.); spolupracovat
s ostatnimi; vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenkuy,
sledovat rfecnika i obsah, ptat se); osvojeni prace s IT

Vék déti/ditéte 2-6 let

Doporuceni Déti rozdélit do skupin tak, aby v jedné skupiné bylo vic déti s obtizemi, pfipadné
,poverit" aktivnéjsi dité ukolem, aby pomohlo ostatnim.

Desku s vyfiznutym okénkem je mozné pouzit i na zkoumani kiry strom, kdy si je déti
z lesa pfinesou a ve Skolce pfifazuji k obrazovym podpordm. (Napf: na tabulce jsou
nalepené fotografie rdznych druhd kir stromd. Déti je zkoumaji hmatem a zrakem,
prirazuji a porovnavaji k obrazklm v knize.) Otazky: Vite, co je to kdra stromd? K ¢emu
myslite, Ze slouzi? DokaZete pojmenovat stromy podle jejich kiry? Kterou kiru uz jste
nékdy vidéli a sahli si na ni? Kterou jste jesté nikdy nevidéli? Kterd kdra je vdm na dotek
pfijemna a ktera naopak nepfijemna?

Priprava/pomicky | Dfevéna deska s vyfiznutym okénkem natfend tabulovou barvou, kfidy, fotoaparat, lupa.

Zadani/instrukce Co vas napadne, kdyz se fekne ,les"? Tusite, co vSechno v lese najdeme? Ktera zvifata
Ziji v nasich lesich? Co je to les (posed...)? Vasim Ukolem ted je sledovat a zachytit to,
co v lese najdete. Nasledné to vyfotite do okénka tabulky. Je na vas, jak se domluvite.
Kdo bude fotit a kdo hledat. Fotografie nam pak v krouzku ukazete a spolecné
zhodnotime. Presvédcime se, jestli to, co jste vymysleliy opravdu v lese najdeme a jestli
najdeme i néco navic. Vite, jak na to? Potfebujete s nécim poradit?

Popis Déti s pedagogem sedi v kruhu. Pedagog se pta, co vSechno v lese najdeme, a pise
napady déti na tabulku velkym tiskacim pismem. Pak odchazi spole¢né do lesa, kde si
déti ovéruji, zda jejich tvahy a napady byly spravné. Déti foti to, co v lese najdovu,

a nasledné v kruhu hodnoti, jestli nasly vsechno to, co na tabulku napsaly, jestli néco
chybi, nebo naopak prebyva a proc.

Pri téchto aktivitach se déti domlouvaji, planuji, spolupracuiji pfi pfiprave i pfi realizaci.

Zpétna vazba Vidim, Ze jste se domluvili, kdo bude hledat a kdo fotit. Jak byste mohli vyresit to,

a podpora Ze chcete fotit vSichni? Jesté zkuste pfemyslet, co miZete v lese najit a kde to mate

v pribéhu aktivity | hledat. Vidim, Ze se strom( dotykate. Pro¢ to délate? Oceriuji vas, Ze jste se u hledani
vystridali.

Otazky pro reflexi | Co pro vas bylo obtizné najit? A co naopak snadné? Zjistili jste, na co v8echno jste pfi
svych napadech zapomnéli? Nasli jste néco, co do lesa nepatfi? Ktera klira vas
prekvapila a pro¢? Co jste si zapamatovali? Co vas prekvapilo? Co jste se dozvedeli?

Rizika/doporuceni | Pfipominat, Ze se maji vystfidat v hledani a fotografovani.
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5.5.5 Zivotni udalost

Jméno autora

Sabina Plechingerova, Nadézda Husova

Nazev ¢innosti

Mezinarodni den déti — Jak to chodi v mravenisti

Tematicky celek

Zivotni udalost

Oblast rozvoje

Vnimani - sluchové, hmatové

Ocekavané vystupy

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rizném prostredf (zvladat pfekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vodé, v pisku); vnimat a rozliSovat
pomoci vSech smyslU (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.);
domluvit se slovy i gesty, improvizovat; zamérne se soustredit na ¢innost a udrzet
pozornost; chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostfed, za, pod,
nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat
v ¢ase; spolupracovat s ostatnimi

Vék déti/ditéte

5-7 let

Doporuceni

Pokud ma pedagog prostor k rozdélovani déti do skupin:

Déti rozdélime do skupin tak, aby v kazdé skupiné bylo dité s obtizemi. Idedlni pocCet déti
ve skupiné je 4-6. K rozfazeni pedagog pouzije rizné dlouha drivka (kratkd, dlouha,
stfedni). Détem s obtizemi rozda od kazdé sady jedno dfivko, ostatni déti losuji z dfivek
a priradi se do skupin se stejnou délkou.

Pokud pedagog nema prostor k rozdélovani déti do skupin:

Skupiny se tvori samostatné. Pedagog pruzné reaguje a rozdéluje déti tak, aby v kazdé
skupiné bylo dité s obtizemi. Dité s obtizemi by nemélo byt v roli navigatora.

(napr. 2—5 pokynt na desticce).

Priprava/pomucky

Kartonové roury (predstavuji klady) vypinéné materidlem (ryze, Cocka, pisek, kameny),
hmatoveé desticky — Sipky a puntiky z 3D tiskarny (Ize vyrobit z kartonu), stejny material
k nalepeni na kartonové desticky (kameny, pisek, ryze, ¢ocka), maska pres o¢i,
natahovaci guma, obrazky mravencd.

Zadani/instrukce

266

Jak vypada mravenisté? Jak si myslite, ze ho mravenci dokazi postavit? Jak mravenci
prenaseji tézké véci do mraveniste?

Vzhledem k velikosti mravenct je potfeba, aby si mravenci témér u vseho pomahali.
A my si ted jejich mravenci spolupraci vyzkousime. Domluvte se ve skuping, kdo z vas
je nejstarsi. Nejstarsi z vas bude navigator a jeho Ukolem bude dovést ostatni do
mraveniste.
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Zadani/instrukce

ZADANI PRO NAVIGATORA:

Nasadim ti masku na oci. Az ji budes mit, dostanes pred sebe desticku, kde bude bud’
ryze, CocCka, pisek, nebo kameny. Tvym ukolem je hmatem urcit, co z toho mas pred
sebou. Sdélis svému tymu, kterou z klad ti maji do mravenisteé odnést — ktera obsahuje
jednu ze zminénych véci. Pak je bude$ navigovat do mravenisté. Ponesou vybranou
kladu. | k tomu ti pomuzou pouze tvé ruce. Na karté pred tebou jsou Sipky. Kazda Sipka
ukazuje jinym smérem — dopfedu, dozadu, vpravo, vlevo. Sipku si ohmatas a feknes
svému tymu, kam ukazuje. Hned vedle Sipky jsou puntiky. Puntiky podle hmatu spocitas
a feknes tymu ¢islo. Pocet puntikl znameng, kolik krokd maji danym smérem ujit. Jaké
jsou sméry Sipek? Mlzete mi zopakovat zaddni? Co znamenaji puntiky? Jak zjistis,
jakou mas popsat kladu?

ZADANI PRO MRAVENCI PRACOVNIKY:

Postavte se do fady za sebe. Dam vam gumu, kterou si vSichni date pfes sebe tak,
abyste byli vSichni spojeni a méli volné ruce. Navigator vam sdéli, jakou kladu mate
prinést do mravenisté. Vasim ukolem je podle sluchu urcit, kterou kladu vam navigator
popisuje. Spravnou kladu mu prinesete. Prenesete ji tak, ze ji zvednete a spolecné
nesete nad sebou. Spolupracujte a domluvte se. Dalsim vasim ukolem je dostat se

ve skupinég, s kladou nad hlavou, bezpecné do mravenisté, kde kladu odlozite. Navigator
vam fekne, jak se do mravenisté dostat. Vzdy vam fekne smér a ¢islo. Napr. DOZADU,
CTYRI. To znamend udélat &tyfi kroky dozadu. Podle jeho instrukei dojdete k mravenisti,
kde kladu polozite. Kdo mi zopakuje zadani? Jaky je postup prace? Zopakuj mi, jaky
smér mohou ur¢ovat Sipky?

Popis

Pedagog s détmi rozviji téma mravenc( a praci v mravenisti. Spole¢né se zamysleji nad
tim, jakou praci ma jaky mravenec a jak maji role v mravenisti rozdélené. Déti v priibéhu
tydne maji ve tfidé k dispozici tablet s vyukovym videem, kde mohou nastudovat, jak to
skute¢né chodi.

Rozdéli se do skupin a urci nejstarsiho, nebo nejschopnéjsiho navigatora. Ten se posadi
ke stolu a vezme si masku na oci. Pfed sebou najde desku, na které je pfilepeny jeden

z materidlt (kameny, ryze, pisek, ¢ocka). Podle hmatu urci, ktery materidl to je. Béhem
toho se ostatni Clenové skupiny sefadi do zastupu. Pedagog pres né da natahovaci
gumu tak, aby byly vSechny déti gumou spojené a mély volné ruce. Kdyz je skupina
pfipravena, navigator jim rfekne, ktery materidl v kladé hledaji. Tym mravencich
pracovnikd podle sluchu (pfesypanim roury) hleda pozadovany materidl. Kladu prenasi
vSichni spolecné s natazenymi pazemi nad sebou. Déti ve skupiné spolupracuji

a domlouvaji se.

Navigator ma pred sebou také desku, kde jsou Sipky a puntiky. Tuto Sipku navigator

ohmatg, a urci tak skupiné smér (dopredu, dozadu, vpravo, vlevo), puntiky spocita a fekne,
kolik krokU tim smérem maji udélat. Skupina dojde do mravenisté, kde kladu odlozi.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Jak poznate, ¢im je klada vyplnéna? Jak jste se domluvili, Ze jste vzali spravnou kladu?
Jak rozumite navigatorovi?

Otazky pro reflexi

Jaka byla tato aktivita? Co pro vas bylo obtizné? Co byste priste udélali jinak? Jak byste
to vymysleli? Jaky jste méli problém? Jak jste ho vyresili? Co jste se dnes naucili?
Co jste si vyzkouseli? Jaké bylo tvé hmatoveé vnimani? Co se ti povedlo?

Praktické aktivity: Zivotni udalost — vnimani
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Rizika/doporuceni | Vyrazné odliSna vyska déti ve skupiné — pfi vybéru skupiny doporucujeme kalkulovat
s vyskou déti, aby se pfedeslo tomu, Ze na kladu nékdo nedosahne.

Neznalost pravé a levé strany.

Obrdzek — Vyhledavani materialu
podle sluchu

Obrdzek — G kod do 3D tiskarny —
Sipka a puntiky

Obrazek — Role mravencich
pracovniku

Kognitivni rozvoj s vyuzitim skupinovych cinnosti v predskolnim vzdélavani *DECODE
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Praktickeé aktivity: Svét kolem nas — vnimani
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5.5.6 Blizké okoli

Jméno autora Hana Zarubova
Nazev &innosti Zivot v kapce vody
Tematicky celek Blizké okoli
Oblast rozvoje Vnimani - zrakové

Ocekavané vystupy rozliSovat, co prospiva zdravi a co skodi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
byt citlivy k prirodé

mit povédomi o Zivé a nezivé prirodé
koordinace ruka — oko

vnimat svét vSemi smysly

pracovat ve skuping, spoluprace

Vék déti/ditéte 4-7 let

Doporuceni Omezit pocet zkoumanych vzorkd — napf. pouze voda z rybnika a voda z vodovodu.
Nebo dité nechat vybrat, ktery vzorek chce zkoumat.

Priprava/pomitcky | 3 sklenicky s vickem, malé lupy, mikroskop a pfislusenstvi, iPad (k propojeni a
detailnimu prohlizeni kapky vody pod mikroskopem), papirovy filtr.

Zadani/instrukce Zahrajeme si na hydrology a proménime se v malé badatele.
Do sklenic nabereme:

a) vodu z rybnika

b) vodu z jezirka

¢) vodu z vodovodu

d) pokud jsou venku kaluze, mizeme pouzit i vodu z kaluze

Popis Povidani o tom, jaké zname vodni toky

nabirani vody

prohlizeni vody ve sklenicich — okem

prohlizeni vody ve sklenicich malymi lupami

prohlizeni kapky vody z kazdé sklenice pod mikroskopem, pfenos obrazu mikroskopu
do iPadu

filtrovani vody z jednotlivych sklenic

prohlizeni prefiltrované vody

Déti zkoumaji jednotlivé vzorky v malych skupinkach.

Zpétna vazba Pedagog déti vede k tomu, aby si prohlédly vodni toky,

a podpora pomaha détem s nabiranim vody,

v pribéhu aktivity | pfi prohlizeni vody ve sklenicich déti nabada k tomu, aby se pokusily popsat, co vidi,
poklada otazky, jaky je rozdil mezi prohlizenim okem a lupou, mikroskopem.

Otazky pro reflexi Nez zacneme prohlizet vodu, zepta se pedagog déti: ,Myslite si, déti, ze bude voda
Cista?”

Kterou vodu byste si vybraly k piti?

Myslite si, ze takova voda rybam vadi/nevadi a proc?

Umély by ryby Zit ve vodé z kohoutku? (pitna voda)

Co jste vSechno, déti, zjistily a vypozorovaly ze svych vzorkd?

Jak se vam pozorovani libilo/nelibilo?

Jak se vam ve skupince pracovalo?

Rizika/doporuceni | Pfi nabirani vody pedagog ditéti pomaha, aby nespadlo do vody nebo se nezranilo.
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Obrazek — Vodni toky — Rybnik

Obrazek — Pozorovani rozdild Obrazek — Pozorovani rozdilt
pouhym okem malymi lupami 1

|7" oyt

Obrazek — Pozorovani rozdilt Obrazek — Pozorovani rozdilt Obrazek — Pozorovani rozdilt
malymi lupami 2 mikroskopem 1 mikroskopem 2

Obrdzek — Detaily mikroskop

[ B Praktické aktivity: Blizké okoli — vnimani

271



5.5.7 Dary prirody

Jméno autora

Petra Stankova

Nazev ¢innosti

Potraviny

Tematicky celek

Dary prirody

Oblast rozvoje

Vnimani — chutové, éichové

Ocekavané vystupy

m vyuziva svych smysld pro rdzné hry a ¢innosti

® spolupracuje ve skuping, zapoji se do spole¢nych ¢innosti
B procvicuje si jemnou motoriku pfi napichovani ochutnavek
® chova se ohledupIné k druhym pri vkladani do ust

|

koordinuje své pohyby
Veék déti/ditéte 2-7 let
Doporuceni Davat ditéti béznéjsi potraviny, které dite jisté zna.

Priprava/pomucky

Ovoce (jablko, banan, kiwi, borlvky, citron), zelenina (okurka, fedkvicka, paprika, rukola),
ostatni potraviny (chléb, kyseld okurka, parek, platkovy syr, slané brambdirky).

Sladkosti (Cokoldda, lentilky, bonbony), dfevéné prkénko, nliz, tac, talit, Skraboska na oci,
paratka.

Zadani/instrukce

Déti, peclivé prohlizejte, co mate pred sebou. Spolecné si vyjmenujeme, co vSechno na
stole vidime. Co je zdrava potravina a které potraviny jsou nezdravé? Zopakujeme si,
jaké mame chuté (slané, sladké, horké, kyselé). Je na tdcu néco, co nékdo neji? Nasadte
si Skrabosku a zkuste uhodnout, co vam bylo dédno do ust. Co citi§? Jakou chut? Je to
slané, sladké, kyselé, horké? Co si myslis, ze by to mohlo byt?

Popis

Déti se postavi Ci si sednou okolo stolecku, na stolecku bude pfipraveny tac

s potravinami. Na zac¢atku si déti prohlédnou, co vSe na tdcu maji pfipravené. Spole¢née
hovori o tom, co vidi za potraviny, co je zdravé, Ci nikoliv, co komu chutna. Kazdé dité
bude mit moznost dostat skrabosku na oci a jen diky chuti zkusf uhadnout, co by to
mohlo byt. Nejprve ukaze pedagog, jakym zplsobem se opatrné vklada ochutnavka
druhému do Ust. Déti vytvori dvojice nebo mensi skupinky, ve kterych si vzajemné davaji
ochutnavat. Mezi sebou si spontanné povidaji o tom, jaké chuté citi a co ochutnavaiji.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Pedagog déti nabada, aby nespéchaly a porfadné ochutnaly, aby si dobfe rozmyslely, co
jim to pripomina. Zda je jidlo sladké, slané, kyselé ¢i horké.

Otazky pro reflexi

Poté si déti sednou v kruhu, zhodnoti, jak si hru uzily (co se jim libilo a co ne).

Co se vam dnes nejvic libilo/nelibilo?

Co vam chutnalo/nechutnalo?

Co sis zapamatoval?

Co ti délalo nejvétsi problém? Co té potrapilo?
Co bylo nejleh¢i?

Co bylo nejsladsi?

Co bys ve hre chtél mit priste?

Jaké mame chuté?

Rizika/doporuceni
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Pro hru, pokud je vice déti, je lepsi rozdélit déti na mensi skupinky. Déti se Iépe
soustredi, na kazdého dojde fada, nemusi dlouho ¢ekat a prekfikovat se. Pro v§echny
deéti je tato aktivita velmi lakava, proto se ji bude chtit zu¢astnit vétsi pocet déti.
Pouzivat radéji jen mékei potraviny. Zjistit si dopredu alergie déti a chutové preference.
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Obrézek — Potraviny Obrazek — Povidani o tom, co je
slané, sladké, kyselé

Obrazek — Ochutnavka se Obrazek — Ochutnavka Obrazek — Ochutnavani
Skraboskou

- e Praktické aktivity: Dary pfirody — chutové a ¢ichové vnimani | 273



5.5.8 Lidské télo

Jméno autora

Veronika Fuskova

Nazev ¢innosti

Objevovani lidské kostry

Tematicky celek

Lidské télo

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

B Pojmenovat ¢asti t€la a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se
zdravim, pohybem a sportem.

® Pojmenovat viditelné ¢asti téla véetné nékterych dilcich ¢asti (napf. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitfni organy (napf. srdce, plice, mozek, zaludek).

B Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

® \yjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, ve vhodné
zformulovanych vétach.
m Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité.

® Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smyslu.

m Védomeé vyuZzivat vSech smysld, zdmérné pozorovat, mit postreh, vsimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Pokud je ve tiidé dité s SVP, volime mensi pocet karticek a maly okruh mist, kde jsou
karty poschovavané. Zalezi na vékovych a individualnich zvlaStnostech. Pokud ma dité
velké obtize, volime jednu nebo dvé karty, které dité alespon pojmenuje a zaradi, kde
karta (karty) byla ulozena.

Priprava/pomucky

Obrazky (fotografie) lidské kostry ¢i jeji ¢asti (lebka, paze, patni kost, lopatka atd.)
ve formé kartic¢ek, velky obrazek (fotografii) kostry nebo skute¢ny model kostry.

Zadani/instrukce

Ceka vés ukol ve dvojicich. Budeme hledat obrazky s ¢&stmi lidské kostry. Projdi trasu
a vnimej okoli kolem sebe. Pokud cestu projdes pozorné, uvidis obrazky lidské kostry.
Zapamatuj si mista a obrazky. Poté cestu, mista nalezenych obrazk( zakresli do
pfipravené mapky (fotky) tfidy, zahrady apod. Ted' vyrazi na trasu kamarad, ktery bude
podle mapky obrazky hledat a shirat. Z pfinesenych obrazk( pak spolecné zkusite
poskladat lidskou kostru. Budete se muset hodné domlouvat a spolupracovat.

Popis
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Rozdélime déti do dvojic. Déti maji za kol projit trasu, kterou jim pedagog uréi (mistem
muze byt tfida, chodba, zahrada ¢i mista na prochazce). Na zvolenych mistech, ktera
déti pfedem neznaji, jsou uschované (na viditelnych mistech) obrazky lidské kostry. Déti
maji za Ukol obrazky pojmenovat a zapamatovat si je i misto, kde dany obrazek vidély.
Poté dité zakresli umisténi schovanych obrazk( do pripravené mapy, fotografie
prostfedi, ve kterém hledalo. Pak podle mapy vyrazi druhé dité na sbér obrazkd, podle
znazornénych bodul. Na zavér déti spolecné sestavi z pfinesenych obrazkd lidskou
kostru. Béhem celé ¢innosti musi déti kooperovat a komunikovat. Podporujeme je

v samostatnosti. Pokud budou mit problém, zkusi hledat rady u ostatnich kamaradu.
Teprve pak u pedagoga. Déti si spole¢né opakuji nazvy ¢asti kostry a hledaji je na
modelu kostry nebo v encyklopedii.

*DECODE



Zpétna vazba

Domluvili jste se s kamaradem, kdo pdjde prvni? Vidim, Ze se ti podafilo zaznamenat,

a podpora kde se obrazky nachazeji. Mas jich plny pocet? Jak jsi zaznamenal mista obrazkd do

v praubéhu aktivity | mapy? Chtéli byste si role vystfidat? Dafi se vam sloZit kostru? Slysim, Ze pojmenovavéte
Casti kostry. Vzpomnéli jste si na vSechny nazvy? Jak si poradite, kdyz vam bude néjaky
obrazek chybét?

Otazky pro reflexi | Ktery Usek cesty byl nejlepsi/nejhorsi?

Co sis zapamatoval/nezapamatoval?
Jak se ti prace darila?

Dafilo se vdm se domlouvat ve dvojici? Vyhovoval vam zplsob znaceni v mapé?

vvvvvv

Rizika/doporuceni

‘GJH;}I

Obrazek — Velka fotografie lidské kostry Obrdzek — Obrézky (fotografie) ¢asti lidské kostry

Déti s mensi slovni zasobou nemusi popisovat misto, kde dany obrazek vidély,
ale ukazi ho na mapé. Pouze pojmenuji obrazek, ktery si u daného bodu zapamatovaly.
Rizikem mUZe byt mala slovni zasoba ditéte a nizkd znalost nazvl pojmd z obrazkd.

Praktické aktivity: Lidské télo — vnimani | 275
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5.5.9 Rostliny

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Jedlé a nejedlé rostliny

Tematicky celek

Rostliny

Oblast rozvoje

Vnimani — chutové, éichové, zrakové

Ocekavané vystupy

®m Vnimat a rozliSovat pomoci smysld.
B Pozndvat nova slova.
® Byt aktivni, ptat se.

Vék déti/ditéte 3-6let
Doporuceni Pouzivame slovni napovédu, obrazky.
Priprava/pomiticky | Seminka refichy, vypéstované rostliny — kopr, listovéa petrzel, pazitka, pokojové rostliny,

kelimky se zeminou, bunicina, voda.

Zadani/instrukce

Budeme si hrat na zahradniky a vypéstujeme si vlastni bylinky. Rozdélime se do skupin,
ve kterych budete spolecné pracovat. Vymyslete postup, jak seminka fefichy
vypéstovat. Pfedstavili byste ndm své navrhy? Cim musime zacit? Bude potfeba se déle
o seminka starat? Pozorujte, co se se seminky v priibéhu dni déje. AZ vykli¢i, budeme

v Ukolu pokracovat.

Domluvte si ve skupiné odpoveédi na tyto otazky: Vite, jak bychom mohli rozdélit druhy
rostlin? Podle ¢eho? Co je dllezité védét o rostlinach v kuchyni? Na stole mame
pfipravené rdzné druhy rostlin. Napadne vas, jak rozdélit prave tyto rostliny?

Jak pozname jedlou a nejedlou rostlinu? Na co se pouzivaji tyto kvétiny, kdyz ne k jidlu?
Jak jim fikdme? A jak nazyvame ty jedlé? Na co bychom je pouzili? Ochutnate?

Co vam pfipominaji? Znate je odnékud? K ¢emu nam slouzi pokojové rostliny?

Mate néjaké doma?

Pomahate doma s péstovanim rostlin?

Co potrebuji rostliny k zivotu?

Jak mUZeme jedlé rostliny pouzivat?

Popis

S détmi vysejeme seminka refichy (déti pracuji ve skupinkach), kterd vyrostou béhem tfi
dnu.

1. Na buni¢inu si nasypeme seminka fefichy, zalijeme vodou. Az nam vyroste, budeme
v Ukolu pokracovat. Déti sleduji rdst rostlin ve tfidé.
2. Reficha ném vyrostla, tak se naucime rozliovat jed|é a nejedlé rostliny.

Na stoleCku mame pfipravené pokojové rostliny a dale fefichu, kopr, listovou petrzel

a pazitku. S détmi si o rostlinach povidame, pojmenovavame, jmenujeme, které jsou
jedlé a které nejime. Nakonec dame stranou pokojové rostliny a nechame déti ochutnat
ty, které seji.

*DECODE



Zpétna vazba Dobre sirostliny prohlédnéte.

a podpora Jakou maji barvu?

v prabéhu aktivity | Jaké majf listy?

Zkuste ochutnat, jakou to ma chut?

Shodujete se ve skupiné? Jak postupujte? Vidim, Ze néktefi z vas se nezapojuji. Mohli
byste zkusit zménit svou spolupraci? Podle ¢eho jste rozdélili tyto rostliny? Jak jste na
to prisli? Jaké rostliny znate?

Proc¢ se nekteré daji jist a jiné ne? Kdo bude ve vasi skupiné ochutndvat? Dokazete
popsat chut? Kdo to jesté zkusi?

Otazky pro reflexi | Jak se vam spolupracovalo? Podafilo se vam zapojit vSechny ¢leny skupiny? Bylo tézké
se domlouvat? Potrebovali jste s né¢im poradit? Shodli jste se na feSeni?

Rizika/doporuceni | Musime dbat, aby pokojové rostliny nebyly jedovaté a aby je déti opravdu neochutnaly.

. ﬁ K i v : . .
Obrézek — Seti refichy — Priprava Obrazek — Poznavani rostlin Obrazek — Ochutnavka rerichy
pokusu

Obrazek — Ochutnavka jedlych
rostlin

[ Eee Praktickeé aktivity: Rostliny — vnimani | 277
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5.5.10 Zivotni jubileum ditéte

Jméno autora

Vladimira Andrtova

Nazev ¢innosti

Pocet slabik a izolace 1. hlasky

Tematicky celek

Zivotni udalost ditéte

Oblast rozvoje

Vnimani - sluchové

Ocekavané vystupy

B Pojmenovat vétSinu toho, co nas obklopuije.
m UCit se a aktivné pouzivat nova slova.
® Byt aktivni a ptat se.

Vék déti/ditete

5-6 let

Doporuceni

® |ndividualni pristup.

m Zacinat s jednoduchymi slovy (dvouslabi¢nymi).
B Hlasem zvyraznit 1. hlasku.

m Pomoc pfi vytleskani slabik.

B Pocitat slabiky na prstech.

Priprava/pomucky

Obréazky predmétd, které déti potrebuji do Skoly.

Zadani/instrukce

Brzo pUjdete do skoly. Na tabuli jsou obrazky véci, které skolaci potfebuji. Vasim tkolem
je véci vyjmenovat a vytleskat slabiky, urcit poCet slabik a prvni hlasku ve slové — na co
slovo zacina. Ale pozor! Jsou tam i obrazky véci, které do Skoly nepatfi. Ted' si to
vyzkousite ve skupiné. Davejte pozor a v pfipadé potfeby kamaradovi zkuste pomoct
nebo mu poradit, jak pokracovat dale. Na zavér popiste, jak se vam dafilo.

Popis

S détmi si povidame o Skole, popiipadé navstivime 1. rocnik zakladni Skoly, aby videly,
jak to ve skole chodi.

Potom détem ukazeme pripravené obrazky a déti vytleskavaji slabiky, urcuji pocet
slabik, izoluji prvni hlasku ve slové.

S détmi, které toto zvladaji, procvicujeme urcovani posledni hlasky ve slove.

Pak déti rozdelime do malych skupin, ve kterych si budou fidit aktivitu samostatné.
Podporujeme spolupraci a aktivni pouzivani popisné zpétné vazby.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Ukaz obrazek.

Co je na obrazku?

Vytleskej slovo na slabiky, kolikrat jsi tleskl?

Cim zagina slovo?

Rekni si slovo jesté jednou.

Pokud to nejde — pojd, zkusime to spolecné.

Mohli byste n€jak kamaradovi poradit, aby mohl ukol dokoncit sam?

Vidim, ze mluvi ve skupiné jen jeden. Mohli byste vymyslet, jak se budete stfidat?

Otazky pro reflexi

Kdy se vam lépe pracovalo a proc?

Jak vam $lo popsat, co se kamaradovi dafilo?

Bylo téZké se soustredit na to, co ostatni fikaji? Proc?
Jaké predmeéty budes potrebovat ve Skole?

Co do skoly nepatfi?

Umis uz nejaka pismenka?

Co by mél Skolak umét?

Rizika/doporuceni

Dité hlasku na zacatku slova neslysi — déti utvori dvojice/skupinky a hlasku se snazi
urcit spole¢né, popr. pomuize pedagog nebo ve spolupraci ostatni déti.
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Obrazek — Izolace prvni hldsky Obrdzek — Slabiky Obrdzek — Pojmenovani predmétd
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5.5.11 Komunikace mezi nami

Jméno autora

Yuliia Barzhak

Nazev ¢innosti

Skolkové kino

Tematicky celek

Komunikace mezi nami

Oblast rozvoje

Vnimani - zrakové

Ocekavané vystupy

® Pedagog vybizi déti, aby slovy, pohybem nebo mimikou vyjadrily, co ve filmu vidi.
® Vynecha pohyb v hudbé a pohybovych hrach.
B Pedagog vytvari situace, v nichz deti vyuzivaji prvky dramatické improvizace.

Vék déti/ditéte 4-6 let

Doporuceni Dité se SVP se snazime co nejvice zapojit do dialogu a dramatické improvizace.
Pokud se déti se SVP nevyjadfuji nebo se nezapojuiji, ptame se jich na jejich nazor
pfi komunikaci, vyslechneme si jejich verzi pfibéhu. V pfipadé potfeby jim pomizeme
podpUrnymi otazkami.

Priprava/pomtcky | Interaktivni tabule, film/pohadka.

Zadani/instrukce

Podivdame se pribéh/vypraveni bez prehravani zvuku. Budeme sledovat, co se tam déje.
V poloviné film zastavime a zkusime spolecné vymyslet, o ¢em postavy asi mluvi,

o ¢em pribéh je. Pak se na pohadku dodivame a po skonceni probereme, jak se nam
obsah podaril odhadnout. Nebo jestli byl pfibéh Upliné jiny? Podari se vam ho
prevypravet? Zkusime vymyslet svij vlastni text k pfibéhu? Dovedeme i kousek zahrat?
Pojdte si rozdélit role.

Popis

Pedagog sleduje s détmi ve tridé film/pohadku bez zvuku. V poloviné filmu se zastavi,
aby mély déti pfilezitost k brainstormingu, o ¢em by pfibéh mohl byt. Je dobré, kdyz se
k tomu vyjadri vice déti. Pak film spole¢né dokoukaiji, a kdyz skonci, znovu si vymeni
nazory na obsah pribéhu.

Pak rozdelte deti do skupinek po 2-3, jejich Ukolem bude vymyslet dialogy podle viastni
fantazie/napadul. Poté déti pfibéh zdramatizuji.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

O ¢em podle vas film je? Co v ném aktéfi fesi za situace? O ¢em asi mluvi? Nebo
o kom? Vidim, ze probirate tuto scénu, na co jste prisli? Jak bude pribéh asi pokracovat
dale? Ocenuji, ze jste se neostychali a vymysleli si vlastni pribéh.

Dokazali jste jako skupina velmi pékné spolupracovat.
Vymysleli jste opravdu zajimavy pribéh.

Ocenuji, Ze jste ho nechali vypravét mladsi déti.

Otazky pro reflexi
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Chtéli byste si takhle zahrat znovu?

Cim to pro vés bylo zajimavé?

Jaké to je sledovat pohadku bez zvuku?

Je to snadné, nebo tézké?

Je néco, co vas prekvapilo? Co vam délalo nejvétsi problém?
Ktera ¢ast pro vas byla nejvice zajimava?

*DECODE
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Rizika/doporuceni | Snazte se, aby se pfi vypraveni pfibéhu stridalo co nejvice déti.

Délka pribéhu je max. 10 min.

Skupiny rozestavte co nejdale od sebe pfi vytvareni vlastniho dialogu, aby nebyly
ovlivnény verzi jiné skupiny.

Obrazek — Komunikace mezi nami 1 Obrazek — Komunikace mezi nami 2
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5.5.12 Ctyfi roéni obdobi

Jméno autora Yuliia Barzhak, Zuzana Sadovska

Nazev ¢innosti Barevné rocni obdobi

Tematicky celek Ctyfi roéni obdobi

Oblast rozvoje Vnimani - sluchové
Ocekavané vystupy | ® vyjadrovat hudbu pohybem
® uplatnit vlastni pfedstavivost
® spolupracovat pfi spole¢nych ¢innostech
® charakterizovat ro¢ni obdobi
m rozliSovat ro¢ni obdobi podle typickych znak(
® uplathovat verbalni a neverbalni komunikaci ve vztahu k obsahovému kontextu
m vyjadfovat vztah k Zivotnimu prostfedi pomoci uméleckych vyrazovych prostredk
m uplathovat tvorivost pfi hfe
Veék déti/ditéte 4-6 let
Doporuceni Déti se SVP mohou tuto aktivitu provadét spolecné ve dvojicich.

Priprava/pomitcky | Barevné stuhy, hudebni nahrdvky, CD prehravac, obrazovy materidl, znameni ro¢nich
obdobi — znacky.

Zadani/instrukce Lehnéte si na zada, zaviete odi a naslouchejte zvukdm prirody. Vybavi se vdm néco,
kdyz slysite tyto tony? Vnimejte, co si pfedstavujete, budeme si o tom pak povidat.

Po poslechu pisnicky si déti sednou a povidaji si: Jak se podle vas pohybuje zima?

A jak se pohybuije I1éto? Kdo se pohybuje pomaleji? Jak se pohybuje letni vanek a jak se
pohybuje padajici snéhova vlocka v zimé? Jak tanci listy ve vétru na podzim? Nyni se
budeme pohybovat jako jarni kvétiny na louce, kdyz zafouka vétrik. Rozdélime se do
skupin a zkusite ve dvojici pfedvadét své ztvarnéni pocasi ostatnim kamaradiim

ve skupinég, ktefi ho budou hadat. Domlouvejte se ve dvajici, jak se Ukolu zhostite.

Zahrajeme si hru na ro¢ni obdobi. Budete se pohybovat podle rytmu a nalady hudby.
Kdyz se ztisi hudba, zabéhnete do rohu shodného s barvou stuzky na vasi ruce.

Popis Pedagog zahraje détem pisnicku, ktera charakteristicky vyjadfuje promény pfirody. Déti
poslouchaji se zavfenyma ocima a pfedstavuiji si, co jim pedagog v hudbé fika. D€
pfibéhu souvisi se znaky ro¢nich obdobi: sviti slunce, prsi, fouka vitr, ze strom( pada
listi, tanci sneéhoveé vlocky, rostou kvétiny, déti poustéji draky atd. Nasledné spolecné
rozvinou diskuzi o svych pfedstavach a vymysli dals$i mozné znazornéni druhd pocasi

a déj v pfirodé.

Poté se rozdeéli déti do skupin minimalné po dvou. Dvojice ukaze ostatnim své ztvarnéni
pocasi a druha dvojice diskutuje o tom, co by to mohlo byt. Pak si role vymeéni.

Po skonceni aktivity si déti zahraji pohybovou hru nazvanou Ctyfi rohy.

Pedagog zavesi do kazdého rohu tfidy stuzku, ktera charakterizuje roc¢ni obdobi
(Zlutd — podzim, modré — zima, zelend - jaro, Gervena — Iéto).

Déti si z pytliku vyberou barevnou stuzku.

Volné se pohybuiji po tfidé do rytmu hudby, kdyZ pedagog hudbu ztlumi, Ukolem déti je
schovat se do svych koutll — podle toho, jakou barvu stuzky drZi v ruce.

Pedagog postupné hru obménuje tim, ze do kruhu zve jen ty déti, které predstavuji
podzim, jaro, léto, zimu.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Jsi krasny list ve vétru. Kdyz té vidim, jak se lehce pohybujes, vybavi se mi jarni louka
s motyly. Je to tvoje predstava? Myslis, ze listy |étaji jen po zemi, nebo jsou také trochu
ve vzduchu? Co kdybychom to zkusili?

Myslite si, ze kdyz leti snéhova vlocka, je ji zima? Zkusite zndzornit rdzné druhy vétru,
vanek, vichfici, tornado? Vidim, ze se vam dafi se domluvit na podobé vétru. Vystridali
jste se vsichni? Potrebuje jesté nékdo ¢as na dokonceni Ukolu?

Otazky pro reflexi

Jpocasi” ti bylo nejprijemnéjsi? Bylo slozité rozlisit naladu hudby? Stalo se nékdy, ze by
se ti nic nevybavilo? Bylo tézké se ve dvojici domluvit, jak bude vase ,divadlo” vypadat?
Co jste Fesili za situace? Zvladli jste se vSichni vystfidat?

Jakou jinou barvu bys chtél, aby méla stuha? Pro¢?

Jakeé jiné rocni obdobi byste chtéli mit v nasi hie? Co jste se timto cvicenim naucili?
Bylo téZké se soustredit?

Rizika/doporuceni

Prvni ¢innost je lepsi provadét venku.
Zajistéte bezpeCny pohyb déti béhem aktivity.
Nebojacnym détem umoznéte pohyb ve dvojicich.

Praktické aktivity: Ctyfi roéni obdobi — vnimani
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5.5.13 Sport

Jméno autora Veronika Ojo

Nazev cinnosti Cotoje?

Tematicky celek Sport

Oblast rozvoje Vnimani — hmatové

Ocekavané vystupy | ® identifikovat hmatem a popsat, o jaky pfedmét se jedna
®m umi urcit, o jaky sport se jedna, a popsat, co se v tomto sportu déla a pouziva
m dodrzuje pravidla hry (neSepta ani nefika, jaky predmét drzi v ruce)

Vék déti/ditete 3-6 let

Doporuceni Détem se SVP poskytneme vice Casu, aby si mohly zafizeni pfi ¢innosti osahat.

Priprava/pomiticky | Sportovni vybaveni (puk, basketbal, baseball, ..), trédva, pisek, led, voda, helma, fotbalovy
dres, plavecka Cepice, sukné, rukavice.

Zadani/instrukce Déti, Ceka nas sportovni bojovka se tfemi stanovisti.

Popis V prostoru materské skoly (hristé, tfida) jsou 3 stanovisté ve strednich vzdalenostech.
Kazd4 aktivita ma na stanovistich predem pripravené pomdacky:

1. Sportovni nacini, pomucky (puk, fotbalovy mi¢, brusle).
2. Voda v nadobg, trava v nadobé, led v nadobé, pisek v nadobé.
3. Détské pomdcky, sportovni obleceni (fotbalovy dres, plavecka cepice, helma, ...).

Déti se rozdéli do skupin po trech, aby si mohly vystfidat role na kazdém stanovisti —
hddajici, asistent (pomaha nasazovat masku a zajistuje bezpeci hadajiciho) a privodce
(hleda cestu ke stanovisti, podava hadané predméty). Déti se ve skupiné domlouvaji

na postupu a stridani roli.

1.V prvnim ukolu déti hmatem popisi a nakonec urci pfedmet a pouziti nacini, které si
vybraly z hromadky.

2. Pomoci hmatu budou hadat a urCovat, pri jakych sportech se vyskytuji dané
materidly (plavani ve vodé, brusleni na ledé, béhani na pisku, ...).

3.V posledni aktivité déti nejprve hmatem zjisti, co by to mohlo byt za pfedmét, a poté
se pokusi obléknout si dany kus odévu/vybaveni tak, jak si mysli, ze by se mél nosit.

Na vSech stanovistich maji déti satek/masku pres oci na spani. Po skonceni aktivity
muzeme s détmi jesté probrat, jaké vSechny sporty prostfednictvim pomUicek poznaly
a co se o sportech dozvedeély. V pripadé dostatku ¢asu a zazemi si je dobré i sporty
vyzkouset. | jen improvizované, aby déti mély moznost si predstavit, o co se vlastné
jedna.

Zpétna vazba Co si myslite, ze drzite v ruce?
a podpora

Chladivas t drzit ? Co by to ted hlo byt?
T e adi vas to, co drzite v ruce? Co by to tedy mohlo by

Libi se vam materidl toho, co drzite v ruce? Jaky materidl by to mohl byt?
Kam byste méli polozit to, co drzite? Na nohy, na ruce?

Jaky dalsi sport se hraje na ledé? Ve vode?

Vidim, ze spolu diskutujete, o Cem? Dari se vam stridani roli?
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Otazky pro reflexi | Ktera hra se vam libila nejvice? Pro¢?

Chtéli byste si ji zahrat znovu? Proc¢?

Bylo velmi obtizné uhodnout, co drzite v ruce, pouze podle hmatu? Aniz byste vidéli
ocima?

S jakymi sporty jste se seznamili? Jak se vam spolupracovalo?

Myslite si, ze je snadné Zit bez zraku? Bez mozZnosti vidét? Dokazete popsat, jak jste se
citili, kdyz jste nic nevidéli?

Rizika/doporuceni | Poté, co si déti nasadi pasky pres o¢i, doporuéujeme priivodci, aby pfedméty

v aktivitach promichal, aby si hadajici nevybiral predméty zpameéti.

V prvni a tfeti aktivité doporucujeme pfedmeéty zabalit do neprihledného sacku, aby déti
jiz nemohly predmeéty pfedem identifikovat.

T Praktické aktivity: Sport — vnimani | 285
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Obrdzek — Alice hadd, co to je

’
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Obrézek — Osahali jsme si led Obrézek — Pracujeme spolu

Obrdzek — Predméty Obrdzek — Co to mize Obrézek — Plavecké Obrazek — Hledéme
byt? potreby obleceni pro plavce
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Praktické aktivity: Sport — vnimani
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5.5.14 Zvirata

Jméno autora Zuzana Sadovska
Nazev cinnosti Na dvore
Tematicky celek Zvirata

Oblast rozvoje Vnimani - sluchové

Ocekavané vystupy | Aktivné posloucha détskou hudbu, pisnicky a zpév pedagoga. Vyjadruje zazitky

z poslouchané hudby slovné, pohybem nebo jinymi vytvarnymi prostredky. Rozpozna
détsky hlas, muzsky, zensky, sélovy zpév, skupinovy zpév, zvuk nejznameéjsich
klasickych ndstrojd, odkud zvuk vychazi a tén.

Vék déti/ditéte 36 let

Doporuceni Motivujeme déti se SVP k Ucasti na aktivitach — ujistujeme je, Ze jejich spolupréce je pro
celky vysledek dulezitd. PomUzZeme vybrat vhodny ndstroj. Pfipadné se domluvime
s détmi o spole¢né pomoci s udrzenim rytmu atd.

Priprava/pomtcky | Audio: zvifata — zvuky, pisen KdyZz jsem ja slouZil, kruhy (hula-hoops), obrazky a figuriny
zvirat.

Zadani/instrukce Déti, dnes nas Ceka poslechovy ukol. Pomoci sluchu budete ve skupiné hledat zvirata,
kterym patfi hlas ze zvukové nahravky. Pak k nim z hromady obrazk( na zemi najdéte

i mladé. Na druhém stanovisti zkusite natrénovat koncert pro kamarady na pisen,
kterou jsme zpivali v rozcvicce, ,Kdyz jsem ja slouzil”. Vasim ukolem bude si ve skupiné
rozdélit nastroje a vymyslet, jak pisen hudebné doprovodite. Nezapomente, Ze kazdy
orchestr ma svého dirigenta, ktery pomaha hudebniklim hrat ve spravny ¢as. Nasly
byste u sebe ve skupiné nékoho, kdo s tim jiz ma zkusenost nebo by se mu to mohlo
dafit? Mlzete i hlasovat.

Popis Trida m0ze byt usporadana jako farma. V prostoru jsou rozmisténa zvitata (plastovi
panadci, obrazky, ...) Pfed zahajenim aktivit si vSechny déti zahteji hlasivky pomoci
dechové a hlasové rozcvicky (nddech do branice a vydech, napt. rytmickd rozcvicka na
slova ka-¢en-ka, ko-Ci¢-ka, kra-va, ko-zi¢-ka). Rytmizaci spoji s tleskanim a zazpivaji
pisnicku ,Kdyz jsem ja slouzil”. Déti se pohybuji po dvore jako domaci zvifata

a napodobuji zvuky téch zvifat, které déti navrhuji. Pedagog jim k tomu hraje prislusnou
melodii na klavir (napf. krava — pomalu a Iing, hluboké tény, kufe — vesele a jemné

a vysoké tony).

Pedagog pomUze détem se rozdélit do 2 skupin a odlisi je barevnymi ndramky.
Déti projdou ¢innosti na stanovistich spolecné, Ukoly plni ve skupindch podle barev
ndramkd. Zatimco prvni skupina plni prvni Ukol, druha skupina déti pIni druhy ukol,
pak se role vystridaji.

1. stanovisteé:
Na zemi jsou prichystané obrazky dospélych zvifat a jejich mladat. Na zakladé zvukové

nahravky najde skupina pfislusné zvite a pak k nému prifadi mladé. Druhy zvifat fadi
podle poslechu nahravky. Spole¢né kontroluji spravnost a pomahaji si.

2. stanovisté:

Déti si s pomoci pedagoga pfipravi ,koncert” s Orffovymi nastroji k pisni ,Kdyz jsem
ja slouzil”. Ve skupiné si rozdéluji ukoly, diskutuji o podobé koncertu a hudebniho
doprovodu. Po secviceni pfedvedou své uméni kamaradim z druhé skupiny.

Pak pokracuiji k jinému stanovisti a ,koncert” secvicuje dalsi skupina.
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Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, Ze poznate vSechny zvifata po hlase. Zdaji se vam néjaké zvuky podobné?
Poradte se ve skuping, co by to mohlo byt za zvife. Dafi se vam hledat mladata?
Rozdélte si ve skupiné role, at se vdm koncert dobre secvicuje. Mate jiz dirigenta?
Co bude jeho Ukolem? Vite vSichni, kdy mate co hrat? Na koho se pfipadné obratite
0 pomoc?

Otazky pro reflexi

Jaké bylo vnimat jen sluchem? Dafilo se vam rozeznat zvuky? Popletli jste néjaky?
Museli jste ve skupiné i diskutovat? Bylo jednodussi hledat sluchem, nebo zrakem?
Resili jste n&jakou chybu? Jak? Jak jste vyfesili ve skupiné rozdéleni tkol(i na koncert?
Pomahala vam prace dirigenta? Zvladli jste se pri koncertu poslouchat navzajem?

Co jste se dnes naucili?

Rizika/doporuceni

Pokud to prostory dovoli, je lepsi skupiny rozdélit tak, aby se nerusily. Pedagog zUstava
v roli poradce, aktivitu se snazi vést déti samostatné.

Obrazek — Predavani medaill

5. PAVOUK - Pavout sif ~ SAMOOBSLUZNE

. por
* POPIS AKTIVITY: pavuina k prolézini

6. PLOSTICE - Plotice se snaZi dostat k
+ Pomicky: Obr

ruce, kuiely
+ POPIS AKTIVITY: Détise spoj obrui, jako plostice a sna se spoleén projit
cestu

7. CHROBAK - Chrobak si vli svoji kulicku
o é overbal

cky: Velke overbaly
* POPIS AKTIVITY: Détikouli kuligku do suého domeeku

o I . sch
BESE0I00 T0 8 45T aTphas)

Tee m W
474343370 m.ctyelisek kadan@amail com i/ msctyrlistekkadan cz/
736 613 495

Obrdzek — Spoluprdce — Balonky

Obrazek — Néavrh vsech stanovist

Praktickeé aktivity: Zvirata — vnimani
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5.5.15 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Veronika Ojo, Zuzana Sadovska, Yuliia Barzhak a kolektiv MS Kalinéiakova,
Bratislava

Nazev ¢innosti

Noc ve skolce

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Vnimani - zvukové

Ocekavané vystupy

®m komunikovat pomoci celych vét

m respektovat pravidla hry

m identifikovat zvuky vznikajici v kazdodennim Zivoté na zakladé pozorného poslechu
nahravky

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Ve skupinach, kde jsou déti se SVP, doporucujeme, aby dité doprovazel zaméstnanec
materské skoly, ktery zajisti, aby se dité samovolné neodpojilo od skupiny a neztratilo
se, nebo se ujisti, Ze je dité aktivné zapojeno do hledani pokladu.

Priprava/pomucky

Stiefel nahravani/mluvici kolicky — skfipce, odména pro déti (libovolna podle pravidel
Skoly).

Zadani/instrukce

Dnes vecer budete hledat poklad v nasi materské skole. Na koliccich budou nahrané
rlizné zvuky a vasim ukolem bude podle poslechu nahravky zjistit, kde mdze byt
schovany dalsi koli¢ek, a najit ho. Na konci vasi cesty na vas ¢eka poklad! Musite vSak
pozorné poslouchat zvuky na koli¢cich, ty vas povedou. Kolicky nechejte tam, kde jste je
nasli. Kazda skupina bude mit svou vlastni barvu koli¢kd, aby jind skupina nevzala
kolicek, ktery ji nepatfi.

Popis

V prostorach Skolky jsou umistény miuvici koli¢ky, na kterych jsou nahrany réizné zvuky,
které détem napovidaiji (kroky, otevirani dvefi, otoceni kohoutku). Déti si vzdy
poslechnou nahravku a ve skupiné se dohodnou, kudy budou pokracovat, kam je zvuk
vede. Koli¢ek nechaji tam, kde ho nasly. Déti jsou rozdéleny do 4 skupin. Na konci na né
¢ekd na rliznych mistech poklad.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Dobra prace, nasli jste svij kolicek!

Co by mohl znamenat zvuk na nahravce? Kam vas asi zavede? Pfipomina vam zvuk
néco? Zkuste se ve skupiné poradit. Vidim, ze se vSichni soustredite na poslech.
Reknéte si navzajem své napady, co by to mohlo byt za zvuk a kam vés dovede dal.

Je dobre, ze se vzajemné poslouchate.

Otazky pro reflexi

Bylo tézké uhodnout, co bylo na koliccich zaznamenano? Proc?

Kde jinde by mohly byt kolicky polozené? Byl néktery zvuk matouci? Jak jste
postupovali pfi odhalovani zvuku? Dafila se vam spoluprace? Pomahali jste si ve
skupinach pfi hledani pokladu?

Rizika/doporuceni

290

Doporucujeme rozdélit déti do skupin podle rdznych dovednosti a znalosti.
Umistéte koliCky do vétsich vzdalenosti, aby bylo pro déti obtiznéjsi najit dalsi kolicek.

Kolicky nechte na viditelnych mistech, aby si jich déti vSimly a neprosly kolem.
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Obrazek — Hurd! Jdeme hledat poklad Obrazek — Néco jsme nasli

Obrdzek — Mdme poklad!
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5.5.16 Bezpecnost na silnicich

Jméno autora

Julijana Kolosa

Nazev ¢innosti

Cerveny/zeleny semafor

Tematicky celek

Bezpecnost na silnicich

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

B Rozviji zrakové a sluchové vnimani.
m Ziskava dopravni dovednosti.
® Orientuje se uvnitf i venku.

Vék déti/ditete

4-5 et

Doporuceni

Détem ze znevyhodnéného prostredi poskytujeme individualni pomoc, aby pokyny
pochopily. V pfipadé potreby nabizime dalsi ukazky a vysvétleni. Upravime dobu trvani
ukolu a zajistime nezbytnou podporu, abychom jim umoznili u¢ast ve skupiné.
Podporujeme spolupraci mezi véemi détmi a umoznujeme rizné zplsoby vyjadrent,
jako je pantomima, pouzivani jejich rodného jazyka nebo neverbalni komunikace.
Poskytujeme zdroje, jako jsou obrazkové slovniky a dalsi pomucky.

Priprava/pomucky

Vizualni materidly (semafor), raketa (Cervena a zelend), zetony (zelend na jedné strané,
cervena na druhé), balan¢ni kola, helmy, dopravni znacky, semafory.

Zadani/instrukce

Nasim dnesSnim tématem je bezpecnost provozu. Vite nékdo, co jsou semafory? Kde je
najdeme? Co se dé€je na semaforech? Co zména barev znamena pro Ucastniky
provozu? V rukou drzim dvé rakety; jsou to nase semafory. Jedna raketa je Cervena,
druha zelena. VSimli jste si nékdy téchto dvou barev v provozu? Kde? Co znamenaji?
Mize$ to vysvétlit? Cervend znamena stop, takze se zastavite. Zelend znamend jit,
takze se zaCnete pohybovat. Pozor na barvu raket, protoze se budou stfidat.

Ted dostanete kazdy svij Zeton. Jaké ma barvy? Co to asi znamena? Rozdélte se do
skupinek a po jednom budete hazet zetonem. Pokud dopadne na zelenou, budes mit
moznost se s kamarady podélit o své zkuSenosti s prichodem do skolky, popsat jim
dopravni znacky, které znas a které jsi vidél, a dalsi. Pokud Zeton dopadne na ¢ervenou
stranu, bude$ muset pockat na dalsi kolo hazeni. Postupné se stfidejte a zapojujte do
vypraveni a diskuzi ve svych skupinach.

vyzkousSet to, o cem jsme si povidali. Rozdélte si ve skupiné role a ukoly, pak se
prostfidate. Pfipominam dilezitost bezpecnosti silni¢niho provozu a nutnost dodrzovat
dopravni predpisy. Pouzivani prileb je povinné. Myslete na ostatni chodce a Uc¢astniky
provozu. Mdzete vyrazit do provozu.

Popis

Pro zacatek détem predstavime pojem semafor. Déti jsou rozdéleny do skupin a hru Ize
hrat bud’ na hristi, nebo ve vétsim prostory, jako je télocvi¢na. S détmi se zapojime do
diskuze o bezpecnosti provozu a seznamime je s pravidly hry. Kdyz je Cervena raketa
nahore, déti se prestanou pohybovat, kdyz je zelena raketa, déti se pohybuji po prostoru.
Déti musi davat pozor na rakety a podle toho reagovat.

Poté dame kazdému ditéti zeton, ktery ma na jedné strané Cervenou a na druhé zelenou
barvu. Budeme je povzbuzovat, aby se zapojily do dialogu a diskuzi v malych
skupinach. Kazdeé dité hodi zeton, a pokud dopadne na zelenou, bude mit moznost
pohovofit o bezpecnosti provozu, podélit se o své zkusenosti s pfichodem do skolky,
popsat svym kamaradim dopravni znacky, které zna, a dalsi. Pokud Zeton dopadne na
Gervenou stranu, bude muset pockat na dalsi kolo hazeni.
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Popis

Pfi rozdavani Zetond détem vysvétlujeme pravidla hry a povzbuzujeme je k pozornému
naslouchani. Hru Ize hrat i v herné. Kazdé dité&, které hodi Zeton, pfipomene pravidla
bezpecnosti silnicniho provozu a vysvétli, co znamenaji dopravni znacky. Ostatni déeti
poslouchaji, aktivné se zapojuji do konverzace, sdileji viastni zkusenosti a shrnuji.

Pri venkovni aktivité déti aplikuji zopakované poznatky. Pracuji ve skupiné a rozdéluji si
role (chodec, jezdec, semafor...), role a Ukoly si stridaji. Pedagog pomaha s plynulosti
provozu.

Zpétna vazba
a podpora
v pribéhu aktivity

Vidim, Ze spolu dobre spolupracujete a pomahate si. Vyzyvame déti, aby hovorily

0 bezpecnosti silnicniho provozu a pravidlech silni¢niho provozu, ktera jsou pro né
dulezitd. Béhem ukoll jim doddvame dalsi motivaci. Pokud pokyntm nerozumi, Ukoly
navic predvadime, vysvétlujeme a nabizime détem individualni pomoc. Pro zvyseni
koncentrace ditéte je také motivujeme a povzbuzujeme popisnou zpétnou vazbou.
,Ved| sis dobre! Dobfe jsi pfemyslel! Vidim, Ze se ti podafilo si vzpomenout na dilezité
pravidlo. Dobre jsi kamaraddm popsal vyznam této znacky."

Otazky pro reflexi

Jak jste se citili pfi plnéni ukolu? Kdo zacal prvni? Jak jste dosahli shody? Pomahali jste
si navzajem? Jak jste postupovali pfi feseni Ukolu? Pfipadal vam ukol nérocny? Co ses
naucil?

Rizika/doporuceni

Obrdzek — Semafory
a deti mluvi

Obrdzek — Bezpecny
dojezd 1

Hra se hraje v klidném a uvolnéném prostredi. Mdzeme nastavit ¢asovy limit pro hru
zazvonénim na zvonek nebo mzeme hru pfizplsobit schopnostem déti. Vyzyvame
déti, aby pfemyslely o bezpecnosti silnicniho provozu a osvojovaly si pravidla, stejné
jako sdilely své zkuSenosti.

. Obrazek — Vzdélavaci hra ~ Obrédzek — Vyukova hra
~ /I Cervené/zelené svétlo pro posileni bezpe¢nosti
= provozu

Obrazek — Bezpecny
dojezd 2

Praktické aktivity: Bezpecnost na silnicich — vnimani

293



5.5.17 Materialy a jejich vlastnosti

Jméno autora

Sumedija Agié, Spela Dovjak

Nazev ¢innosti

Pohybova hra

Tematicky celek

Materidly a jejich vlastnosti

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

® Rozviji vnimani a rozlisuje raznymi smysly (hlavné sluchové rozlisovani tond,

zrakové rozlisovani pfedmétd).

Rozviji schopnost soustfedit se na ¢innost a udrzet pozornost.

m Nacvic¢i rozpozndvani zvukl a vhodné reakce, véetné nasledovani pokyn( k zaujeti
konkrétnich pozic a rozpoznani a reakce na dva nebo vice zvukl zménou pohybu
nebo pozic v sekvenci.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Rozdélte déti do malych skupin a nechte je, aby se mezi sebou rozhodly, kdo se ujme
role vedouciho skupiny jako prvni. Pozdéji by si mély navzajem vymeénit role. Pokud je to
mozné, zajistéte, aby skupiny v herné byly umistény v dostatecné vzdalenosti od sebe,
nebo pouZijte rdzné materidly s odliSnymi zvuky, aby se zabranilo ruseni. Poskytujte
individualni pomoc détem ze znevyhodnéného prostredi tim, ze jim nabidnete dalsi
vysvétleni pomoci pomalejsi a jasnéjsi reci, jednodussiho jazyka nebo vizualnich
pomlcek, které jim pomohou lépe porozumeét pokyndim.

Priprava/pomucky

K vafeni pouzivame nadobi z riznych material(, jako jsou sklenéné dézy, smaltovany
hrnec, drevéné a plastové misky, kovové nacini, varecky. Toto nadobi najdete ve skolce
nebo doma.

Zadani/instrukce

294

Nasim dnesnim tématem jsou materidly a jejich vlastnosti. Uz jste nékdy slySeli zvonit
zvonek? Jak byste ten zvuk popsali? Je to pekné, hlasité, nebo tiché? Jak to? Z jakého
materialu jsou zvony obvykle vyrobeny? Myslite si, Ze zvuk by byl stejny, kdyby byl zvon
vyroben ze dfeva, plastu nebo skla? Co kdyz byl zvon vyroben z kovu, ale pouze zvonek
uvnitf zvonu byl vyroben z jiného materidlu, jako je dfevo nebo plast? Myslite, ze zvuk
bude stejny? Co by se stalo se zvukem, kdybyste zvonek ve zvonu obklopili bublinkovou
folii nebo plsti?

Vasim dnesnim ukolem je identifikovat rlizné materialy na zakladé jejich zvuku v herné.
K Uderlim do pfedmétl pouZijte dfevénou hil nebo varecku. Co si myslite

o produkovaném zvuku? Lahodi uchu? Déle zkuste misto dfeveéné tyCinky nebo varecky
pouzit kovovou Izici. Jak se vam ted zvuk libi? Je tissi, nebo hlasitéjsi? Nakonec
kovovou Izicku obalte kouskem plsti nebo bublinkové folie a zajistéte gumickou. Zkuste
zvuky znovu. Jak se nyni lisi? Je rozdil, jestli narazite na duty predmeét, nebo na pevny?

Jaky je v tom rozdil?
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Zadani/instrukce

Pedagog détem predstavi téma materidld a probere s nimi, jak se materidly od sebe lisf
rlznymi vlastnostmi. Vybizi déti, aby tyto materidly a vlastnosti prozkoumaly

a vyjmenovaly. V malych skupinkach si pak déti zkousi, jak zni rGzné materialy pfi Uderu.
Které materialy tlumi zvuk? Které materialy ho zesiluji?

Poté se déti zapoji do ¢innosti. Musi vénovat velkou pozornost predmétu, na ktery
kamarad uderi, a reagovat odpovidajicim pohybem. V zavislosti na schopnostech déti
Ize Ukol upravit. Déti se mohou napriklad otocit zady od kamarada, coz napomaha
rozvoji sluchového vnimani. Hru mlzete hrat soutézné. Pokud napriklad dité provede
Spatny pohyb, musi si sednout a pomaha vedoucimu ditéti kontrolovat ostatni.

Hru vyhrava posledni dité, které jesté stoji.

Behem prvnich kol hry se ujistéte, Ze stojite celem k vedoucimu ditéti, kdyz hraje na
predméty. Pozdéji mizete hru opakovat, ale ¢elem od vedouciho tymu, abyste nevidéli,
na ktery predmeét hraje.

MUzZete zkusit i jinou variantu, kdy mize vedouci vytvorit posloupnost zvukd, které musi
déti rozpoznat a poté pohyby opakovat ve stejném poradi. Pfed zahajenim Cinnosti by
se déti meély mezi sebou rozhodnout, jaky pohyb budou pouzivat, kdo bude prvni
vedoucf a jak se budou stfidat, aby kazdy dostal Sanci byt vedoucim.

Popis

Pfi rozdavani Zeton détem vysvétlujeme pravidla hry a povzbuzujeme je k pozornému
naslouchani. Hru Ize hrat i v herné. Kazdé dité&, které hodi Zeton, pfipomene pravidla
bezpecnosti silnicniho provozu a vysvétli, co znamenaji dopravni znacky. Ostatni déti
poslouchaji, aktivné se zapojuji do konverzace, sdileji vlastni zkusenosti a shrnuji.

PFi venkovni aktivité déti aplikuji zopakované poznatky. Pracuji ve skupiné a rozdéluji si
role (chodec, jezdec, semafor...), role a Ukoly si stridaji. Pedagog pomaha s plynulosti
provozu.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Jak se hra vyviji? Je pro vas obtizné rozpoznat zvuky? Délate Casto chyby? Je herna
dostatecné ticha, abyste slySeli zvuky zfetelné? Dostali vSichni ve skupiné Sanci byt
lidrem? Na zacatku vybidnéte déti, aby pouzivaly méné pfedmétl a pohybU. Poté
postupné zvysujte slozitost, jak se zlepsi.

Otazky pro reflexi

Dokazali jste rozlisit vSechny zvuky od sebe? VSimli jste si néjaké podobnosti mezi
zvuky? Proc si myslite, ze tomu tak je? Kdybyste mohli tuto ¢innost opakovat, co byste
udélali jinak? Jak byste to mohli zlepsit? Jaké to bylo byt lidrem? Co jste se naucili

0 praci ve skupiné?

Rizika/doporuceni

Doporucujeme détem pfipomenout, aby béhem ukolu zachovavaly klidné a soustfedéné
prostredi, nerusily se navzdjem a pozorné naslouchaly zvukim, které vydava vedouci.
Vedouci by mél také zkontrolovat, zda ¢lenové skupiny spravné reagovali na kazdy zvuk.
Je duUlezité se stfidat, aby kazdé dité mélo moznost zazit roli vedouciho skupiny.

Praktické aktivity: Materialy a jejich vlastnosti — vnimani
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Obrazek — Déti se ucastni 1

|

Obrazek — Déti se ucastni 2 Obrazek — Déti se ucastni 3
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5.5.18 Zdravé jidlo

Jméno autora

Maja Gersak Banovié¢

Nazev ¢innosti

Potravinovy semafor

Tematicky celek Zdravé jidlo
Oblast rozvoje Vnimani
Ocekavané vystupy | ® Rozpoznava jidla.
m Rozviji rozpozndvani a klasifikaci vzor(.
B Rozviji skupinovou spolupraci.
B Rozviji sluchovou a zrakovou pozornost.
B Rozviji jemnou motoriku.
Veék déti/ditéte 3-5let
Doporuceni Détem, které nerozumeéji jazyku, ukazujeme a opakované pojmenovavame vyobrazené

potraviny. MUZeme také pouzit vicejazycny slovnik a pojmenovat potraviny v nékolika
jazycich.

Priprava/pomucky

Potfebujeme reklamni letdky z rdznych obchodd, ntzky, lepidlo, karton a silnéjsi papir
na semafory (ve tfech barvdach). Nejprve vystrinnéte tfi velké barevné kruhy (Gerveny,
Zluty a zeleny) o priméru priblizné 60 cm. Poté tyto kruhy pripevnéte na zed, kde budou
viditelné a pfistupné détem. Nakonec si pfipravte stanovisté na vyrabéni, ntizky

a lepidlo.

Zadani/instrukce

Toto je krabice s letaky. Znate reklamni letaky? Co v nich najdeme? ProhliZite si nebo
listujete doma s rodici letaky? Na co jsou? Nakupujeme vSechno jidlo v letacich? Jaké
jidlo preferujete a které byste si vybrali?

Nyni z reklamnich letdk( vystfihnete potraviny a roztridite je podle jednotlivych
semaforll. Co znamenaji barvy na semaforech? Co pfedstavuji Cervené, oranzové
a zelené barvy na nutri¢nich semaforech? Jakmile své potraviny roztfidite podle
pfislusnych semaford, prfilepite je na misto.

Popis

Pripravime si tfi velké kruhy v zelené, oranzové a Cervené barveé a pfipevnime je na
ndasténku. Do zeleného kruhu umistime zdravé potraviny, kterych mdzeme jist hodné,
jako je zelenina a ovoce, nebo potraviny, které mdzeme jist kazdy den. Do Zlutého kruhu
umistime potraviny, které jime prilezitostné, nékolikrat tydné, jako jsou téstoviny. A do
Cerveného kruhu umistime nezdravé potraviny, které by se mély konzumovat jen zfidka,
jako jsou sladkosti.

Nabizime détem reklamni letaky, aby nasly réizné druhy jidel a napojd. Instruujeme je,
aby pomoci nlzek a lepidla vystfihly potraviny a pfilepily je na misto.

Zpétna vazba

Rozumite tomu, co je vasim ukolem? Poznali jste vSechna jidla na obrazcich? Vite, jak

a podpora rozeznat zdravé jidlo od nezdravého? Co mdzeme pouzit k usnadnéni tfidéni potravin?
v pribéhu aktivity | (Potravinova pyramida.)
Otazky pro reflexi | Je vSechno jidlo zdravé? Proc si to myslis? Které potraviny z potravinovych semafor(

jite nejCastgji? Péstujete sami néjakou zeleninu? Jak se vam spolupracovalo? Dafilo se
vam argumentovat, davat své pripominky? Museli jste feSit béhem spoluprace néjaké
nedorozumeéni, problém? Co pro vas bylo nejjednodussi?

Rizika/doporuceni

Pfipominame détem, aby s nlzkami zachazely opatrné, a doporucujeme, aby si
vystfizenou potravinu nalepily na vhodnou podlozku. Aktivita by méla probihat

v klidném prostredi, aby se déti mohly soustredit na strihani, tfidéni a lepeni potravin
do prislusného kruhu.
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Obrdzek — Stfihani nizkami Obrézek — Klasifikace potravin

Obrazek — Prochazeni reklamnich
letaky

Obrézek — Lepeni potravin na
semafory
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5.5.19 Zvyky a lidové povesti

Jméno autora

Spela Petrovi¢ Stempihar, Alekseja Glinsek

Nazev ¢innosti

Vytleskavani slabik

Tematicky celek

Zvyky a lidové poveésti

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

B Rozviji vnimani zvuku.

m Osvojuje si slabikovani slov se sou¢asnym vytleskavanim.

® |dentifikuje a pojmenuije lidi, zvifata, pfedmeéty a vhodné je artikuluje.

B Rozviji zvukové povédomi a rozliSovani a sluchové-motorickou koordinaci.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Déti jsou rozdéleny do mensich skupin po 5 nebo 6 détech, pficemz dbame na
zaclenéni déti se specialnimi potfebami. Nejprve zadame ukol aktivnéjsimu ditéti, aby
aktivity vedlo nebo predvadélo, aby pozdéji mohlo pomoci tém détem, které by mohly
mit potize. Déti by si mély mezi sebou rozdélit Ukoly a urcit, kdo bude rozdavat pracovni
listy a vést aktivitu. Pred realizaci aktivity by si déti mély dikladné prohlédnout pracovni
listy, popsat, co vidi, a vymeénit si ndpady o priibéhu aktivity. Vedouci skupiny rozda
pracovni listy mezi ostatni déti.

Priprava/pomucky

Navrhneme a vytiskneme pracovni listy s urcitym znakem s odpovidajicim Stitkem
velkymi pismeny pod nim a ¢tverecky vedle znaku. Dité vybarvi tolik étvereckd, kolik je
slabik ve jménu postavy. Tato aktivita pomaha détem rozpoznavat a pojmenovavat
postavy a vyslovovat a soucasné vytleskdvat slabiky. Cinnost se doporu¢uje provadst
v klidném a tichém prostoru, bez vnéjsich faktord nebo rusivych vlivi.

Zadani/instrukce

Pamatujete si, co jsme jiz fekli o lidovych pohadkach? Jak se lisi od ostatnich pohadek?
Pamatujete si jesté, o kom je nase vybrana pohadka? Kdo jsou postavy, které v ni
vystupuji?

Nyni si ukazeme pracovni list, se kterym budeme dnes pracovat. Mohli byste
pojmenovat vSechny postavy a pfedmeéty, které znate z pohadky, jako jsou medvedi, les,
stoly, postel, zidle, domecek, pohadka, Zlatovldska. Kazdé slovo obsahuje urcity pocet
slabik. Vite, co to je slabika? Slyseli jste nékdo toto slovo? Co to znamena? Reknéte své
jméno nahlas. Vyslovte to pomalu a jasné. Kolik slabik slysis? Jak si mdzete pomoci pfi
rozliSovani slabik? Jak je mizeme lépe poznat a ndsledné spoditat?

S détmi spontanné vyjmenovavame slova, slysitelné je vyslovujeme a tleskanim
urCujeme pocet slabik. Ted' si ve skupiné rozdélime role. Domluvte se, kdo bude vést
hru misto pani ucitelky. Poté urcime dité, které bude vést hru misto nas. Kazdému
Ucastnikovi bude davat slovo. Ten ho pak vyslovi a tleskanim slabikuje a na zavér
vyjadri prislusny pocet slabik. Ostatni déti ve skupiné pomahaji a kontroluji.

Ted' si ve skupiné rozdejte pracovni listy. Ve svych skupinach diskutujte a rozdélujte si
role mezi sebou. Poté si role vyménte. Rozuméli jste pokynim? Vite, co musite udélat?
Koho mUzete pozadat o pomoc?

Popis

Zatneme tim, ze détem ukazeme pracovni list a podivame se na postavy z lidové
pohadky O tfech medvédech. Dale si zopakujeme, co jsme jiz fekli o charakteristice
lidovych pohadek. Pripomeneme si postavy a pfedmeéty z pohadky.

Zeptame se déti, co si mysli, ze slabika je, a jestli uz toto slovo nékdy slysely.
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Popis

S détmi spontanné vyjmenovavame slova, slysitelné je vyslovujeme a tleskanim
urCujeme pocet slabik. Poté urcime dité, které bude vést hru misto nas. Kazdému
Ucastnikovi daji slovo, ten ho pak vyslovi a tleskanim slabikuje a na zaveér vyjadri
piislusny pocet slabik.

Déti jsou rozdéleny do skupin, pedagog jim poskytuje podrobné pokyny k provadeni
¢innosti. Ve svych skupinach diskutuji a rozdéluji si role mezi sebou a poté si role
vymeni.

Vedouci skupiny rozda pracovni listy a nekolik pastelek ve své skupiné. Déti stiidave
prezentuji své zkuSenosti a predchozi znalosti souvisejici s ¢innosti, kterou se chystaji
vykondvat.

Pozorné si prohlizeji obrazky na pracovnim listu, pojmenovavaji postavy a predmety

a tleskanim pocitaji slabiky. Navzajem se poslouchaji, opravuji, pocitaji slabiky

a vymeénuiji si objevy.

Kdyz skupiné dojdou slova na pracovnim listu, vedouci skupiny vybere jejich viastni
slova a zkontroluje schopnost skupiny pocitat slabiky. Vedouci skupiny poté hru upravi
a zvysi jeji obtiznost tleskanim rukou pouze pro oznaceni poctu slabik, aniz by
vyslovoval samotna slova. Déti pak pojmenuiji slova, ktera odpovidaji danému poctu
slabik.

Zpétna vazba
a podpora
v prubéhu aktivity

Dokazete spravné pojmenovat vSechny postavy a pfedméty? Slysite se, kdyz
vyslovujete slova? SlySite a spocitate slabiky ve slove? Mate néjaké problémy, kdyz
pocitate slabiky? Naslouchejte pozorné jeden druhému. Soustfedte se a vénujte
pozornost.

Otazky pro reflexi

spolupracovalo? Zmeénili byste, pridali nebo vynechali néco? Co byste udélali jinak?
Mate néjaké napady, jak bychom mohli pocitat slabiky jinak? Néjaké navrhy?

Rizika/doporuceni

Doporucujeme zajistit klidné a tiché prostredi, kde se déti mohou pIné soustredit na
ukol. Prfipomente jim, aby zachovaly tichou atmosféru, abyste mohli byt pozorni

a koncentrovani pri tleskani a pocitani slabik. Povzbudte je, aby nespéchaly a plnily ukol
pomalu a rozvazné. Zdlraznéte dulezitost spoluprdce a vzdjemné pomoci, povzbuzujte
je, aby si vzajemné pomahaly a opravovaly si chyby, kterych si vSimnou.

Priloha

https://en.wikisource.org/wiki/Trije_Medvedi

Vizualni materialy:

Klipart Three Bears: Stahnéte si zdarma vysoce kvalitni klipart Three Bears (clipart-
library.com)

Postavy malého svéta Zlatovldska a tfi medvédi (twinkl.si)

Praktické aktivity: Zvyky a lidove povesti — vnimani
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Obrazek — Vlybarvovani Etvereckd
v pracovnim listu

Obrdzek — Dokonceny ukol 1 Obrdzek — Dokonceny ukol 2
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5.5.20 Zivotni udalosti ditéte

Jméno autora

Karmen Mesko, vychovatelka raného détstvi (BA)

Nazev ¢innosti

Rozpoznavani skolnich predméti dotykem

Tematicky celek

Zivotni udalosti ditéte

Oblast rozvoje

Vnimani

Ocekavané vystupy

B Trénuje hmatové vnimani.

m |dentifikuje pfedméty dotykem.

m UGl se o Skolnich pomUckach.

m Vytvari zavéry o predmétech dotykem. Identifikuje vlastnosti predmétt dotykem.
® Rozpoznava rozmanitost materiall pfedmeétd zrakem a hmatem.

Vék déti/ditéte

5-6 let

Doporuceni

Dbame na to, aby déti ze znevyhodnéného prostredi byly rovhomérné rozmistény ve
skupindch. Rizné skolni predméty ddvame do tasky, abychom je motivovali k aktivni
Ucasti, sdileni a hleddni skrytych pfedmétd. Pomoci mohou obrazky skolnich pfedmétd,
plakat, obrazkovy slovnik atd.

Priprava/pomucky

Velkd platéna taska, pera (2-3), tuzky, gumy, malé a velké sesity, pravitka, berle,
bezpecénostni nzky, Stétce, vodovky, paleta, pantofle, odrazka, sesit.

Zadani/instrukce

Co se vam vybavi, kdyz se rekne ,Skola"? Byl jsi nékdy ve skole? Co potrebujeme do
Skoly?

Rozdélte se do malych skupin. Kazda skupina dostane tasku s riznymi pfedméty.

Ted se budete po jednom ve skupiné stfidat a prohmatavat pytliky s pfedméty
a pojmenovavat je, aniz byste se divali do sacku.

Pak vyjmete pfedmét z tasky a zkusite zjistit, k cemu slouzi, a popsat jeho vlastnosti.

Uz znate tyto pfedmeéty? Uz jste je dfive pouzivali? Kdy se tyto pfedméty pouzivaji?
Co maji spole¢ného?

Pak vyberte dalsi dité, které je na radé.

Popis

Pro extra motivaci jsme spolec¢né navstivili blizké zékladnfi skoly.

Planovana aktivita si klade za cil dat détem moznost poznat predméty, které vyuZziji

v bézném zivoteé ve Skole.

Zahajime rozhovor o skole, déti si sdéli své zkuSenosti a premysleji o pfedmétech, které
ve sSkole potrebuiji.

Déti si budou ve skupinach vybrané pfedméty osahavat, identifikovat je, premyslet
0 jejich pouziti a vysvétlovat jejich ucel.

Nejprve predlozte ukol vSem détem a poté je rozdélte do mensich skupin, aby mohly
pokracovat v praci.

Déti si vyzkousi pouziti predmétd, které si vybraly, a mohou si povidat, ptat se kamarad(
v jinych skupindch nebo si pomahat obrazkovymi knihami, cetbami ¢i détskymi
Casopisy, které pedagog pfipravil v kniznim koutku na skolnf téma.

Déti ve skupiné si povidaji, ptaji se a pomahaji si predméty identifikovat a popsat.

Béhem aktivity pedagog poskytuje zpétnou vazbu a povzbuzuje déti ke spolupraci
a vzajemné pomoci.

*DECODE



Zpétna vazba Vsimla jsem si, ze jste se dobre shodli na tom, kdo by mél jit prvni a kdo dalsi. Davali
a podpora jste si pozor, abyste nikoho nevynechali. Jak jste si to odsouhlasili?

ORI L Znali jste vSechny véci? Pokud nékterou z nich neznate, zkuste si ji najit v knize.
Zjistili jste, z jakého materialu jsou predméty vyrobeny?

VyzkouSejte si pouziti kazdého predmétu.

Otazky pro reflexi | Co bylo nejtéZsi, co jsi musel vyresit?
Co bylo snadné zjistit? Jak jste vedeéli, ze je to tuzka, sesSit nebo pastelka?
Co nového jste se naucili? Je néjaky dalsi pfedmét, ktery byste chtéli vyzkouset?

Tésis se do skoly? Pro¢ (ano/ne)? Jak se lisf Skola od skolky? Jak se vam pracovalo ve

Rizika/doporuceni | MdZeme détem davat ndpovedy pfi urcovani predmétl (napr. pouzit tyto predmeéty

k psani, kresleni, navrhovani atd.). Napovédy Ize obménovat, aby déle stimulovaly
détské mysleni a hledani feSeni, a mohou byt poskytnuta obrazkova voditka, ktera
détem pomohou identifikovat pouziti uréitych pfedmétd. Pfipomerite jim, aby se ujistily,
Ze vSichni pljdou na fadu a nikoho nevynechaji.

Obrazek — Dité pojmenuje  Obrazek — Prohlizeni Obrazek — Prohlizeni Obrdzek — Popis objekt(
a popise pfedmét, kterého  a pojmenovani a pojmenovani a vysvétleni k éemu slouzi
se md dotknout vytazeného predmétu 1 vytazeného predmétu 2

Obrdzek — Premysleni
o0 tom, co maji vSechny
prfedméty spolecného
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Zaver

Predskolni vzdélavani predstavuje zakladni stavebni kdmen pro celozivotni uceni jedince, jeho uplatnéni v zivoté,
Stastné prozivani a nalezeni sebe sama. V dnesni dobé, kdy je spole¢nost velmi vykonové zamérend, se stava
profesni povinnosti pedagoga v matefské Skole doprat détem détstvi, dovolit jim prozivat uspéch zalozeny na
tvorivych ¢innostech, do kterych se kazdé dité aktivné zapojuje na zékladé svych aktualnich potfeb, moznosti
a zajmu, a to bez ohledu na konecny vysledek, ale se zaméfenim na proces, tedy prozitek uspokojeni, radosti
z pokroku, zvladnuti problému, nalezeni feSeni. K tomu dité potfebuje vstiicné, prijimajici prostredi, podporu
k budovani socialnich vztaht s vrstevniky.

Matefska skola je mistem, které doplfiuje rodinnou vychovu. Dité zde dostava prilezitost k poznavani a prozivani
novych sociélnich roli, rozviji své komunikac¢ni dovednosti, je obklopeno dostateénym mnozstvim podnétd pro
kognitivni rozvoj. Pedagog vyuziva svych profesnich i osobnostnich kompetenci k poznavani ditéte a jeho cile-
nému pokroku v uéeni, pfeddvani postoj a hodnot.

V této metodice je zachyceno Siroké spektrum problematiky pfedskolniho vzdélavani, které v sobé zahrnuje
mnoho vyznamnych aspektd. Urcité neni vycerpavajicim a jedinym zdrojem informaci, ale pfinasi vhled do tohoto
tématu tak, aby bylo zfejmé, Ze se pedagog nemize soustredit na jednu oblast, musi umét védomé a cilené pro-
pojovat teoretické poznatky s vlastni praxi. Od znalosti osobnosti ditéte se dostava k volbé vhodnych vzdélavacich
strategii, dale pak prostrednictvim hodnoceni vzdélavaciho procesu rozhoduje o dalSich krocich. Jeho cilem je,
aby dité na konci predskolniho vzdélavani dosahovalo svého osobniho maxima ve vSech oblastech, bylo pfipra-
vené k dalsimu uceni, prijimani novych socialnich roli a naplhovani novych vyzev, které na néj ¢ekaji.

Jsme si védomi provazanosti predskolniho vzdélavani s rodinnym prostfedim. Komunikace a spoluprace s rodi-
nou nabyva stale vice na vyznamu. Je vice nez vhodné, aby plsobeni rodiny a matefské skoly na dité bylo jed-
notné, zalozené na jeho aktualnich potfebach, moznostech a zajmu. Pedagog by mél umét stejnou mérou mirnit
tlak na vykon ditéte ze strany rodiny, zmirfiovat disledky protektivni vychovy i podporovat rodiny ze socidlné zne-
vyhodnéného prostredi tak, aby vsichni jednali v nejlepsim zajmu ditéte. Pro podporu komunikace s rodinou ve
prospéch rozvoje kognitivniho potencialu ditéte navazuje na tuto metodiku dalsi prirucka projektu DECODE, ktera
je prvotné uré¢end rodiclim. Najdou v ni pestrou nabidku aktivit, kterymi mohou podporovat své dité v domacim
prostfedi. Pedagoglim dava pfileZitost seznamit rodice s jejim pfinosem ¢i najit dalsi inspiraci pro svou praci.

Vsechny aktivity uvedené v obou priruckach byly ovéreny v materskych skolach.

Dékujeme vsem, kdo si pfedloZzené materidly precetli, vyuZili je pro svou prdci a predali rodi¢dm informace o vystu-
pech projektu DECODE.

Autorsky tym

s Zaver
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